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Evaluacion general

El trabajo de Paola Garcia aborda con profundidad y coherencia los trastornos alimentarios en la
adolescencia, centrandose en la anorexia y la bulimia desde una perspectiva psicoanalitica. Se
destaca su capacidad para articular conceptos teéricos complejos —como la negacién y la
identificacion proyectiva— con una lectura clinica y social contemporanea. La autora logra situar
los aportes de Freud, Klein, Lacan, Recalcati y Cosenza en dialogo con la clinica actual,
evidenciando una comprensién sdlida y reflexiva del tema. El texto mantiene un hilo argumental

claro, bien estructurado, y con un uso pertinente de las fuentes académicas.
Aspectos destacados

- Claridad conceptual en el desarrollo de los mecanismos de defensa.

- Articulacién entre teoria psicoanalitica y contexto sociocultural.

- Integracién de perspectivas clasicas y contemporaneas del psicoanalisis.
- Escritura cuidada, reflexiva y con estilo propio.

- Se evidencia compromiso personal con la tematica, lo cual enriquece la produccién académica.



Observaciones

El trabajo podria beneficiarse de una mayor profundizacién en la relacién entre los mecanismos
defensivos y las manifestaciones clinicas, asi como de un anélisis mas detallado de la funcion del
cuerpo en la economia del goce. No obstante, las conclusiones sintetizan de modo adecuado las
ideas principales, destacando la relevancia de una lectura psicoanalitica del sintoma alimentario.
Se recomienda continuar explorando el cruce entre teoria, clinica y sociedad, dado el nivel de

madurez conceptual alcanzado.



