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1.- Aspectos formales
El trabajo presentado se ajusta a lo requerido para un trabajo final de grado de la modalidad
elegida. Es adecuada la presentación temática, redacción y bibliografía.

2- Articulación teórica
La autora presenta una monografía que aborda el tema de los embarazos de alto riesgo y como
ésta situación puede desencadenar vivencias de estrés en la mujer, tanto durante el embarazo
cómo el posparto. Para ello, primero realiza una descripción sobre los embarazos normales y los
de alto riesgo. A partir de allí, desarrolla un análisis sobre las repercusiones emocionales y
psicológicas de transitar un embarazo de alto riesgo. Todo ello desde los marcos teóricos de la
Psicología de la Salud y la Psicología Perinatal.
La autora logró sistematizar los aportes de la Psicología en este campo. La revisión bibliográfica
en este sentido ha sido adecuada y pertinente.
El aporte que ha logrado sistematizar es muy relevante para la Psicología en general y para la
Psicología Perinatal en particular.

3- Proceso de tutoría

La estudiante FLAVIA ALVAREZ ha cumplido de manera adecuada con los acuerdos establecidos
con la tutora durante el proceso de tutoría. Ha participado de las reuniones concertadas e hizo
entrega de los productos de avance acordados.

Consideración final
Se trata de un buen trabajo final de grado donde se adentra en los factores de riesgo para
desarrollar estrés en los embarazos de alto riesgo obstétrico. Entender estos factores nos ayuda a
plantear medidas de contención y prevención para el acompañamiento a mujeres que transitan
estos procesos. La Psicología como disciplina y como campo de prácticas está convocada a
realizar aportes específicos y el trabajo presentado por la estudiante es un buen ejemplo de cómo
contribuir en este sentido.
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