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Comentarios generales
1-. Aspectos Formales:

El trabajo cumple con los aspectos formales de un pre-proyecto de investigacion. El
titulo del trabajo se ajusta adecuadamente al objeto del estudio que se proyecta. El
resumen es preciso en cuanto al recorrido en el proceso de elaboracion y permite
tener una perspectiva clara de su estructura. Cabe destacar la articulaciéon entre los
aspectos tedricos, los antecedentes de estudios de esta problematica en el Uruguay y
en otros paises, con la busqueda de informantes calificados para construir un marco
de referencia sobre una problemética poco abordada en general, como objeto de

estudio.

La sintaxis asi como la ortografia ha sido cuidada en forma adecuada y se destaca

como logro del texto que se esta considerando.

Es importante sefialar que, como ya se dijo, las referencias bibliograficas se
desarrollan adecuadamente y se toman datos actuales sobre la problematica de la
patologizacién de la infancia. En este sentido, se aborda desde su grado de mayor

complejidad: analizando las redes sociales, sus nodos en la familia, la escuela, el
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equipo de salud y las implicaciones de las disciplinas, tanto de la medicina como de la
psicologia. Asimismo, se fundamenta la relevancia de la temética, su pertinencia
social y la justificacion como objeto de estudio para la psicologia. Del mismo modo, se
describen con claridad los aspectos metodoldgicos que son adecuados al objeto de

investigacion, a las preguntas que se formulan y con los objetivos explicitados.

Los resguardos éticos y el manejo que se propone de la informaciéon son oportunos y
apropiados. También guardan coherencia los recursos previstos con el cronograma de

actividades que se proyecta y con los resultados esperados.

Por todo lo expuesto, se han cumplido con los aspectos formales exigidos para la

escritura de un pre-proyecto de investigacion.

2- Articulacién teérica:

- Relevancia del tema elegido

Nos encontramos en un momento histérico en el que las demandas a la psicologia 'y a
los psicologos se han intensificado. Producir conocimientos en torno a la relacion entre
psicologia y politicas publicas es un imperativo vital. Maxime, cuando se trata de
campos en donde el ejercicio profesional de la psicologia queda expuesto a
determinantes ajenos y por momentos opuestos, a buenas practicas que promuevan
salud y bienestar. En la agenda politica actual no existe una discusion seria en cuanto
a diagnésticos y abordajes terapéuticos para nifios, nifias y adolescentes, acordes al
momento socio historico del Uruguay. Esta investigacion por tanto, es una excelente
oportunidad para aportar conocimiento desde la psicologia y promover un dialogo

académico y politico sobre una tematica oportuna y relevante.

En particular, es ademas muy importante la investigacion cualitativa y el abordaje de
las significaciones imaginarias que sostienen las practicas disciplinarias, los vinculos
entre usuarios de servicios de salud y los técnicos, los docentes y los nifios y nifias, y
de estos con sus familias y los técnicos de los equipos de salud. Toda esa produccién

de subjetividad permanece invisibilizada.
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Sin duda entonces, se trata de un debate actual y necesario para la disciplina, la
Facultad de Psicologia y en particular para la ciudad de Maldonado en donde tendra

Su anclaje esta investigacion.

- Nivel de andlisis y discusion.

El recorrido elegido para desarrollar la temética es transparente. El punto de partida
es clave, en tanto se aclara que: “se trata de visibilizar cémo transitan las infancias y

sus redes sociales los procesos diagnésticos y la prescripcién de psicofarmacos.”

Definir como relevante: los diagndsticos y sus abordajes terapéuticos en la infancia,
por lo que implica como “marca” a lo largo de la vida, es lo que permite identificar
luego, su impacto en la salud mental. Pero también la iatrogenia e incluso, en
ocasiones, la funcionalidad de las préacticas diagnosticas y la prescripcion de

psicofarmacos con procesos de exclusién social.

Para emprender este estudio, Carolina parte de datos epidemiolégicos que sirven de
base para su emprendimiento. Releva también, diversas fuentes que dan cuenta de
concepciones de infancia y de recorridos clinicos contradictorios en la practica
psiquiatrica. Se incursiona ademas, en los abordajes que sobre el tema realizan las
instituciones educativas, para observar cdmo pueden contribuir con multiplicar o

disminuir la patologizacion de las infancias.
- Nivel de sistematizacion e integracion.

Se muestra una adecuada parsimonia tedrica. La misma, da coherencia y ubica la
reflexién en un foco claro: ....”Se concibe asi, como enfermas determinadas conductas
y/o comportamientos tanto pasados, presente y futuros de un sujeto, o de un grupo,
atribuyéndole a ciertos comportamientos y modalidades subjetivas un origen y una
causalidad exclusiva de un orden médico-psicoldgico. La patologizacion de la situacion
existencial de un nifio/a implica ademas, una modalidad de saber sobre los
padecimientos, afecciones y enfermedades, por lo tanto un modo de concebir el

sufrimiento psiquico y social, en donde se invisibiliza la trama colectiva en que esta



‘!’/ Facultad de

Psicologia

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

inserto el sujeto.” (p. 6) Al mismo tiempo, en este devenir, se pierde la singularidad de

los padecimientos de los nifios y las nifias.

El abordaje de los aspectos reseflados con una metodologia de investigacion
cualitativa es pertinente y oportuna. En este sentido, las preguntas y objetivos
enunciados son pertinentes. Resulta particularmente interesante incorporar un
dispositivo que recoja la voz de nifios y nifias. Esto Ultimo, evidencia la coherencia con

los enunciados y los fundamentos tedricos de la investigacion.

El cronograma de ejecucién ha sido elaborado cuidadosamente y es viable su
realizacion en dos instituciones, una publica y otra privada, De este modo, sera
posible observar si se confirman los antecedentes que indican diferentes impactos
sobre nifilos y nifias de diverso nivel socio-econdmico, en cuanto a los efectos de la

patologizaciéon de sus situaciones materiales de existencia.
3- Proceso de tutoria:

La tutoria se desarroll6 buscando problematizar el interés inicial por la tematica,
evitando los prejuicios y las ideas previas. En este sentido, se sugirié6 ampliar el campo
de andlisis y recabar antecedentes, participar de eventos académicos y, ademas,
realizar entrevistas a informantes calificados. Esto permiti6 recortar con mayor
precision la tematica inicial y comenzar con la escritura. Para ello, se realizaron
encuentros periédicos para evaluar los avances, evacuar dudas y analizar posibles

formatos de escritura.

Asimismo, se logré identificar el aporte que la psicologia y la investigacion en
psicologia, debe jugar en un momento histérico en el que es posible aportar
conocimientos relevantes que promuevan la salud mental y el bienestar de nifios y

nifias.

Si bien la tutoria implicd una exigencia curricular que requiere cumplir con requisitos
prescriptos, desde la perspectiva de la formacion, se trata de concebirla como un
proceso de aprendizaje singular. Conectarse con el deseo de formacién para

apropiarse del proceso de elaboracion y establecer objetivos especificos para un
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trabajo final de grado. Carolina logré establecer sus prioridades y, a su vez, aprender
a cumplir con un formato de escritura que tiene sus propias loégicas y que requiere una
sistematizacion estricta por parte del estudiante. Esto no estuvo exento de
complejidades y momentos de tension, debido a la necesidad de modificar pautas
adquiridas que obstaculizaban el proceso. Cabe consignar que Carolina logré
modificar esos obstaculos y superar debilidades en la escritura a partir de un

intercambio permanente y de una interaccion fluida con el tutor.

Consideracion final:

El pre-proyecto de investigaciéon: “Diagndsticos y psicofarmacos en las infancias
escolarizadas: Estudios de casos en la ciudad de Maldonado, una mirada desde las
redes sociales,” incursiona en una tematica que aparece como una prioridad para la

sociedad toda, pero en particular para las instituciones educativas y de salud publicas.

Sin duda, esta investigacion puede contribuir con el disefio de dispositivos de
intervencion alternativos a la prescripcion de medicamentos, apoyados en las redes

sociales que rodean a nifios y nifias.

Por lo expuesto, esta produccion cumple con los requisitos de un trabajo final de grado
y, en la medida que se avance en su materializacion, confiamos en que se concrete en

una investigacion de relevancia.

Prof. Adj. Gustavo Daniel Conde

Instituto de Psicologia de la Salud



