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Aspectos Formales: 

 

La producción presentada cumple de forma satisfactoria las pautas establecidas para la 

modalidad de monografía. Se aprecia una sintaxis correcta acorde a un trabajo académico. Es 

un trabajo claro, con coherencia interna, en el que se plantean de forma acertada los 

apartados para el desarrollo del tema.  

Las fuentes bibliografías elegidas son apropiadas, extensas y presentadas de acuerdo a las 

normas APA..  

 

Articulación teórica: 

 

El tema elegido para la monografía es interesante por abordar un fenómeno actual, de 

creciente complejidad como lo es la práctica de deportes extremos en la adolescencia.  

 

La autora hace un recorrido por conceptualizaciones de distintos campos disciplinares de la 

psicología. En el desarrollo del trabajo se busca responder a la interrogante de la motivación 

de la práctica de los deportes extremos, así como de actividades física que suponen conductas 

de riesgo. Con este propósito se brindan diferentes perspectivas, como la genética, la clínica 

o de teorías de la personalidad, que son sustentadas con investigaciones actuales. En esta 

línea se apela a conceptos fundantes psicoanalíticos como lo son la pulsión de vida y de 

muerte, en juego en las prácticas mencionadas.   

Así mismo se hace un recorrido histórico en los conceptos de adolescencia y juventud, 

profundizando en particular en las conductas de riesgo y trasgresoras, características en la 

adolescencia. Ambas se conectan y son tentativas de respuesta al eje del trabajo.  

  



 

 

Por último, señalar las reflexiones finales en que se plantea otra mirada sobre los deportes 

extremos, en la que se enfatiza los riesgos físicos y psicológicos que su práctica supone en 

particular en la etapa de la adolescencia.  

 

La autora realizó un excelente proceso de tutoría. Desde el comienzo del mismo se mostró 

motivada y aplicada en la investigación bibliográfica que una monografía conlleva. Se 

destaca en particular la constancia, dedicación y autonomía en el trabajo, así como la 

valoración de los espacios de tutoría.  

 

 

Consideración final: 

 

La monografía que se presenta es un excelente trabajo sobre una temática de interés como es 

la práctica de deportes extremos en los adolescentes.  

Es un trabajo calificado que cumple con las condiciones esperadas para su lectura pública y 

defensa. 
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