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Aspectos formales:

La monografia presentada cumple con los requisitos formales que se ajustan a un trabajo
final de grado. La organizacion de los diferentes apartados es pertinente. Se observa que
la estructuracion del texto, la redaccion y la sintaxis son correctas. En términos generales
se contemplaron las pautas establecidas por las normas APA.

Articulacion teorica:

El tema de la monografia es relevante dado que se centra en una tematica de importancia
en el &mbito del deporte como son las lesiones. En virtud de las distintas perspectivas en
el abordaje de la tematica se opta, en forma acertada, por considerar la vinculacién de las
lesiones y la variable psicoldgica de la autoconfianza.

Para cumplir con el objetivo de la produccion el autor realiza una articulacién teérica en
la que se vinculan conceptualizaciones acerca de la autoconfianza y de las lesiones
deportivas. Hace un recorrido que permite analizar los efectos psicolégicos y emocionales
relacionados con las lesiones. Asi mismo, se aborda en forma somera, las acciones y
estrategias que los psicélogos pueden implementar apuntando a la prevencidn, evaluacion
e intervencion.

Cabe destacar la revision bibliografica realizada que permite acercar al lector a las
investigaciones mas recientes, las particularidades de cada una de ellas, asi como las
coincidencias y controversias entre las mismas.

Por dltimo, sefialar el buen proceso de tutoria realizado por Nicolas Paz en el que se
observo gran interés por el campo disciplinar, asi como responsabilidad, autonomia y
rigurosidad en el trabajo.



Consideraciones finales:

Se trata de un trabajo final de grado en la modalidad de monografia centrado en la
tematica de la autoconfianza y las lesiones en el deporte. Es un campo interesante, que no
ha sido desarrollado con suficiente profundidad por lo que trabajos como el presente
puede constituirse en un interesante aporte. En consecuencia, se considera que la
produccidn se encuentra en condiciones para su defensa oral y publica.

Prof. Adj. Mag. Patricia Dominguez
Directora

Especializacion en Psicologia del Deporte
y la Actividad Fisica



