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1. Aspectos formales:

El trabajo estd bien escrito y la estructura es la esperada para el tipo de trabajo. El manejo de las
fuentes y citas es adecuado. Los métodos son coherentes con el objetivo planteado. El proceso de
seleccion y analisis de fuentes fue muy bueno y los resultados estan bien presentados.

2. Articulacion:

Thalia logré identificar un hueco en la produccién bibliografica referido a las producciones mas
recientes sobre la influencia de la actividad fisica en el suefio de adolescentes. Thalia realizé un
vasto trabajo de busqueda y seleccion que le permitié revisar los ultimos trabajos empiricos sobre
el tema, publicados en revistas relevantes y en inglés. Considero que los resultados estan bien
presentados, pero la discusion necesita expandirse a partir de los antecedentes relevados y
presentados en la introduccion.

3. Proceso de Tutoria:

A lo largo de mas de 9 meses fuimos acordando los objetivos y la estrategia de busqueda, asi
como posteriormente definimos las categorias de analisis y sintesis. En su trabajo, Thalia fue
capaz de buscar, leer y analizar articulos en inglés respondiendo a las exigencias planteadas por
el formato de Trabajo y por el Tutor, y elaborar un buen trabajo presentando los hallazgos.
Durante el proceso, Thalia incorpord los comentarios y sugerencias del tutor en las sucesivas
versiones.

4. Consideracion final:

Durante el proceso de tutoria Thalia adquirié herramientas fundamentales para el trabajo
académico. Ademas, profundizé en un area de conocimiento relevante como es la salud de los
adolescentes, en particular lo referido a la actividad fisica y la salud de suefo. Considero que el
trabajo encuentra en condiciones para su lectura.
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