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Comentarios generales  

1-. Aspectos Formales: 

– El TFG presenta un muy adecuado ajuste al formato de artículo científico de

revisión.  Se  trata  de  una  revisión  sistemática  de  literatura  especializada

sumamente actualizada proveniente de excelentes revistas académicas.

– Destaca por  la elevada calidad de la escritura académica desplegada por la

autora.

– El trabajo presenta un excelente ajuste a las normas APA  en general y en

particular a las normas de publicación de la Revista Psicología, Conocimiento

y Sociedad.

            

2-  Articulación teórica: 

– Relevancia  del  tema  elegido  :  La  revisión  se  enfoca  en  los  mecanismos  que

operan en la construcción y mantenimiento de la motivación para el cambio de

conductas adictivas. La temática es sumamente pertinente para nuestro país.

– Se abordan  perspectivas teóricas  novedosas en nuestro contexto,  a saber:  la

Teoría  de  Autodeterminación  de Deci  y  Ryan,  y  la  teoría  de  Autoeficacia  de

Bandura.  También  se  revisan la  Técnica  de  Entrevista  Motivacional  (Miller  y

Rollnick)  y  el  Modelo  Transteórico  de  Cambio  de  Prochaska  y  Di  Clemente.



Desde los marcos teóricos presentados se desprenden estrategias de abordaje

clínico  sumamente  novedosas  para  nuestro  medio,  pero  con  un  importante

desarrollo a nivel internacional, que ofrece estudios empíricos sobre la eficacia de

las mismas.

– El artículo presenta una apartado metodológico que da cuenta del procedimiento

de revisión sistemática llevado adelante por la autora.  

– Considero  que  se  trata  de  un  excelente  artículo  de  revisión  que  recomiendo

fuertemente someter a un proceso de revisión por pares en una revista arbitrada

para que el mismo pueda alcanzar la más amplia difusión académica. Estimo que

constituye un muy valioso material de referencia para profesionales y estudiantes

que se enfrenten al desafío del trabajo en el campo de las adicciones en nuestro

país.

Consideración final:

El TFG “Construcción y Mantenimiento de la Motivación para el Cambio de Conductas

Adictivas con Foco en el Alcohol y Otras Drogas (AOD)” presenta una excelente revisión

y cumple con todas las condiciones para ser aprobado como trabajo final de grado. La

temática seleccionada es de alta relevancia para nuestro medio, y constituye un desafío

la  incorporación  (en nuestro  país  y  en  la  región)  de  la  perspectiva  motivacional  del

cambio de conductas adictivas.

                                                                


