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Aspectos formales 
El informe presentado está escrito siguiendo las pautas establecidas. Se utiliza un estilo claro 
y un vocabulario preciso y acorde a la literatura científica. La  
 El informe incluye una introducción a la temática y una justificación de su relevancia, una 
adecuada descripción de la metodología, y una presentación detallada de los resultados 
obtenidos. En la sección de discusión se discuten los resultados obtenidos a la luz de 
bibliografía actualizada, así como sus potenciales implicaciones. La estudiante cumplió con 
los objetivos planteados originalmente y realizó un proceso formativo sumamente positivo.  
 
Articulación teórica 
La estudiante logró articular conocimientos teóricos con los resultados empíricos obtenidos 
en el estudio. Se utilizó un número adecuado de artículos científicos sobre la temática para 
un trabajo de final de grado. El material teórico se utilizó tanto en el diseño de la investigación 
como en la interpretación de los resultados y la discusión de su aplicación en el diseño de 
políticas públicas. 
 
Proceso de tutoría 
La estudiante realizó un trabajo experimental que consistió en la aplicación de grupos focales 
para identificar barreras y facilitadores para la implementación de las recomendaciones de 
las guías alimentarias. Esta temática es de suma relevancia para nuestro país en el contexto 
del diseño e implementación de una nueva edición de las guías alimentarias.  
La estudiante participó en el diseño del estudio y la guía metodológica, la transcripción de 
todas las grabaciones, así como el análisis de datos y la interpretación de los resultados. La 
estudiante demostró interés, responsabilidad y dedicación durante todo el desarrollo del 
trabajo. 
 
Consideración final 
El trabajo realizado por la estudiante Alejandra Patiño Trezza se considera altamente. El 
mismo consiste en un aporte relevante para el diseño de políticas públicas para modificar 
hábitos alimentarios en el país. Por lo antes mencionado, considero que el trabajo está en 
condiciones de pasar a lectura pública.  
 
Sin otro particular, saluda cordialmente, 
 
 
 
 
 

Dr. Gastón Ares 


