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1.- Aspectos formales
— EITFG presenta un muy adecuado ajuste a los aspectos formales.

— EITFG pone en evidencia un muy buen manejo del formato de citacion APA.

Se sefala un pequerio ajuste en el Abstract, donde dice The increased use of

self-requlated strategies in learning debe decir “self-regulated learning strategies”

Redaccion:
— Setrata de un TFG que se ajusta al formato de escritura académica propio de un
articulo cientifico, esta escrito de un modo claro, preciso y conciso acorde a lo

esperable en este tipo de produccion.

2- Articulacion teodrica

Relevancia del tema elegido: El TFG aborda una tematica relevante para la Psicologia
Educacional, la misma refiere a la procrastinacion académica en estudiantes universitarios.
Dada la prevalencia de dicho fendmeno y sus consecuencias negativas resulta relevante
avanzar en la sistematizacién del conocimiento producido. En este sentido, mediante una
revision sistematica de la literatura se buscd dar respuesta a una serie de preguntas

pertinentes entre las cuales se encuentran la referida a la relacion entre la procrastinacion



académica, el aprendizaje autorregulado y la autoeficacia académica. También intereso
conocer si dichas variables son predictoras de la procrastinacion académica en poblacién
universitarua, asi como dar cuenta de los principales instrumentos de evaluacion utilizados

para estudiar el complejo fenbmeno en cuestion.

Introduccion: Se trata de un apartado muy bien logrado, se presenta un conjunto de
antecedentes internacionales, regionales y nacionales, que ofrecen un buen estado de
situacion. La tematica elegida para llevar adelante la revision sistematica aparece
claramente fundamentada, se hacen explicitas las preguntas que se busca responder y los
objetivos que se pretende alcanzar con la mencionada revision. La introduccion clarifica
conceptualmente cada uno de los constructos que se abordan (procrastinacion académica,
aprendizaje autorregulado y autoeficacia académica). Se sugiere introducir y clarificar la
distincién entre autoeficacia académica y autoeficacia para el aprendizaje autorregulado,
de modo de contar con elementos tedricos y empiricos para retomar en el apartado

Discusion y Conclusiones.

Metodologia: El apartado metodologico esta muy bien logrado, se detallan las decisiones
metodoldgicas que subyacen a la revision sistemética de la literatura que la autora llevo
adelante. Se hacen explicitas las bases de datos consultadas, asi como los criterios de
inclusion y exclusion establecidos. Se presenta un diagrama de flujo del proceso de
seleccién de los 13 articulos revisados, se considera una fortaleza en el plano metodol6gico

el haber tomando como base la guia PRISMA.

Resultados: Los resultados estan muy bien presentados, la estructura de agrupamiento de
los articulos que se revisan favorece la lectura al tiempo que permite clarificar la relaciéon
entre las variables estudiadas. Las tablas elaboradas contribuyen a la presentacion
ordenada de principales resultados a los que se arriba, estando las mismas muy bien

logradas.

Discusiéon y Conclusiones: Se trata de un apartado que condensa informacion relevante,
dada la cantidad de hallazgos presentados en los resultados se sugiere profundizar un poco
mas en la discusién y las conclusiones. Es un apartado que puede mejorarse con la
informacion de la que se dispone en el TFG.

Cuando se sefiala la relaciéon hallada entre procrastinacion académica y aprendizaje

autorregulado, seria importante mencionar cuéles estrategias de aprendizaje autorregulado



se relacionan y cuales no, ya que se mencionan estudios que encuentran relaciones con
algunos componentes pero no con otros.

Algunos estudios encuentran una mayor relacion entre autoeficacia para el aprendizaje
autorregulado y procrastinacion académica que entre autoeficacia académica y
procrastinacion académica, avanzar en la discusion de estos hallazgos y sefalar las
posibles implicancias de estos resultados para futuros estudios.

Por su parte, el trabajo asume que la procrastinacion es un fallo en los procesos
autorregulatorios:

¢, Qué implicancia tiene concebirla como un afrontamiento defensivo vinculado al miedo al
fracaso?

Entre las recomendaciones para futuros estudios se sefala:

Otro aspecto importante seria ampliar la busqueda de estudios con disefio mixtos
que integren investigaciones cuantitativas y cualitativas, para tener no solamente una
mirada descriptiva del fendmeno, sino también una comprension mas profunda de

los procesos y vivencias de los estudiantes (p. 27)

Mas que ampliar la busqueda seria importante que se desarrollaran mas estudios con
disefios mixtos que permitan avanzar en una comprension mas profunda de la

problematica de la procrastinacion académica.

Proceso de Tutoria: El proceso de tutoria se desarroll6 en un periodo temporal donde se
debieron sortear dificultades para dar continuidad al proceso de elaboracion del TFG. Tras
la aprobacion de la prérroga solicitada se pudieron observar importantes progresos, y un
trabajo autbnomo, caracterizado por el compromiso y una fuerte dedicacion a la desafiante
tarea de desarrollar una revision sistematica, esto dio sus frutos. Ha sido un gusto poder

acompanar a Marisel en esta etapa final caracterizada por muchos aprendizajes.

Consideracién final

EI TFG “Relacién entre procrastinacion académica, aprendizaje autorregulado y autoeficacia
académica en estudiantes universitarios: Revisidn Sistematica” aborda una temética
relevante para la Psicologia Educacional, la sistematizacion de los hallazgos presentados en

los 13 articulos que integran la revision aporta un conjunto de evidencia que podra ser tenida



en cuenta en futuros estudios.

Se trata de un muy buen TFG que cumple con todas las condiciones para su pasaje a defensa

oral y publica.
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