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Aspectos formales:

El TFG de Gimena Fagtndez Borreani se trata de una monografia y cumple con los requisitos
estipulados para el mismo.
La escritura es clara y ayuda a la lectura y comprensién del tema.

Todos es referenciado de modo correcto.

Articulacion teorica:

Este trabajo, quiza como todos, nace, antes que nada, de una comprension vivencial, algo del orden
de la experiencia y la intuicién para luego rearmarse en una produccién teorica: las relaciones
posibles entre psicologia y danza. La historia de esta experimentacion alcanza una version final mas
acabada: ya no “la psicologia” sino la practica clinica y ya no la danza sino la Técnica Alexander
(TA), en tanto actividad que auna salud y trabajo corporal.

El abordaje monografico no tiene su fuerte en la Verdad sobre como se aplicaria esta técnica en el
ambito de la clinica psicologica. Hacerlo no seria mas que especulacion, pues requeriria todo un
trabajo de experimentacion e investigacion especificamente producido para dar cuenta de ello.

El valor de este TFG radica en la instalacion de esta relacion posible como algo pertinente, con
fundamentos epistemologicos, tedricos e histéricos para sustentar lo planteado en el parrafo

anterior. Este es el mérito de la estudiante.



La TA tiene una historia que ya supera los 100 afios. Naci6 en Australia, se desarroll6 en EEUU e
Inglaterra y hoy tiene instituciones de formacién en una importante cantidad de paises, incluido
Uruguay. Si bien su ambito principal de insercion es el teatro, la danza y las artes escénicas en
general, su relacion con el mundo académico siempre ha estado presente aunque de modo marginal
y asistematico. Han sido sus principales interlocutores en el mundo académico la filosofia, la
psicologia y la medicina.

Es en este dialogo en donde se inscribe el trabajo de Gimena Fagundez Borreani.

Para contar esta historia, su despliegue territorial, sus relaciones con el mundo académico y su
estado actual de desarrollo la autora remite a fuentes autorizadas: el propio Alexander quien se
encargd de elaborar los principales elementos tedricos y metodologicos de la técnica; Brennan,
referente y difusor de la misma; y Gelb, historiador de la técnica y de su creador.

Asimismo, retoma estudios e investigaciones que presentan la relacion de la ciencia y el mundo de
la academia con la técnica y, finalmente, para pensar el momento actual de la misma, consulta a las
instituciones responsables de su difusion, de la investigacion y educacién en TA en Espafia,
Argentina y Uruguay.

Todo esto conforma un universo de fundamentos que justifican y promueven la investigacién futura
de la cual la estudiante sienta bases importantes. Una investigacion sobre la clinica psicoldgica y la
técnica Alexander cuyos principales puntos de anclaje son la produccion interdisciplinaria, un

concepto de sujeto complejo y de salud integral. Todo lo cual esta bien resefiado por la autora.

Proceso de tutoria:

El proceso de tutoria de Gimena Fagundez Borreani fue muy satisfactorio. Llevé tiempo encontrarle
la vuelta al tema y el lugar desde donde enfocarlo. Ante la labor, vale destacar el compromiso de la
estudiante y la ética consigo mismo y con su proceso. De modo muy maduro estuvo en posicion de
aprendizaje, no con respecto a mi, por supuesto, sino con respecto al tema y a la instancia formativa
que implica la produccién de un TFG.

El TFG es, también, una experiencia en si misma y el modo en como cada estudiante se dispone a
ella la puede volver una vivencia subjetivante y transformadora, hasta de descubrimiento personal,
o una simple elaboracién tedrica y conceptual que no afecte en nada al sujeto que la produce. Creo
que la estudiante pudo ingresar en el primer tipo de disposicién y, por tanto, llevarse de este proceso

no un producto y una nota final sino todo un proceso de egreso como psicéloga.



Consideraciones finales:

Considero que nos encontramos ante un buen trabajo, inicial en muchos aspectos, dicho esto no
como demérito sino al contrario, como un logro para instituir un plano de indagacion novedoso y
dificil de aceptar en nuestro medio.

En la larga historia de relaciones entre TA y academia, ahora puede inscribirse nuestra Casa de
Estudios de un modo actualizado, con parametros y pertinencia propios. Esta construccion es el

aporte de este TFG a nuestra Psicologia universitaria.
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