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Aspectos formales  

 

La producción contempla los aspectos formales establecidos para la categoría de 

monografía, con la tipografía de edición estipulada y siguiendo las pautas generales para 

la modalidad.  Presenta una sintaxis pertinente facilitando la comprensión del lector. Se 

trata de una redacción académica con gran precisión que hace la lectura fluida.   En lo que 

refiere a citas y referencias, ambas son realizadas siguiendo los requisitos de las normas 

APA. 

 

Articulación teórica  

 

Se valora la elección de la temática presentada en el trabajo en virtud que trata de una 

clase de trastornos de alta complejidad como lo son los de la conducta alimentaria, en 

particular en el contexto deportivo.  

 

 



 

 

 

Se destaca la articulación teórica en la que la autora realiza una vasta revisión 

bibliográfica, considerando los aportes de autores que son referentes en la temática. En la 

producción dialogan y se amalgaman   marcos teóricos diversos como lo son el 

psicoanálisis y conceptualizaciones de la psicología del deporte.  

Es pertinente destacar el análisis que se realiza de las disciplinas deportivas en las que con 

mayor frecuencia se desarrollan los TCA y las razones de ello.  

Se integra un apartado de relevancia en el que se aborda el ejercicio del psicólogo del 

deporte en el tratamiento y prevención de los TCA.  

En lo que refiere al proceso de tutoría, se destaca el claro interés de la alumna en la 

temática que redundó en un trabajo interesante y consistente. Así mismo se apreció la 

autonomía con que trabajó al tiempo que mostró apertura a las sugerencias que surgieron 

del encuentro con la tutora.  

 

Consideración final:  

La monografía presentada es una producción calificada por su elaboración y temática de 

trascendencia, como lo es los trastornos de la conducta alimentaria en el deporte y la 

actividad física.   

El trabajo final cumple con las condiciones para habilitar su defensa oral y pública 
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