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1.- Aspectos formales

El trabajo final de grado (TFG) responde correctamente a la modalidad elegida. Se trata

de un texto bien formulado lo que permite su comprensión, superando incluso la dificultad

que  supone  transmitir  un  conjunto  importante  de  referencias  y  datos,  que  son

característicos  de  la  modalidad  de  TFG elegida.  El  formato  del  trabajo,  siguiendo  lo

pautado, se ajustó a los requerimientos de la revista a la que hipotéticamente el artículo

sería presentado para su evaluación. 

En vistas a la presentación de la versión final, se sugiere una nueva lectura minuciosa,

para corregir algunos errores menores que se presentan en la actual versión, como por ej.

uso incorrecto de minúsculas en nombres, y otros del estilo, que se pueden fácilmente

enmendar.

Otra sugerencia para la versión final del documento sería corregir el resumen, en donde

quedaron incluidos como resultados de la revisión, las investigaciones que quedan por

fuera de su objeto, por referir a países que no pertenecen a América Latina. La inclusión

de tales estudios es pertinente como antecedentes, así como su utilización a los efectos

de  análisis  comparativo,  por  lo  que  sería  adecuado  que  el  resumen  introductorio,  lo

incluyera de ese modo.

2-  Articulación teórica 

El TFG se propuso realizar una revisión bibliográfica de artículos arbitrados referidos al

impacto de la pandemia de COVID-19 en la salud mental del personal de los servicios de

salud. La pertinencia de la temática es clara, en tanto este sector de trabajadores ha sido



especialmente afectado, dadas las condiciones en que tuvo que desempeñar sus tareas,

por  las  consecuencias  en  el  corto,  mediano  y  largo  plazo,  así  como por  el  carácter

eventualmente  multiplicador  de  sus  padecimientos.  Por  tanto,  ha  sido  objeto  ya

tempranamente, o sea a poco de iniciarse la epidemia, de numerosas investigaciones. Y

es  particularmente  relevante  tener  acceso  a  lo  que  se  investigó  en  el  contexto

latinoamericano. Por lo que la opción realizada de tomarlo como objeto de la revisión se

encuentra plenamente justificada. 

En este sentido el TFG es explícito en plantear los objetivos que persigue y se realiza una

buena fundamentación de la metodología de revisión a la que se recurrió. Los datos están

bien presentados y las tablas incluidas en anexos contribuye al  entendimiento de los

distintos aportes. Es de destacar que la revisión no se limita a presentar los hallazgos de

las investigaciones publicadas, sino que también sintetiza las herramientas a las que se

recurrió, destacando confluencias y coincidencias. 

La presentación sistematizada de los diferentes estudios, aún manteniéndose en un plano

descriptivo,  se  constituye  en  una  contribución  valiosa  para  futuros  proyectos.  Aún

recurriendo  a  metodologías  e  instrumentos  diferentes,  se  observan  importantes

coincidencias en la identificación de problemáticas de salud mental padecidas por los y

las trabajadoras de la salud. Esto evidencia la existencia de un conjunto de efectos que no

deberían desestimarse,  sino todo lo contrario,  fundamentan la necesidad de fortalecer

políticas de cuidado de la salud del personal de la salud. 

En este sentido, vale señalar que si bien en la sección final de conclusiones, se resumen

correctamente  los  principales  aportes,  tal  vez  sería  deseable  incorporar  algunas

reflexiones o interrogantes finales que se desprendan de los mismos, y que sirvan como

base para poder pensar cómo seguir abordando la temática. 

Por último, si bien se entiende que  a los efectos de la elaboración del TFG, el lapso de

tiempo acotado  de  búsqueda  se  limitara  a  la  fecha  de  inicio  de  este  (agosto  2022),

pensando en la posibilidad de su efectiva presentación para ser publicado, mejoraría sus

chances si pudiera extenderse al menos hasta la finalización oficial de la pandemia. Esto

no pretende aplicar para la versión final del TFG, sino que es una sugerencia que va más

allá y se orienta a apoyar las posibilidades de su eventual publicación, entendiendo que

sería un aporte de interés para otros investigadores.

3- Proceso de tutoría

El  proceso de tutoría  se  sustentó  en un buen vínculo  de  cooperación.  La  estudiante

mostró compromiso y dedicación a la tarea, y apertura a las sugerencias realizadas. El



proceso de tutoría supuso un tiempo importante, dada distintas circunstancias personales

que hubo que atravesar, lo que otorga un valor adicional al logro alcanzado.  Para ello, se

valora especialmente el esfuerzo del último mes, que permitió llegar al producto final. 

Comentarios generales:

Se trata de un TFG que aporta información de utilidad para futuros proyectos, donde se

revisa la producción científica en América Latina, sobre los impactos provocados en la

salud mental de los trabajadores de la salud en contexto de pandemia de Covid-19. La

síntesis  descriptiva realizada permita  dimensionar  los impactos en la  salud,  así  como

reflexionar sobre sus eventuales consecuencias y repercusiones de mediano y largo plazo

que  trascienden  los  efectos  inmediatos.  Por  lo  cual,  se  constituye  en  un  campo  de

investigación  e  intervención  abierto  a  nuevos  aportes,  en  el  actual  contexto

postpandémico.  En este sentido, el TFG cumple con los objetivos que se planteó y por

tanto reúne todas las condiciones para pasar a la fase de defensa.
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