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1- Aspectos formales

El trabajo se ajusta a los aspectos formales requeridos por un trabajo final del tipo Revisión 

Bibliográfica.

2- Sobre el contenido del trabajo

Este trabajo se centra en estudiar las bases neurales del pensamiento rumiante en la depresión. Este 

trabajo es relevante dado: la relevancia del trastorno depresivo (por su prevalencia, los síntomas y 

nivel de sufrimiento); el hecho de que la rumia es una característica fundamental del trastorno 

depresivo, asociándose con el mantenimiento de los síntomas; los tratamientos con los que se 

cuenta en la actualidad son tan solo parcialmente efectivos, por lo que es esencial avanzar en la 

comprensión del funcionamiento (a nivel neural, cognitivo, comportamental, etc.) de la depresión.

La revisión se enfoca fundamentalmente en estudios neurales realizados mediante la técnica de la 

resonancia magnética funcional (fMRI). La revisión recorre una amplia cantidad de artículos, 

describiendo adecuadamente las herramientas utilizadas y presentando de manera balanceada y 

crítica los resultados reportados.

Se observa una extensa lectura bibliografía, y se aprecia una muy buena comprensión de los 

contenidos. Se destaca una presentación cuidadosa de conceptos significativamente complejos en 

muchos casos.



Consideración final

Por lo anterior, se considera que la estudiante realizó un TFG de revisión valioso, que da cuenta de 

un trabajo cuidadoso, que implicó aprendizajes importantes. El TFG se encuentra en condiciones de

ser presentado en lectura pública.
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