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Aspectos Formales:
El trabajo se ajusta a los requerimientos formales de presentacién de TFG
Su redaccién, ortografia y sintaxis son correctas.

Buen manejo de las fuentes bibliograficas: Citas, referencias, Normas APA

Articulacion tedrica:

Tema relevante e importante en torno a la tematica especifica relacionada a la Psicologia
del deporte y la actividad fisica en el alto rendimiento.

Realiza un recorrido bibliografico exhaustivo en relacién al tema, con antecedentes,
investigaciones y referentes teéricos muy variados.

Plantea postulados tedricos especificos acerca del retiro del deportista y del rol del
Psicélogo en el deporte desde una perspectiva integral.

Se centra en aspectos relevantes como la edad cronolégica, la salud mental, las lesiones
y el retiro por eleccidn propia.

Plantea de forma muy detallada los factores implicitos en el retiro, tanto los facilitadores
como los adversos y las diferentes barreras que se presentan ante esta instancia. También
desarrolla las estrategias de afrontamiento que se tiene que tener en cuenta y que efectos,
de acuerdo a la misma, puede tener en el futuro del deportista. Por ultimo y muy relevante
también, muestra los diferentes programas de apoyo que existen para la formacién dual
del deportista, las herramientas que se les puede brindar, pero éstos existen en pocos

paises y se centran en los deportistas de élite.



Para resaltar, por ultimo, pero no menos importante, es todo lo que plantea referido a la
falta de mayores programas de prevencion y capacitacién para que los deportistas puedan
tener otros recursos y herramientas para enfrentar un retiro que en la mayoria de los casos
es muy temprano desde el ciclo vital de las personas y sus incidencias en relacion al

manejo y repercusion sobre los deportistas y los riesgos que pueden correr los mismos.

Consideracion final:

Muy buen trabajo sobre una temética de relevancia para la psicologia en general y
especificamente para la delimitacion e intervencion desde la psicologia aplicada al deporte
y el alto rendimiento.

En sintesis, es un trabajo calificado y que cuenta con mi aprobacién como docente revisor.

Calificacion: Aprobado para su defensa.

Psic. M&ag. Jorge Salvo.



