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 Articulación teórica: 

La temática  del Ensayo, resulta  pertinente y relevante, en tanto el consumo de

alcohol  constituye  un  fenómeno  ampliamente  extendido  en  la  población  uruguaya  y

presenta particular impacto en las trayectorias de adolescentes.

Se  propone  una  problematización  del  consumo  de  alcohol  en  la  adolescencia,

atendiendo a las dimensiones evolutivas y a los factores socioculturales que atraviesan

esta situación.

El  marco  conceptual  es adecuado,  valorándose  especialmente  el  uso  del  término

adolescencias (en plural), dado que permite considerar la diversidad de experiencias de

este grupo etario, evitando perspectivas homogeneizantes.

El análisis de la percepción de riesgo y los sentidos del consumo aporta una dimensión

interpretativa interesante, al considerar las prácticas de consumo no únicamente desde

la  sustancia,  sino  desde  los  vínculos  que  los  sujetos  establecen  con  ella  y  los

significados que adquiere en los procesos de socialización.

El trabajo presenta una estructura clara y ordenada, dividida en apartados que hacen

mas amena la lectura y su comprensión.



La  secuencia  expositiva  resulta  adecuado  para  el  ensayo  académico.  Se  identifican

distintos factores que influyen en el  consumo adolescente,  entre ellos,  la transmisión

intergeneracional,  que  permite  analizar  la  problemática  desde  patrones  culturales  de

consumo, desplazándola del foco  individual. En este sentido, el apartado referido al rol

de los adultos referentes, aporta una mirada relevante al considerar las contradicciones

entre discursos preventivos y prácticas sociales.

Las conclusiones, en base a lo expuesto, retoman la necesidad de abordar el consumo

de alcohol en las adolescencias desde una perspectiva compleja que considere tanto

factores individuales como sociales. 

Se enfatiza en la importancia de   promover estrategias de prevención y promoción  de

salud,  que  apunten  a  reducir  los  consumos  problemáticos  y  fomentar  prácticas

responsables, contribuyendo a un desarrollo saludable de las adolescencias.

Consideración final: 

En  términos  generales,  se  trata  de  un  trabajo  pertinente,  bien  estructurado  y

conceptualmente fundamentado, que aborda una problemática relevante para el campo

de la psicología y la salud pública.

Se  evidencia  un  adecuado  manejo  bibliográfico  y  un  interés  por  problematizar  el

consumo de alcohol  en las adolescencias, desde una perspectiva integral.

Por lo expuesto, se considera que el Trabajo Final de Grado presentado se encuentra en

condiciones de pasar a la instancia de defensa oral.
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