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1. Aspectos formales:

El TFG cumple con los requisitos formales de presentacion.

La estructura es adecuada.

La redaccion, sintaxis y ortografia son muy buenas.

El formato de citacion y referenciacion sigue los lineamientos de la APA. Se recomienda

usar al minimo el “como se cité en ...”.

2. Articulacion:

El trabajo del estudiante se centré6 en examinar la regulacion emocional como factor

transdiagnoéstico de los trastornos internalizantes. Gonzalez comienza conceptualizando la

salud mental y presentando los modelos transdiagndsticos. Luego, describe algunos factores

transdiagnosticos de los trastornos internalizantes para centrarse en la regulacion emocional.

A partir de aqui, el autor profundiza de manera exhaustiva en diversos aspectos de la

regulacién emocional, incluyendo los tipos de estrategias empleadas para regular las

emociones, las diferencias entre mujeres y hombres, los factores socioculturales involucrados

y el papel de la edad en el uso de estas estrategias. El trabajo esta excelentemente redactado

y permite adentrar al lector en una tematica de relevancia para la psicologia.

3. Consideracion final

El Trabajo Final de Grado “La regulacion emocional como factor transdiagnostico en los

trastornos internalizantes” del estudiante Rodrigo Gonzalez cumple con las exigencias

requeridas para pasar a lectura publica.
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