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1. Aspectos formales:
- El trabajo se adecua a los requerimientos formales de presentacion.
- La estructura corresponde a lo esperado para el formato del trabajo.
- El trabajo presenta una buena redaccion, sintaxis y ortografia.
- El formato de citacion y referenciacion es adecuado.

- Se recomienda revisar la estructura del resumen.

2. Articulacion:
El trabajo de la estudiante Julieta Iramain se centr6 en examinar la evidencia disponible sobre
la efectividad de las intervenciones basadas en Mindfulness para reducir la rumiaciéon en
pacientes oncologicos. En el presente trabajo, la estudiante logra exponer los conceptos
fundamentales de manera clara y estructurada, manteniendo un adecuado nivel de profundidad
teorica. La metodologia utilizada es coherente con el objetivo planteado, y los resultados estan
organizados de manera apropiada. Sin embargo, se sugiere revisar la presentacion del objetivo
e incorporar informacion adicional en las tablas de resultados para mejorar la comprension de
los estudios analizados (ver comentarios en el texto). Finalmente, el trabajo se destaca por una

discusion exhaustiva de las limitaciones de los estudios.



3. Consideracion final
El Trabajo Final de Grado “Eficacia de Intervenciones Basadas en Mindfulness en Pacientes
Oncologicos: Impacto en la Rumiacion” de la estudiante Julieta Iramain cumple con las

exigencias requeridas para pasar a lectura publica.

\Ja L &in A2
s (-'—""’_-—'— =

Asist. Mag. Valentina Paz
Instituto de Psicologia Clinica

Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica



