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1. Aspectos formales:

El trabajo cumple con los aspectos formales requeridos para la presentación de TFG y se

adecúa al formato de trabajo elegido (ensayo académico). Por otro lado, la redacción es clara

y tiene un adecuado nivel ortográfico y de sintaxis, habiendo algunos detalles a mejorar al

respecto. El uso de las normas APA es apropiado. 

2. Articulación:

Se considera  que este  ensayo plantea  un problema contemporáneo  de  relevancia  para  el

campo de la psicología universitaria y sus prácticas, y que lo hace elaborando un diálogo

interesante  entre  los  conceptos  y  las  lineas  de  pensamiento  que  sostienen  la  propuesta

mediante un entramado teórico de carácter crítico y reflexivo. 

El cuerpo del ensayo se diagrama de la siguiente manera: en primer lugar se presenta un

resumen que anuncia claramente el problema a ser abordado, luego en la introducción se

sitúan algunas coordenadas históricas que permiten situar el problema en nuestro presente,

para a continuación dar lugar a los cuatro capítulos a través de los cuales Valentina desarrolla

el recorrido trazado para este ejercicio de problematización y reflexión en torno al campo de

la salud mental. 



El  trabajo  presenta  un  buen  nivel  de  articulación  e  integración  entre  las  referencias

bibliográficas,  los  conceptos  y  las  reflexiones  que  la  estudiante  va  formulando  y

compartiendo a lo largo de la escritura. El recorrido planteado para este ensayo nos muestra

un diálogo que integra de manera interesante aportes y mojones clásicos del campo de la

salud mental, con los de la psicología orientada en el modelo de salud comunitaria y basado

en la  promoción de políticas  públicas  en America  Latina,  para asimismo incorporar  a  la

conversación algunas dimensiones de la filosofía vitalista y del feminismo que se enlazan al

ejercicio de  problematización del campo de estudios en cuestión, en el entendido que éstos

actúan  como  componentes  creativos,  transformadores  y  dislocadores  de  las  fuerzas  que

oprimen las minorías y los modos de vida que éstas encarnan. 

El ensayo toma un problema contemporáneo muy trabajado y a la vez muy imbricado y de

amplio alcance. Un trabajo sobre el campo de la salud mental casi siempre es un desafío,

puesto que es un campo muy diagramado por los discursos dominantes así como por los

discursos  alternativos  a  este  modelo  que  está  en  cuestión  hace  tantas  décadas.  En  este

sentido,  considero  que  el  trabajo  se  recuesta  en  el  recorrido  histórico  y  político  que

caracteriza los trazos más relevantes y visibles del campo de la salud mental en nuestro país y

en la región, situando conceptos que permiten comprender la multiplicidad de dicho campo.

A su vez se realiza una crítica clara al modelo asilar y a las condiciones institucionales que lo

han sostenido, mostrando la necesidad de desplazamiento hacia el modelo social-comunitario

con perspectiva en salud, y particularmente en salud comunitaria. 

Un ensayo habilita y exige de algún modo que quien escribe se posicione y tome una actitud

activa  en relación  al  problema o asunto sobre el  que  se decide  escribir.  En este  sentido

Valentina  muestra  su  perspectiva  de  pensamiento  en  torno  a  las  instituciones  y  lógicas

asilares- manicomiales, realizando un ejercicio crítico y reflexivo en torno a algunas de sus

prácticas y modos de organización más conocidos y de mayor impacto social. Asimismo se

destaca  la  necesidad  y  los  beneficios  del  pasaje  del  modelo  asilar  a  un  modelo  social-

comunitario de la atención en salud mental, señalando que ese movimiento rasga de algún

modo el dualismo mente-cuerpo para integrar así los problemas de la salud mental  en el

medio de la acción colectiva y comunitaria. 

Resulta interesante las articulaciones trazadas en el capítulo 4 y 5 del ensayo, precisamente

porque las referencias trabajadas no provienen del campo de la salud mental, por tal abren



nuevas comprensiones y preguntas que habilitan cierto ejercicio de pensamiento, necesario

para seguir alimentado de lineas singulares la producción de conocimiento en este campo. 

En esta dirección celebro la integración de la perspectiva feminista y del ejercicio de una

política afectiva, en el entendido que estas orientaciones abren espacio para pensar el campo

de la salud mental  como un sistema abierto de diferencias  y como un territorio político-

afectivo  en  el  que  se  engendran  tanto  las  acciones  opresoras  y  estigmatizantes  de  las

minorías,  como  aquellas  que  se  sublevan  ante  ellas  y  logran  afirmarse  en  el  carácter

vernáculo de su lengua. 

No obstante  lo  antedicho,  se señala  cierta  ausencia de algunas referencias  claves para la

comprensión histórica y filosófica del campo de la Salud Mental, como son los aportes de

Michel Foucault en Historia de la locura en la época clásica, de Robert Castel en El Orden

Psiquiátrico. La edad de oro del alienismo, o de los movimientos antimanicomiales en Italia

y  de  la  psicoterapia  institucional en  Francia.  Más  allá  de  estas  referencias,  que  son

importantes por la dimensión que adquirieron y los efectos de multiplicación en América

Latina, incluso en el desarrollo del modelo alternativo comunitario, lo que quiero señalar es

que  se  percibe  en  el  ensayo  cierta  ausencia  del  discurso  de  la  locura  como  modo  de

subjetivación minoritario, que excede a la comprensión de la salud y la enfermedad. Si bien

se menciona la locura, la misma es hablada desde el campo de la salud mental. Esto que

señalo  aquí,  es  un  problema  que  a  mi  criterio  transversaliza  casi  toda  la  producción

académica actual del campo de la salud mental, siendo un efecto de producción del propio

campo. Me parece interesante traerlo para poder integrar y dialogar sobre este aspecto que

nos compromete e implica a todxs quienes producimos conocimientos acerca de este campo

de estudios.  

En  síntesis  el  ensayo  logra  articular  nociones  claves  del  campo  de  la  salud  mental  con

conceptualizaciones  de  otras  perspectivas  que  aportan  nuevas  posibilidades  críticas  y  de

pensamiento en torno al problema en cuestión. 

Sería interesante en próximas producciones incorporar algunos de los aspectos señalados, a

los efectos de seguir ampliando las fronteras del campo de la salud mental. 



4. Consideración final:

Se trata de un buen trabajo final de grado, que da cuenta de las inquietudes de la estudiante

en torno al campo de estudios de la salud mental, logrando una propuesta que integra algunos

aspectos  articulatorios  que  pueden  resultar  novedosos,  como  es  la  articulación  con  la

perspectiva feminista y la política afectiva. 

Pase a defensa sin observaciones.

Tutora Asist. Mag. Lisette Grebert Dearmas


