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Aspectos formales - Aspectos tedricos

Se trata de un trabajo que se presenta como una monografia, que se concentrara en la
revision y articulacion de conceptos como estrategia para aportar a la comprensién de la
formulacién de un problema de alta relevancia social y pertinencia disciplinar para la
psicologia. El problema central a trabajar se encuentra delimitado con precision, lo cual
contribuye notablemente a la organizacion de la busqueda y presentacion del material que se
trabajara, haciendo entonces que la eleccién de esta modalidad de presentacién de

conocimiento se observe como muy acertada para este nivel de produccion.

La realizacién de esta monografia ha requerido de tiempo y esfuerzo en la busqueda de
autores, clasicos y contemporaneos, que desde diversas miradas han aportado al
conocimiento, comprension y dilucidado estrategias de intervencion. Dicha busqueda ha sido
muy fructifera respecto a los contenidos encontrados; la seleccion de autores, mencionados
prolijamente en las referencias bibliograficas, destaca por la convergencia desde la
perspectiva de género, psicologia y derechos humanos, lo cual le aporta al trabajo presentado

la consistencia epistémica esperada para dar claridad conceptual al tratamiento del problema.

El indice resulta muy adecuado y orientativo de los aportes que realizara, destacandose en la
introduccion el sefialamiento de la experiencia de la autora, asi como sus intereses en

realizar aportes a la comprension del problema especialmente desde el campo de la
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Psicologia. El objetivo primigenio se encuentra logrado, resultando esta monografia un

importante aporte para quienes se interesen en profundizar el conocimiento del problema.

El Capitulo 1 describe brevemente algunos marcos internacionales sobre el problema para
concentrarse en las caracteristicas del mismo en Uruguay, recogiendo informacién brindada
desde las politicas publicas en la materia tanto como desde las organizaciones sociales que
atienden e investigan el problema en Uruguay. Esta seleccion y presentacion se encuentra
muy bien trabajada y destaca como un acierto en la eleccion tanto de las bases a consultar
como de su presentacion escrita. marco normativo internacional y nacional se encuentran muy

bien presentados, de forma clara y util para quien accede al texto.

El capitulo 2 focaliza expresamente en el problema de la violencia sexual en relaciones de
intimidad, ofreciendo una sintesis del recorrido histérico del mismo para destacar los aportes
contemporaneos de Bagwell con claridad, para luego pasar a considerar el contexto del “amor
romantico” como espacio donde entiende la condicién de ser mujer como un lugar de victima
en consonancia con las tesis sobre el patriarcado. Trabaja muy bien a Bourdieu y lo siguientes
autores, que vuelven a presentar fortalezas en sus consistencias epistémicas. Sin embargo,
se sugiere revisar la afirmacion “Dentro de esta cultura, la mujer experimenta la sensacion de
que no puede resistir los deseos sexuales del hombre” (pag. 21). También se recomienda

revisar la referencia a Festinger (pag. 26) y el analisis que se desprende de la misma.

El capitulo 3 profundiza en la afectacion del bienestar integral y de la salud mental,
destacando los componentes que se ven afectados, los procesos emocionales, cognitivos y
sociales que se resienten por la exposicion a esta forma de violencia de género y se
mencionan las variables psicopatoldgicas involucradas. Son trabajadas de manera
desagregada, lo cual favorece la lectura, a la vez que en estos apartados maneja autores de
pertinencia y actualidad en las consecuencias para las mujeres que fueron sometidas a
violencia sexual y de género. A reserva de lo anterior, se sugiere revisar la afirmacion inicial
del apartado 2.3.3. (pag. 31): “Estas adversidades se atribuyen a la falta de negociacién con
el perpetrador y a la negativa de utilizar preservativos o recurrir a métodos anticonceptivos,
factores que emergen en el contexto de relaciones caracterizadas por actos violentos (Estelar
et al. 2015)”. A la vez que se sugiere problematizar la idea contenida en la siguiente
afirmacion referida a Yehuda (2015): “En el ambito cognitivo y afectivo, el impacto emocional
derivado del contexto en el cual la persona vive (marcado por la inseguridad o el estrés

cronico, la desconexion que tiene con su pareja con sentimientos de ira y la presencia de



‘w Facultad de Instituto de institutosalud@psico.edu.uy

Psicologl’a PS'COLOGiA DE LA SALUD Tel.: (598) 2 400 85 55 / int. 320

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

sentimientos como el miedo) influyen negativamente en la sexualidad, bloqueando los
sentimientos de amor y apego” (pag. 32). Por ultimo, en el apartado 2.3.4., se sugiere revisar

los autores presentados (pag. 33).

Las Reflexiones finales, se organizan como una breve sintesis de lo presentado a lo que se
suma la voz de la autora en las recomendaciones, lo cual resulta tan pertinente como
arriesgado. Sortea con éxito el desafio, aunque, por tratarse de un trabajo para acceder al
titulo universitario de Licenciada en Psicologia, podria esperarse que dichas reflexiones
profundizaran mas acerca de aspectos concernientes de esta disciplina, como lo esboz6 en la
introduccion de la monografia. Algunos hallazgos en dicha direccion fueron muy bien
presentados en los capitulos precedentes, de modo que. dicha articulacion, podria fortalecer
la presentacion publica de este trabajo, potenciar el valor del mismo, al tiempo que aportarle a
la futura novel colega una comprensiéon novedosa del problema, capaz de contribuir en su

desempenio profesional y académico futuro.

En suma, Se trata de un muy buen trabajo, que puede mejorar al atender las consideraciones
de estilo que se sefialaron para la presentacion y defensa publica, ya que se encuentra en

condiciones de realizarla en este periodo.

Cordiales saludos,
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Prof. Adi. Anabe-Befisceii



