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1- Aspectos formales

La monografia se ajusta a los requerimientos formales de presentacion del TFG. La

estructura del trabajo es correcta asi como el manejo de las fuentes bibliograficas.

2- Articulacion teorica

En este trabajo denominado “Psicoanalisis y cuidado de si” la autora pone en
tension la nocion grecorromana “cuidado de si” con el psicoanalisis. El objetivo central
consistié en dar cuenta de “la pertinencia de la articulaciéon entre el cuidado de si y el
psicoanalisis en torno a las nociones de verdad y sujeto”.

Dicha tematica surge a partir de la provocacién que le realiza Michel Foucault al
psicoanalisis, en su Seminario de los afios 1981-82 La hermenéutica del sujeto, donde
declara que Lacan, luego de Freud, fue el unico que centré el problema del psicoanalisis
en las relaciones entre el sujeto y la verdad. Es decir, que el psicoanalisis podria ser un
ejercicio espiritual.

Sin lugar a dudas, decir que el psicoanalisis puede ser concebido como un ejercicio
espiritual merece un estudio detallado y pormenorizado. Ese trabajo fue iniciado por Jean
Allouch en el afno 2006, quien le “responde” a Michel Foucault con varios escritos,
mostrando la pertinencia de la afirmacion segun la cual es posible encontrar rasgos en
comun entre las practicas del cuidado de si y el psicoanalisis propuesto por Lacan.

Patricia Villar realiza una muy atenta lectura del seminario de Foucault y de la



‘respuesta” de Allouch y pone a trabajar lo que puede entenderse como el asunto
fundamental en la espiritualidad: las relaciones entre el sujeto y la verdad. Para ello se
apoya en una bibliografia sumamente cuidada y muy pertinente que le permite ir
despejando incégnitas que se van entretejiendo en el texto.

Hay una afinada discriminacion entre las nociones de sujeto y verdad en Lacan y
en Foucault, a la vez que se despejan otros conceptos intimamente vinculados, tales
como los de subjetivacion, transferencia, la relacion al otro, la erética, el saber y el deseo.
Trabajo que excede las posibilidades de una monografia, pero que sin embargo en esta
ocasion la autora logra plasmar los asuntos fundamentales que se presentan ante esta

tematica.

3- Consideraciones finales

Se trata de una monografia que despliega una tematica absolutamente actual y
pertinente en el campo freudiano, que aborda preguntas de corte claramente
epistemoldgico a la vez que subyace una preocupacion clinica y ética.

Sin pretensiones de cerrar el tema la estudiante ubica muy finamente que ocuparse
de las preguntas que se realizé bordea una posicion ética y politica del psicoanalisis.

Valoro como altamente positivo un trabajo monografico de grado que aborda una

problematica de alta complejidad tedrica y clinica.
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