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Comentarios generales :
1-. Aspectos Formales: 

- El  trabajo  presentado  por  el  estudiante  cumple  con  todos  los  requisitos

formales  de  su  categoría.  La  redacción  es  clara  y  concisa,  manejando

adecuadamente  el  estilo  y  los  aspectos  formales. La  presentación  de  la

literatura,  la  formulación  de  la  pregunta,  la  descripción  metodológica,  los

resultados y la discusión es adecuada.

- El  manejo  de  referencias  bibliográficas  es  eficaz,  y  demuestra  un  buen

manejo de la bibliografía actualizada sobre el tema. El trabajo cumple con las

normas del formato APA.

            

2-  Articulación teórica: El estudiante realiza en el TFG un estudio empírico buscando

relacionar  las  horas  de  sueño  previas  a  un  partido  y  el  despeño  en  el  partido  en

jugadores de básquetbol de primera división de Uruguay. Para ello utiliza cuestionarios

específicos realizando durante varios meses,  y registra la  cantidad de puntos que el

jugador realiza en cada partido. En el manuscrito, se aprecia una sólida presentación de

motivos  y  antecedentes  de  la  literatura.  Asimismo,  la  metodología  está  claramente

expuesta, así como los resultados obtenidos. La discusión de éstos en el contexto de la

literatura  internacional  también  es  destacable,  así  como  la  formulación  de  las

limitaciones del estudio. El trabajo en su conjunto da cuenta de que el estudiante ha

logrado  una  buena  comprensión  del  problema,  se  ha  apropiado  de  los  métodos

empleados para abordarlo,  y ha obtenido resultados muy relevantes para el  contexto



nacional e internacional, lo que hace pensar en que este trabajo sirva de base para una

publicación en una revista arbitrada internacional.

Consideración final: El trabajo cumple ampliamente con los criterios de calidad para un

trabajo final de grado, y es resultado de un esfuerzo sostenido de articulación teórica,

colecta  y  análisis  de  datos.  En  consecuencia,  el  estudiante  está  en  condiciones  de

presentar su trabajo en forma pública.
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