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1.- Aspectos formales 

El trabajo se ajusta adecuadamente a los requerimientos formales de presentación de TFG. 

Faltaría incluir el resumen. La escritura es muy buena, señalo algunos detalles de sintaxis en el 

texto. Realiza un uso adecuado de las normas APA, señalo en el texto algunos errores. 

2- Desarrollo del trabajo  

El presente trabajo tuvo como objetivo investigar la asociación entre el estrés crónico percibido en 

la selección de alimentos de estudiantes universitarios en la ciudad de Montevideo, Uruguay. 

Realiza una adecuada fundamentación y revisión de antecedentes. El diseño metodológico está 

claramente planteado. Los resultados están bien presentados. Tal vez, puede generarse una 

variable categórica en función de la composición nutricional de los alimentos (i.e. saludable / no 

saludable) y realizar el análisis con esa variable.  

La discusión es coherente con los resultados y está muy bien planteada. Da cuenta de las 

limitaciones del estudio de forma muy adecuada. 

Consideración final 

Es un excelente Trabajo Final de Grado, que aborda una temática relevante. Está en condiciones 

de pasar a la defensa. 
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