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Comentarios generales:  
 
1- Aspectos Formales:  
 
- El trabajo posee una estructura coherente y organizada, siguiendo una secuencia lógica 
que facilita la comprensión del tema abordado. La introducción establece adecuadamente 
el propósito y el alcance de la revisión, mientras que las secciones subsecuentes 
desarrollan los aspectos teóricos y los hallazgos de investigaciones relevantes, 
concluyendo con una síntesis de los principales hallazgos. 
 
- El tratamiento de las referencias bibliográficas es adecuado, alineándose con las 
directrices estipuladas por las normas APA. 
 
 
2- Articulación Teórica:  
 
El Trabajo Final de Grado elaborado por Martina Cerruti se adentra en una exploración 
rigurosa de las bases neurales del pensamiento rumiante, un fenómeno estrechamente 
vinculado con la depresión. Dada su significativa prevalencia, la relación entre la 
conducta rumiante y la intensificación de los síntomas depresivos se presenta como un 
área crítica de estudio. A través de una revisión detallada de literatura, que se centra 
primordialmente en investigaciones empleando la resonancia magnética funcional, la 
revisión ofrece un panorama amplio sobre la dinámica neural subyacente a la rumiación.  
 
Adicionalmente, debe destacarse que la revisión cubre los hallazgos de estudios de 
neuroimagen de individuos sin depresión, con diagnóstico de depresión y en estado de 
remisión. Por lo tanto, la revisión profundiza en las variaciones en la actividad cerebral 
asociadas al pensamiento rumiante en diferentes estados, lo cual aporta a una 
comprensión más profunda del fenómeno. En conclusión, el valor de este Trabajo Final 
de Grado reside en su capacidad para sintetizar la evidencia existente en un área de gran 
relevancia para la salud mental. 
 
 
 
 
 
 



Consideraciones finales: 
 
El Trabajo Final de Grado aborda una cuestión de alta pertinencia y actualidad en el 
campo de la psicología clínica y la neurobiología. Cumpliendo con los criterios formales, 
la revisión se destaca por su análisis y síntesis de la literatura especializada. Se han 
proporcionado al estudiante recomendaciones puntuales. En vista de lo anterior, el trabajo 
se considera apto para su presentación y defensa pública. 
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