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Comentarios generales
1. Aspectos formales

El presente trabajo cumple con los requisitos formales que exige la Facultad de
Psicologia para la defensa y obtencion del titulo de grado, respetando lo que esta
estipulado en términos formales en relacion con el titulo, caratula, resumen,
palabras clave, indice, nUmero de paginas, tipo y tamafio de letra e interlineado.
Asimismo, su autora revela un manejo competente de las fuentes documentales,
citas y referencias bibliograficas. Complementariamente, su autora ofrece un texto
gue se distingue por una sintaxis clara y una formulacion inteligible en el despliegue

del tema abordado.
2- Articulacion teérica

La autora estudia el andlisis del uso problematico de internet (UPI) en poblacion

adulta (mayores de 18 afios) durante el confinamiento pandémico por COVID 19,



para lo cual hace una seleccion de veinticinco articulos (a través de la plataforma

Timbao), agrupadolos en tres categorias en relacion al UPI:

1. las condiciones de vida durante el confinamiento,
2. las psicopatologias vinculadas y

3. las actividades realizadas en linea,

las cuales estan muy bien esquematizadas en las tres Tablas que la autora

despliega en el TFG.

La autora demuestra un manejo adecuado de bilbliografia referida a las TICs y al
UPI, concluyendo que: “como principales hallazgos se encuentran el aumento en el
tiempo de uso de internet, asi como un incremento en la prevalencia de su uso
problematico con los cuales se establecen vinculaciones a los sintomas de

depresion, ansiedad, estrés e insomnio”.

Consideracion final: se sugiere el pase a la defensa del trabajo.
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