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1. Aspectos formales:
El trabajo presentado cumple con los aspectos formales requeridos para su aprobacidn.
2. Articulacién:

Este trabajo parte de una propuesta clara y aborda de forma innovadora una problematica
vinculada a la autopercepcion de las personas mayores que practica hidro gimnasia. Se trata de
un tema altamente pertinente y se encuentra sélidamente fundamentado. El autor integra
diversas perspectivas tedricas con una articulacidon coherente entre ellas.

Asimismo, el proyecto de investigacién estd muy bien sustentado, con un problema claramente
definido y un objetivo general preciso: “Estudiar la autopercepcion de las personas mayores que
practican hidro gimnasia, y los aspectos subjetivantes de dicha actividad fisica grupal.”

Los antecedentes y el marco tedrico son pertinentes al problema de investigacién y estan muy
bien desarrollados. Los objetivos estdan formulados de manera clara y adecuada. La
fundamentacién metodolégica es sélida, al igual que la descripcidn de las técnicas a utilizar y la
justificacién de la seleccidon de las y los participantes del proyecto.

3. Consideracion final:

El trabajo invita a reflexionar sobre la relacién entre el deporte, la autopercepcion y la vejez. El
trabajo evidencia un proceso de aprendizaje sostenido, por lo que se considera que esta en
condiciones de pasar a la instancia de defensa.
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