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Resumen

La Universidad de la Republica del Uruguay (Udelar), tiene como propdsito fundamental
democratizar el acceso a la ensefianza superior, lo que se ve reflejado en el aumento
sostenido y exponencial de la matricula. No obstante, persiste una tension entre la aparente
igualdad en el acceso y las desigualdades que se expresan en la permanencia y el egreso
universitario. Si bien la matricula de ingreso ha aumentado de forma sostenida en los
Ultimos afios, este crecimiento se acompana de un incremento en los indices de
desvinculacion estudiantil. La Facultad de Psicologia (FP) de la Udelar, institucion publica y
de libre acceso, cuenta actualmente con una matricula de 19.159 estudiantes, que crece de
forma sostenida. Entre sus principales desafios se destacan las elevadas tasas de
desvinculacion durante los primeros afos de la carrera. En respuesta a esta situacion, la FP
desarrolla diversas estrategias institucionales orientadas a favorecer la integracion y la
permanencia estudiantil, entre las que se destacan el Curso Introductorio (Cl) y las
Asesorias Académicas (AA). En la presente investigacion se pretende indagar, desde la
perspectiva de los estudiantes, el impacto del Cl en los procesos de integracion universitaria
y de las AA en la permanencia estudiantil en la FP. Se adopta un enfoque cualitativo de
investigacion, empleando entrevistas semiestructuradas con estudiantes que participaron en
las AA 'y grupos de discusion con quienes transitaron por el Cl. Los datos seran analizados
mediante la técnica de analisis de contenido tematico apoyado en software SPSS. Se
espera que los resultados de este estudio contribuyan a una comprension situada y critica
sobre los factores que los propios estudiantes reconocen de las estrategias de Cl y AA
como facilitadores u obstaculizadores de su integracion y permanencia en FP. Asimismo, se
aspira a generar insumos para el fortalecimiento de las politicas universitarias orientadas al
acompafamiento de las trayectorias de los estudiantes, reconociendo las voces y
experiencias de los estudiantes como protagonistas en la construccion de una universidad

mas democratica y equitativa .
Palabras claves:
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No solo se trata de que la universidad defienda lo logrado, sino que se trata, especialmente, de que
rompa sus propios limites y de radicalizar la lucha democratica por el derecho a la universidad y por

la universidad como bien comun.
Boaventura de Sousa Santos, Ill Conferencia Regional de Educacion Superior (2018).

Fundamentacion

La masificacion de la educacién superior (ES) es un fendmeno global que ha experimentado
un crecimiento acelerado desde comienzos del siglo XXI (Ezcurra, 2019; Scott, 2016). Tras
la Segunda Guerra Mundial, Estados Unidos inici6 una expansion significativa de la
matricula universitaria, que posteriormente se extendié a nivel mundial. Entre 1970 y 2000,
la matricula mundial crecié un 9,8%, mientras que entre 2000 y 2018 se duplico, alcanzando
un aumento del 19,9% (Marginson, 2016; Altbach, 2017).

Este proceso dio lugar a la aparicion de sistemas de alta participacion, definidos como
aquellos paises donde mas del 50% de las personas en edad tedrica para cursar ES estan
matriculadas (Marginson, 2016). En el afio 2000, s6lo 26 paises alcanzaban el sistema de
alta participacion, para 2018 ya eran 62, lo que representa un crecimiento del 138,5%
(Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura [UNESCO],
2019).

A nivel mundial hubo un aumento en la tasa total de matriculacién universitaria, ya que en
las ultimas dos décadas practicamente llegdé a duplicarse. Al respecto, hay cuatro regiones
lideres: Europa Central y Oriental, Asia Oriental, Asia Occidental y América Latina
(UNESCO, 2019). América Latina y el Caribe ha sido la region con mayor crecimiento
porcentual en su matricula universitaria, creciendo en un 30% en los ultimos 20 anos,
igualada unicamente por el crecimiento del Sudeste Asiatico (Unesco, 2020). Paises como
Argentina, Chile, Peru, Uruguay y Brasil alcanzaron niveles de alta participacion, aunque
otros paises como Panama, Ecuador y México aun estan en etapa de universalizacion
(UNESCO, 2020). Esta situacion es coherente con las politicas de democratizacién del
acceso a la educaciéon superior que estos paises han impulsado en las ultimas décadas,

orientadas a ampliar la cobertura universitaria.

A pesar de las cifras alentadoras en el aumento de la matricula en la educacién superior en
América Latina y el Caribe, persisten desigualdades intrarregionales en las tasas de
ingreso, las cuales coexisten con elevadas tasas de desercion, una problematica de alcance
global. En la region, solo un 30% de los jovenes entre 18 y 24 afos logran acceder a

educacion superior, de los cuales alrededor del 50% no culminan sus estudios (UNESCO,



2022). Asimismo, solo el 8,2% de estudiantes egresa de la educacion superior,
evidenciando diferencias por sexo (a favor de las mujeres), por area geografica (a favor de
los hogares urbanos) y una brecha alta entre hogares de ingresos superiores e inferiores
(de 12,2% a 3,2%), (UNESCO, 2022).

Si bien el incremento del acceso en la mayoria de las universidades de América Latina
puede ser interpretado en clave de inclusion, porque implica la apertura a sectores sociales
que antes no lograban llegar hasta este nivel educativo, en forma paralela se incrementan
los indices de desvinculacion, por lo que crece exponencialmente el nUmero de estudiantes

gue se desvinculan en los primeros afos de las carreras universitarias.

En esta linea, Ezcurra (2018), sostiene que el proceso de masificacién inclusiva del ingreso
genera nuevas brechas y desigualdades, tales como la estratificacion sistémica (inclusion
estratificada: rezago) o los procesos de expulsion sistematica (inclusion excluyente: altas
tasas de desercion), problematica generalizada y de alta preocupacion para la ES. Esta
situacion pone en evidencia una aparente igualdad en el acceso que esconde una

desigualdad a la hora de transitar, permanecer y egresar de la Universidad.

En este sentido, la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL, 2007)
expresa que el desfase entre nimero de ingreso y egreso se nutre de estratos sociales en
desventaja, advirtiendo una mayor desvinculacion especialmente de estudiantes que son
primera generacién universitaria, es decir, aquellos que son los primeros en sus familias en
asistir a una institucion de ES. Estos estudiantes enfrentan mayores desafios para
permanecer, tales como menor capital académico, dificultades financieras y la necesidad de
compatibilizar estudio y trabajo. A esto se le suman las dificultades de las instituciones para
adaptarse y apoyar adecuadamente a estos perfiles de estudiantes, lo cual incrementa el

riesgo de abandono (Flanagan-Bérquez et al., 2023).

Esta tendencia nos conduce a la paradoja de la puerta giratoria (Tinto, 2008, citado en
Ezcurra, 2019, p. 29), es decir, aquellos estudiantes que entran a la universidad y se
desvinculan rapidamente. Este mismo fendmeno es definido por Ezcurra (2011) como un
proceso de inclusion excluyente, ya que, si bien el acceso a la educacion superior se ha
visto incrementado, por el ingreso de estudiantes pertenecientes a sectores desfavorecidos,

son estos mismos estudiantes los que tienen menos posibilidades de permanecer y egresar.

En este sentido, democratizar el estudio en la educacién superior no se limita Unicamente a

generar politicas de acceso , sino que exige un compromiso institucional de disefiar e



implementar estrategias de apoyo a la permanencia centradas en la investigacién que

tengan como eje la participacion de los estudiantes.

En Uruguay, toda persona que cumpla con el requisito de haber finalizado los estudios
secundarios puede ingresar a la Universidad de la Republica del Uruguay (UdelaR). Segun
el Instituto Nacional de Evaluaciéon Educativa (INEEd, s.f.), en 2023 solo el 37,2% de los
jévenes de 18 a 19 afos culmina la educacion media superior. Esta tasa de egreso oportuno
de educaciéon media no es homogénea: es mayor en Montevideo que en el interior del pais y
es mayor entre las mujeres y entre los jovenes que integran hogares de nivel
socioecondémico muy alto. El porcentaje de egreso oportuno observado para esta edad en
2023 esta por debajo de la meta establecida por las autoridades educativas. Esta

problematica condiciona los avances en los niveles educativos subsiguientes.

No obstante, las estadisticas muestran un crecimiento exponencial en la matricula de
ingreso en la educacién superior que supera los 1.600.000 estudiantes activos en 2023
(DGP, 2024). El 52,2% de estos estudiantes son primera generacion universitaria de su
familia, el 75% combina sus estudios con actividades laborales y un porcentaje importante
proviene de hogares con bajo clima educativo y la mayoria reside en Montevideo. Esta
expansion de la matricula universitaria supuso una diversificacion del perfil del estudiantado
que es producto de una transformacion en la estructura politica y social de la region,

produciéndose tanto en las instituciones publicas como privadas (Boado, 2005).

En el servicio de FP, segun datos del Programa de Renovacién de la Ensefianza (PRORER,
2022b), hay 19.159 estudiantes inscriptos y 10.214 activos, de los cuales egresan por afo
aproximadamente 500 estudiantes (5% de los estudiantes activos). Por otra parte, un
estudio llevado adelante por Alvarez-Nufiez y colaboradores (2022) muestra que mas de la
mitad de los ingresos del afio 2018 se encontraban desvinculados en el segundo afio. A
partir de estos datos, se observa una brecha entre las nuevas matriculas y los nuevos
egresos, lo que evidencia un alto indice de abandono. En consecuencia, el proceso de
democratizacion de la ensefianza ha sido tan solo un incremento cuantitativo de las
oportunidades de ingreso, mientras persiste la desigualdad educativa y se reproducen las

inequidades sociales (Curione & Miguez, 2011).

Los informes de generacién de ingreso (PROREN,2022b) muestran caracteristicas
sociodemograficas sostenidas en la FP. Se trata de una poblacién mayoritariamente
femenina, con una edad promedio de 25 afos, donde el 45% trabaja, el mismo porcentaje
constituye la primera generacion universitaria y un 51% proviene de hogares con bajo clima

educativo. Las mencionadas caracteristicas sociodemograficas, como advierte Fiori (2015),



incrementan el riesgo de desafiliacion, dado que la mayor edad de ingreso, el trabajar

muchas horas y el bajo capital educativo familiar dificultan la permanencia.

Los datos antes mencionados corroboran la hipotesis nodal de Philip Altbach (2015):
mientras el acceso se expande, las desigualdades dentro del sistema de educacion superior
también se acrecientan. Ademas, esta situacién refleja el concepto de capital cultural de
Bourdieu y Passeron (1967), quienes entienden el capital cultural como un principio de
diferenciacién poderoso y plantean que el capital cultural, al igual que el capital econémico,
se encuentra distribuido desigualmente entre las clases sociales. Este concepto permite
explicar la brecha que existe entre el estudiante esperado por la institucién y el estudiante

real que ingresa a la educacion superior debido al proceso de democratizacion.

El capital cultural remite al saber. Ezcurra (2011) plantea que se trata del perfil cognitivo del
estudiante, es decir, un saber de conocimiento y un saber hacer. El saber hacer responde a
las habilidades cognitivas del sujeto, dentro de las cuales se incluyen el saber pensar (la
capacidad de analizar, comprender o memorizar) y el saber aprender, que a su vez integra
el saber estudiar: “tomar apuntes en clase, como estudiar mucha bibliografia y
comprenderla, como organizar el tiempo y las actividades, como preparar examenes”
(Ezcurra, 2007, p. 33).

Las dificultades para permanecer se generan cuando las instituciones universitarias no
acompafian con acciones promotoras de la permanencia que les permitan a estos nuevos
perfiles de estudiantes adquirir las habilidades cognitivas necesarias para alcanzar los
niveles esperados por la institucion. De esta manera, muchas universidades pueden
reproducir implicitamente légicas de exclusion. Debido a esta situacion, es necesario pensar
en una universidad inclusiva (Troiano et al., 2021), lo que implica no solo garantizar la
equidad en el ingreso, sino también comprender los recorridos del estudiantado una vez
dentro de la institucion, identificando tanto los factores que favorecen su permanencia como

las barreras que conducen a la desvinculacion.

La FP asume la permanencia de sus estudiantes como una responsabilidad institucional.
Desde esta perspectiva, la FP ha implementado diferentes estrategias con el objetivo de
contribuir a la permanencia de los estudiantes, algunas de estas estrategias estan dirigidas
a la poblacion de ingreso y otras estan pensadas para el total de la poblacion de
estudiantes. En esta investigacion se hara énfasis en el Cl y en las AA , ambas coordinadas

desde el Programa de Renovacion de la Ensefianza (PROREnR).



El ingreso a la universidad constituye una etapa critica en la trayectoria educativa de los
estudiantes, caracterizada por procesos de adaptacion y ajuste a un nuevo contexto
académico, social y cultural. Como sefialan Tinto (1993), la permanencia en la educacién
superior depende en gran medida del grado de integracion académica y social que logren
los estudiantes en sus primeros afos, siendo este un proceso donde las instituciones

cumplen un papel activo a través de la implementacién de estrategias de apoyo.

Con el fin de acompanar la transicion de educacion media a educacion superior, la Facultad
de Psicologia, implementa desde el ano 2017 el Cl, que consiste en una actividad de
caracter obligatorio dirigida a la generacion de ingreso y que marca formalmente el inicio de

la formacion en la Lic en Psicologia.

El Cl se desarrolla en diferentes franjas horarias (mafiana, mediodia, tarde, tardecita y
noche) con el propdsito de atender la heterogeneidad de sus estudiantes. El objetivo del
curso consiste en ofrecer orientaciones en torno al Plan de Estudios (PELP 2013) y brindar
informaciéon sobre la estructura y funcionamiento de la Universidad de la Republica y de la
Facultad, asi como sobre los programas de apoyo estudiantil disponibles. De igual modo, el
curso introduce a los estudiantes en el manejo de recursos académicos esenciales, tales
como Bedelia, la plataforma EVA y la biblioteca, herramientas indispensables para la
gestion de su formacion. El curso inicia con una conferencia inaugural a cargo de docentes
de esta casa de estudios. Luego se transita hacia la modalidad taller favoreciendo el primer
contacto entre los estudiantes de ingreso, los docentes y los estudiantes avanzados, y
contribuyendo a que se sientan acompanados durante sus primeros acercamientos a la vida

universitaria.

El espacio de AA, que se desarrolla desde 2016, es una instancia personalizada basada en
la orientacion académica, la cual busca deconstruir demandas inmediatas y fomentar la
planificacion y autonomia de los estudiantes. Este sistema de asesoria ofrece distintas
modalidades de atencion, tales como entrevistas personales con agenda, consultas a través
de formularios en la pagina web o via correo electronico, atencién telefénica y atencion
presencial en puerta. Esta modalidad permitié reducir los tiempos de respuesta de las
consultas recibidas, a pesar de la alta demanda. Para organizar el funcionamiento de las
asesorias, fue necesario establecer categorias de consulta que abarcan: avance
académico, cambios de plan, retornos, movilidad estudiantil y futuros estudiantes. El
programa mantiene como objetivo principal que la respuesta a las diversas demandas

propicie una evolucion en la apropiacion de la informacion y en la autonomia futura.



No obstante, los informes de Asesorias Académicas (PROREnN, 2019) muestran que los
estudiantes acuden a estos espacios en busca de un interlocutor dentro de la institucién que
valide la informacién con la que cuentan y su posible planificacion académica, lo que
evidencia que, para ciertos perfiles, la autonomia se desarrolla mas lentamente,
independientemente de su paulatino avance curricular. De esta manera, las AA se

convierten en un lugar de referencia para los estudiantes durante su vida académica.

Dado que estas estrategias de apoyo institucional presentan una trayectoria sostenida en el
tiempo resulta pertinente conocer desde la perspectiva de los estudiantes el impacto del ClI
y de las AA en la integracion y permanencia en la FP. Se espera identificar facilitadores y
obstaculizadores que permitan retroalimentar las politicas universitarias con el fin de
fortalecer la educacion superior como derecho humano y garantizar las condiciones
institucionales necesarias para sostener la permanencia y egreso de estudiantes cada vez

mas diversos en términos sociales, culturales y académicos.
Antecedentes bibliograficos

La permanencia en la educacién superior al ser una tematica relevante para el desarrollo
econdmico, cultural y social en nuestro tiempo, comenzd a adquirir en los ultimos afios un
creciente interés como objeto de estudio e investigacion. A continuacion, se presentaran

investigaciones enfocadas en el impacto de las acciones promotoras de la permanencia.

Grillo y Leist (2013) investigaron la relacion entre el uso prolongado de servicios de apoyo
académico como tutorias, asistencia para el aprendizaje e instruccidon suplementaria, y la
retencion hasta la graduacién. Para ello, analizaron seis afos de datos de la unidad
Recursos para el Logro Académico de la Universidad de Louisville, Estados Unidos, con el
objetivo de corroborar la hipoétesis de que una mayor dedicacién de tiempo a estos servicios
se asocia con una mayor probabilidad de graduacién. Los resultados respaldan esta
hipétesis, sugiriendo que el apoyo académico contribuye no solo a la retencién universitaria,

sino también a la mejora del rendimiento académico.

Sing y Maringe (2014) realizaron en Sudafrica un estudio teérico sobre cédmo distintas
formas de vulnerabilidad afectan los proyectos educativos universitarios. Sefalan que las
investigaciones previas no han considerado suficientemente las voces de los estudiantes
vulnerables, especialmente por la falta de estudios cualitativos centrados en ellos.
Identifican factores personales, familiares, econémicos, sociales y académicos como claves
en esta situacion, y concluyen que la desafiliacion educativa esta fuertemente ligada a la

falta de apoyo institucional y a la invisibilizacion de sus necesidades.



Bernardo y Muniz (2015) evaluaron en Espafa el impacto de las nuevas propuestas
pedagdgicas en relacion a la creacién del Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES),
que tiene como objetivo reducir el fracaso y aumentar la retencion. Han comprobado que la
propuesta metodoldgica con orientacion académica, asesorias, clases reducidas, espacios y
horarios para que el estudiantado trabaja en grupos, tiene efectos positivos en el
aprendizaje y en la reduccién del abandono al colaborar con la integracion académica.
Subrayan que estudiantes que trabajan, o tienen a cargo familia disponen de tiempo muy
limitado de encuentro por lo cual no logran redes de apoyo ni cumplir con las exigencias de

la nueva propuesta.

Cukierman et al. (2019) presentaron una evaluacién del Academic Enhancement Program
(AEP), orientado a integrar talleres de estrategias de aprendizaje y actividades de reflexion
en cursos introductorios de Ciencias de la Computacion. El programa incluye dos talleres
obligatorios vinculados a los contenidos de las asignaturas y un componente optativo
relacionado con temas de éxito académico y bienestar estudiantil. Su evaluacién, a partir de
encuestas a estudiantes y entrevistas a asesores académicos, evidencié una valoraciéon
positiva de su utilidad. Los hallazgos sugieren que este tipo de practicas pueden contribuir a
enfrentar los desafios académicos del estudiantado y tener un impacto favorable en la

retencion universitaria

Terraza et al. (2019), llevaron a cabo una investigacion en la Universidad de Colombia,
donde se evalud el impacto de tutorias, consejerias y monitorias ofrecidas por el Programa
de Retencion Estudiantil entre 2011 y 2014. Los estudiantes que participaron afirmaron que
estos servicios mejoraron su rendimiento académico y les ayudaron a organizar su
trayectoria educativa. Del 33 % de los estudiantes que participaron en el programa el 31 %
continudé matriculado y apenas el 2% desertd. En contraste, del 67 % que no participo, el
31% desertd y el 36 % permanecié. EI modelo estadistico mostré que participar en el

programa multiplica por 5,55 la probabilidad de mantenerse matriculado.

Roberts (2020) investiga la experiencia de acompanamiento estudiantil del Servicio de
Orientacién Socioeducativa, parte del Programa de Acceso Inclusivo, Equidad vy
Permanencia (PAIEP) de la Universidad publica de Chile, orientado a prevenir el abandono
universitario. Desde una perspectiva socioeducativa, tiene como objetivo fortalecer recursos
intra e interpersonales mediante orientacién individual y talleres, promoviendo el rol activo
del estudiante. Los resultados cualitativos muestran que los estudiantes valoran estas
intervenciones positivamente por favorecer escucha, comprension, contencion, regulacion
de miedos, autoconocimiento y toma de decisiones. Se concluye que el acompafamiento

potencia la adherencia, el sentido de pertenencia y las redes de apoyo.



Hoyos et al. (2023) revisa sistematicamente investigaciones que evaluaron el impacto de
intervenciones para preparar a estudiantes a ingresar y egresar de la educacién superior.
Basado en el modelo de David Conley, se consideran cuatro dimensiones: dominio de
contenidos académicos, habilidades cognitivas, comportamientos académicos y
familiarizacion con el contexto universitario. La mayoria de las intervenciones fortalecen
contenidos académicos en el bachillerato, mejorando rendimiento, ingreso, desempefio y
persistencia hasta la graduacién. Destacan los cursos propedéuticos, que acercan al
entorno universitario y fortalecen expectativas, motivacion, autoconfianza y disposicién a

permanecer.

Rene Mendoza Lopez (2024) investigd la relacion entre desercion estudiantil y estrategias
de retencion en una institucion tecnolégica de Huarmey, Peru, segun la percepcion de los
estudiantes. Los resultados indican que los programas de apoyo académico y
asesoramiento personalizado reducen el riesgo de desercion, destacando la necesidad de
intervenciones integrales. El 67,8 % percibe un nivel moderado o bajo en la implementacion
de estas estrategias y solo el 32,2 % un nivel alto, lo que sefala areas de mejora para

optimizar su efectividad en la retencién académica.

Delgado (2024), realiza una investigacion sobre la desercion estudiantil y estrategias para
incrementar la retencion en instituciones de educacion superior en Ecuador. Se estudian las
posibles causas asociadas a este tema y las mismas son categorizadas en factores
individuales, académicos, institucionales y socioeconédmicos. Se concluye que las
estrategias de acompafamiento maximizan la retenciéon y mejora la calidad educativa
cuando se articulan aspectos académicos, psicolégicos, socioecondmicos, pedagodgicos y
vocacionales. Es importante indicar que cada institucion debe analizar las estrategias vy
tratar de adaptarlas con un enfoque centrado en el estudiante, en este sentido, las
estrategias de retencion estudiantil se orientan a que el estudiantado sea corresponsable de

su desarrollo y proceso formativo.

Introduciéndonos en la region del Cono Sur, se destaca el articulo de Besada et al (2022)
donde se indaga sobre la participacién de estudiantes en el Curso Introductorio de la
Licenciatura en Nutricion de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de
La Plata. Se encuesto a 418 estudiantes para conocer las experiencias y valoraciones de
los propios estudiantes sobre el Curso Introductorio que tuvo como objetivo promover el
ingreso a la vida universitaria. En este sentido, los dos aportes mas importantes del Curso
para los estudiantes fueron “entender el funcionamiento de la Facultad” (35%) y “aprender
contenidos de la carrera y plan de estudio” (32%). Los resultados muestran el alto

porcentaje de estudiantes que valoraron positivamente la realizacién del curso introductorio,
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esta investigacién mostré la relevancia que adquiere el acompafamiento en el ingreso a la
Universidad. Mas alld de la incidencia que pueda tener el tutor/a en las trayectorias
educativas posteriores, se considera que su tarea es indispensable, aunque no suficiente,

para garantizar el derecho a la educacion, promover y facilitar la permanencia.

Santos, Sharpe et al. (2023) realizaron una investigacién cuyo objetivo principal fue analizar
comparativamente las politicas publicas de acceso y permanencia universitarias (publico y
privado) en Argentina y Brasil. Los resultados muestran que Brasil tuvo un perfil mas hibrido
en sus politicas universitarias, no solo focalizé sus estrategias en el acceso y permanencia,
también integré politicas dirigidas a los individuos y programas institucionales de
acompafamiento y alfabetizacién académica. En cambio, Argentina, con un acceso
irrestricto a la universidad publica, centra sus politicas universitarias en la permanencia a
través de beneficios individuales como becas de financiamiento, sin problematizar por qué
determinados sujetos (principalmente diferenciados en términos socioecondmicos vy

culturales) no acceden a la educacion superior o se desvinculacion temprana.

En la investigaciéon realizada por Macchiarola y colaboradores (2021) en la Universidad
Nacional de Rio Cuarto (Cérdoba, Argentina), se abordan las condiciones institucionales
que favorecen o dificultan la inclusién educativa en la universidad, poniendo el foco en cémo
éstas inciden en el ingreso, la permanencia y el egreso de los estudiantes. Entre los
principales resultados, los estudiantes valoraron positivamente las condiciones que facilitan
la integracion y la orientaciéon académica, tal como la informacion clara sobre el plan de
estudios y el apoyo de los pares. Estos aspectos fueron considerados por los estudiantes
como fundamentales para organizar la cursada y generar redes de acompafiamiento
durante los primeros afios. Los estudiantes identificaron como obstaculos para su
permanencia y egreso, la rigidez curricular y la necesidad de trabajar mientras estudian,

factores que conllevan lentificacién en sus trayectorias.

En nuestro pais se destaca el trabajo de Fiori y Ramirez (2015) en investigacion
“Desafiliacion en la Udelar 2007-2012: trayectorias y perfiles”, analiza la incidencia de este
fendmeno y destaca las caracteristicas individuales, académicas y socioecondmicas que
presentan un mayor riesgo de desafiliacion: ingresar a mayor edad, ser hombre,
emanciparse, trabajar, tener hijos, no asistir a clase regularmente y provenir de un hogar
con un menor clima educativo. Con estos indicios los autores sostienen que para disminuir
el riesgo de desafiliacion es necesario generar programas y politicas de apoyo estudiantil en

el marco de la agenda sobre igualdad de oportunidades educativas.
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Chiavone et al. (2017) estudiaron el impacto del Espacio de Orientacion y Consulta (EOC)
en la Facultad de Ingenieria durante 2015-2016 y encontraron que las entrevistas de
orientacion centradas en la organizacion y planificacion del estudio favorecen el rendimiento
y el avance académico. Los estudiantes que participaron del EOC registraron mayores
niveles de aprobacion y exoneraciéon en Calculo |, uno de los cursos mas exigentes del
primer afo. Asimismo, el estudio mostré que la eliminaciéon de los limites de cursada no
mejora el desempefio si no se acompafa con el EOC. Finalmente, se destaca la
importancia de fortalecer la articulacion entre el EOC, la Unidad de Ensefanza y el

seguimiento sistematico para promover la permanencia estudiantil.

Santiviago y Ramos (2018) presentaron el texto “Conceptualizacién y caracterizacion de
apoyos a las trayectorias educativas de los estudiantes en el marco de la democratizacién
de la ensefianza”. En este abordan el desafio de apoyar las trayectorias estudiantiles en un
contexto de democratizacién del acceso a la educacidén universitaria y un crecimiento
notable en la matricula de la Udelar. Destacan que estos fendmenos permiten el mayor
ingreso de estudiantes en contextos socio-econdmicos diversos, como aquellos que son
primera generacion universitaria de su nucleo familiar o quienes deben trabajar para
sostener su trayectoria. Las autoras subrayan la necesidad de brindar apoyo institucional,
generando asi programas de apoyo que consideren factores como la necesidad de trabajar

o el no haber accedido al capital cultural dominante durante la crianza.

Chiavone et al (2023), en la Facultad de Psicologia, UdelaR, se desarroll6 una investigacion
que consistio en estudiar la relacion entre la intencion de cursada de la generacion 2021 y el
perfil sociodemografico, asi como la permanencia de los estudiantes en cursos y el
rendimiento en cursos y examenes. Se analiz6é el rendimiento tanto en cursos como en
examenes y se relaciona el perfil sociodemografico con los ritmos en la intencion de
cursada (bajo, moderado y tedrico). Se registré que la intencion de cursada decrece en el
segundo semestre. Respecto al rendimiento en cursos se concluye que el abandono tiene
un peso importante en los aplazados. En los examenes, los estudiantes reglamentados
tienen mejor rendimiento que los libres. Los resultados muestran que es necesario trabajar
en la autorregulacion del proyecto formativo para fortalecer la autonomia, generar transitos

formativos mas exitosos y optimizar recursos.

Curione y Fiori (2024), investigaron la influencia de la motivacién en la desafiliacion
académica en estudiantes de primer afio de la Facultad de Psicologia de la UDELAR. A
partir de una muestra de 1.942 estudiantes, encontraron que una alta motivacion extrinseca
se asocia con menor rendimiento académico y mayor riesgo de abandono, mientras que

expectativas positivas sobre la ensefianza y el entorno universitario se vincula con mejores
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resultados. Concluyen que la motivacion y las expectativas son factores clave para predecir

el éxito académico en el primer afio universitario.

Chiarino et al. (2024) proponen un modelo ecolégico para comprender la permanencia y el
abandono universitario, construido a partir de una amplia revision de evidencia en
Latinoamérica y el Caribe. Este enfoque permite analizar la problematica de manera
integrada y situada, destacando la influencia de diversos factores institucionales que inciden
en las trayectorias educativas. Respecto al nivel institucional, la revision identifica como
elementos clave las acciones de acompanamiento académico y las instancias de
integracion temprana a la vida universitaria. Entre ellas se encuentran dispositivos como las
asesorias académicas y las actividades de ingreso, que contribuyen a fortalecer la

integracién académica y la continuidad de estudios.

Chiavone et al. (2025) realizaron un estudio reciente donde analizan el rendimiento de los
estudiantes en unidades curriculares obligatorias del Plan de Estudios 2013 y su relacion
con los dispositivos de ensefianza, a partir de un enfoque cuantitativo, transversal y
analitico. Los resultados evidenciaron que los seminarios —grupos de 40, 60 o 90
estudiantes con control de asistencia y evaluacién continua— se asocian con mejores
calificaciones y favorecen la permanencia estudiantil, en contraste con los plenarios
—qgrupos de 1.000 estudiantes sin control de asistencia—. Asimismo, se observd que, a
medida que los estudiantes avanzan en los ciclos formativos, disminuyen los porcentajes de
abandono y mejora el rendimiento. Se concluye que los dispositivos de seminarios
favorecen la permanencia y se relacionan con mejores niveles de rendimiento y de
calificaciones, lo cual puede constituirse en un aporte a las definiciones de las politicas

académicas orientadas a una ensenanza de calidad.

A partir de este recorrido bibliografico y tomando los planteos de Carbajal (2011), se refleja
que es imprescindible dar importancia a instancias de acompafiamiento personalizado para
que el estudiantes pueda tener un lugar de referencia durante su vida
académica-estudiantil. El tener un lugar, un interlocutor seguro, el ser asesorado para
conocer el modo de obtener informacion confiable cuando la necesita se han visto como
aspectos que para el estudiante resultan imprescindibles para sentirse respetado y
considerado. Por lo tanto, es fundamental que las instituciones de educacion superior
asuman la responsabilidad con la permanencia de sus estudiantes y elaboren estrategias

colectivas para el apoyo de la permanencia.
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Problema de investigacion.

Tal como se ha fundamentado anteriormente, la FP sostiene una politica institucional
orientada a la democratizacion e inclusién en la educacion superior. En efecto, la matricula
de ingreso ha presentado un crecimiento sostenido y exponencial en los ultimos afios.
Segun datos de PROREn (2021), este aumento coexiste con una alta tasa de
desvinculacion estudiantil, especialmente durante el primer afno y el pasaje al segundo. Esta
tension entre el libre acceso y la rapida desvinculacion genera nuevas desigualdades en el
ambito de la educacion superior, entre ellas el ya mencionado “proceso de inclusion
excluyente” (Ezcurra, 2019). Este concepto hace referencia a politicas institucionales
explicitas que, si bien promueven la inclusion de sectores histéricamente excluidos, también
producen y reproducen dinamicas implicitas de expulsién que afectan, precisamente, a esas

mismas franjas sociales.

Desde un enfoque institucional, no es suficiente con asegurar el libre ingreso y la gratuidad
para alcanzar una democratizacion efectiva. También es necesario que la Universidad
asuma la permanencia como una responsabilidad institucional, ética y politica. En esta
linea, Brovetto (1994) sostiene que la equidad en la educacion superior implica garantizar
oportunidades igualitarias tanto de acceso como de permanencia y egreso. En respuesta a
este desafio, como se menciond anteriormente, la FP desarrolla estrategias orientadas a
favorecer trayectorias académicas continuas y completas. Entre ellas se destacan el Cl, que
tiene como propdsito acompanar la transicién al ambito universitario, y las AA, que brindan

orientacion y acompanamiento durante toda la trayectoria formativa de los estudiantes.

La investigacion empirica (Carbajal, 2011; Ezcurra, 2011; Tinto, 2021) sostiene que es
necesario crear espacios de atencion y acompafiamiento a estudiantes universitarios, pero
en algunos casos lo hacen desde una perspectiva institucional, por lo que sus voces no se
logran capturar adecuadamente. En esta misma linea Tinto (2021) adhiere que las
investigaciones sobre permanencia estudiantil han tendido a centrarse en las estrategias
institucionales dirigidas a la retencion de los estudiantes. Sin embargo, es fundamental
considerar la perspectiva de los propios estudiantes para comprender mejor sus
experiencias, identificar sus necesidades, y disefiar intervenciones mas efectivas que

promuevan su permanencia.

A partir de esta problematica, la presente investigacion se propone indagar qué sentido le
atribuyen los estudiantes al Cl y a las AA y de qué manera perciben que estas estrategias
institucionales impactaron en su integracion y permanencia en la FP. A través de la

recuperacion de sus voces, se pretende aportar elementos para una comprension situada y
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critica que permita identificar facilitadores y obstaculizadores que los mismos estudiantes
entiendan que estdn presentes en estas estrategias institucionales con el fin de

retroalimentar las estrategias de permanencia.

Objetivos del Proyecto

Objetivo general
e Conocer desde la perspectiva de los estudiantes el impacto del Cly de las AA en la

integracion y permanencia en la FP.

Objetivos especificos
e Conocer el sentido que los estudiantes le atribuyen al Cl en su proceso de
integracién a la FP.
e Conocer el sentido que los estudiantes le atribuyen a los espacios de AA en relacion

a su permanencia en la FP.

Marco tedrico

Derecho a la Educacién: Educacion para toda la vida.

Este proyecto de investigacion concibe la educacién superior (ES) desde el enfoque
propuesto por la lll Conferencia Regional de Educacion Superior (2018), como un derecho
universal y un componente fundamental para el desarrollo sostenible. En el contexto de
América Latina y el Caribe, la ES es entendida como un bien publico, un deber del Estado v,
sobre todo, un derecho humano basico e indispensable para el ejercicio pleno de los demas

derechos.

La educacion, entendida como puerta de entrada al ejercicio de otros derechos, favorece la
libertad, promueve la autonomia y aporta beneficios decisivos para el desarrollo personal y
social de los sujetos. Ademas, constituye un motor esencial para el desarrollo social,
econémico y cultural de un pais. En este sentido, la UNESCO (2006) define la educacion
superior como todo tipo de estudio o formacién posterior a la ensefianza secundaria,
impartido por instituciones de nivel terciario debidamente acreditadas por el Estado en el
que funcionan. Esta definiciéon se inscribe en una concepcion que defiende la idea de la

educacion a lo largo de toda la vida.
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El rol de las instituciones de educacidon superior en la potencializacion de la

permanencia de los estudiantes.

Las instituciones de educacion superior (IES) desempefan un rol fundamental en la
retencién y permanencia de los estudiantes. En esta linea, Carbajal (2012) subraya la
importancia de la responsabilidad institucional en dichos procesos, enfatizando que la
universidad debe orientar sus acciones hacia la democratizacion y la equidad, de modo que
todos los estudiantes cuenten con oportunidades reales de mantenerse en la educacion

superior.

A partir del proceso de masificacién de la ES, las universidades reciben estudiantes con
trayectorias y perfiles cada vez mas diversos, lo que genera desafios institucionales que van
mas alla del crecimiento de la matricula. Muchos de estos estudiantes enfrentan exigencias
académicas que resultan dificiles de afrontar sin apoyos especificos. Si bien las IES han
desarrollado distintos dispositivos de acompafiamiento en respuesta a esta nueva
configuracioén del estudiantado, estos aun resultan insuficientes para abordar la complejidad

y la magnitud de las necesidades estudiantiles, tal como advierten Jeffery y Johnson (2019).

Por su parte, Tinto (1989) identifica diversas acciones efectivas para fomentar la
permanencia universitaria, entre ellas: ofrecer asesoramiento académico desde el ingreso,
brindar orientacién y servicios estudiantiles, desarrollar programas orientados a mejorar la
retencion y favorecer la interaccién entre estudiantes y docentes. Sin embargo, advierte que
cualquier esfuerzo institucional o social puede resultar ineficaz si no existe un compromiso
activo del estudiante con su formacion profesional, siendo la implicacion una condicion

indispensable para la retencion.

En sus estudios previos, Tinto (1975) ya habia sefalado el papel central de la integracion
académica y social en la permanencia estudiantil, sosteniendo que cuanto mayor sea la
participacién de los estudiantes en estos ambitos, mayor sera la probabilidad de persistir y
graduarse. En este sentido, las relaciones con docentes y comparfieros desempefian un rol

esencial en la continuidad curricular.
Concepto de apoyo

Desde la perspectiva de Mosca y Santiviago (2018) se propone un concepto de apoyo que
trasciende lo estrictamente académico para incorporar también dimensiones psicosociales
vinculadas a las subjetividades de los estudiantes y a su interaccién con el contexto. Este
enfoque rompe con la tradicion de apoyos focalizados en dificultades especificas,

proponiendo en cambio estrategias integrales y diversificadas dirigidas al conjunto de la
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poblacion estudiantil. Asi, el universo de referencia se amplia desde los estudiantes en
situacién de riesgo hacia el colectivo total, que incluye tanto al pre ingreso como al ingreso y

egreso universitario.

Estrategias institucionales de acompaiamiento: el Curso Introductorio y las

Asesorias Académicas

En el marco conceptual presentado, el Cl y AA pueden ser comprendidos como estrategias
institucionales clave para favorecer procesos de integracion y permanencia en la educacion
superior. Ambos se enmarcan en la perspectiva de responsabilidad institucional sefalada
por Carbajal (2012), quien enfatiza la necesidad de que las universidades generen
condiciones efectivas que permitan la continuidad de las trayectorias estudiantiles,

garantizando el derecho a la educacion en términos de equidad y democratizacién.

Desde el enfoque de Tinto (1975, 1989), el Cl se vincula directamente con la dimension de
integracion académica y social, al ofrecer un primer espacio de socializacién con los modos
de estudio, las expectativas institucionales y la cultura universitaria. La literatura reconoce
que los primeros meses de la vida universitaria constituyen un periodo critico para la
permanencia, por lo que las instancias de orientacion temprana, como el Cl, operan como

factores protectores en la transicién desde la educacion media a la superior.

Las AA, por su parte, se articulan con concepciones contemporaneas de apoyo integral,
tales como las propuestas por Mosca y Santiviago (2018), que destacan la importancia de
estrategias que aborden tanto dimensiones académicas como psicosociales. En este
sentido, las AA constituyen un dispositivo que acompana de manera sostenida la trayectoria
estudiantil, ofreciendo espacios de escucha, orientacion y reorganizacién del recorrido
formativo, elementos que la literatura reconoce como determinantes para fortalecer el

sentido de pertenencia y la continuidad de los estudios.

De este modo, tanto el ClI como las AA representan expresiones concretas del rol
institucional en la promocién de la permanencia universitaria. Su analisis permite
comprender cédmo las politicas educativas implementadas por la institucién inciden en las
experiencias subjetivas de los estudiantes y contribuyen al sostenimiento de sus

trayectorias académicas dentro de la Facultad de Psicologia.

Desde la perspectiva del derecho a la educacién a lo largo de toda la vida, se entiende el
acceso, la permanencia y el egreso como un componente clave para la democratizacion de
la educacién superior y en la construccién de una universidad inclusiva. La creacion e

implementacién de politicas y programas especificos de apoyo a las trayectorias de los
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estudiantes resulta imprescindible para alcanzar mayores niveles de equidad en la

educacion superior.

Metodologia

Esta investigacion adopta un enfoque metodoldgico cualitativo, ya que busca conocer la
singularidad de los estudiantes sobre el impacto del Cl vy las AA en su integracion y
permanencia en la FP. Se pretende utilizar el método cualitativo, debido al interés de
comprender los fendmenos, los significados, las experiencias y las interacciones sociales
desde la perspectiva de los participantes. Este método proporciona contextualizaciones,
detalles y experiencias vividas, por lo tanto, se selecciona cuando el propdsito es examinar
la forma en que los individuos perciben y experimentan los fendmenos, profundizando en

sus puntos de vista, interpretaciones y significados (Hernandez et al, 2014).

Este estudio se enmarca en un disefio descriptivo ya que se enfoca en caracterizar y
especificar las propiedades relevantes de personas, grupos, comunidades o fendmenos,
registrando y evaluando diversos aspectos de los mismos (Batthiany y Cabrera, 2011).
Asimismo, se considera longitudinal, ya que se propone observar y registrar las
caracteristicas, comportamientos o percepciones de los sujetos en diferentes momentos
temporales, sin buscar establecer relaciones causales, sino describir como estos elementos

cambian, se mantienen o se transforman con el tiempo (Hernandez et al, 2014).

Poblacion

En esta investigacion se trabajara con dos poblaciones.

Poblacion 1 | estudiantes de FP generacién de ingreso 2023, activos a marzo de 2025, que

hayan transitado por el Cl 2023.

Poblacion 2 | estudiantes de FP, activos a marzo de 2025,que hayan transitado por el

espacio de asesoria académica 2023.

Para este estudio se considerara estudiante activo, segun la definicién de la resolucion de la
Comision Sectorial de Ensefianza y Educacion Permanente (CSEEP, 2012), a aquellos que
hayan registrado actividad en cursos 0 examenes en cualquier unidad curricular obligatoria

del servicio durante los dos anos anteriores.
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Criterio de seleccion de la poblaciéon

Segun Hernandez Sampieri et al. (2014), los criterios de seleccién son parametros o
condiciones establecidos por el investigador para determinar qué personas, fendmenos o
situaciones formaran parte de la muestra. En este estudio se realizara un muestreo no
probabilistico por conveniencia, seleccionando a participantes que cumplan con los criterios
de inclusién previamente definidos y que expresen el interés en participar. Esta estrategia
resulta pertinente dado que se busca profundizar en la singularidad del estudiante, mas que

realizar inferencias estadisticas.

Se establecen los siguientes criterios de inclusion para cada poblacion:

Poblacion 1 | pertenecer a la generacién de ingreso 2023, haber transitado por el Cl

2023 y ser estudiante activo a marzo de 2025 en la FP .

Poblacion 2 | haber transitado por los espacios de Asesorias académicas en 2023 y

ser estudiante activo de la FP al 2025.

La eleccion de estos criterios responde a los objetivos del estudio, centrado en conocer la
percepcion de los estudiantes sobre el impacto de estrategias institucionales (Cl y las AA)
en la integracion y permanencia en la Facultad de Psicologia. En ambas poblaciones se
filtraran los perfiles segun su actividad académica, diferenciando entre estudiantes activos e
inactivos (sin actividad registrada en los ultimos dos afos) y que hayan transitado por

alguna de las estrategias institucionales.

El modo de verificacion de los criterios de inclusion se llevara a cabo mediante el cruce de
informacion entre los registros del sistema de Bedelias y los datos provistos por Proren.
Asimismo, se selecciona el aino 2023 con el fin de asegurar un distanciamiento operativo
adecuado, favoreciendo una evaluacion retrospectiva tanto por parte de los participantes
como del propio investigador. Esta decision responde a que, durante 2024, participé como
estudiante de grado en ambas estrategias institucionales, por lo que trabajar con cohortes
anteriores contribuye a minimizar posibles interferencias o sesgos derivados de dicha

experiencia.
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Técnica seleccionadas
Como explica Trujillo (2019) “las técnicas de investigacion permiten recopilar la informacion
o los datos de las fuentes claves, de acuerdo a los objetivos planteados, con el propésito de

acceder al contexto ontoldgico para construir el conocimiento”.

Se aplicaran técnicas diferentes para cada poblacion.

Poblacién 1 | Tres grupos de discusion de diez participantes por cada franja horaria

del Cl: mafiana(1), tarde(1) y noche(1).

Poblacién 2 | Entrevista semiestructurada.

Para la poblacién 1, se utilizara como técnica de recoleccion de datos el grupo de discusion,
que consiste en una entrevista grupal cuyo objetivo es profundizar en aspectos cualitativos
de un problema o tema especifico. Esta técnica posibilita conocer desde las voces de los
estudiantes los facilitadores y obstaculizadores en comun. Se opta por esta técnica ya que
permite recuperar de forma conjunta las voces de los estudiantes sobre los aspectos del Cl
que consideran mas utiles o limitantes para la integracion académica. Se conformaran tres
grupos de aproximadamente diez participantes, organizados en las franjas horarias de
manana, tarde y noche, considerando que los turnos intermedios( mediodia, tardecita y

nochecita) presentan caracteristicas representadas en las franjas horarias seleccionadas.

Para la poblacién 2, se utilizara la entrevista semiestructurada, segun Hernandez,
Fernandez, Baptista (2014) este tipo de entrevista consiste en disefiar un conjunto de
preguntas mediante el cual se delimitan aquellos aspectos sobre los que se quiere
profundizar. Sin embargo, estas preguntas tienen un caracter flexible, dado que puede
variar el orden de las mismas, demandar ciertas aclaraciones al entrevistado, generar
nuevas preguntas durante el flujo de la conversacion. Cabe destacar que la técnica de
entrevista “se utiliza en general cuando se busca acceder a la perspectiva de los actores
para conocer como ellos interpretan sus experiencias en sus propios términos” (Marradi et
al, 2018, p. 27). La cantidad de entrevista se determinara segun el criterio de saturacion,
interrumpiendo la realizacién de las mismas cuando los discursos comienzan a ser

redundantes y no emerjan nuevas categorias significativas.
Andlisis de datos

Como explica Marradi (2007) darles voz a los actores en los relatos puede ser un

desafio interesante y cientificamente valioso, pero esto no debe entender como mera
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compilacion de sus dichos sin ningun tipo de mediacién y/o interpretacion complementaria.
En este sentido, las técnicas de analisis tienen un papel fundamental: permiten ordenar,
sistematizar, preparar la informacién de manera funcional, es decir, desempefian un rol
instrumental de mediacion y facilitacion, posibilitan manejar la informacién y su

interpretacion para la obtencion de conclusiones.

Para el analisis cualitativo de los datos obtenidos de las entrevistas semiestructuradas y de
los grupos de discusion, se utilizara la técnica de analisis de contenido tematico, siguiendo
la perspectiva propuesta por Caceres (2003). Esta herramienta tiene como obijetivo explicar
fendmenos sociales complejos mediante la segmentacién, codificacién y categorizacion de
datos, lo que nos permite interpretar tanto el contenido manifiesto como el latente de los
textos. Siguiendo un proceso riguroso y sistematico el autor propone llevar a cabo una serie
de pasos para realizar el analisis del contenido. En primer lugar seleccionar el objeto de
analisis, en este caso las entrevistas semiestructuradas y grupos de discusion. En segundo
lugar, segmentar los datos y asignarles codigos. Posteriormente se propone utilizar
categorias emergentes a partir de la agrupacién de los coédigos, lo que nos permitira
alcanzar niveles conceptuales mas altos. Finalmente se sintetizan los hallazgos y se

propone una interpretacioén critica y en profundidad.

El analisis cualitativo sera complementado con el uso del Programa de Software Estadistico
para las Ciencias Sociales (SPSS), cuya utilizacién se justifica como herramienta de apoyo
para la organizacion y sistematizacion de los datos de los participantes. Su funcién se
centra en la verificacién de los criterios de inclusion, el ordenamiento de variables basicas y
el cruce de informacion proveniente de los registros de Bedelias y de los datos
proporcionados por Proren. Este uso instrumental de SPSS no sustituye las técnicas

interpretativas propias del andlisis de contenido tematico

Consideraciones éticas

La investigacion se desarrolla en el marco de las consideraciones éticas para el trabajo con
seres humanos de acuerdo al proyecto elaborado por la Comision de Bioética y Calidad
Integral de la Atenciéon en Salud dependiente de la Direccion General de Salud del
Ministerio de Salud Publica, Decreto 379/008 (Uruguay 2008). El mismo postula que las
investigaciones que involucran seres humanos deben atender las exigencias éticas y
cientificas fundamentales de los derechos humanos. Asimismo, debe contar con el
consentimiento libre e informado de los sujetos de investigacion, y prever procedimientos
que aseguren la confidencialidad y la privacidad, la proteccién de la imagen y datos

personales (Uruguay 2008).
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Es preciso aclarar que el Consentimiento Informado puede ser revocado en cualquier
momento por la sola voluntad del participante. Se apunta a preservar el bienestar de los
participantes y en caso de producir cualquier malestar se prestara espacio de contencion y

escucha.

Resultados esperados

Objetivo
Etapa Resultado esperado asociado
1. Evaluacién
del Comité de |Aprobacion del estudio por parte del
Etica comité Objetivo general
Acceso a datos de generacion de Objetivos
2. Solicitud de |ingreso 2023 y participantes de especificos 1y
datos Espacios de Asesorias 20223 2
Identificacién de estudiantes de
generacion de ingreso 2023 que
transitaron por el Curso Introductorio
2023 y estan activos a marzo de
2025.
Identificacion de estudiantes que
transitaron por los espacios de Objetivos
3 Seleccién de |Asesorias Académicas en el 2023y [especificos 1y
Participantes [estan activos a marzo de 2025. 2
4. Comienzo de |Invitar a estudiantes interesados en
entrevistas y participar. Realizar entrevistas a
Grupo de candidatos de todas las categorias  |Objetivo
Discusién de analisis. especifico 1y 2
5. Sistematizar entrevistas y grupos de
Sistematizacion|discusion . Analisis del contenido en
y analisis de profundidad utilizando herramientas
resultados informaticas. Objetivo general
Difundir resultados a través de
revistas académicas, generar aportes
para la planificacion del Cl y
6. Difusidon de |presentar resultados en la practica
resultados anual de Asesoria en ES Objetivo general
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Cronograma de Ejecucién

Mes

10

11

12

1- Evaluacion

comité de ética.

2- Solicitud de

datos.

4- Muestreo

cualitativo.

5- Comienzo de
entrevistas y

analisis de datos.

6- Sistematizacion
de datos, analisis
de resultados y
produccion de

informe.

7- Difusion de

resultados.

8-Revision

bibliografica x
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Anexo

La posicion del investigador

Cruz, Reyes y Cornejo (2012) sefialan que una de las dimensiones mas problematizadas en
la investigacion social cualitativa refiere al reconocimiento de la subjetividad del cientifico o
cientifica social. En este sentido, la investigacion cualitativa se configura como un espacio
privilegiado para el autoanalisis de quienes investigan, reconociendo su implicacion en el
proceso de produccion de conocimiento. Las autoras, retomando a Harding (1996),
sostienen que se alcanza una mayor objetividad cuando se explicitan los puntos de partida y
las relaciones en las que el investigador se encuentra inscripto, reconociendo asi su propia
parcialidad y contingencia. De este modo, se sitia una dimension politica en el acto mismo

de investigar.

A partir de lo mencionado y para comenzar, voy a realizar una breve descripcion sobre
algunos elementos que componen mi lugar como estudiante de la Lic en Psicologia que
escribe su trabajo final de grado. Al momento de escribir este proyecto de investigacion
puedo decir que me componen elementos tales como la identidad de género varon, raza
blanca, uruguayo, soltero, sin hijos y primera generacion en la familia con acceso a la

universidad y trabajador en Centros de Atencion a la Infancia y la Familia.

Haciendo propias las palabras de Fiorini (2008), me reconozco como “hijo de la educacion
publica”, lo cual marca una posicion ética y politica vinculada a la educacién como un
derecho humano y un bien comun. Reconocer esta implicacion supone hacer explicito el
lugar social, histérico, politico y afectivo desde donde surge mi interés por esta problematica
de investigacién y los marcos tedricos que me sostienen. Este posicionamiento es lo que

Haraway (1988) denomina un “lugar situado de enunciacién”.

Las experiencias institucionales se constituyen como marcas, en tanto funcionan como
puntos sensibles de articulacion entre la historia personal y los procesos de formacion. En

términos psicoanaliticos, una marca emerge alli donde representacion y afecto se enlazan.

En este sentido, es relevante mencionar algunas experiencias institucionales que han
atravesado mi trayectoria como estudiante de grado, haciendo especial énfasis en mi
transito por el Cl y las AA, estrategias que hoy me propongo indagar desde la perspectiva

de los estudiantes.

En el afio 2024 acredité Cooperacion Institucional mediante mi participacion en el Cl, un

curso que se transformo en un hilo conductor entre el inicio y el cierre de mi formacién de
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grado. Ese mismo afio realicé mi practica integral en Asesoria Educativa en Educacién
Superior, instancia en la que comencé a ocuparme sobre el transito de los estudiantes una

vez que ingresan a la Facultad de Psicologia.

Cabe aclarar que todo lo mencionado no representa un obstaculo para la investigacion, sino
mas bien un elemento que aporta a su riqueza, al permitir reconocer la implicacion del
investigador como parte del proceso de construccion del conocimiento. Este recorrido me
inspira una profunda gratitud hacia todas las personas que formaron parte, de una u otra
manera, de mi trayecto educativo. En particular, a mi tutora, quien me acompanoé en

distintos momentos de mi formacioén y me impulso en este proceso de escritura.

Este proyecto no solo constituye un cierre académico, sino también insumos para pensar
las politicas de permanencia universitaria que continuen construyendo a los principios de
democratizacion, equidad y transformacion social. Ademas, el deseo de que este proyecto
de investigacion también sea el inicio de la formacion en la Maestria de Psicologia y

Educacion, dando continuidad a este interés personal y académico.
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