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Resumen.

Diversas investigaciones han evidenciado que el rendimiento académico infantil esta
condicionado por multiples factores, entre los cuales se destacan las caracteristicas del
perfil cognitivo y las condiciones socioculturales en las que los nifios desarrollan su vida
cotidiana. Sin embargo, existe una escasa produccion académica actualizada que aborde
esta problematica en poblaciones uruguayas del interior del pais. En este marco, el
presente estudio de caso se propone describir el perfil cognitivo y el contexto sociocultural
de nifios con desempeno académico descendido de forma sostenida que cursan desde 3er
a 6to ano de primaria en una escuela ubicada en pequefa localidad del departamento de
Treinta y Tres.

Para ello, se adopta un disefio metodolégico cualitativo, de caracter no experimental y
descriptivo, empleando diversas técnicas de recoleccién de datos como: entrevistas
semiestructuradas y un cuestionario de nivel socioecondmico aplicados a referentes
adultos; observacion del entorno; evaluacion psicoldgica infantil; y la aplicaciéon de la Escala
de Funcionamiento Escolar dirigida a docentes.

Se espera que los resultados obtenidos aporten una descripcion detallada del perfil
cognitivo y del contexto sociocultural de los nifios con rendimiento académico descendido
sostenido seleccionados, y que constituyan un insumo util para considerar en eventuales

acciones educativas o comunitarias, en caso de considerarse necesario.

Palabras clave: perfil cognitivo, contexto sociocultural, bajo rendimiento académico,

educacion primaria, evaluacion psicolégica infantil, estudio de caso, uruguay interior.



Precisiones sobre el estilo y la terminologia empleada.

Uso del masculino gramatical: Con el fin de facilitar la lectura y mantener la coherencia

gramatical, en este trabajo se emplea el masculino genérico como forma de aludir a todos
los géneros, sin que ello implique desconocer ni minimizar la diversidad de identidades
existentes. Esta eleccion responde a criterios de estilo académico y al uso predominante en
este tipo de textos, por lo que no debe interpretarse como una postura excluyente por parte

de la autora.



10.

1.

12,

13.

indice.

INErodUCCION ... s p-5
Fundamentacion ..o p-6
ANntecedentes ........cciiiiiii e p-7
B T T o T = T - TP p-7

G T e T o N = o - 1 - S p-7
3. 2. EN LatinoameériCa ......cccciiniiiiiiiiic e rern s s s e e e e s p-9

3. 2. 1.EnArgentina .......cooniiiiii e p-9

3.2. 2. ENChIle e e e p- 10

3.2.3.EnColombia .....cocininiiiii e p- 11

3.2. 4. EnVenezuela ........cccoueniimiiiiiii e p-12

3. 2. 5. ENUruguay ......ccuvuiniuieiiiiirriireree s s s s nrn e e p-13
Marco conceptual ........ccoeieiiiiiiii e p-19
4. 1. Rendimiento académicCo ..........cccvviiiiiiiiiiiiiicr e eeas p-19
4. 2. Perfil cOgnitivo ......ccniiiiiii e p- 21
4. 3. Contexto sociocultural y su relacion con el desempeio académico......... p- 22
4. 4. Relacion entre cognicion, contexto sociocultural y desempeiio escolar... p. 23
4. 5. Evaluacion psicolOgica .......ccviiiiiiiiiiii e p. 25
Problema y preguntas de investigacion............cccocviiiiiiiiiiiiicncn p. 26
Objetivo general ........ ..o p- 28
ODbjetivos eSPECITICOS ...ccuiuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeieiieeteesrcacesessesacasesesessacnsnsens p. 28
Metodologia .......ccoeeii i e p- 29
8. 1. MUESEIA ..cecei et aas p- 29
8. 2. Procedimientos ........c.coiiiiiiiiiiiii e p- 31
8. 3. Técnicas, descripcion y justificacion de su eleccién ............cccevnineneneee. p- 32
Cronograma de €JECUCION .......c.cuinimiiiiiiiii e e s e e s s e p- 37
Consideraciones EtiCas .........ccocviiiiiiiiiiiie i p. 38
Resultados esperados y plan de difusion .............cccoeiviiiiiiiiiiincnnceeeeeaes p. 39
Referencias ... ..o e p- 40
N 1= (o TP p. 47
Anexo 1. Consentimientos .........cociiiiiiiiiiiiii p. 47

ANEXO0 2. TECNICAS .cuiuiniieiiiiiie ettt e e e s s s s e e e e e eas p- 51



1. Introduccién.
El presente trabajo se centra en aplicar e interpretar técnicas psicologicas y contextuales
con el fin de describir el perfil cognitivo y el contexto sociocultural de nifios de 3er a 6to ano

que presenten rendimiento académico descendido de forma sostenida.

En relacién al contexto sociocultural, es pertinente sefalar a fines de brindar contexto, que
la localidad donde se ubica la institucion se encuentra en el departamento de Treinta y Tres.
Cuenta con una poblaciéon que no supera los 1500 habitantes, segun datos del Censo 2023
del Instituto Nacional de Estadistica (INE), y la mayoria de sus trabajadores —muchos de
ellos padres de los nifios— se desempefian como empleados vinculados a la industria
arrocera y sojera, lo que define una estructura productiva predominantemente rural.

La institucién escolar, por su parte, es la Unica escuela de ensefianza primaria en la
localidad, lo que la convierte en un punto de referencia fundamental para la comunidad.
Ademas, se trata de una escuela de tiempo completo, por lo que los alumnos realizan el
desayuno, el almuerzo y la merienda alli.

Actualmente, estan matriculados en ella unos 173 nifios. Dada la matricula reducida, hay

solo un grupo por nivel de edad, con un promedio de entre 18 a 26 nifios por clase.

Dado este contexto, el proyecto se inscribe en el modelo de la investigacion cualitativa,
mediante un estudio de caso descriptivo y de tipo no experimental, lo que permite una
aproximacion profunda y situada al fenbmeno abordado. El objetivo no es la generalizacion
de resultados, sino comprender en profundidad cémo se expresan, en esta comunidad
especifica, ciertas dimensiones ampliamente reconocidas por su incidencia en el

rendimiento escolar.



2. Fundamentacion.
El rendimiento académico infantil constituye una tematica de gran interés tanto para el
ambito educativo como para el campo de la psicologia. Diversas investigaciones han
demostrado que su abordaje requiere considerar multiples dimensiones, entre las que se
destacan las condiciones socioculturales y las caracteristicas del perfil cognitivo de los
nifos, ya que estos aspectos inciden directamente en sus trayectorias escolares (Giulianelli

& Cabral, 2024; Rodriguez, Rosas & Pizarro, 2019; Enriquez Guerrero et al., 2013).

Dentro de las condiciones socioculturales, adquiere relevancia el reciente cambio
metodoldgico implementado por el Instituto Nacional de Estadistica (INE) para la medicion
de la pobreza en Uruguay. Este ajuste evidencié un aumento significativo en la cantidad de
personas identificadas como pobres, especialmente en el interior del pais y en localidades
con menos de 5000 habitantes —como la de la escuela seleccionada—, las cuales
presentan la proporcidbn mas alta de hogares pobres (14,1%) (INE, 2024, Analisis de
hogares, parr. 1).

Frente a estos datos, se evidencia la importancia de la eleccion del lugar geografico para el
desarrollo del presente estudio, dado que la actualizacion metodoldgica permitié visibilizar
situaciones de vulnerabilidad que anteriormente no eran captadas por las estadisticas
oficiales. A su vez, dicha informacion evidencia la necesidad de una valoraciéon actualizada
y contextualizada del perfil cognitivo, considerando que su desarrollo es particularmente

sensible a las condiciones del entorno y que ello repercute en los resultados académicos.

Ademas, se busca contribuir a la descentralizacion de las elecciones poblacionales en la
investigacion académica. El territorio escogido suele estar poco representado en los
estudios nacionales, que en su mayoria se concentran en Montevideo y su area
metropolitana. Esto da lugar a generalizaciones que no siempre contemplan la diversidad
contextual del pais. Por tanto, se refuerza la pertinencia de realizar una investigacion

situada que permita caracterizar las particularidades de entornos como el seleccionado.



Finalmente, el interés por investigar el perfil cognitivo y el contexto sociocultural en nifios
con rendimiento académico descendido responde también a una motivacion personal de la
autora, construida a partir de su trayectoria en la Facultad de Psicologia de la Universidad
de la Republica. Durante su formacion participd en un proyecto de grado y en una practica
pre profesional vinculados a la evaluacion psicoldgica en escuelas, lo cual consolido su
interés en la tematica. En este sentido, la posibilidad de realizar un trabajo en su lugar de
origen representa una oportunidad significativa para aportar desde el ambito académico, al

conocimiento y la comprension de una problematica que atraviesa a su comunidad.

3. Antecedentes.

Para la seleccién de los antecedentes se optd por incluir investigaciones oficiales y
académicas sobre el bajo rendimiento escolar y sus causas.

Se priorizaron estudios que permitieran identificar cdmo se ha trabajado esta tematica a lo
largo del tiempo en diferentes contextos geograficos. De este modo, se incorporaron
antecedentes provenientes de Espafia, Argentina, Chile, Colombia, Venezuela y Uruguay.
La busqueda bibliografica se llevé a cabo tanto en las Bibliotecas de la Universidad de la
Republica como en motores de busqueda —entre ellos Google, Google Académico y
Timbo—, empleando palabras clave tales como: bajo rendimiento académico, perfil
cognitivo, contexto sociocultural, edad escolar, escuela primaria y evaluacién psicoldgica.

Los principales antecedentes se detallan a continuacion.

3.1. En Europa.

3.1.1. En Espana.

En el afo 1992 se publicé una investigacion llevada a cabo en Zaragoza y provincia,
dedicada a los aspectos epidemioldgicos del bajo rendimiento escolar en nifios de 6 a 11

afnos (Pueyo Uson y Marco Sanjuan, 1992).



El estudio, de caracter descriptivo, incluyd a 38 nifios remitidos a la Unidad de Salud Mental
Infanto-Juvenil del Hospital Clinico Universitario de Zaragoza durante el periodo de un ano,
entre febrero de 1991 y febrero de 1992. La muestra se delimité segun la sectorizacion del
sistema de salud mental infanto-juvenil de Zaragoza y su provincia, abarcando tanto
poblaciéon urbana como rural. Todos los nifios habian sido derivados por médicos de
cabecera o pediatras, presentando como motivo principal de consulta bajo rendimiento

escolar o dificultades de aprendizaje.

Para la recogida de datos se utilizd una entrevista realizada por los mismos investigadores
en la cual incluyeron los siguientes parametros: Datos sociodemograficos; Motivo de
Consulta; Antecedentes personales de fracaso escolar; Antecedentes psiquiatricos
familiares; Caracteristicas familiares; Informacién del medio escolar; Estudio psicolégico y
Test de Inteligencia.

Entre los resultados mas relevantes se destacd que el fracaso escolar afectd por igual a
nifos y ninas, predominando los casos en la edad de 11 afios. En un 35,14% de la muestra,
el bajo rendimiento se asocié a la presencia de otros trastornos psicopatologicos, mientras
que el 39,47% presentaba antecedentes personales de fracaso escolar. Asimismo, el 56%
de los casos contaba con antecedentes psiquiatricos familiares en primer grado, siendo los
padres los mas afectados (36,52%). También se identific6 mayor frecuencia de fracaso
escolar en hijos menores (42,1%) e hijos unicos (21,01%), asi como en contextos de
problemas conyugales importantes (23,68%) y cambios frecuentes de centro educativo
(28,98%). Respecto a la trayectoria académica, el 36,83% habia repetido algun curso y el
mismo porcentaje arrastraba asignaturas pendientes de afios anteriores. Por otra parte, el
28,94% no habia realizado educacién preescolar, mientras que en torno a un 20% obtuvo
un nivel de inteligencia bajo y otro 20% mostré un nivel elevado, segun la valoracion con el

WISC y el Test de Raven.



Este antecedente confirma que el bajo rendimiento escolar y los factores que lo determinan

constituyen una problematica de larga data en la agenda de investigacion internacional.

3. 2. En Latinoamérica.

3.2.1. En Argentina.

En el afo 2024 se publicé un estudio realizado en la provincia de Buenos Aires por
Giulianelli y Cabral (2024). Este se centré en el desempefo cognitivo y académico en
escolares con antecedentes perinatales y vulnerabilidad social en un hospital publico.
Sostiene la idea de que para la comprensién de la trayectoria individual es necesario tener
en cuenta la multiplicidad de influencias favorables o desfavorables del entramado simbdlico
y cultural de cada individuo (Lipina, et al., 2015, citado por Giulianelli y Cabral, 2024, p.
207), ya que operaran sobre el desarrollo del perfil cognitivo como factores de riesgo o
proteccién.

Asimismo, se destaca que las situaciones de vulnerabilidad social estan asociadas a bajos
desempefos cognitivos, puesto que suponen algun nivel de privacion (McLoyd, 1998, citado
por Giulianelli y Cabral, 2024, p. 209), por lo que es crucial tenerlas en cuenta a la hora de
analizar las causas de un bajo rendimiento académico, ya que el contexto sociocultural en el

que se desarrolla el nifio, influye en sus dominios cognitivos.

Con el fin de cumplir los objetivos propuestos, las autoras recolectaron informacion
proveniente de historias clinicas de Pediatria y Psicopedagogia de treinta pacientes; se
utilizé el test de Inteligencia de WISC |V; se solicitaron boletines escolares y se administré
una encuesta de nivel econémico social, que incluyé informacién respecto al estimulo a la
educacion en el hogar. A partir del analisis de los datos aportados por las técnicas
mencionadas, se encontré que la mayoria de los participantes presentaba un desarrollo
cognitivo dentro del promedio y un buen rendimiento escolar, aspectos que fueron
asociados a factores socioambientales e intervenciones recibidas (Giulianelli y Cabral, 2024,

p. 206). Estos hallazgos aportan evidencia respecto al potencial impacto de las
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intervenciones especializadas, transdisciplinarias e individualizadas dirigidas a favorecer los
ambientes de crianza, conforme las necesidades en cada etapa del desarrollo, sirviendo
como moduladores del desarrollo cognitivo y del desempefio académico a mediano y largo
plazo (Giulianelliy Cabral, 2024, p. 218).

Por otra parte, el estudio presenta amplia evidencia respecto a los posibles efectos
perjudiciales que puede generar crecer y desarrollarse en contextos de vulnerabilidad social
sobre diferentes aspectos del desarrollo infantil, en particular en el funcionamiento ejecutivo
y las competencias linglisticas (Fracchia et al., 2020, citado por Giulianelli y Cabral, 2024,
p. 218) y aspectos del rendimiento académico, fundamentalmente, respecto al area de
Lengua (Ferroni y Jaichenco, 2020; Giraldo-Huertas et al., 2023; Gutiérrez et al., 2022,

citados por Giulianelli y Cabral, 2024, p. 218).

3. 2. 2. En Chile.

En el ano 2019 se publicé el estudio titulado “Rendimiento en escala WISC-V en poblacion
urbana y rural de Chile” (Rodriguez, Rosas & Pizarro, 2019), que tuvo como objetivo
analizar las diferencias en el rendimiento cognitivo entre escolares urbanos y rurales, a
través de la aplicacion de la Escala Wechsler de Inteligencia para Nifios, quinta edicion
(WISC-V). La muestra estuvo compuesta por 690 estudiantes del medio urbano y 47 del
medio rural, con edades comprendidas entre los 6 afios y los 16 afos y 11 meses. Como
criterios de inclusién, se consideré que los participantes no presentaran diagnéstico de

necesidades educativas especiales, ya fueran permanentes o transitorias.

El analisis de los resultados mostré que los nifios del medio rural presentaban un perfil de
funcionamiento cognitivo similar al de sus pares urbanos de nivel socioecondémico medio y
bajo, especialmente en habilidades como el razonamiento fluido, la velocidad de
procesamiento y el razonamiento visoespacial. Sin embargo, se identificaron diferencias
significativas en el indice de comprensién verbal, sobre todo en comparacion con escolares

urbanos pertenecientes a niveles socioecondmicos medio y alto. Los autores interpretan
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estas diferencias como indicios de posibles desigualdades en el acceso a experiencias de
estimulacion verbal desde edades tempranas, las cuales inciden en el desarrollo de

habilidades asociadas a la abstraccion, la conceptualizacion y la comprension verbal.

A partir de estos hallazgos, el estudio destaca la importancia de disefiar e implementar
estrategias especificas de intervencién desde un enfoque psicoeducativo, orientadas a
fortalecer el desarrollo verbal en la poblacion escolar rural. En particular, se sefala el rol que
pueden desempenar profesionales como docentes, educadores diferenciales y psicologos
escolares en la generacién de contextos de aprendizaje que promuevan el lenguaje y la

expresion verbal, atendiendo a las caracteristicas culturales y territoriales de esta poblacion.

3. 2. 3. En Colombia.

En esta regidn se desarrollé una investigacion cuyo objetivo fue determinar los factores de
riesgo asociados al bajo rendimiento académico en nifios escolares de dos Instituciones

Educativas Distritales de Bogota.

Para ello, Enriquez Guerrero et al. (2013) realizaron un estudio de corte transversal con una
muestra de 601 escolares de primer a quinto grado, con edades comprendidas entre 5y 15
afos matriculados en las instituciones seleccionadas y con calificacion final en el area de
Matematicas. Se excluyeron aquellos casos con informacion incompleta o sin registro de

dicha evaluacion.

Los estudiantes participantes se clasificaron en dos subgrupos: uno integrado por los que
contaban con bajo rendimiento —calificaciones aceptables, insuficientes o deficientes) y
otro conformado por quienes presentaban alto rendimiento —calificaciones de sobresaliente
o excelente—. En ambos casos se indago sobre la historia escolar, la situacién sociofamiliar

y la atencion en salud.

Los resultados evidenciaron que cuatro factores se asociaron significativamente al bajo

rendimiento: el ausentismo y las dificultades disciplinarias, la deprivacién socioafectiva y el
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maltrato, pertenecer a hogares con tres o0 mas nifios menores de cinco anos y la presencia

recurrente de problemas de salud.

Dichos hallazgos ratifican que el bajo rendimiento académico en la infancia no puede
entenderse de manera aislada, sino que se encuentra intimamente vinculado a multiples

dimensiones del entorno inmediato del nifo.

3. 2. 4. En Venezuela.

Se hallé una investigacion elaborada en 2021 por Nelly Mogollén en el marco de una tesis
presentada como requisito para optar al grado de Doctor en Educacion titulada: “El contexto
social vinculado al rendimiento académico en estudiantes de basica primaria. Una

perspectiva compleja de explorar”.

De enfoque cualitativo y caracter fenomenoldgico e interpretativo, tuvo como objetivo
generar una teorizacion sobre la relacion entre el contexto social y el rendimiento escolar en
estudiantes de educacién primaria del Instituto Técnico Arquidiocesano San Francisco de
Asis de Pamplona. Para ello, se recolect6 e interpreté informacion brindada por informantes
clave —estudiantes, docentes y padres— junto con una revision bibliografica basada en

marcos tedricos como el constructivismo, la teoria ecoldgica y modelos psicosociales.

La recoleccion de datos se realizd6 mediante entrevistas semiestructuradas, que debido a la
pandemia fueron administradas virtualmente a través de la aplicacién Google Forms. Las
mismas estuvieron dirigidas a los informantes claves, con el fin de recabar testimonios
que permitieran conocer diversos puntos de vista, y a partir de su triangulacién constituir

una vision integral de la realidad estudiada.

Los resultados evidenciaron que el rendimiento académico esta vinculado tanto al entorno
familiar como al escolar, asi como a las relaciones sociales que configuran la experiencia

cotidiana del estudiante.
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Ademas, se reveld que el bajo nivel educativo de las familias sumado a la falta de
acompafamiento en los procesos educativos de los hijos, influye significativamente en el

rendimiento escolar.

Este trabajo resulta apropiado como antecedente, ya que si bien no aborda especificamente
el perfil cognitivo infantil, ofrece una mirada integral sobre la incidencia del contexto social
en el aprendizaje y el rendimiento escolar. Sus aportes complementan el enfoque adoptado
en la presente investigacion, que reconoce el entramado sociocultural como un factor clave

en las trayectorias académicas.

3.2.5. En Uruguay.

A nivel local, Benedetti y Perdomo (1991) llevaron a cabo una investigacion sobre las
potencialidades cognitivas con las que los nifos ingresaban a la escolaridad formal en

Montevideo, en relacidon con los distintos estratos socioecondmicos.

Datos proporcionados por el Departamento de Investigacion y Experimentacion Pedagogica
de Educacion Primaria determinaron que, para el departamento de Montevideo de 18.700
alumnos inscritos en el afio 1987 en primer afo, 3.779 no fueron promovidos, equivaliendo
al 20,21% (Benedetti y Perdomo, 1991, p. 10). Esto llevé a establecer las siguientes
interrogantes: ¢a qué factores responde el fracaso escolar?; jla exigencia escolar se
corresponde a las caracteristicas bio-psico-sociales de la poblacion infantil que ingresa al
primer afo de la escuela publica? y a la necesidad de interrelacionarlas con la pregunta

inicial referida a las caracteristicas de la poblacion.

La muestra estuvo conformada por 260 escolares que cursaban primer afio por primera vez
en escuelas publicas del departamento de Montevideo, que hubiesen o no cursado

Jardinera.
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Los nifos fueron seleccionados entre 26 escuelas montevideanas, distribuidas en
categorias A, B y C, de acuerdo a los criterios de factores socioecondémicos en que las
clasificaba ANEP en ese momento. Las A correspondian a los contextos mas favorables y

las C a los menos.

Para evaluar el desarrollo cognitivo y las funciones instrumentales utilizaron como
instrumentos el Test Gestaltico Visomotor de Bender, Pruebas de Nivel Operativo de Piaget,
y el Test de Inteligencia de Wechsler, WISC. Mientras que para evaluar los aspectos
emocionales se hizo uso del Test de la Figura Humana de Machover, el Test del Dibujo de la

Familia de Corman y el Dibujo del nifio en la escuela.

Los resultados mostraron marcadas diferencias segun el contexto escolar. En las escuelas
tipo A, el 84% de los nifios habia asistido a educacion preescolar desde edades tempranas,
frente al 15% de las escuelas tipo C, lo que evidencio el efecto de la estimulacién temprana.
Asimismo, en las escuelas de contextos mas desfavorables se observdé una menor
escolarizacion de los padres, en particular de las madres, lo que incidia en la posibilidad de
acompanar los procesos de aprendizaje. El estudio identificd correlaciones entre el nivel de
instruccién y la insercion laboral de la madre con el ingreso temprano a la educacion inicial,
asi como asociaciones entre determinadas condiciones familiares —trastornos del sueno
vinculados al colecho, alteraciones en la lactancia o numero elevado de hermanos
pequenos— y las dificultades en el rendimiento. En lo cognitivo, el 70% de la poblacién se
ubicéd en niveles medios o superiores segun el WISC, aunque con una tendencia hacia
puntuaciones mas altas en las escuelas tipo A y hacia valores mas bajos en las tipo By C;
ademas, un 2% presentd dispraxia constructiva y un 19% inmadurez visomotora. En lo

emocional, el 42% de los nifios mostré conflictiva moderada y un 5,6% severa.

Las conclusiones sefialaron que, en general, los nifios disponian de aptitudes basicas para
un aprendizaje adecuado, pero que los mayores problemas de promocion se concentraban

en contextos socioecondmicamente desfavorables. Las dificultades de aprendizaje se



15

asociaron, sobre todo, a la falta de escolarizacion temprana y al bajo nivel educativo de los
padres, en especial de las madres, lo cual se constituyé como un factor de riesgo para el
bajo rendimiento en los afios posteriores. No obstante, no se atribuy6 el fracaso escolar a
déficits cognitivos severos ni a exigencias escolares inadecuadas, ya que la gran mayoria

de los nifios (86%) logré un aprendizaje acorde.

Considerando lo expuesto, este antecedente resulta especialmente relevante, ya que
aunque se trata de un estudio de mas de tres décadas, conserva plena vigencia en tanto
anticipa la necesidad de abordar el desempefio académico desde una perspectiva integral.
Esta perspectiva contempla tanto las capacidades individuales como las condiciones

socioculturales, encontrandose en linea con lo que propone la presente investigacion.

Unos afios después del estudio precedente, se llevé a cabo la baremacion del WISC Il en
escolares de Montevideo, bajo la coordinacién de Raul Ramirez, Ramon Alvarez y Susana
Martinez, y con la participacion de equipos docentes de la Facultad de Psicologia y de la
Facultad de Ciencias Econémicas y de Administracién de la Universidad de la Republica, en

articulacion con el Instituto de Estadistica.

El propdsito del equipo de trabajo fue “contribuir a la evaluacion intelectual infantil,
ofreciendo a los psicologos uruguayos el marco psicométrico de base, surgido de la propia

realidad socio-cultural” (Alvarez & Martinez, 2010, p. 18).

La investigacién incluye un capitulo titulado “EI' WISC IlI: incidencia del contexto
sociocultural”, en el que se reunen diversas investigaciones nacionales que sefalan el
fuerte impacto de los aspectos culturales en el desempefio intelectual de nifios en edad

escolar.

Uno de los primeros antecedentes resefiados corresponde a un screening neuropsicologico
realizado en 1996 por el subprograma “Aprendizaje y Conducta” del programa APEX, en

nifos de primer afo de una escuela de contexto critico. Dicho estudio, que utilizé el WISC
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como instrumento central, mostré que un 42% de los evaluados se ubicaba por debajo de la
normalidad en el Cociente Intelectual Total, mientras que un 26% presentaba rendimientos
interescalares heterogéneos. Resultd particularmente relevante que ningun nifio alcanzara
un desempeno superior al promedio, y que los puntajes mas descendidos se registraran en

subtests vinculados al lenguaje y a las habilidades manipulativas.

Posteriormente, en 1999, el Proyecto MECAEP —coordinado por la Mag. Susana Mara y la
fonoaudidloga Rosario Gutiérrez— analizé el desarrollo del lenguaje en nifios uruguayos de
4 afos, encontrando diferencias significativas segun el medio sociocultural de procedencia.
Estos hallazgos anticipaban una utilizacién diferencial de las capacidades intelectuales en
funcién de la pertenencia a contextos vulnerables, lo que, de no mediar politicas

compensatorias, tenderia a reproducir las desigualdades sociales preexistentes.

En la misma linea, durante el afo 2001, un convenio de investigacion entre la
Administracion Nacional de Educacién Publica y la Universidad de la Republica evalud a
escolares de segundo ano aplicando el WISC Il y construyendo un indice de riesgo social a
partir de variables como educacién materna, tamano del nucleo familiar, hacinamiento, edad
de la primera maternidad y equipamiento del hogar. La muestra se clasificé en tres
categorias —sin riesgo, riesgo leve y riesgo severo—, concluyéndose que el 27% de los
ninos se encontraba en la categoria de riesgo severo. En este grupo se constataron
dificultades persistentes en el desarrollo del lenguaje, la psicomotricidad y la capacidad de
razonamiento, con un 30% de los casos ubicados en el rango limitrofe y un 24% en el de

deficiencia intelectual.

En conjunto, los antecedentes uruguayos reunidos en el mencionado capitulo muestran que
los puntajes del WISC Ill han tendido a verse descendidos en poblacion infantil de contextos
vulnerables, lo que plantea la necesidad de una interpretacion cuidadosa de los resultados y
de su valor diagndstico, evitando que la diferencia observada sea asumida de manera

automatica como deficiencia.
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A la luz del reciente cambio metodoldgico implementado por el Instituto Nacional de
Estadistica (INE) para la medicién de la pobreza en Uruguay —que visibilizé un aumento
significativo de hogares en situacion de vulnerabilidad, particularmente en localidades
pequenas del interior como la considerada en esta investigacion—, incluir este antecedente
cobra especial relevancia, ya que subraya la necesidad de interpretar de manera cuidadosa

y contextualizada los resultados que pueda arrojar la aplicacién del WISC-V.

Por otra parte, otra produccion relevante a considerar es la tesis doctoral “Estudio de las
fallas en la funcién co - metabolizadora en la estructuracion psiquica : su incidencia en el
aprendizaje y la socializaciéon de escolares en contexto de pobreza” de Martinez Ferreira

(2017).

La investigacion se centré en escolares de 3er y 4to grado pertenecientes a un nivel
socioecondmico bajo y buscod evidenciar el impacto de la pobreza en tanto entorno
disruptivo en el aprendizaje escolar y la adaptabilidad social y conocer los factores co
metabolizadores que inciden en el aprendizaje y la socializacién de los escolares en

situacion de pobreza.

En una primera etapa, se aplic6 un screening conformado por diversas técnicas —entre
ellas el Test de Bender, el Dibujo de la Figura Humana, una version abreviada del WISC-IlI,
la Escala de Percepcion de Adaptacion Escolar de la Maestra y el INSE— a un total de 109
nifos. Luego de los criterios de inclusion y exclusion, se conformaron dos grupos

diferenciados: 15 nifios categorizados en Riesgo Alto y 11 en Riesgo Bajo.

Los resultados mostraron que mas de una tercera parte de la poblacion total se encontraba
en riesgo franco de presentar dificultades de aprendizaje y socializacién, confirmando
hallazgos de investigaciones previas en el pais sobre la asociacién entre pertenencia a
contextos socioeconémicos desfavorables y desempefo escolar. No obstante, también se

identificé un grupo de nifios que, pese a pertenecer al mismo estrato socioeconémico bajo,
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exhibia un funcionamiento adecuado, lo que guardd concordancia con la literatura sobre

resiliencia, advirtiendo que la pobreza no afecta de manera homogénea a todos los nifios.

En cuanto al perfil cognitivo, el grupo de Riesgo Alto presentd rendimientos heterogéneos
caracterizados por una dotacion intelectual potencial promedio, pero con descensos
marcados en tareas especificas, especialmente aquellas vinculadas a la psicomotricidad. En
contraste, los nifios de Riesgo Bajo mostraron también un rendimiento promedio,
acompanado de fortalezas en tareas de razonamiento abstracto no verbal, en particular en
el subtest de Construccion con Cubos, donde se obtuvieron las puntuaciones mas elevadas.
Estas diferencias sugieren que, mas alld de un nivel intelectual general semejante, la
dispersién en los puntajes se debe en unos casos a debilidades y en otros a fortalezas

cognitivas.

En una segunda etapa, mediante la aplicacion del Test de la Persona Bajo la Lluvia, se
analiz6 el impacto del entorno de pobreza entendido como entorno disruptivo. Los hallazgos
indicaron que tanto los nifios de Riesgo Alto como los de Riesgo Bajo se percibian
atravesados por condiciones adversas, aunque con distinta capacidad de metabolizacion
psiquica de dichas vivencias. Ningun nifio estuvo exento de indicadores de afectacién, pero
las producciones graficas y narrativas del grupo de Riesgo Bajo mostraron mayores
recursos para simbolizar y procesar los estimulos disruptivos, mientras que en el grupo de
Riesgo Alto predominaron relatos empobrecidos y con menor presencia de figuras

protectoras.

En sintesis, este antecedente empirico evidencié que, aun compartiendo un mismo nivel
socioecondémico bajo, los nifios pueden presentar funcionamientos divergentes en el plano
cognitivo y socioemocional. De este modo, se confirma que las dificultades de aprendizaje,
que muchas veces reflejan rendimientos académicos descendidos, en contextos de pobreza

no se explican unicamente por limitaciones en la dotacion intelectual de base, sino por la
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interaccion compleja entre condiciones de vulnerabilidad social, recursos psiquicos y

apoyos disponibles en el entorno.

En vista de lo expuesto, las investigaciones resefiadas permiten constatar que desde hace
décadas tanto los factores cognitivos como los socioculturales han sido sefialados como
dimensiones centrales para la comprension del desempefio escolar. Si bien han sido
estudiadas desde diferentes perspectivas y con metodologias diversas, en conjunto

evidencian la pertinencia de considerarlas en el analisis del rendimiento descendido.

4. Marco Conceptual.

El presente estudio se sustenta en la perspectiva biopsicosocial, la cual propone una
comprension integral de las personas, considerando la interaccién entre factores bioldgicos,
psicologicos y sociales en la configuracion de su desarrollo y su conducta.

Este enfoque resulta particularmente pertinente para abordar el fendbmeno en estudio, ya
que el rendimiento académico infantil no puede entenderse como resultado de una unica
dimension, sino como un proceso complejo que involucra tanto las caracteristicas cognitivas
y emocionales de los nifios, como las condiciones socioculturales en las que se encuentran
inmersos.

Desde esta perspectiva, el marco tedrico se organiza en torno a diferentes ejes
conceptuales que permiten delimitar y fundamentar las variables consideradas en el estudio.

Estos ejes son los siguientes:

4. 1. Rendimiento académico.

El rendimiento académico ha sido definido como:
Una medida de la capacidad de respuesta del individuo, que expresa de forma
estimativa lo que una persona ha aprendido como resultado de un proceso de

instruccién o formacién. En este sentido, implica la capacidad de respuesta que tiene
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un individuo a estimulos, objetivos y propdsitos educativos previamente establecidos

(Pizarro y Clark, 1998, citado por Navarro Soria, 2016, p. 33).

Esta definicion ofrece una base general sobre cémo se entiende tradicionalmente el
rendimiento dentro del ambito educativo formal.

En el contexto escolar, uno de los criterios mas utilizados para valorar el rendimiento
académico son las calificaciones escolares, entendidas como reflejo de los resultados
obtenidos en evaluaciones, examenes y otras formas de valoracién realizadas por el
docente. En palabras de Gimeno y Pérez (1995), “el profesor califica el rendimiento escolar
de los alumnos para determinar quién aprueba o promociona, expresando un juicio sobre la
capacidad adquirida” (citado por Navarro Soria, 2016, p. 33). Asi, las calificaciones
adquieren un valor normativo e institucional: “se convierten en el criterio legal sobre el

rendimiento académico de un alumno en la institucion escolar” (Navarro Soria, 2016, p. 33).

Sin embargo, es relevante considerar que estas calificaciones no reflejan Unicamente los
conocimientos académicos del estudiante, sino que también se ven influenciadas por otras
variables asociadas, como las cognitivas, motivacionales y comportamentales (Navarro
Soria, 2016, p. 39). Esta observacion resulta fundamental para una mejor comprension de
los factores que inciden en el desempefio escolar, puesto que pone en evidencia que el
rendimiento académico esta atravesado por aspectos que van mas alla de la capacidad del
nino para adquirir e integrar conocimientos. Entre ellos, se destacan dimensiones
vinculadas a su comportamiento y conducta, las cuales se encuentran directamente

relacionadas con sus experiencias personales y su contexto de vida.

En este sentido, diversos autores —Benitez, Jiménez y Osicka (2000); Castejon (1996);
Garcia, Alvarado y Jiménez (2000); Gonzalez-Pineda (2003); Marchesi (2003); Roca et al.
(2010)— coinciden en que el rendimiento académico es el producto de una multiplicidad de

variables, entre las que se destacan factores socioculturales, personales y educativos
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(Navarro Soria, 2016, p. 34). Esta mirada integradora resulta especialmente relevante en el
marco de este trabajo, el cual se sustenta en una perspectiva biopsicosocial que considera
la interaccion entre distintos niveles de determinacion —biolégico, psicolégico y social— en

el desempeno de los nifios.

4. 2. Perfil cognitivo.

El perfil cognitivo incluye la evaluacién de diferentes areas o dominios intelectuales, como la
comprension verbal, el razonamiento fluido, la velocidad de procesamiento, la memoria de
trabajo y las habilidades visoespaciales. “A partir de la aplicaciéon de la Escala Wechsler de
Inteligencia para nifios —WISC-V— es posible obtener de manera confiable un perfil del
funcionamiento cognitivo de los nifios, nifias y adolescentes, a través de la identificacion de

fortalezas y debilidades” (Rodriguez-Cancino et al., 2024, p. 62).

Esto permite ir mas alla de la mera interpretacion del Coeficiente Intelectual Total y generar
hipétesis potencialmente significativas acerca de las areas de integridad o disfuncion en las
capacidades de la persona evaluada (Rodriguez-Cancino et al., 2024, p. 62). Para otorgar
un significado psicolégico a estos resultados, la interpretacion debe centrarse en las
habilidades que se desvian de los puntajes promedio (Muniz et al., 2018, p. 69).

Ademas, cada resultado numérico debe interpretarse en relaciéon con los demas puntajes
del propio individuo y con los puntajes medios de la poblacion. También es necesario
considerar la historia individual, ya que un mismo puntaje puede tener distintos significados
segun las caracteristicas del sujeto evaluado. Por ello, la historia social y cultural resulta un

aspecto clave en la interpretacion de los resultados obtenidos (Muniz et al., 2018, p. 76).

En el presente estudio, el perfil cognitivo se considera un elemento relevante al abordar el
rendimiento académico deficiente, ya que su descripcidn permite identificar caracteristicas
individuales que guardan relacién con las dificultades escolares, aportando informacion

valiosa para una comprension amplia de la situacién educativa.



22

4. 3. Contexto sociocultural y su relaciéon con el desempefio académico.

Del Rio (1992) sostiene que “la actividad humana no puede entenderse ni sostenerse de
forma aislada, ya que siempre ocurre en un marco contextual” (p. 65).

En este sentido, se refuerza la relevancia de considerar el contexto sociocultural en la
presente investigacion, dado que toda comunidad posee una idiosincrasia propia que
merece ser comprendida desde una perspectiva situada. Esto resulta especialmente
importante para evitar generalizaciones que podrian resultar poco representativas, ya que la
mayoria de los estudios sobre rendimiento académico suelen centrarse en contextos

urbanos o en las capitales, dejando de lado realidades locales determinadas.

Los contextos sociales o humanos abarcan el entorno fisico inmediato, las relaciones
sociales y los medios culturales dentro de los cuales grupos definidos de personas actian e
interactuan (Barnet y Casper 2001, citado por Bayona Ramirez et al., s.f., p. 21). Porlo
tanto, estos contextos no son estaticos, sino que se transforman a lo largo del tiempo, en
funcién de las dinamicas sociales, econémicas y culturales que atraviesan a los individuos y

las comunidades.

Como esta investigacion se centra en el desempefio académico, resulta pertinente
considerar lo planteado por la Unesco (2010) respecto a la influencia que ejercen las
condiciones sociales, econémicas y culturales sobre el rendimiento escolar, considerandose

importantes factores asociados al aprendizaje (p. 13).

Asimismo, Cifuentes Garzén (2017) profundiza en esta perspectiva al describir cémo las
desventajas socioculturales concretas —como la falta de vivienda digna, la carencia de
alimentacion adecuada, las dificultades en el acceso a servicios de salud, la ausencia de
espacios recreativos y culturales, y la pobreza extrema— influyen en la motivacion de los
estudiantes, disminuyendo su interés por el estudio y generando dificultades en el desarrollo

de sus capacidades cognitivas (p. 117).
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Este planteo resulta particularmente significativo al considerar los recientes datos del
Instituto Nacional de Estadistica (INE), que, a partir de un cambio metodolégico en la
mediciéon de la pobreza, revelaron una proporcién mayor de personas en situacion de
pobreza. Esta situacién es especialmente notable en localidades del interior con menos de
5000 habitantes, como la de la institucién en la que se inscribe este estudio.

Tales condiciones visibilizan una problematica previamente subestimada y que puede incidir

directamente en el rendimiento académico de los escolares.

En base a lo explicado, reviste especial importancia la consideracién del contexto
sociocultural como un aspecto clave para comprender la situacion educativa de los nifios

participantes.

4. 4. Relacion entre cognicion, contexto sociocultural y desempeio escolar.

La comprension del rendimiento académico infantil requiere un abordaje que contemple la
interaccion entre los procesos cognitivos y el contexto sociocultural.

Desde esta perspectiva, resulta indispensable reconocer que “es esencial considerar las
actividades cognitivas de los individuos en el contexto cultural en el que esta inmerso su
pensamiento” (Rogoff, 1993, p. 3). Esto enfatiza la necesidad de llevar adelante
investigaciones situadas, en tanto cada contexto —con sus propias practicas, valores y
dindmicas sociales— moldea de forma particular a sus individuos. Lo que se observa en un
entorno determinado no necesariamente se replica en otro, por lo que resulta fundamental

analizar cada realidad en sus propios términos.

En esta misma linea, la teoria sociocultural de Vygotsky resulta esclarecedora al postular
que:
El desarrollo cognitivo de los individuos se encuentra directamente relacionado con

la interaccion social en el marco de la cultura dominante, es decir, que responde al
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proceso de socializacién. Se comprende, pues, que el desarrollo de la persona es

consecuencia de la socializacién (Bayona Ramirez et al., s. f., p. 18).

Esto se fundamenta en la Ley Genética General, la cual establece que “toda funcion en el
desarrollo cultural del nifio aparece dos veces, 0 en dos planos. Primero aparece en el

plano social y luego en el plano psicologico” (Carrera et al., 2001, p. 43).

De este modo, los intercambios en distintos espacios —la familia, la escuela y los grupos de
pares— cumplen un rol central en la formacion de las habilidades cognitivas, ya que
constituyen los escenarios donde los nifos elaboran significados, aprenden estrategias y

desarrollan sus capacidades para resolver problemas.

A este respecto, resulta relevante introducir el concepto de zona de desarrollo préximo,
propuesto por Vygotsky, que alude a la distancia entre lo que un nifio puede hacer por si
solo y lo que puede lograr con la guia de un adulto o en colaboracién con un compariero
mas capaz. Segun Carrera et al. (2001):
Esta zona no es otra cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo,
determinado por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el
nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la resoluciéon de un problema

bajo la guia de un adulto o en colaboracion con otro compafiero mas capaz” (p. 43).

Asi, el aprendizaje estimula y activa una variedad de procesos mentales que afloran en el
marco de la interaccion con otras personas, interaccion que ocurre en diversos contextos

(Carrera et al., 2001, p. 43).

Dado que el aprendizaje estd directamente relacionado con el rendimiento académico, y
considerando que, como sefalan las nociones previamente expuestas, dicho aprendizaje se

encuentra condicionado por la interaccién con otras personas en distintos contextos, resulta
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importante resaltar la estrecha vinculacién entre la cognicion, el contexto sociocultural y el
desempefo escolar. La interrelacion evidente de estos aspectos permite fundamentar la

eleccion de las nociones que guian este trabajo.

4. 5. Evaluacién psicolégica.

La Evaluacion Psicoldgica es un proceso sistematico de recogida de informacion
sobre el comportamiento y las caracteristicas de una persona o grupo de personas y
su contexto. El ambiente y los contextos en los que se desenvuelven las personas, 0
los programas de intervencidn, son de interés para la Evaluacién Psicoldgica en
cuanto la acciéon humana esta presente en ellos. Sera la finalidad de la evaluacion la
que determine el tipo de informacion, las fuentes y los instrumentos que hay que

utilizar para recogerla (Amador Campos 1995, citado por Magallon-Neri et al., 2021,

p. 2).

Desde esta definicion inicial, se comprende que la Evaluacion Psicolégica no solo consiste
en la aplicacion de técnicas, sino que implica un proceso estructurado en el que la eleccion
de los instrumentos debe responder a objetivos especificos planteados. En este sentido,
Fernandez-Ballesteros (2013) destaca que, “cualquiera sea el objetivo o el contexto de
evaluacién, han de ser aplicados una serie de dispositivos de medida o analisis en los que
basar los juicios emitidos” (p. 30) y que “objetivos de evaluacion diferentes requieren
procedimientos de actuacién diferentes” (pp. 64-65). Ademas, la autora sefiala que estos
objetivos pueden incluir la descripcién, clasificacion, prediccion, explicacion o control de la

conducta del sujeto (p. 63).

A este respecto, es importante sefialar que el contexto en el cual se realiza esta evaluacion
no corresponde a una intervencion clinica o diagndstica individual, sino que forma parte de

un proceso de investigacién. Por lo tanto, la evaluacion psicolégica se emplea como



26

herramienta metodolégica para la obtencion de datos relevantes en funcién de los objetivos
del estudio vinculados a la descripcion tanto del perfil cognitivo como del contexto

sociocultural de los nifios participantes.

También, resulta apropiado considerar el rol que asume el evaluador durante el proceso, ya
que “en principio, cuando se plantea una evaluacién psicoldgica, el evaluador se sitia como
un observador participante y un ‘recolector’ de informacion sobre el caso”
(Fernandez-Ballesteros, 2013, p. 66).

Complementando esta mirada, Muniz et al. (2018) afirman que la evaluacion implica “valuar,
validar, medir, comparar, pero por sobre todo conocer las caracteristicas del evaluado” (p.
117). Para ello, “el psicélogo cuenta con diversas herramientas que facilitan la exploracion y
la comprension del mundo interno” (Muniz et al., 2018, p. 118). En este sentido, en el marco
de este trabajo resulta fundamental reconocer que mas alla de los hechos objetivos, lo que
tiene un impacto directo en el desempeno escolar es la manera en que los nifos vivencian y
se representan su realidad. ElI conocer estas representaciones permite acceder a su
particular forma de percibir y transitar las situaciones cotidianas, aspecto clave para
comprender su rendimiento académico.

No obstante, este estudio también incluye la perspectiva de madres, padres, tutores y
docentes, con el fin de obtener una visidon amplia e integral de los factores que inciden en el

desempefo académico de los infantes.

5. Problema y preguntas de investigacion.
Tal como se ha evidenciado en los antecedentes y en el marco conceptual, el bajo
rendimiento académico infantil constituye un fendmeno complejo, influido por mdultiples
factores, entre los que se destacan las caracteristicas del perfil cognitivo y el contexto
sociocultural en el que los nifios se desarrollan, dimensiones que, por su naturaleza e

implicancias, resultan pertinentes de abordar desde el enfoque biopsicosocial.
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En este marco, resulta relevante considerar la situacién particular que presenta la escuela
seleccionada para esta investigacién, en la que se ha identificado que algunos estudiantes
presentan un funcionamiento escolar descendido de forma sostenida. Sin embargo, no se
han encontrado estudios que exploren esta problematica en dicha poblacién.

Considerando esto, el presente estudio se propone describir las caracteristicas del perfil
cognitivo y del contexto sociocultural de los nifios con funcionamiento académico

descendido de forma sostenida que se encuentren cursando de 3° a 6° afo.

Lo expuesto, conduce al planteamiento de las siguientes preguntas de investigacion:

1. ¢Cbomo se caracteriza el perfil cognitivo de los nifios con bajo rendimiento escolar en

el WISC-V y el Test Gestaltico Visomotor de Bender?

2. ;Qué particularidades del contexto sociocultural pueden describirse a partir de:
- las entrevistas realizadas a los adultos responsables,
- los datos obtenidos a partir de los cuestionarios de nivel socioeconémico,
- la observaciéon del campo,

-y los resultados de las técnicas proyectivas aplicadas a los nifios?

3. ¢Como es el funcionamiento preponderante del nifio en el ambito escolar segun los

docentes?

4. ;Qué patrones o tendencias comunes pueden identificarse al describir el perfil

cognitivo y el contexto sociocultural de los evaluados?
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6. Objetivo general.

Describir las caracteristicas del perfil cognitivo y del contexto sociocultural de nifios con

desempefo académico descendido de forma sostenida, que se encuentren cursando entre

3er a 6to grado de primaria en escuela ubicada en una pequena localidad del departamento

de Treinta y Tres.

7. Objetivos especificos.

A partir del problema identificado y de las preguntas de investigacion formuladas, se

plantean los siguientes objetivos especificos que orientan el desarrollo del presente estudio:

Caracterizar el perfil cognitivo de los participantes mediante los resultados obtenidos

del WISC-V (version chilena) y el Test Gestaltico Visomotor de Bender.

Describir las caracteristicas del contexto sociocultural de los nifios a partir de la
informacién obtenida mediante entrevistas semi estructuradas efectuadas a los
padres, madres o tutores responsables; cuestionarios de nivel socioecondmico;
observacion del entorno y técnicas proyectivas aplicadas a los menores (Dibujo de la

Familia, Dibujo de la Persona Bajo la Lluvia y TAT escolar).

Indagar, a través de la Escala de Funcionamiento Escolar aplicada a docentes, las
habilidades que los niflos manifiestan habitualmente en el ambito escolar y evaluar

su convergencia con los datos obtenidos mediante las demas técnicas utilizadas.

Identificar patrones o tendencias comunes entre la informacién obtenida sobre el
perfil cognitivo y el contexto sociocultural de los evaluados, a fin de contribuir a una
comprension situada de los factores que inciden en el rendimiento escolar

descendido.
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8. Metodologia.

La metodologia empleada para responder a las preguntas de investigacién planteadas y
cumplir con los objetivos propuestos se enmarca dentro del modelo de la investigacion
cualitativa, mediante un estudio de caso descriptivo y de tipo no experimental.

Este tipo de disefio posibilita generar descripciones detalladas y contextualizadas, ya que
“‘permite mostrar con precision los angulos o dimensiones de un fenémeno, suceso,
comunidad, contexto o situacion” (Hernandez Sampieri et al., 2014, p. 92), asi como
identificar patrones dentro del entorno en el que ocurren (Hernandez Sampieri et al., 2014,

Material Complementario, p. 3).

En este caso, el enfoque cualitativo se complementa con la incorporacion de técnicas
estandarizadas de evaluacion, cuyo propésito no es cuantificar, sino enriquecer la
caracterizacion descriptiva a partir de distintos tipos de evidencia. Por tanto, se considera

que el enfoque general de la investigacion es cualitativo.

Ademas, dado que esta investigacion es no experimental, las variables no son manipuladas
y los fendmenos se observan tal y como ocurren en su contexto natural (Hernandez
Sampieri et al., 2014, p. 152), puesto que “el objetivo es representar al caso de manera
auténtica, en sus “propios términos” y con la autoridad que es otorgada por quienes son

parte del caso” (Hernandez Sampieri et al., 2014, Material Complementario, p.23).

8. 1. Muestra.

La muestra que rige este estudio es no probabilistica —también llamadas muestras
dirigidas—, por lo tanto, “supone un procedimiento de seleccién orientado por las
caracteristicas de la investigacion, mas que por un criterio estadistico de generalizacién”

(Hernandez Sampieri et al., 2014, p. 189).
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El tipo de muestra no probabilistica seleccionada es la denominada sujetos tipo, puesto que
“se utilizan en investigaciones de tipo cualitativo donde el objetivo es la riqueza, profundidad
y calidad de la informacién, y no la cantidad, y estandarizacion” (Hernandez Sampieri et al.,

1997, cap. 8, sec. 8.8, parr. 2).

Para determinar la muestra se seleccionan nifios comprendidos entre los grados de 3er a
6to ano que hayan mantenido un rendimiento académico descendido de forma sostenida a
lo largo de su trayectoria educativa, de manera que se trate de un patrén estable en la
mayor parte de los afios cursados. Esto implica calificaciones reiteradamente insuficientes a
lo largo de los afios anteriores al que el nifio se encuentre cursando y del afio en curso.
Dado que la escuela mantiene el historial de cada estudiante, esta informacién se le

solicitara a la direccién de la institucion.

La seleccion de los grados comprendidos entre 3ero y 6to responde a la necesidad de
contar con una trayectoria educativa consolidada, que permita valorar el rendimiento
académico de forma sostenida en el tiempo. En primer afo, los nifios alun no poseen
antecedentes escolares previos; en segundo, la informaciéon disponible se limita a la
experiencia del primer afio, que al tratarse de un periodo de adaptacion, resulta poco
representativo de la trayectoria escolar posterior.

En esta linea, Rebollo (1994), al referirse a los criterios diagndsticos para las dificultades de
aprendizaje, establece como referencia una edad cronolégica minima de 8 afios y la
insercion educativa de al menos tercer grado, lo que refuerza la pertinencia de tomar este

nivel como punto de partida en el presente estudio.

Asimismo, se tendra en cuenta que los participantes no presenten trastornos fisicos o
psicopatolégicos diagnosticados que incidan en el rendimiento. Ademas, sera fundamental

que los padres o tutores legales de los menores hayan proporcionado su consentimiento
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informado para la participacién del nifio en la investigacién (Ver Anexo 1, p. 47), asi como

que los nifios hayan brindado su asentimiento (Ver Anexo 1, p. 49).

Debido a que en la escuela escogida hay solo un grupo por nivel de edad —y que el grupo
mas numeroso tiene 26 nifios— se fija un tamafo muestral objetivo de 12 a 16 nifios (3—4
por grado). Para determinar los participantes, se solicitara a la institucion educativa una lista
de quienes cumplan los criterios de inclusion y se seleccionara un maximo de 4

participantes por grupo.

En vista de que en las muestras no probabilisticas la eleccion de los casos depende de la
decision y criterio del investigador (Hernandez Sampieri et al., 2014, p. 190), se buscara
lograr una muestra heterogénea, procurando aproximadamente la misma cantidad de nifios

que de nifias.

Ademas de los estudiantes, se incluye como participantes informantes a los docentes

responsables y a los padres, madres o tutores legales.

8. 2. Procedimientos.

Una vez definidos los participantes, se desarrollan las siguientes etapas:

e Entrevista semi estructurada con los padres o tutores legales que hayan firmado los

consentimientos informados, con el fin de recabar informacién sobre el contexto

sociocultural del nifio. Esta instancia se complementa con la aplicacion del

cuestionario de nivel socioeconémico.

e Evaluacion psicolégica del nifio.

e Aplicacién de la Escala de Funcionamiento Escolar a los docentes responsables.



32

e Observacioén del entorno durante el proceso de investigacion.

e Sistematizacién de la informacion obtenida, con el propdsito de describir de forma
clara y coherente los hallazgos, en funcién de las preguntas y objetivos de

investigacion planteados.

e A partir de la sistematizacion, se elabora un informe final.

e Difusion de resultados.

8. 3. Técnicas, descripcion y justificacion de su eleccion.

En relacién a la recoleccion de datos, en principio, para caracterizar el contexto sociocultural
se recurre a técnicas que permiten obtener una vision amplia e integrada del entorno en el
qgue transcurre la vida cotidiana de los nifios.

Entre ellas se incluyen:

- Observacion de campo:

Este tipo de observacion es definida como “el recurso principal de la observacion
descriptiva” y “se efectia en los lugares donde ocurren los fendmenos investigados”
(Gallardo 1991, citado por Universidad de San Marcos, 2020, p. 6).

Es una técnica basica de recoleccion de datos en investigaciones cualitativas.

En este estudio, se lleva a cabo de forma continua durante todo el trabajo de campo, con el
propésito de registrar elementos relevantes del contexto en el que transcurre la vida
cotidiana de los nifios participantes. Esta herramienta permite captar aspectos que no

siempre emergen en el discurso verbal, favoreciendo una comprension mas amplia, situada

y contextualizada del entorno institucional y comunitario.
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- Entrevistas semiestructuradas (ver Anexo 2, p. 51).
También denominadas entrevistas semidirigidas, fueron seleccionadas por su formato
flexible, que permite incorporar nuevos temas durante la conversacion o alterar el orden
previsto, sin perder de vista los ejes centrales definidos previamente por el investigador
(Hernandez Sampieri et al., 2006, p. 610). Esta modalidad resulta especialmente adecuada
para el presente estudio, ya que cuenta con ejes tematicos definidos que guian al
entrevistador, asegurando que todas las entrevistas aborden los aspectos relevantes para la
investigacion. Al mismo tiempo, ofrece un espacio flexible para que los entrevistados
puedan expresar libremente sus perspectivas, o que permite que surjan temas imprevistos

que también pueden resultar significativos para una descripcion integral del caso.

- Cuestionario de indice de Nivel Socioeconémico (INSE).

La version del cuestionario seleccionada es la elaborada por Llambi et al. (2012), ver anexo
1, p. 52, y tiene como objetivo “clasificar hogares segun su capacidad de consumo o gasto”
(p. 4). Dicha clasificacion se organiza en tres categorias segun el nivel de gasto: bajo,
medio y alto.

El INSE es un instrumento considerado pertinente debido a su confiabilidad, ya que ha sido
objeto de rigurosos analisis y validaciones por parte de instituciones especializadas como el
CEISMU, la Asociacion de Investigadores de Mercado del Uruguay, la Asociaciéon Uruguaya
de Agencias de Publicidad, la Camara Uruguaya de Agencias de Medios y la Camara de
Anunciantes del Uruguay

La técnica se aplica en este caso con la finalidad de complementar la informacion obtenida
a través de las entrevistas y profundizar en aspectos especificos de las condiciones de vida

de los participantes.

- Dibuyj la Persona Bajo la Lluvia:
En esta técnica se utiliza una hoja blanca tamafo carta y un lapiz, y la consigna es

simplemente: «Dibuje una persona bajo la lluvia».
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En el dibujo, la persona representa al sujeto y la lluvia representa la inclemencia, la
adversidad del entorno. El entrevistado brinda dos tipos de respuesta: una grafica y otra
verbal, ya que primero debe hacer el dibujo, y luego narrar una historia que cuente la
situacion que ha sido plasmada en el papel.

Se selecciona por su potencialidad para representar el impacto de un entorno desfavorable

sobre el psiquismo y en particular sobre el rendimiento escolar.

- Dibujo de la Familia:

Se trata del test proyectivo de Corman (1967), en el que se utiliza una hoja blanca tamafo
carta, un lapiz y una goma y la consigna es: «Dibuja una familia» o «Dibuja una familia que
tu imagines».

Al culminar la producciéon grafica, se procede a la realizacion de un reactivo verbal (Ver
Anexo 2, p. 54).

Se considera pertinente, ya que, las producciones graficas infantiles derivadas de esta
técnica pueden reflejar aspectos significativos de la vida emocional y familiar del nifio,
ofreciendo indicios sobre sus vinculos afectivos mas cercanos (Corman, 1967, p. 9). De
esta manera, y mediante la produccién verbal que se obtiene a partir del cuestionario
previsto por el test, es posible explorar como el nifio se representa a si mismo en relacion
con su entorno mas inmediato, lo cual constituye una via complementaria para caracterizar

el contexto sociocultural en el que esta inmerso.

- TAT escolar:
Es una técnica proyectiva narrativa disefiada para ser utilizada con nifios en edad escolar.
Consiste en un conjunto de laminas ilustradas (ver Anexo 2, p. 55) que representan diversas
escenas vinculadas a situaciones escolares con el propésito de poner en claro la actitud del
alumno frente a sus maestros, sus condiscipulos y su trabajo en general (Nathan & Mauco,

1976, p. 6). La consigna es: “Contame una historia con un comienzo, un desarrollo y un
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final, donde me digas qué esta pasando, qué piensan y sienten los personajes, y cOmo
termina la historia”.

Su incorporacién responde a la necesidad de indagar dimensiones subijetivas vinculadas a
la experiencia educativa, puesto que esta herramienta permite explorar, a partir de
narrativas construidas por el nifio frente a estimulos visuales, aspectos como la actitud
hacia el aprendizaje, el grado de integracion al grupo escolar, las relaciones con figuras de
autoridad y pares, y el significado atribuido a la escolaridad (Nathan & Mauco, 1976, pp. 5,
6, 7). En tanto estas vivencias forman parte del entramado sociocultural en el que el nifio se
desenvuelve, su incorporacién resulta un instrumento util para profundizar la comprension

del contexto en el que se inscribe el rendimiento académico descendido.

Por otro lado, a fin de realizar la descripcién del perfil cognitivo se emplean las siguientes

técnicas:

- Escala Wechsler de Inteligencia para Nifios (WISC-V):

Se utiliza la escala especificamente en su version chilena, como instrumento central.

Esta prueba estandarizada y validada, se administra de forma individual para evaluar la
inteligencia en nifios y adolescentes desde los 6 afios 0 meses a los 16 afios 11 meses.
Mediante la aplicacién de 15 diferentes subpruebas permite obtener una vision integral del
funcionamiento intelectual en diversas areas cognitivas tales como: comprensién verbal,
memoria de trabajo, velocidad de procesamiento, razonamiento fluido y habilidades
visoespaciales.

Su eleccion responde a su adecuacion al contexto latinoamericano y a su validez

ampliamente demostrada para describir perfiles cognitivos individuales.

- T altico Visomotor Bender.
Este test, disefiado en 1938 por Lauretta Bender, es una prueba individual en la que el nifio

debe copiar en forma sucesiva 9 figuras geométricas teniendo el modelo a la vista (ver
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Anexo 2, p. 57). Se le proporcionan hojas de papel tamafio carta, lapiz y goma y su
consigna especifica es: «Aqui hay algunas figuras (o dibujos) para que los copies. Cépielos
tal cual como usted los ve».

La valoracion se realiza sobre los datos obtenidos por el analisis de las figuras
reproducidas.

Esta técnica se integra al estudio debido a su utilidad para brindar aproximaciones sobre el

funcionamiento de la coordinacién visomotriz y la praxia constructiva.

En relacion con la funcion gestaltica visomotora, Heredia y Ancona et al. (2012) postulan
que:
Dicha funcién esta asociada con la capacidad del lenguaje, la percepcion visual, la
habilidad motora manual, memoria, conceptos temporales y espaciales, capacidad

de organizacion y representacion (p. 18).

Estos aspectos resultan fundamentales para un adecuado desempeno escolar.
Ademas, el Test Gestaltico Visomotor de Bender presenta una alta correlacién con el WISC
(Heredia y Ancona et al., 2012, p. 11), lo que refuerza su valor como complemento en la

caracterizacion del perfil cognitivo de los nifios.

- Escala de Funcionamiento Escolar:

Creada por la Prof. Adj. Dra. Nora Rodriguez, docente de la Catedra de Psiquiatria
Pediatrica de la Facultad de Medicina, se dirige a los maestros responsables.

Consta de 10 items (ver Anexo 2, p. 61) que refieren a habilidades que el nifio manifiesta en
el ambito escolar. Su finalidad es aportar informacion sobre el funcionamiento habitual del
estudiante en cada area evaluada. El puntaje final —calculado como la suma de los items
respondidos y tomando valores en el rango 0-10— tiene la siguiente interpretacion: el
funcionamiento escolar de un nifio es menos adecuado cuanto mayor puntaje obtenga en la

escala (Rodriguez Perrett et al., 2014, p. 134).
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Esta técnica, ademas de aportar informacién sobre cémo se manifiestan ciertas habilidades
en el contexto escolar —lo cual permite ampliar la comprension del perfil cognitivo en
contexto—, resulta util para triangular los datos obtenidos, fortaleciendo asi la confiabilidad

de los mismos.

10. Cronograma de ejecucion.

MES

Revision bibliografica y marco tedrico

Presentacion y espera de aprobacidn del
proyecto ante el Comité de Etica

Contacto con la escuela y definicidn de
muestra

Gestion de consentimientos informados

Entrevista con padres, madres o tutores y
aplicacién del cuestionario de nivel
socioecondmico

Asentimiento y evaluacidn psicologica de
los nifios

Aplicacion de escala de funcionamiento
escolar a docentes

Observacion de campo

Redaccion, organizacion y sistematizacion
de los datos recogidos

Elaboracion de informe final

Difusion de resultados
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11. Consideraciones éticas.

Esta investigacion se ajusta al Decreto 158/019 del Poder Ejecutivo sobre Investigacién con
Seres Humanos, que establece la revision y aprobacion previa por parte de un Comité de
Etica en Investigacién Institucional acreditado, y regula los procedimientos orientados a
proteger los derechos humanos de los participantes.

En este marco, se procurara: contar con el consentimiento informado de padres, madres o
tutores legales y con el asentimiento de los nifios, protegiendo especialmente a los grupos
vulnerables y legalmente incapaces; ponderar riesgos y beneficios, de modo de garantizar
el maximo de beneficios y el minimo de dafios y/o riesgos; y asegurar en todo momento la

confidencialidad y la privacidad de la informacion recabada.

Asimismo, el tratamiento de los datos personales se realizara conforme a la Ley N.° 18.331,
que reconoce la proteccion de datos como derecho humano, y dispone que toda actuacion
sobre datos personales de terceros debera ajustarse a los principios de legalidad,

veracidad, finalidad, consentimiento informado, seguridad, reserva y responsabilidad.

En aplicacién de estos principios, durante las entrevistas se brindara informacion previa que
de cuenta en forma expresa, precisa e inequivoca: de la finalidad con la que seran tratados
los datos y quiénes pueden ser sus destinatarios, la existencia de una base de datos en la
que figure su identidad y/o domicilio, y las consecuencias de proporcionar datos personales.
Se procurara ademas, garantizar los derechos de acceso y de rectificacidon/supresion, y
cualquier comunicacion a terceros se realizara solamente con base legal o consentimiento

de los participantes.
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12. Resultados esperados y plan de difusion.

Ademas de alcanzar los objetivos planteados, se espera que este trabajo contribuya al
conocimiento situado sobre las caracteristicas del perfil cognitivo y del contexto sociocultural
gue presentan los nifios con rendimiento académico descendido sostenido evaluados.

Si bien el estudio no pretende generalizar los resultados, se considera que puede contribuir
a la produccion académica nacional, al abordar la problematica en un territorio donde aun
existe escasa sistematizacion local.

Asimismo, se espera que los hallazgos obtenidos favorezcan el dialogo entre la psicologia y
las practicas educativas, y que constituyan un insumo util para orientar eventuales acciones

educativas o comunitarias, si asi se requiriera.

Como plan de difusién, se prevé que el Trabajo Final de Grado quede disponible en formato
digital a través del repositorio institucional de la Facultad de Psicologia, lo que permitira su
acceso a la comunidad académica. Ademas, se contempla la posibilidad de realizar una
devolucién a la escuela participante de la investigacion, con el fin de compartir los
principales hallazgos obtenidos durante el proceso, asi como brindar informacion a los
padres de los nifios que asi lo soliciten.

A su vez, los resultados podran publicarse en revistas arbitradas y exponerse en jornadas

y/o congresos que aborden la tematica.
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14. Anexos.

1. Consentimientos.

CONSENTIMIENTO INFORMADO.

Por medio de la firma de este consentimiento, acepta la participacion de su hijo en la
investigacion: “Perfil cognitivo y contexto sociocultural de nifios con bajo rendimiento
académico sostenido en escuela primaria de pequena localidad del interior del pais.
Estudio de caso”. La misma sera llevada a cabo por la alumna de la Facultad de
Psicologia de la Universidad de la Republica, Maria Romina Alfaro Aquino, en el marco de

su Trabajo Final de Grado.

Tiene como objetivo recabar informacion acerca de factores que inciden en los bajos
rendimientos académicos, como son el perfil cognitivo y el contexto sociocultural, para su

posterior descripcion.

Las tareas que les seran propuestas consistiran basicamente en responder preguntas y

realizar actividades similares a las labores escolares.

El tiempo que insumira la labor, esta estimado en aproximadamente 3 a 4 encuentros de

una hora cada uno.

Ninguna de las actividades ocasiona malestares como angustia o ansiedad, pero en el caso
excepcional de que sucediera, se tomaran las medidas necesarias para hacerse cargo de lo

que pueda acontecer.

Ademas, se procura conservar la confidencialidad de toda la informacién brindada referida a
identidad u otros datos personales que sean proporcionados, manteniéndose el compromiso
de no aparecer ninguno de estos datos en algun tipo de publicacion o actividad de difusion

cientifica.



48

Asimismo, si desea retirar a su hijo/a de la investigacion, puede hacerlo en cualquier

momento de la misma sin que ello tenga ninguna consecuencia.

Si esta de acuerdo en participar del estudio, firme este documento que quedara en

poder de la investigadora.

Acepto participar luego de haber tenido la posibilidad de recibir la informacion que

considero necesaria y de realizar las preguntas que consideré pertinentes.

Nombre:

Firma:

Fecha:
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ASENTIMIENTO INFORMADO.

Documento de Asentimiento Informado para nifios y adolescentes que participen en
la investigacion: “Perfil cognitivo y contexto sociocultural de nifios con bajo
rendimiento académico sostenido en escuela primaria de pequeia localidad del

interior del pais. Estudio de caso”.

Mi nombre es Romina Alfaro. Soy estudiante de la Facultad de Psicologia. Me encuentro
haciendo una investigacion sobre el rendimiento escolar de los nifios que concurren a la

misma escuela que tu, y quisiera invitarte a que me apoyes.

Si deseas aceptar participar, en los encuentros que tengamos podras hacer muchas cosas
como: mirar dibujos, responder preguntas, jugar con cubos a copiar modelos, y algunas
mas. Hay cosas que te resultaran faciles y otras un poco mas dificiles, pero tu deberas

hacerlas lo mejor que te salga.

Tu participacién en este estudio, sera voluntaria. Eso quiere decir que aun cuando los
adultos responsables de ti hayan dicho que puedes participar, si tiU no quieres hacerlo,
puedes decir que no. También es importante que sepas que si en algun momento ya no
quieres continuar participando, no habra ningun problema, asi como tampoco lo habra si no

quieres responder a alguna pregunta en particular.

Toda la informacion que me brindes me servira para saber un poco mas sobre como son los

rendimientos de algunos nifios de esta escuela.

Esta informacion sera confidencial, esto quiere decir que no se le diran a nadie tus

respuestas, solo las sabremos tu y yo.

Si aceptas participar, te pido por favor que pongas un en el cuadrito de abajo que dice:

“Si quiero participar”, y que escribas tu nombre.



Si quiero participar.

Nombre:

Nombre y firma de la persona que obtiene el asentimiento:

Nombre:

Firma:

Fecha:
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2. Técnicas.

Entrevistas semi estructuradas.

Preguntas sugeridas.

Se abrira la entrevista con una pregunta general: jpodria contarme un poco sobre la vida
cotidiana de su hijo/a y de su familia?. Esta pregunta busca generar un clima de confianza,
habilitar un relato espontaneo y dar lugar a que el entrevistado se exprese libremente. Al ser
una entrevista semi estructurada, el resto de las preguntas surgiran a partir de lo que
exponga el entrevistado. Esto quiere decir que no se pautan preguntas por adelantado. Sin

embargo, las areas de interés a explorar son las siguientes:

1. Composicién familiar y vinculos significativos.

2. Condiciones habitacionales y del entorno.

3. Cbémo se perciben la trayectoria educativa y las experiencias escolares del nifio en el
hogar.

4. Cuales son los recursos familiares que se utilizan a la hora de enfrentar dificultades
emocionales o de aprendizaje

5. Como se organiza el tiempo del nifio fuera del horario escolar.

6. Condiciones laborales y nivel educativo de los adultos responsables.

7. En caso de identificarse ciertas necesidades/carencias: ¢ Se perciben redes de

apoyo comunitarias?
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Cuestionario de nivel socioeconémico.

A continuacion se le solicitara informacién socioecondmica de la familia, ya que es
necesario para esta investigacion, dada la correlacion entre los resultados académicos y

este tipo de factores.

ZONA.

1.1. ¢ En qué ciudad/localidad viven?

COMPOSICION DEL HOGAR, EDUCACION Y ATENCION DE LA SALUD.

2.1. ¢ Cuantas personas viven habitualmente en este hogar? (1/2/3/4/5 é mas)

2.2. i Cuantas personas perciben ingresos en el hogar? (ingresos por trabajo, por seguro de

desempleo, por jubilaciones y pensiones o como rentista)? (1/2/3/4 /5 6 mas)

2.3. i Alguna persona del hogar tiene estudios universitarios completos? (incluye SOLO

carreras de grado universitarias culminadas y posgrados completos o no). ( Si /No)

2.4. ; Alguna persona del hogar se atiende en Salud Publica? (ASSE, policlinicas

municipales). (Si/No)

2.5. ¢ Alguna persona del hogar se atiende en una Mutualista? ( Si/ No )

2.6. ¢ Alguna persona del hogar se atiende en un Seguro Privado de salud? (Si/No)

CARACTERISTICAS DE LA VIVIENDA.

3.1. ¢ Son propietarios de la vivienda en la que viven? (independientemente de si ya la pagé

o la esta pagando) ( Si/No)

3.2. El material predominante del techo del hogar es:



1) De chapa u otro material precario

2) De material (planchada de hormigdn) u otro tipo con cielo raso

3.3. ¢Esta vivienda tiene bano?

1) No (pasar a pregunta 4.1)

2) Si (pasar a la siguiente pregunta)

3.4. ; Cuantos banos tiene la vivienda?

1) Uno
2) Dos

3) Mas de dos

4. ELEMENTOS DE CONFORT DEL HOGAR.

4.1. ¢El hogar cuenta con servicio doméstico? ( No / Si, sin cama / Si, con cama)

4.2. Este hogar, ¢ tiene automovil para uso personal? (No/1/2é mas)

4.3. ¢ La vivienda cuenta con equipo de aire acondicionado? (No/1/2/3 é mas)

4.4. ; Este hogar tiene alguna computadora incluyendo: Laptop, Notebook, Tablet y

exceptuando las del Plan Ceibal y Plan Ibirapita? ( Si/ No)

4.5. ; Este hogar cuenta con suscripcion paga a algun servicio de streaming? (Netflix,

Spotify, etc). (Si /No)

4.6. ¢ Este hogar tiene lavarropas? ( Si/No)

4.7. i Este hogar tiene secadora de ropa? (Si/No)
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Dibujo de la Familia.

En esta técnica se aplica un reactivo verbal que explora:

1. La descripcion del dibujo, mediante las siguientes interrogantes:

- ¢Qué familia es esta?

- ¢Dénde estan?

- ¢Qué hacen alli?

- Nombrame a todas las personas, empezando por la primera que dibujaste.
(Aqui se averigua el rol de cada personaje en la familia: su sexo, edad y

descripcion de cada uno).

2. Las preferencias afectivas, a partir de:

- ¢Cémo se lleva (...) con (...)? ¢ Por qué? (Esto se hace con cada figura dibujada)

- ¢Cual es el mas bueno de todos en esta familia? ¢ Por qué?

- ¢Cual es el menos bueno de todos en esta familia? ; Por qué?

- ¢Cual es el mas feliz de todos en esta familia? s Por qué?

- ¢Cual es el menos feliz de todos en esta familia? ¢ Por qué?

- Y iU, en esta familia, ¢ a quién prefieres? ¢ Por qué?

- Sisalen a pasear en auto y solo hay un lugar para (-1), ¢quién se queda? ;Por qué?
- Si uno de los nifios se porté mal, ¢cual de ellos es? ¢ qué tipo de castigo/penitencia

tendra?

3. Las preferencias - identificaciones:

- (En caso de que exprese que no dibujo a su familia): Suponiendo que formases

parte de esta familia, s, quién serias tu? ¢ por qué?
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- (En caso de que si haya dibujado a su familia):  Qué otro personaje desearias ser?
épor que?

- ¢ Te gustaria agregar a alguien mas a esta familia? A quién? ; Por qué?

4. Siesta conforme con lo graficado:

- ¢ Estas contento con lo que dibujaste?
- ¢ Qué harias en caso de que tuvieras que volver a empezar tu dibujo? ;Lo harias

parecido? ;Qué le agregarias? ;Qué le cambiarias?

Fuente de donde fue extraido el reactivo verbal: Protocolo del test del dibujo de la familia, Louis Corman,

1967.

TAT escolar.

Las laminas son las siguientes:

LAMINA 1:
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LAMINA 2:

Fuente de donde fueron extraidas las laminas: Nathan, R., & Mauco, G. (1976). TAT escolar: Laminas de
situacion escolar complementarias del T.A.T. [Manual]. Técnicos Especialistas Asociados (TEA). (Ed.

original: Les Editions du Centre de Psychologie Appliquée).



Test Gestaltico Visomotor Bender.
Las laminas que se le pide al nifio que reproduzca son las siguientes (en orden):

FIGURA A:

O

FIGURA 1:

FIGURA 2:
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FIGURA 3:

FIGURA 4:

FIGURA 5:

FIGURA 6:

5
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FIGURA 7:

FIGURA 8:

Fuente de donde fueron extraidas las laminas: Bender, L. y American Orthopsychiatric Assoc., Inc. (s.f).

Test Guestaltico Visomotor (B.G.). Editorial Paidos.

Escala de funcionamiento escolar.

Se aplica a los docentes responsables, con el fin de conocer su percepcion sobre el
funcionamiento preponderante del nifio, no en su mejor ni en su peor dia, sino el
desempefo habitual en diversas areas que condicionan su adecuado funcionamiento en la

escuela.

Se selecciona solo una opcién para cada uno de los 10 items. Las propuestas «1» sefalan
multiples dificultades posibles dentro de un determinado aspecto, por lo que si hay algun

aspecto de la opcién “1” que se da con suficiente frecuencia, es correcto marcarla aunque el



60

resto de las dificultades mencionadas no se manifieste (Rodriguez Perrett et al., 2014, p.

147).
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Circular una sola opcién en cada caseo.

I.  Conrespecto a los hdbites de autonomia

0 En gereral intenta desemvolverse con independencia, demostrando placer frente a s logros, v sobcianda sin difioultades
instrucciones al adulio frente 3 @fusciones Qus No Mmareja.

i Frecuerdernente e marifiesta insegum, mane@ndes: en foma extremadamente dependiente del refererte adulbo, con el que
lampoco =2 vincula con espontanedad.

2. Conrespecto 2 los hdbites de higiens

] En gereral se desemvuehe adecuadaments y con independenci.

1 Tiene dificultades para marejarse adecuadamende en eshe aspecia.

i Conrespecio a la regulaciin del movimiento

] En geraral logra modificar su compoartamienio i funoion de |as bareas gue lo demandan.

| Frecueriemente tiene dificultades en moderar su Inquishad &n sHuUBCioneES qQue o equenen.

4. Con respecto a la regulacitn del Fumoe

] En gereral tiene buen drima y aoepka las orentaciones de (o5 referentes adulbos en cuano al funconamienda en clase.

1 Se peeciben dificultades feecueries e aceptar comsignas o svaluanones, reperculiends negathamenle e su esbado de anima.

5 Con respecio al vinculo con pares

] En gereral prefiere vincularse que exiar solo, y manej estralegias de negociacidn adecuadas en situaciones monflictivas.

L Ce aizla frecueniemente o e vincula a rawts de mecanismos rapropiados.

& Con respecio 2 la comanicaciin

0o En gereral 5= expresa con espontansdad, wlibzanco un kenguae apropiado al merkulorn, con nqueza de wvooabulano y de
disursn.

1 Se cbmerva que aidn ro Fa logrado apropiarse del kenguaje werhal para que B3 Un instrumenso iddren e la comunicacin.

7. Con respecto al dibujo

] En gereral disfrula poder expresarse & fravés del dibujo, Iogranda contenidos reconocibles por & inberlocutor.

| Frecuerfernente rechaza la achivided grafica o ks contenidos no son reconacibles por el imerdocutbor.

4. Con respecto 2 la capacidad para orgamizarse en clase

] En gereral s concentra, arganizando su funcionamiento en clase y logranda los objetivos solicitados por & maesteo.

1 Frecuprternente s dificullad para atender la tarea repercute sobre los procesos de aprendizape y el logro de los objethos
propuesios,

% Con respecto 2 la adquisicidn de la lectoescritura

] Sp obmerva irferés w cambios cobidianos a favor del logm de esta adguisiodn,

| Prencupa |a dificultad para lograr o manejo del codigo lechoescrito,

1. Con respecto a la adquisicién de las habilidades [Gpico-matematicas

] Se observa inberés y cambics cobidianos a favor del iogro de esta adquisicion.

1 Preocupa a dificultad para lograr algunos aspecios de lzs habilidades matemdbicas.

Fuente: Rodriguez Perrett, N., Bocos, L., Canessa, L., Carbajal, A. P, Ferreiro, D., Goyeneche, N., Mata, L.,
Gonzalez, M., & Posente, Y. (2014). Perfiles de funcionamiento comportamental en una poblacién de

niflos con problemas de aprendizaje. Revista de Psiquiatria del Uruguay, 78(2), p. 147.



A partir de los resultados anteriores, es posible agrupar los sintomas:

Agrupamients

Sintamas

Inhabilidades cognitivas

Dificultedes para expresarse aralmente

Torpeza en sus movimientos
Baja talerancia a |&s frusfraciones

Distractibilidad

Hipsrouinssia Dificultad para arganizarse
Inguietud
Imputsividad
Baja talerancia a |as frustraciones
Dificultad para aceptar las narmas
Heteraagresividad de palabsa con pares

?ﬁfﬁ; Heteroagresividad de palabra con adultos
Heteroagresividad de hecho con pares
Conductusl Hetemqres.wmad e hacho con adultas

Auteagreshidad
LCaprichos
Rabietas
Crisis de excitacidn psicomeodriz
entiras
Raobos
Inhibicidn
Dificultades para sapararse
Miados

Manifestaciones de ansiedad

Luajas somaticas
Preocupaciones axegeradas

Pensamiento catastréfico

Elementos depresivas

Conflictas con la realidad

Alteraciones en la alimentacitn

Tristaza o irnitabilidad
Sentimiamtos da minusvalia

Sentimientas o8 na sar quedida

Aburrimiarita

Abulia

Lianto fracuents
Sentimiento de gue no vale la pena vivir

Ideas de muare

Intentos de autcaliminaciin
Alteracianes del pensamiento

Alteracianes en las percepciones

Alslamianto

Juego patoldgics

Confusitn fantasia'reslidad
Dificultedes para alimentarssa

Sobrealimentacitn

Caprichios alimantarios
Yoracidad

Pica

Alteracionss an el swafia

Insomnio de canciliacién

Insomnio de mantenimiento

Parasormnias.

Swens inguieto
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Fuente: Rodriguez Perrett, N., Bocos, L., Canessa, L., Carbajal, A. P, Ferreiro, D., Goyeneche, N., Mata, L.,

Gonzalez, M., & Posente, Y. (2014). Perfiles de funcionamiento comportamental en una poblacién de

nifios con problemas de aprendizaje. Revista de Psiquiatria del Uruguay, 78(2), p. 148.



