UNIVERSIDAD ‘w FaC_Ultad (;e
ORUGUAY Psicologia

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA
FACULTAD DE PSICOLOGIA

TRABAJO FINAL DE GRADO

De la novela edipica a la novela clinica: una construccion de

caso

Jellal Amado Escobal
4.297.870-4

Tutor: Doc. Mag. Octavio Carrasco

Docente revisora: As. Mag. Susana Quagliata

Montevideo, octubre de 2019



S U1 1= o 2
ISR 118 o Yo 10 o] o] T o 3
L L Bl diSPOSIIVO. .t 3
1.2 El trabajo en y con la clinica: la construccion de caso desde una perspectiva

PSICOANAIIICA. ... et e 4
1.3 Preguntas y principales €JeS tEOMCOS. ... .....iuii e 6
2. PresentaCion el CaASO......ouiuiiii e e 8
2.1 “Me hacen mal los hombres en general’.............oooiiii e 8
2.2 “Mimadre es Una desCerebrada’. .........c.oiiiiiriiie e 16
2.3 “Cuando yo naci, €l ya no estaba’........ ..o 19
2.4 “Mi padre, el que me dio el apellidO’........ccooiii i 21
2.5 “...ami abuela la amo, pero hizo 1o que pudo’...........ccovieiiiiiiii 22
2.8 “UN DEDE ...t e e s e ee e e e e e n b e aeaaaan 25
2.7 “Mi €pOCa tUurbia”. .. ..o bbb —— b ———_ 27
2.8 Demanda, transferenCia, ESEO. ... ..o e e s 30
I N A [od U] = o Lo T g I =T o | o} TSRS 38
3.1 Complejo de EdIpo €n Freud. ... . ..o 38
3.1.1 Complejo de Edipo en la nifia y sexualidad femenina..................c.ooiiiiiiinnn 42
3.2 Complejo de Edipo en Lacan. Una relectura estructuralista de Freud............................. 46
4. CoNSIderaciones fiNAlES . ... . e 53
5. Referencias bibliografiCas. ... ..o, 55



Resumen

En este trabajo se pretende realizar la construccion de un caso clinico tomando como base el
material obtenido a lo largo de un tratamiento que tuvo lugar en una instancia de préctica
preprofesional en un servicio de la Facultad de Psicologia.

El trabajo consta de tres partes. La primera es, a modo de introduccion, la presentacion de las
caracteristicas del dispositivo de atencion, asi como la justificacion de la metodologia elegida
para el abordaje del trabajo y las preguntas que lo orientan.

En una segunda parte se presenta un recorte del caso clinico en cuestién, que se articulara a
los aspectos tedricos en su construccién, dando cuenta de las diversas aristas que lo
atraviesan.

La tercera parte de este trabajo aborda los distintos conceptos y aspectos pertinentes de la
teoria psicoanalitica con las que se articulara el caso, principalmente: complejo de Edipo y
sexualidad femenina en Freud, para luego retomar la reconceptualizacion del Edipo freudiano
gue hiciera Jacques Lacan, articulando el complejo de castracion, el deseo materno y funcién

del padre, ademas de algunas consideraciones sobre el estrago materno.

Palabras clave: Caso clinico, complejo de Edipo, psicoandlisis, estrago materno.



1. INTRODUCCION

Este trabajo representa el cierre de la formacién de grado de la Licenciatura en Psicologia
de la Universidad de la Republica. En lo personal, significé un trayecto de adquisicion de
herramientas personales, académicas, tedricas y practicas que cimentaron el edificio que
comenzard a erigirse luego con el gjercicio de la profesion y la formacion posterior. Las
elecciones durante este trayecto tuvieron, aunque no exclusivamente, relacién con el trabajo en
psicologia clinica y, mas especificamente, con el trabajo en clinica psicoanalitica, por lo que,
para esta instancia académica, el interés fue puesto precisamente en esto.

La modalidad elegida para la elaboracion de este trabajo es la de articulacién teérico-
clinica, y se servira de los registros obtenidos durante el trabajo de practica con Mariana!, una
mujer de 25 afios que consulté a mediados de octubre de 2018 en un servicio de atencion de la
Facultad, que funciona en el Hospital de Clinicas “Dr. Manuel Quintela” en la ciudad de

Montevideo, Uruguay.
1.1 El dispositivo

El grupo de préactica estuvo constituido por 10 estudiantes, cinco del Ciclo de Formacion
Integral y cinco del Ciclo de Graduacion de la Licenciatura, y fue coordinado por la docente Lic.
Ayud. Isabel Paz. La dindmica de trabajo en este servicio se dio en duplas formadas por un/a
estudiante de cada ciclo, a quienes se les fueron asignando los casos a medida que eran
derivados a nuestro equipo de atencién, provenientes de los equipos de recepcién. Cada dupla
exponia los distintos casos en instancias presenciales de tres horas, realizandose la
supervision de forma grupal.

Para el caso en el que se apoya este trabajo, las entrevistas fueron conducidas en su
totalidad por quien escribe, estudiante del Ciclo de Graduacién, con la observacion participante
de la estudiante del Ciclo de Formacién Integral, Br. Chiara Fontoura.

Cabe mencionar aqui que esta caracteristica del dispositivo tuvo su impacto en el trabajo
clinico. En su primera consulta, Mariana se sobresalto ni bien pisé el improvisado consultorio.
No estaba enterada -dijo- de que la iban a “atender” dos personas.

Luego de esta primera reaccion de desconfianza, y con el correr de los encuentros, el

dispositivo pudo verse en juego en la transferencia, por ejemplo, en momentos en los que la

! Todos los nombres y lugares del historial fueron cambiados por motivos de confidencialidad.



consultante, tanto con la mirada como con la postura, buscaba la complicidad de la estudiante
gue oficié como observadora participante, apoyandose imaginariamente en algo del ser mujer.

El registro de los encuentros fue confeccionado en base a los apuntes personales de cada
uno, luego de un trabajo posterior de puesta en comun. Este tipo de abordaje de la experiencia
resultdé muy enriquecedor, ya que el trabajo de poner en relacion las miradas de cada uno de
los estudiantes involucrados, logré, por momentos, una captacién mas global del caso, asi

COmMo un mejor acercamiento al mismo.

1.2 El trabajo en y con la clinica: la construcciéon de caso desde una perspectiva

psicoanalitica

La relacién entre el psicoandlisis como disciplina y el caso clinico es estrecha. Desde su
surgimiento, el psicoanalisis ha crecido y se ha ido desarrollando como una disciplina en la que
el relato clinico fue siempre su forma privilegiada de transmision. Son famosos los historiales
clinicos freudianos en los que, a modo de una novela, el padre del psicoandlisis transmitia sus
principales conceptos e ideas.

El descubrimiento del inconsciente inaugurd una dimension hasta entonces desconocida.
De hecho, el surgimiento del psicoandlisis deriva de un hecho fundamental: la existencia de
ciertas presentaciones clinicas, ciertos fenbmenos y ciertos sintomas, que la medicina de la
época no conseguia explicar.

El psicoandlisis surge, entonces, en un contexto historico en el que la psiquiatria
fenoménica habia descrito un cierto tipo de psicopatologia basado en fendmenos observables y
aislables uno de otro. A este respecto, Ana Cristina Figueiredo (2004) plantea que el
psicoandlisis, y en particular la nocién freudiana de inconsciente, vienen a romper con el campo

restringido de la psiquiatria de la época:

Un nuevo campo se delinea por oposicion al campo fenoménico descriptivo de la psiquiatria 'y la
psicopatologia en general, a saber, el campo del inconsciente y sus formaciones (Freud) o el
campo del Otro (Lacan). Esta concepcion rompe con las concepciones anteriores de diagnéstico
y tratamiento de la psiquiatria creando nuevas exigencias para ambos y abriendo una nueva

puerta para la psicopatologia (p.76).2

Dentro del complejo campo de la salud mental, el psicoanalisis busca “retomar la

psicopatologia en otros términos” (p.77), rescatando la dimension del inconsciente, la

2 La traduccion del portugués de este texto es propia.



dimensién del campo del Otro, dimension en la que se articula el sujeto en tanto ser hablante.
El psicoandlisis cambio la forma de concebir al sujeto y modifico sustancialmente la forma de
pensar en Occidente, teorizando sobre toda una nueva forma de pensar lo humano.

En El mito individual del neurético, Jacques Lacan postula algunos aspectos del
psicoandlisis, comparandolo con las artes liberales de la Edad Media, en la medida en que el
psicoanalisis mantiene “esa relaciéon de medida del hombre consigo mismo (...) que entrafa por
excelencia el uso de la palabra” (p.15). Es debido a esto, al hecho de que el psicoanalisis
retoma la palabra singular del sujeto, que la experiencia analitica no puede objetivarse, por lo
gue el psicoanalisis se sirve del mito. Tal es el caso del complejo de Edipo, el cual tiene valor
de mito, y es en lo que la teoria analitica plasma la relacién intersubjetiva (Lacan, 1953).

Lacan (1953) define al mito como “cierta representacion objetivada de un epos o una gesta
gue expresa de manera imaginaria las relaciones fundamentales caracteristicas de cierto modo
de ser humano en una época determinada” (p.18). Lacan se sirve del conocido caso freudiano
del “Hombre de las ratas” para ilustrar la importancia del mito en la transmision de la teoria
psicoanalitica, asi como la forma en la que estas creaciones miticas pueden encontrarse en las
vivencias de los sujetos neuroticos.

Algunos autores contemporaneos también han trabajado sobre la construccion de caso, no
solo como forma de transmision en psicoanalisis, sino también como forma de abordaje

metodoldgico. En esta linea, Octavio Carrasco (2017) plantea:

[el caso clinico es] una unidad que se deconstruye a si misma (...) Unidad mdltiple, no infinita,
que da cuenta de un sujeto que es descrito con sus anudamientos singulares inmerso en un
colectivo (...) cuando un sujeto habla de si, sin saberlo, incluye a muchos en su discurso, lo que
permite que ese decir particular sea generalizable (p.23).

Se plantea al caso clinico como producto de un encuentro. Por un lado hay un sujeto que
sufre, y por el otro, un analista que ve desafiado su saber. Cada caso resignifica el pasado
desde lo actual y produce un sentido (Carrasco, 2017).

Al retomar la palabra de un sujeto en un dispositivo como es el dispositivo analitico, surge
la necesidad de dar cuenta de multiples fendmenos y relaciones que incluyen a diversos
individuos, instituciones, lugares, con los que el sujeto se vincula, que lo atraviesan y a los que
a su vez transforma. Respondiendo a esta necesidad es que se privilegia la metodologia de
construccion de caso clinico, ya que ofrece la posibilidad de articular los aspectos teéricos a la

historia vital del sujeto que consultay, a la vez, anudar y dar sentido a lo que se intenta



transmitir, permitiendo asi una comprension cabal de los fenGmenos que se presentan en cada
caso, atendiendo a las singularidades del sujeto implicado, asi también como las del analista.

Juan David Nasio (2001) plantea que el caso clinico en psicoanalisis “expresa la
singularidad misma del ser que sufre y de la palabra que nos dirige” (p.10). El relato novelado
del caso clinico opera como “un escrito que, en virtud de su modo narrativo, pone en escena
una situacion clinica que ilustra una elaboracion teérica” (p.11).

Este autor también propone tres funciones del caso clinico, que distingue como la funcién
didactica, la funcion metaférica y la funcién heuristica. En cuanto a la funcion didactica, plantea
que el caso clinico “transmite la teoria dirigiéndose a la imaginacion y a la emocion del lector
(p.11). Esta funcién, entonces, permite que la teoria se asiente sobre una base que le sea
familiar al lector, para de esta forma transmitir los principales conceptos teéricos favoreciendo
asi la empatia de quien accede al material clinico.

La funcién metaférica es la funcién por la cual el saber se hace generalizable, es decir,
cuando el caso y el concepto estdn muy relacionados puede operarse una metéafora, un
“desplazamiento de significacion”, al decir de Nasio (p.18), pasando a ser el ejemplo el que da
cuenta de la teoria.

En cuanto a la funcién heuristica del caso clinico, Nasio plantea que el caso “llega a ser en
si mismo generador de conceptos” (p.19), lo que puede llevar a que las hipotesis planteadas en

la construccién de un caso clinico hagan surgir nuevas.
1.3 Preguntas y principales ejes teéricos

En base a lo que surge como material clinico y a los efectos de la lectura de cierta parte de
la teoria analitica, es que hacen relieve algunas preguntas que motivan este trabajo, a saber:
spodemos relacionar el padecimiento actual de la consultante con aspectos de su
novela edipica?

Se bhuscarda responder esta interrogante articulando al caso clinico presentado los clasicos
conceptos freudianos sobre el complejo de Edipo, principalmente sus elaboraciones sobre el
complejo de Edipo en la mujer y sus articulos sobre sexualidad femenina, labor que
continuaremos tomando los aportes de Jacques Lacan, quien introdujo un viraje en la lectura
de las obras freudianas.

Principalmente con base en sus Seminarios 3, 4 y 5, aunque también en otros textos,
pasaremos del Edipo del mito al Edipo de la estructura, introduciendo la funcion del padre a
través de la metéfora paterna (Lacan, 1958), con la que se intentard anudar las distintas

observaciones clinicas.



Se trabajardn ademas algunos aspectos vinculados al estrago materno para pensar en las

configuraciones sintomaticas de la consultante.



2. PRESENTACION DEL CASO

Antes del primer contacto con Mariana, ya habiamos tenido contacto con el registro de la
primera entrevista de recepcion, realizada por otro docente. Alli se daba cuenta de la conflictiva
relatada por ella en ese momento, de lo que se destacaba cierto malestar e insatisfaccion
generalizada, ademas de que -segun este registro- “reclamaba” la presencia de la madre. Con
esta primera aproximacion al caso, comenzamos nuestra tarea con ella. El trabajo de poner en
palabras dejaria aflorar nuevos significantes y nuevos sentidos al padecimiento.

En la primera entrevista se recabaron algunos datos sobre la familia de origen de Mariana,
una familia que se revela, ya de entrada, dividida. Nos cuenta, entonces, que su madre, un
hermano y una hermana (hijos de su madre con su pareja actual) viven en el exterior. En
Uruguay, en X, ciudad del interior de donde es oriunda, Mariana cuenta con un hermano de 15
afios, y con M., anterior pareja de su madre, su padre de crianza y padre biologico de su
hermano.

En cuanto a su padre bioldgico, menciona no haberlo conocido hasta los 21 afios,
momento en el que se encontrd con él en dos oportunidades, a instancias de una psicéloga que
la atendia en ese momento. Estos encuentros con su padre son episodios que traerd como
angustiantes y desagradables.

Sin embargo, quien aparece como personaje destacado en el escenario familiar es su
abuela materna. Fallecida hace casi dos afios, Mariana da cuenta de un duelo adn no
elaborado por su pérdida. Se crio en su casa, permaneciendo alli hasta los siete afios,
momento en el que su madre se cas6 con M.

En su discurso, las referencias a esta mujer son, en su mayoria, cargadas de afecto y
representa, al principio, un ideal. Los recuerdos infantiles vinculados a su abuela la traen como
un personaje fuera de lugar, ya que, segln sus palabras, su abuela cumplia mas el papel de

madre, desplazando asi a su propia madre a un lugar casi como de hermana.
2.1 “Me hacen mal los hombres en general”

Esta primera frase, soltada ante la pregunta de qué es lo que la lleva a consultar al
servicio, evidencia su motivo manifiesto de consulta. Menciona el caracter inestable de sus
relaciones de pareja y dice tener problemas para vincularse afectivamente: “...al principio todo

bien, pero después de un tiempo como que me aburro, no sé”. (Primera consulta). El peso de



su primera demanda esta puesto asi del lado de sus relaciones, y este aspecto de su vida es el
gue dice, de entrada, que la conflictia.

Aduce ansiedad en el manejo de los vinculos y, segun dice textual, no sabe qué hacer.
Menciona haber tenido algunas parejas antes, con las que, en mayor o menor medida,
experiment6 esta sensacion de insatisfaccion general. Sin embargo, es en su relacion actual
con F., un joven un afio menor que ella, en donde Mariana siente que este malestar se
acentia.

Este vinculo aparece tefiido de incertidumbre y de miedo al abandono, lo que, segun ubica
Mariana, comenzé a acrecentarse cuando, estando en pareja con ella, F. tuvo un hijo, producto
de una relacién anterior.

Lo primero que dice Mariana de F., es que él hace que ella “se ponga mal”, y menciona
guerer dejarlo a veces, para ver si puede estar bien sin él. A pesar de esto, de su relato surge
un profundo malestar, asi como sendos sentimientos de soledad y angustia ante el mas minimo
alejamiento suyo:

“Lo re quiero, pero a veces siento que es mejor olvidarlo, pero tengo miedo de que se
vaya” (primera consulta).

“Hoy no me escribid (...) un dia esta todo bien y después esta todo mal (...) no sé si es por
el hijo que me pasa esto” (primera consulta).

El miedo al abandono, la angustia, la incertidumbre, asi como el aburrimiento, son
significantes que ya empiezan a ponerse en juego del lado de sus relaciones afectivas y,
particularmente, en su vinculo con F.

La relacion de Mariana con F. se puede ver como caética y durante el tratamiento, incluso
pasando por distintos “formatos” de relacion, el vinculo emergié permanentemente en su
discurso, y siempre es enunciado desde el malestar y la queja.

“No sé, pero antes de conocerlo [a F.] estaba bien. Estaba sola y me sentia bien
animicamente. Y esto [su situacién actual] es como que estoy volviendo a repetir como
cuando estaba con mi primer novio, una angustia permanente” (segunda consulta).

Mariana mostré rgpidamente que la necesidad de vincularse afectivamente, de no estar

sola, es algo que se repitio en su vida:

- En los momentos en los que estuve sola me sentia re mal. Pero igual siempre estaba con
alguien, pero como que no funcionaba ninguno, no sé, hasta que después cayo F. (...) creo que
le hago bien a él [a F.], pero él a mi no mucho (...) no estoy comoda con la relacién que hay
ahora, es como que tengo ganas de hacer familia (se rie)

- J.A. - {"Hacer familia”?



- No sé, como pasar mas juntos. No solo de noche, al mediodia (...) es como que empez6 todo re
bien, pero después de un momento es como que todo es igual. Hace 7 meses que estamos en la

misma (tercera consulta).

Uno de los significantes que insisten en su discurso es el de tener pareja. La cuestion
relativa a vincularse afectivamente con un otro, remite, en su discurso, casi irreductiblemente a
lo opuesto a estar sola. “Pareja” no fue solo un sinénimo de relacién afectiva, sino que fue,
ademads, un lugar en el que Mariana fue depositando una serie de hombres, destinatarios todos
ellos de una demanda incesante. A su vez, con hacer familia, Mariana nombra con otro
significante lo que es para ella tener pareja. Este “hacer familia”, podemos pensarlo también en
relacion con lo que fue su propia historia familiar de abandono, lo que luego, en un movimiento
posterior, se permitira relacionar.

Al respecto de F., si bien el no tener definida una relacién “formal” con él era algo que le
causaba angustia, la idea de hacerlo, a su vez, era experimentada con cierto temor: “Me pasa
gue no sé tener pareja” (tercera consulta). Posteriormente, al ser preguntada sobre este no
saber, dira que para ella, “tener pareja es compartir cosas” (sexta consulta).

Es interesante la relacion que establece entre tener pareja y compartir cosas, como dos
imposibles que surgen en su discurso, dos significantes que, de alguna forma, incluso desde el
no saber o no poder, la determinan.

Al cabo de algunas consultas, Mariana cuenta que por fin pudo hablar con F. y formalizar
la relacion. Sin embargo, esto no hizo mella en el sentimiento de inseguridad que
experimentaba. Al respecto de su nuevo status de pareja, decia: “Me da verglienza expresar
estar contenta. Me da vergiienza tener novio. Hoy nos vemos, tengo miedo que me cancele
(...) No le conté a mi madre sobre F., nunca hablamos de eso. Me da verglienza contarle a mi
familia” (cuarta consulta).

Algunas de las peleas y discusiones con F. han llevado a Mariana a experimentar ataques
de angustia, llegando incluso en una oportunidad a ir a la emergencia de la mutualista a ver a
un psiquiatra: “Cuando me peleo con él no sé qué hacer. Siento como si se me derrumbara el
mundo, como un abandono. Una amiga que es psicologa me dijo que tengo que trabajar el
tema del abandono” (séptima consulta).

Pudimos leer estos ataques de angustia como la forma que encontraba Mariana para que

algo de su deseo sea admitido:

al otro dia [del ataque de angustia luego de una pelea] lo llamé a F. para que fuera a casa pero

no me contestd. Ahi pensé ‘no puedo estar mal por este guri (sic)’, pero eso solo me pasa un

10



segundo porque al otro segundo ya me muero de nuevo (...) recién cuando le dije que me iba a
internar reaccion6 (...) me acompafid y después fuimos a su casa y volvié todo a la normalidad

(séptima consulta).

Esta forma de llegar al limite para lograr la reaccion del otro es algo que también se
repetird, como veremos mas adelante, en la relacion con su madre. Solo en el momento en el
gue Mariana comunica su decision de internarse en un hospital psiquiatrico es cuando logra
gue F. reconozca algo de su deseo, paso previo a que todo retorne a la normalidad.

La ruptura con F. fue un duro golpe para Mariana. La disolucion del vinculo provoco en ella

una gran angustia, que solo pudo mitigar -en parte- recurriendo a una internacion psiquiatrica:

¢ Viste que te habia dicho la otra vez que tenia una chance de internarme? Bueno, el 2 [de enero,
algunos dias después de la ruptura con F.], estaba hecha mierda, no aguantaba mas, y le dije a
mi amiga que queria ir a la mutualista. Y decidi internarme. Me internaron por dos dias, después

me vio la psiquiatra y me dio el alta” (décima consulta)

Lo que se destaca de esta internacion es que, previo a ella, le comunicé a F. que estaria
internada, para que supiera que iba a estar sin celular. Nuevamente Mariana recurre a
situaciones extremas, como es una internacion, para hacerse reconocer.

De esta primera frase “me ponen mal los hombres en general” (primera consulta), pudimos
extraer el sentido de su sufrimiento. Los hombres que le hacen mal son una serie que empieza
por su padre biol6gico y sigue con los hombres que vinieron después, tanto sus parejas
anteriores como F., uno de los motivos por los cuales consulté al servicio.

En esta serie podemos incluir también, al menos, a otras dos personas; S., el duefio de la
residencia donde vive, y N., con quien se vincul6 luego de la ruptura con F.

S. es el duefio de la residencia donde vive Mariana. Su relacién con él al principio fue
buena, segun ella, pero sin dejar de tener cierto cariz sexual. Cuenta que es amigo de una
amiga de ella, y lo conocié en una fiesta de afio nuevo. La noche en la que se conocieron
“estuvieron”, aunque Mariana aclara rapidamente que solo se besaron y que ella estaba muy
borracha. A partir de ese momento, su relacién estara signada por cierta ambigtedad,
oscilando entre el erotismo y la agresividad.

En un determinado momento del tratamiento con Mariana, el desempleo fue la causa de
algunos problemas para ella; por ejemplo, el hecho de no poder afrontar el pago mensual del
alquiler en la residencia. El desempleo de Mariana también marc6é un modo de relacionamiento

con S., basado en esconderse y también, eventualmente, mentir:

11



J.A. - ,Cémo esta el resto de tus cosas?

M - Bien, estuve en casa. Ayer estuve escondiéndome de S., el duefio de la residencia, todo el
dia, para que no me vea que estoy sin trabajo (risa), pero no sé, ni bola me dio. Me ignoré
totalmente porque estaba arreglando un bafio. De noche voy al bafio y veo todo nuevo, y le
mandé un mensaje: ‘jqué lindo que quedé el bafo!’, y le digo ‘s No notaste nada raro en mi?’3

‘¢ Que estas mas linda de lo normal?, me dijo...

J.A. - ¢ Yate ha hecho insinuaciones como esa?

M - Si. Antes mucho mas (...) yo casi no lo conocia. El 31 [de diciembre del afio anterior] fui a
pasar ahi con mi amiga, y en un momento se prendio fuego una de las habitaciones, no pas6
nada, vinieron los bomberos pero él también tuvo que venir, y yo estaba borracha y estaba
parada en la puerta y estuvimos. Fueron cinco segundos, no fue nada (...) no sé si ya te habia
dicho...y después de eso no pasé mas nada, pero ta, ahi empezé a joderme (...) una vez él
estaba borracho y me dijo ‘vas a ver, vos te vas a casar conmigo y te voy a hacer tres hijos...’,
‘{Callate, estupido!’, le decia yo.

J.A. - i;"Te voy a hacer tres hijos” te dijo?

M - (Risa) Si, siempre...ahora no me dice esas desubi... (balbucea unos segundos, pareciera que
la palabra que busca es «desubicadeces»)...desubica..asi porque ta, ya paso (...) una vez nos
peleamos re mal... yo necesitaba secar una ropa, y dejé la estufa del cuarto prendida...me dijo de
todo...no sé, hasta casi me pega...'; Qué? ;Me vas a pegar? Dale, veni’, le dije. Te juro que
pensé que me iba a pegar una pifia (...) la otra vez me habia pedido ayuda con unas cosas, y Yo
le dije que si y me colgué...cuando fui ya estaba casi todo hecho y ta, al final le sostuve una
escalera y cuando terminé, le dije: ‘bueno, me voy’, ‘{No, quedate sentada ahi! (...) a mi cuando
me gusta algo, me gusta que se quede ahi’, -me dijo- (...) y yo: ‘¢, Qué?!’ (...) ta, al final me quedé
ahi sentada re tranqui, me chupé un huevo (...) y ta. Sé que anda atrds mio (...) él vive en una de
esas casas [dentro del mismo padrén de la residencia], la est4 reformando, pero también tiene
una casa en P. que era de la abuela, y a veces se queda en P., como que tiene plata el
loco...tiene 34 afios...ayer me dijo eso, creo, porque le pregunté si no habia notado nada raro en
mi y ta y me dijo eso, que ni siquiera me molesté, me chup6 un huevo...

J.A. - ¢ Te incomoda eso?

- No, ahora no. Antes si, ahora no. Ayer ni bola me dio, yo todo el dia escondiéndome y él en

la suya. Ahora no, en serio, sino lo diria, pero si, me incomod6 mucho (decimoquinta consulta).

Este extracto de la decimoquinta consulta puede ilustrar la relacion que se estableci6 entre

ambos. Primero, resulta interesante la contradiccion que surge en el discurso de Mariana, sin

3 Esta fue la forma de Mariana de preguntarle a S. si habia notado que estaba a horarios inusuales

en su casa debido a que estaba sin trabajo.
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que ella siquiera lo notara, a propdsito de esconderse. Cuenta que intenté esconderse para que
él no se diera cuenta de que estaba en la casa y no en su trabajo. Cualquiera podria pensar
gue si €l no la vio la mision de esconderse fue exitosa; sin embargo, Mariana hace de esto una
queja: “estuve escondiéndome todo el dia y ni bola me dio, me ignord”. Esto nos habla acerca
de la posicion subjetiva de Mariana, y de cémo se ofrece -0 no- al reconocimiento del Otro.
Progresivamente, S. se ira transformando en el discurso de Mariana en un personaje
negativo. La deuda contraida por ella (llegé a deberle mas de 17.000 pesos) y las constantes

insinuaciones eroticas de S. llevaran a que este sea otro de los hombres que le hacen mal:

M - Tuvimos una discusién con el duefio porque me preguntd cuando le iba a pagar, y yo no sé.
Le dije que no sé cuando voy a cobrar y que tampoco iba a poder pagar entero el otro mes (...) y
le dije ‘si no me precisds mas, echame...’

J.A. - ¢”Si no me precisas mas”?

M - Si no me precisas mas no... (SILENCIO) le dije ‘si no te sirvo econémicamente, sacame,
echame’, y me dijo que no, que queria saber porque mafana iban a cortar el wifi (decimotercera

consulta).

El lapsus precisas podemos pensarlo en relaciéon con la posicién de Mariana, una posicion
de objeto de goce del Otro, en cuanto la precisa o ella le sirve.

Como otro de los hombres de esta serie podemaos ubicar a N., un joven con quien Mariana
comenzo a relacionarse, a escribirse -como dice ella-, luego de la ruptura con F. Este joven es,
ademas, hermano de una amiga de Mariana: “...me estoy escribiendo con otra persona, nos
escribimos todos los dias, hace como dos semanas” (decimocuarta consulta).

A N. lo conoci6é cuando aun estaba de novia con F. Cuando Mariana cuenta sobre cémo lo
conocié introduce a su amiga J., hermana de N. Cuenta que a N. lo conocia “de vista y cuando
era gordo”, cuando hacia el liceo en 2015, y que este ano lo conocié “nuevamente” en la casa
de su amiga.

Acerca de 2015, cuando conocié a N., recuerda que estaba sin trabajo, por lo que junto a
la hermana de N. (su amiga J.) estaba cocinando comida vegana para vender: “...nos iba re
bien, pero yo lo que necesitaba era la sociedad médica...y ta, con J. me pasa lo que me pasa
con todas las personas, creo...de verla todos los dias, como una rutina asi...” (decimoquinta
consulta).

Sobre esta amiga, cuenta algo mas:

Con ella [J.] es raro. Con ella anduve una vez...cuando ibamos juntas al liceo en el

2015...después ella se enojé conmigo porque me puse de novia y después cuando me peleé, me
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dijo ‘ahora me venis a buscar...’, pero yo no la venia a buscar para nada, solo como amiga

(decimoquinta consulta).

La relacién con esta aparente amiga es definida con el significante raro, anticipando el

sentido de lo que iba a decir. Con ella anduvo:

La conoci en el 2015, mi época turbia?, estaba en sexto de liceo (...) ella ya habia estado antes
con locas...en un momento a mi me empezaron a decir ‘Juanita’, porque tomaba mucho vino,
entonces ‘damajuana’, ‘Juana’, ‘Juanita’, y me quedo ‘Juanita’. Un dia [J.] me dice: ‘Juanita,
alguna vez voy a hacer que te gusten las mujeres’, y yo me cagaba de larisa, y al mes
empezamos como a andar, a salir, a andar solo de besos, nunca ESTUVE con ella...

(decimocuarta consulta).

Primeramente, resulta llamativa la nominacion de Mariana dentro de su grupo de pares. Su
consumo excesivo de alcohol, metéforas mediante, le habian hecho ganar el apodo “Juanita”.
No es casual que haya introducido a “Juanita” justo en ese momento previo a revelar algo de su
sexualidad, como si quisiera desmarcarse de lo que va a contar. Con esta amiga salian juntas a
veces, otras veces se mostraban juntas en el liceo, pero esto hasta que Mariana comenzé a
trabajar y abandond los estudios. Luego, cuando Mariana se puso de novia, J. dej6 de darle
bola, y la relacion se enfrid, al punto de que dejaron de comunicarse como solian hacerlo.

Después de algunos afios, cuando se reencontraron, Mariana dice que J. le hizo una
escena de celos rara, y le dijo que la buscaba ahora que estaba sola. Fue el completo azar el
gue las volvié a encontrar, unos meses atras. J. estaba embarazada de seis meses, Mariana
cuenta esto con asombro, y dice que cuando se contacto6 con ella para visitarla y conocer a la
bebé, J. le dijo que fuera en ese momento, ya que su padre no estaba porque habia ido a llevar

a N. a la terminal de 6mnibus:

Me dijo ‘venite ahora que papa fue a llevar a N.’ (...) y ahi yo me quedé pensando en él (...) le
escribi un jueves, antes de venir para aca (...) no me quiero enganchar, igual no creo que me

enganche, no viene muy seguido (decimocuarta consulta).

Durante algun tiempo, N. ocupard el lugar que tenia F., anterior pareja de Mariana. N. era
retratado como una persona amable, tranquila y carifiosa, casi lo opuesto a F.: “...y bueno, les

conté que me estoy escribiendo con alguien, y siento que me encanta. No nos vemos mucho

4 Ver Cap. 2.7.
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pero nos escribimos todos los dias, es el hermano de mi amiga, ya les conté” (decimoquinta
consulta).

Si bien hablaba de él permanentemente, de forma animada, incluso, como entusiasmada
por una nueva relacion, Mariana, a la misma vez, decia querer estar un poco sola y no sacar un
clavo con otro clavo (decimoquinta consulta). Rapidamente surgieron, también en este nuevo
vinculo, sus inseguridades e incertidumbre, lo que la llevo a realizar ciertas acciones que
mitigaran un poco el sentimiento de inseguridad que surgia en ella cuando, por ejemplo, la otra

persona no le respondia un mensaje:

...al toque [luego de que N. no le contestara] pensé ‘ay no puedo ser asi’, pero es como que...no
Sé, ¢ seré tan obsesiva? Me hizo acordar a una serie que vi5, que el loco acosa a la mina. En
realidad el loco es de escorpio y tiene una personalidad rara (...) después de que terminé de ver
la serie, lei algo sobre los hombres de escorpio...y ta, yo soy de escorpio (...) pero es como que
ayer estaba ‘; POR QUE NO ME CONTESTA?, ;POR QUE NO ME CONTESTA?’, hasta me fijé

la hora de conexion... (decimoquinta consulta).

N. rapidamente pasara a formar parte de esta serie de hombres a los que Mariana dirige
su demanda. Alternadamente, tanto él como F., su exnovio, aparecen en su discurso, no
pudiendo ninguno de los dos aplacar este sentimiento de soledad que experimentaba
permanentemente:

...el problema mio es que no sé...ponele, extrafiaba a F. el otro dia, mas bien de noche me pongo
medio mal, al otro dia aparece este [N.], y el otro se me va de la mente, pero queda este, y
cuando no me contesta me pongo con rabia...como hoy temprano, que vio que le escribi anoche

y estaba en linea como a las ocho, y me quedé re quemada... (decimosexta consulta).

Mariana parece no poder salir de la demanda a los hombres, con la consecuente angustia
al no poder colmarla. Lo que le enoja -dice-, es que no le contesten los mensajes y, ante estas
situaciones, verifica una y otra vez si la otra persona estéa en linea en WhatsApp, o a qué hora
fue su ultima conexion. Dice no querer ser asi, pero que no puede evitarlo: “...creo que deberia
estar sola”, dice al respecto (decimosexta consulta).

N. sera también objeto de queja de Mariana en el terreno de lo sexual. Luego de salir una

vez con él, Mariana cuenta que tuvo un problema:

5 La serie es “You”, popular thriller psicoldgico sobre acoso. Se emite actualmente por Netflix.
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J.A. - ¢ Qué paso con N.?

M - Nada, que no funciona...me da verglenza (risa)... la primera vez que nos vimos, a los tres
segundos acabd y yo...jnooo!...y ta, esperd un rato, y nada...me re quemé y me fui. Y la dltima
vez que nos vimos, le paso igual. Y ta, esperamos, se le par6 de nuevo, y cuando se fue a poner
el coso [preservativo], se le bajo, y ta...ya fue. Y ahi me dormi con él, y a las doce me fui (...) yo
igual no senti frustracion. La primera vez me re quemé. Esperaba algo mas, pero si no pasé no
paso6 (decimosexta consulta).

La verglienza aflora cuando quiere contar este incidente, que terminé contando no sin
ciertos rodeos. Luego de contarlo, insistié con que deberia estar sola, y que no sabe qué es lo
correcto: “...yo veo como que siempre dependo de otro (...) por eso la semana pasada decidi no
escribirme méas con N. extrafiaba al otro (...) siento eso...no s€, no sé qué tengo que hacer para
disfrutar el momento y no estresarme...” (decimosexta consulta).

Comenzando por su propio padre, siguiendo con sus eventuales parejas, incluso también
en otros vinculos, los distintos hombres en la vida de Mariana se ubican en un lugar en donde,

como dijo en su primera consulta, “le hacen mal”.
2.2 “Mi madre es una descerebrada”

La madre de Mariana esta radicada en el exterior, en donde, de alguna manera, rehizo su
vida. Las circunstancias de su viaje son, por lo menos, confusas, y son relatadas por Mariana
con gran enojo, un enojo aun vigente, pese a que han pasado ya siete afios. Mariana no sabe
cémo hizo su madre para irse, dejando atras a sus hijos, y con esta frase lapidaria se refirié a
ella en la segunda consulta.

Cuenta que su madre se fue del pais “de la nada” en el afio 2011, y lo que en principio
serian algunas semanas de vacaciones, se transformé en una estancia definitiva, sin haber
regresado nunca, hasta el dia de hoy. Mariana evidencia rapidamente que uno de los nucleos
de su conflictiva es la relacion con su madre: “Me peleo con mi madre todo el tiempo. Ella se
mandé la cagada, desde que se fue estoy enojada”; “...mi madre a veces desaparece y pasan
meses que no sé nada”. (Primera consulta).

No solo en la actualidad la relacion de Mariana con su madre aparece como dificil e
intermitente. Los recuerdos de su infancia que la involucran, cuando lo hacen, se presentan las
mas de las veces confusos, demasiado lejanos e inciertos, dejando entrever una profunda
defensa contra ellos: “No me acuerdo casi nada de mi madre...pero no nos llevdbamos muy

bien”; “...no sé qué papel cumplia mi madre ahi [en la escena familiar]”. (Primera consulta).
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...me acuerdo una vez que iba caminando por la calle con mi madre, ahora me estoy acordando,
y la trataba como si fuera mi hermana, no sé por qué (...) no sé, ahora justo me acordé de un
dia...mi madre es re baja, mide 1.50, yo tenia 11 y ya media 1.50, y me acuerdo que un dia me
dijo como que estaba alta y pensé eso. Me acuerdo que senti como que era mi hermana (...) si,
después de mas grande es como que me acuerdo un poco mas...me acuerdo de cosas pero no

me acuerdo; me acuerdo todo a medias (...) nos llevdbamos hasta ahi. (Segunda consulta).

El relato de Mariana ubica a su madre en una posicién de cierto desinterés con respecto a
ella. Son varios los pasajes en los que menciona que, cuando era nifia, su madre no le daba

bola, algo que Mariana ubica como una de las causas de su sufrimiento hasta el dia de hoy:

...agarraba la bici y me escapaba para la casa de mi abuela, y al rato llamaba mi padre: «jVeni
para casa! j¢,Qué hacés ahi?!», mi madre estaba siempre como «mutando», yo le decia: «Ma,
me voy a lo de la abuela» y ella me decia que si, no le importaba. Mi padre era el que me tenia
mas cortita. (Segunda consulta).

“...Mi hermano se re queria ir con la abuela, y a mi madre mucho no le importé. Mi madre
estaba como en una nube de pedos, una tarada...”. (Segunda consulta).

Este aparente desinterés de su madre para con ella no se dio solamente en su infancia.
Como se mencion0 antes, también en la forma de relacionarse y de hacer valer su deseo,
Mariana repite los mismos mecanismos, tanto en la relacién con su madre como en sus
relaciones de pareja. La forma de reconocerse en el otro es llegando al limite: “...tengo una
angustia...siento que mi madre me quiere y se preocupa por mi cuando estoy a punto de
explotar” (séptima consulta).

A medida que fueron avanzando las consultas, su madre surgié permanentemente, con
MAas 0 menos relevancia en su discurso, oscilando siempre entre ser alguien odiado y
demandado:

¢Mimama? (...) de a ratos siento que la odio, la odio, la odio, la odio... porque se fue a la mierda,
y desde que se fue a la mierda yo empecé a bajar, a bajar a bajar, y después fui, y vi toda la

mierda que era alla y segui bajando, bajando mi animo... (Décima consulta).

Desde que su madre se fue, Mariana solo ha viajado a visitarla una vez, en el afio 2016.
Conté sobre este viaje en la primera consulta, y la experiencia es significada por ella como
angustiante. Constatd, de primera mano, que su madre estaba llevando una vida poco
deseable, corroborando lo que le habia dicho su padre en su momento, que su madre se habia

ido a vender droga.
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Su madre formo otra familia en el exterior. Mariana tiene por parte de madre una hermana
y un hermano. La pareja actual de su madre es referida despectivamente por Mariana como “El
Viejo”. El Viejo es retratado como un déspota, y es manifiestamente odiado por ella. Acerca del

vigje, dice:

Fui y fue horrible. El viejo ese de mierda no trabajaba, robaba y andaba en cosas medio turbias, y
a mi madre la tenia metida en algo de eso también. (...) me queria traer a mis hermanas a

Uruguay. Busqué trabajo y todo (primera consulta)

Al no conseguir trabajo, su padre le dijo que volviera, a la vez que su madre le propuso
guedarse y vender drogas para ella: “‘Me quedé de cara” (primera consulta). Al volver del viaje
se sentia muy mal, ya que extrafiaba mucho a su madre y su hermana. Fue en ese momento
que dejé su trabajo y, segun sus palabras, “empezé a hacer cualquiera”. Luego de una
sobredosis de ansioliticos, desperté en una clinica psiquiatrica. Su padre se la llevo a X cuando
le dieron el alta, momento en el que Mariana le cont6 lo que sucedi6 en el viaje de visita a su
madre.

La demanda hacia su madre se vio intensificada cuando Mariana termind la relacion con
F.: “En este momento me gustaria que esté ella. Me dejo F. y quiero que esté ella, porque no
tengo amigos” (décima consulta).

“...Estoy extrafilando mucho a mi madre y a mi hermana. A mi madre no la extrafiaba tanto,

pero ahora con esto de F. la extrano mal...”. (Décima consulta).

Llegué a la conclusion que como ya no estoy mas con F., me imagino que ahora estoy arriba de
mi madre todo el tiempo (...) me dio esa sensacién, como que necesito que esté atenta a mi.
Porgue no tengo otra persona que esté atenta a mi, y con ella es con quien tengo vinculo mas

seguido, aunque vive lejos. (Decimotercera consulta).

Es a partir de este momento, el de la ruptura con su pareja, en el que se visualiza en
Mariana el deseo casi desesperado de viajar donde su madre. Esta mujer aparecié siempre en
su discurso como alguien que no oficia de contencidn para su hija, haciendo visible en muchos
momentos una profunda queja, y siendo el objeto casi permanente de su demanda de amor.

Los kilbmetros de distancia entre las dos no hacen mella en Mariana a la hora de
reclamarle a su madre su presencia, un reconocimiento de su propio deseo, que es expresado
las mas de las veces de forma explicita, sin dejar de lado cierta agresividad.

Al igual que como le ocurre con F. y con el resto de sus vinculos amorosos, experimenta

ansiedad y angustia cuando su madre la ignora: “...siento que deja de darme bola de a rato, y
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me hace calentar” (duodécima consulta). Este tipo de situaciones, que Mariana trajo casi

consulta a consulta, hacen que ponga en acto cierta impulsividad:

‘Te extrafio, ma’, le puse, y al otro dia vi que lo vio, y después cuando me levanté le puse ‘no me
contestaste, ¢estas?’ (...) ...y como no me contesté ahi no sé, le puse, ‘chau, olvidate de mi. No
te juzgo como madre pero ya estoy aprendiendo sobre el abandono’. Al rato le escribi ‘perdon,

solo te queria contar que iba a empezar a trabajar’ (duodécima consulta).

Son frecuentes en Mariana este tipo de reacciones de impulsividad a la hora de manejar la
frustracion en sus vinculos. Como se puntualizd, Mariana relat6 en varias oportunidades haber
actuado de forma similar, no solo con su madre, sino también con otras personas que no
respondieron a su demanda de la forma en la que ella esperaba o deseaba.

A tal punto se da la repeticion de la demanda en los vinculos con su madre y con los
hombres, que puede verse en su discurso manifiesto, por ejemplo, en el relato de cierta vez
gue habia arreglado una reunion con algunas amigas y, llegada la hora, no tenia ganas de ir
porque se sentia mal: “No queria ir, me sentia mal porque extrafiaba a mi madre o extrafiaba a
F., no me di cuenta bien a quién extrafiaba” (decimotercera consulta).

Mariana llega incluso a identificarse con su madre en el sufrimiento. Relat6 cierta vez una
internacion de su madre en el afio 2006. Ese afio su madre enfermo gravemente, motivo por el
cual estuvo internada en terapia intensiva, y segun palabras de Mariana, “casi se muere”.
Mariana relaciona esta enfermedad con la ruptura de la relacién entre su madre y M., su pareja
hasta ese momento y padre adoptivo de Mariana: “Ella es igual que yo, termina con alguien y
se ve que se empieza a sentir mal, mal, mal...”. Mariana insiste en la comparacién con su
madre: “...ella siempre tuvo algo en los riflones, yo también tengo. Yo tengo algo seguro,
pero no voy a tratarme” (undécima consulta).

Mariana dice no saber el motivo por el que no se trata el tema de sus rifilones, pese a que
a veces siente algunos dolores. ¢ Qué nos dice esto acerca de su posicion en relacion con su
madre?

2.3 “Cuando yo naci, él ya no estaba”

Esta es la frase que usa Mariana para referirse a su padre biolégico. No lo conocié hasta
los 21 afios, momento en el cual se reunié con él en dos oportunidades. Estos encuentros con
su padre son momentos que Mariana relata con evidente displacer, sobre todo la segunda vez

gue se vieron, ya que él fue con toda su familia actual a encontrarse con ella. Segun sus
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propias palabras: “[mi padre] me generaba asco, rechazo (...) me daba cosa tener dos
padres, no me gustd que me vieran con él” (Primera consulta).

Los recuerdos son casi nulos, y la figura en si esta tefiida de resentimiento por haber
tenido que ser ella quien lo buscara a él, y no al revés. En alguna oportunidad recordara un
episodio en el que, siendo nifia, veia pasar bastante seguido un hombre por la puerta de su
casa, y que su madre, en una de esas oportunidades, la escondié dentro rapidamente.

El padre de Mariana también aparece retratado por su madre en una anécdota que le
contd luego de su ruptura con F., como relatd en una consulta: “mi madre me cont6 algo de mi
padre biolégico (risa)...me dijo que sufri6 pila por él...”. (undécima consulta).

Cierta vez, un tiempo antes de que su madre quedara embarazada de ella, y estando de
novia con su padre, ella estaba en su casa con una de sus mejores amigas por salir a un baile.
La otra mujer le pidié que la esperara dentro de la casa, ya que tenia que ir a la esquina

brevemente:

...la casa de mi abuela, donde vivia mama, donde vivi yo, es a mitad de cuadra. La amiga sali6
corriendo, y mi madre escuché la moto de mi padre y se dio cuenta de que la loca se fue con él,
con el que andaba mi madre. Ay, ahi ta, la queria matar mi madre...recién se unieron en el 2006,
[su madre y esta amiga que protagoniza la anécdota] se ve que le doli6 pila a mi madre (...)
después estuvieron un tiempo sin andar juntos [su madre y su padre], y ta, era medio como yo,

se encerraba, no queria hacer nada... (undécima consulta).

Es notoria la identificacion a la madre en este punto. El sufrimiento por causa de los

hombres parece ser algo que madre e hija comparten:

...entonces mi abuela le decia todo el tiempo que se levante, que haga cosas, pero mi madre
nada...al tiempo qued6 embarazada de mi, se ve que volvieron a andar y como que ella quiso
intentar llamarlo [cuando Mariana nacid] y €l no se quiso hacer cargo, pero después cuando yo
tenia tres afos él pasaba siempre por enfrente de casa. Un dia lo pard y le dijo ‘¢, por qué estés
pasando?’, no me acuerdo si fue mi madre o mi abuela, y él le dijo que era porque tenia un amigo

en la esquina... (undécima consulta).

Mariana supone que su madre le cont6 esto, precisamente en ese momento en el que ella
estaba atravesando el duelo por la ruptura con F., “para que vea que a ella también le
rompieron el corazon”.

Es asi como podemos pensar que una de las coordenadas de Mariana en el
relacionamiento afectivo esta en profunda relacién con lo que fue, a su vez, la experiencia de

su madre. En la vida de Mariana, los hombres -primero su padre- y, como una fatidica
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repeticion, el resto de ellos, aparecen como personajes a los que temer y que rompen

corazones.
2.4 “Mi padre que me dio el apellido”

El padre adoptivo de Mariana es M., la pareja anterior de su madre, a quien se refiere al
principio como “la persona que me dio el apellido”. M., se casé® con su madre cuando Mariana
tenia 7 afos, y de él dird que lo odié profundamente hasta que tuvo 17 afios; es a quien ubica

como padre privador del amor y el deseo de su madre y de su abuela:

“...yo lloraba mucho cuando mi madre se iba con la persona que me dio el apellido, que es mi
padre, pero yo en ese momento no lo queria”. (Primera consulta).

“[aM.] ...lo odiaba con el alma. Es que me obligaba a hacer cosas (...) claro, ahora pienso y él
me veia como re-hija”. (Primera consulta).

“Yo no queria salir ni a la esquina con él. No comia nada que me diera él, nada. Sélo queria que
desapareciera. Asi como aparecid, que desaparezca”. (Primera consulta).

“...yo siempre lloraba por una o lloraba por la otra, porque yo queria estar con las dos a la vez,

con mi abuela y con mi madre (...) no queria que se vayan de al lado mio” (Segunda consulta).

”

M., referido aleatoriamente por Mariana como “padre”, “padrastro” o “mi padre, el que me
dio el apellido” es quien hizo de padre para ella. A lo largo del trabajo con Mariana, su padre ha
aparecido en su discurso principalmente como alguien ausente. En el pasado, marcado por un
profundo odio del que guarda algunos vestigios que han logrado verse en algunos momentos
del tratamiento y que aparecieron como repeticion en otros vinculos.

En la actualidad, si bien mantienen una buena relacion, no es alguien a quien Mariana
pueda recurrir en caso de necesitarlo, como quedd en evidencia promediando el tratamiento
cuando Mariana estaba en dificultades econémicas y no pudo pedirle ayuda. Este padre,
ademas de ausente, también muestra en el discurso de la consultante algunos signos de
inestabilidad. En la cuarta consulta, Mariana relaté una discusion que tuvo su padre con el resto
de la familia, asi como la posterior puesta en acto de ese enojo, por ejemplo, manejando luego
de haber tomado alcohol, y enviandole audios de WhatsApp a Mariana en tono amenazante,

diciendo que se quitaria la vida.

6 Esta union, ademas, inauguré un nuevo orden simbélico en tanto Mariana quedo inscripta en la

libreta matrimonial con el apellido de él, teniendo hasta el momento el apellido de su madre.
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“[mi padre]...es muy dramatico. Ayer me puse mal, pero ta, al final, de tantas veces que te lo dice,
si querés matarte, matate (...) al final nunca se puede estar bien. Estoy enojada”. (Cuarta
consulta).

“Mi padre es inmaduro, se hace notar. A la semana se le pasa. El afio pasado fue igual, estuve
dos meses sin hablarle”. (Cuarta consulta).

“El mismo odio que sentia antes por él, lo siento ahora”. (Cuarta consulta).

Durante la quinta consulta, mientras hablaba de la situacion con su padre, record6 un
episodio que ocurrié cuando tenia 13 afios:

Yo estaba escondida atras de la puerta de mi cuarto y en eso entré6 M. Se fij6é si habia alguien
pero no me vio. Hizo una llamada a una mujer que se llamaba H. Al otro dia le pregunté a mama
‘ma, ¢,vos conoceés a alguien que se llama H.?’ Se lo conté para que se separaran, porque yo lo
odiaba [a M.], al final se re pelearon (quinta consulta).

Podemos observar aqui el punto al que llegaba el odio de Mariana por M., un odio
intenso por ser quien la separ6 de su madre, pero principalmente de su abuela. En este
relato podemos ver también como los distintos hombres de su vida, en este caso M., su

padre de crianza, entran también en la serie de hombres que “hacen mal”.
2.5 “...a mi abuela la amo, pero hizo lo que pudo”

La abuela materna de Mariana aparece como el personaje mas destacado en la novela
familiar y tanto su madre como ella vivieron en su casa hasta que su madre contrajo matrimonio
con M., momento en el que, como consecuencia de esta unién, Mariana y su madre se
mudaron de alli: “...al tiempo nos fuimos [de la casa de su abuela], y yo estaba en el medio. No
me queria ir de ahi, me re costaba irme. Me re cost6. Me acuerdo de eso y me angustio porque
pasaba mal” (segunda consulta).

Como se menciond anteriormente, la abuela de Mariana es quien, segun ella, ocupé el rol
de madre. Los recuerdos de su infancia la tienen, en su mayoria, como protagonista principal,

dejando relegada a su madre:

Me acuerdo que salia a hacer mandados con ella [su abuela], seguro que con mi madre también
salia, pero no s€, no me acuerdo. Nunca me habia puesto a pensar asi si me acuerdo algo de mi
madre (...) yo siempre o lloraba por una o lloraba por la otra, porque yo queria estar con las dos a

la vez, con mi abuela y con mi madre (segunda consulta).
La relacion de Mariana con su abuela siempre fue muy estrechay, segun ella, su abuela
le hacia todas las mafias. Ademas, fue quien se opuso, aunque sin éxito, al cambio de

apellido de Mariana, como consecuencia del casamiento entre su madre y M.:
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supuestamente me preguntaron a mi [si queria tener el apellido de M. en lugar del apellido de su
madre], y yo dije que si, ¢qué iba a saber? (...) mi abuela se enter6 en el momento que se

estaban casando. Me acuerdo que se re enojé (segunda consulta).

En el comienzo de su adolescencia, Mariana consulté con un psicélogo. Cuenta que de

grande le preguntd a M. por qué la habian mandado:

le pregunté a mi padre por qué me habian mandado al psiclogo y me dijo que era porque yo era
un bichito y no queria salir nunca de casa y que pasaba todo el dia con mi abuelay no queria
hacer nada méas que estar con mi abuela. Me dijo que mi abuela me absorbia (segunda

consulta).

Este extracto es mas que suficiente para dar cuenta de la relacion que Mariana tenia con
su abuela. Podemos pensar entonces, a modo de hipétesis, que en la medida en que Mariana
ubica a su abuela como “ocupando el lugar de su madre”, constituy6 a su abuela como ese
Otro poseedor de la verdad, del universo simbdlico y de la palabra, dejando entonces a su
madre en el lugar del otro especular, con quien mantenia la relacién en un nivel mas
imaginario.

Bastante entrado el tratamiento Mariana mencionard como al pasar que su abuela no es la
madre bioldgica de su madre, sino que entre ellas son primas con una marcada diferencia de
edad, y que fue la muerte de la madre biol6gica de su madre, y a su vez, la muerte prematura

del hijo de su abuela, lo que llevé a que esta la adoptara:

¢ No te conté que mi abuela, la que yo digo que es mi abuela, que fallecid, la que crio a mi madre,
son primas entre ellas? (...) Son primas con una gran diferencia de afios. Mi madre era la mas
chica de 6 hermanos. La madre biol6gica de mi madre murié de cancer cuando ella tenia tres
afnos, y antes de morir le dijo a mi abuela que se la llevara y que la criara ella, en realidad son
primas (...) a mi abuela se le habia muerto un hijo a los 15 afios, y se habia ganado una casa que

es en la que naci, y justo cayé mi madre, era como algo lindo (undécima consulta).

Su abuela enfermé cuando Mariana tenia alrededor de quince afios. A raiz de un accidente
cerebrovascular desarroll6 luego una demencia senil, lo que fue deteriorando poco a poco su
salud. En relacién con esto, Mariana cuenta que en esta época comenzo a llevarse mal con su
abuela ya que la situacion “le daba rabia”, debido a que su abuela se olvidaba de las cosas
como consecuencia de su enfermedad.

Mariana atribuye la enfermedad de su abuela a “los nervios que [su abuela] paso ese afio

[2007, el afio en el que tuvo el ACV]” y relaciona estos “nervios” de su abuela a la relacion de

23



esta con su madre: “...me acuerdo que un dia me dijo ‘tu madre esta mas gorda, ¢no estara
embarazada?’ Yo le dije ‘ay no abuela, callate’ y al final si, estaba embarazada y a punto de
tener a mi hermana” (segunda consulta). Durante el tratamiento fueron muchas las
oportunidades en las que Mariana dio cuenta de la relacion de su abuela con su madre. En su
discurso se puede vislumbrar que no existia demasiada delimitacion entre generaciones y que
su abuela trataba a su madre como si aun fuera una nifia, por ejemplo “rezongandola”.

La abuela fallecio hace méas de dos afios. Mariana evidencid durante el tratamiento estar
atravesando aun el duelo por su pérdida, muy significativa para ella. Fueron numerosas las
ocasiones en las que Mariana dijo haber sofiado con su abuela; algunos de esos suefios fueron

llevados por ella a la consulta:

Siempre que suefio con mi abuela son suefios como que me peleo con ella (...) anoche sofié que
le decia a mi abuela que tenia que comer, y que ella decia ‘no puedo’ ‘j¢,Pero por qué no podés
comer!?”; yo a veces no puedo comer de los nervios, de lo mal que me siento, pero trato, y ayer
en el suefio le dije: ‘bueno, yo a veces estoy triste y tampoco tengo ganas de comer y tengo que
comer igual...’ (...) mi abuela comia poquito y yo trataba de cuidarla todo el tiempo...ay no sé, es

un viaje mi abuela (decimoquinta consulta).

Pronto la abuela de Mariana sera mediada por otros significantes, ya no tanto remitidos al
duelo, sino a su elaboracion. Como ejemplo de esto podemos mencionar el caso del fanatismo
de Mariana por Nacional. A lo largo del trabajo con ella, Nacional ocupé mucho de su relato.
Fueron muchas las veces que Mariana cont6 haber ido a la cancha, haber visto los partidos,
incluso haber llorado por su equipo. El significante Nacional, pudo ser puesto en relacién con

algo de la historia familiar, particularmente en lo referido a su abuela:

Es como que cuando llego a la cancha se me van todos los problemas, no sé...esta demas...es
como que estar ahi es lo mejor del mundo. El otro dia mirando el partido que Nacional gané 6 a
08, en una me puse a llorar mal, y puse en el celular el himno de Nacional que canta el “Canario”
Luna... y me acordé de mi abuela, porque ella siempre me contaba. Antes de que adoptara a mi
mama, ella tenia un hijo que estuvo internado acé en el Clinicas como tres o cuatro meses, y era
fanatico de Nacional, tenia fotos de jugadores que lo iban a ver... tuvo un golpe jugando al fatbol,

y ahi descubrieron que tenia un cancer en los huesos, fallecié de adolescente. Entonces mi

" Esta frase fue pronunciada con voz fuerte, como de un grito contenido. Su eco parece ir mas alla,
y estar dirigida a alguien mas.

8 Partido por el Campeonato Uruguayo. Nacional 6 - River Plate 0. Sabado 6 de abril de 2019.
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abuela me contaba que desde aca, del hospital, se veia el [Estadio] Centenario y veian cuando
jugaba Nacional, entonces yo deduci (sic) que esta locura que tengo ahora, porque siempre fui
de Nacional, pero nunca habia ido tanto a verlo como ahora... entonces deduci (sic) que capaz

que lo estoy haciendo inconscientemente por mi abuela... (vigésimosegunda consulta).

Vale la pena destacar el hecho de que su abuela hizo el duelo de su hijo en el mismo lugar

fisico en el que Mariana, ahora, estaba elaborando algo del duelo por su abuela.
2.6 “Un bebé¢”

“Yo sofiaba con que dejaran un bebé en una canasta en la puerta de mi casa, como un
regalo (...) yo ni ahi pensaba en tener hijos hasta que F. tuvo un hijo. Me dio envidia” (sexta
consulta).

La cuestion relativa a tener un hijo pudo verse desplegada en el discurso de Mariana en
varios pasajes del trabajo clinico. Esta frase, en la que da cuenta de un deseo infantil de tener
un hijo, fue pronunciada por ella en relacién con un recuerdo de su infancia, diciendo que se
sentia feliz cuando no habia nadie mas que ella, su madre y su abuela.

En otro momento, luego de terminar la relaciéon con F., comentd que tenia un atraso y que
no le venia. A raiz de esto, y luego de realizarse un test de embarazo que dio negativo,

concurrié al hospital a realizarse un examen de orina:

[el examen de orina] me dio negativo pero pregunté si podia hacerme de sangre también. Me
dijeron que si, pero ta, me fui (...) era como que por un momento queria quedar embarazada,
y ahi me la agarré con mama4, porque no me contestaba otra vez los mensajes (duodécima

consulta).

Se le pregunt6 oportunamente sobre este deseo suyo de tener un hijo, y menciond tener
dudas acerca de su fertilidad: “te juro, yo siento que soy re estéril (...) he estado pila de veces
sin cuidarme, y nada...igualmente ahora cuando tenga cobertura me voy a hacer estudios, para
sacarme esa duda que tengo” (duodécima consulta).

Como relaté en la primera consulta, Mariana ubica el momento en el que F. se convirtié en
padre como el momento en el que su relacién comenzé a decaer y en el que los sentimientos
de inseguridad y miedo por los cuales consult6 al servicio comenzaron a generarle angustia.

¢ Qué oper6 en Mariana en el momento en el que F. fue padre? Mariana llegé, de algun

modo, a rivalizar con ese nifo:
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Creo que me puse celosa porque lo iba a ver al hijo. Es como que no entiendo por qué me pongo
celosa, no quiero ponerme celosa (...) soy re celosa. Soy celosa con mis amigas también (...)
estaba celosa de mi madre cuando era chica, queria que se separara. La queria solo para mi

(tercera consulta).

Otro episodio relacionado a este nifio tuvo lugar poco tiempo después, cuando Mariana
relat6 algo que le sucedid estando en la sala de espera del médico, en donde reconocié a la
madre del hijo de F. con el nifio. Al cabo de un rato de estar alli, Mariana se paré y sin saber
por qué, en un momento en el que se cruzaron de frente, acaricié la mano del bebé, al tiempo
que le dijo “hola”. La madre, l6gicamente, pregunté quién era, y luego de reconocerla
comenzaron un entredicho momentaneo. Mariana sali6 junto a su amiga a la calle a fumar un

cigarrillo, y a la vuelta la otra mujer la ataco violentamente:

...de la nada me agarré de los pelos, me empez6 a tirar el pelo, me lastimé la oreja (...) nos
separaron los guardias de seguridad. Me pusieron en una salita con los de seguridad y una
enfermera. En un momento me preguntaron si queria hacer la denuncia, y les dije que si (...)
habra pasado una hora y le mandé un mensaje a F. contandole (...) me empez6 a decir ‘sos una
estupida, ahora por tu culpa no voy a poder ver mas a mi hijo’ (...) después con mente fria fui y
bajé la denuncia, pero lo hice pensando que capaz F. me iba a decir ‘gracias’ o para vernos, o

algo. Lo hice por él 'y por el hijo (undécima consulta).

En algin momento dira, en relaciéon con la madre de ese bebé, C., la expareja de F. que
ella no aprovecha al nifio, y que esto le produce rabia. La realidad es que C. fue internada en
una clinica psiquiatrica un mes después de dar a luz, habiendo transitado un embarazo
complicado desde el punto de vista de su salud mental, ya que, segun dijo Mariana, C.
afirmaba “tener un demonio en el Utero” (tercera consulta).

La cuestion de la maternidad atraviesa casi todas las consultas con Mariana. El siguiente

es un extracto de la decimoctava consulta, en la que la maternidad surgié nuevamente:

J.A. - ¢ Qué significa eso de que ‘querés estabilidad’?

M - No sé, quiero tener mi casa, no quiero vivir mas ahi (...) ay, es vergonzoso esto, pero no sé
por qué quiero tener un hijo... (se rie)

J.A. - ¢ Querés tener un hijo? ¢En este momento?

(Silencio)

J.A. - ¢Y de quién?

M - (Risa) No sé. O sea, no ahora quiero tener un hijo, no ya. Pero me gustaria, es como que

cada vez me dan mas ganas
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J.A. - ¢Y por qué te parece vergonzoso?

M - ¢ Decirlo? Porque no tengo pareja, porque no tengo trabajo, porque vivo en una residencia y
porque... (Silencio)

J.A. - Recuerdo cuando nos contaste que te habias hecho un examen, cuando creias estar
embarazada, y que por un segundo deseaste que diera positivo...

M - Si...

J.A. - ¢...sentias ese mismo deseo que ahora?

M - Si...

J.A. - ¢O era porque era de F.?

M -No (...) ay es raro esto...

J.A. - ¢ Por qué raro?

M - No sé, me da verglenza...

J.A. - ¢Verglenza contarlo? ¢ Sentirlo?

M - No, contarlo. Sentirlo no (...) no tengo a nadie con quién planearlo. No sé por qué quiero
tener un hijo, es como que quiero sentir tener un hijo en la panza.

J.A. - ¢{ Te habia pasado antes de ahora?

M - Si, la otra vez. En realidad creo que es desde que conoci a F.... (risa)

J.A. - ¢ Te acordas cuando nos contaste que una vez de chica te imaginabas que te dejaban un
bebé en la puerta de tu casa?

M - Ay, si. Sofiaba que me dejaran un bebé, pero queria que sea mi hermano (...) porque no
tenia hermanos. No era que sofiaba, es como que siempre queria me dejaran un nifio.

Obviamente que yo no lo iba a cuidar, lo iba a cuidar mi madre (Decimoctava consulta).

Podemos pensar esta cuestion relativa a tener un hijo, como la expresion de una fantasia
vinculada a lo puramente edipico en Mariana, dejando en evidencia un posicionamiento

inconsciente que remite a la busqueda del falo paterno en la forma de un hijo.
2.7 “Mi época turbia”

“Era 2015, nada, no sé, me mandaba cualquiera...”. Su expresién cambia. Sus palabras se
hacen entrecortadas. Evidencia vergiienza ante lo que quiere decir: “...bueno, les voy a
contar...robaba.” (duodécima consulta).

Con este significante (“época turbia”) se refiri6 Mariana a toda una época de su vida,
situada a partir del afio 2015, de la que, resultando en un gran alivio para ella, hablé por
primera vez en el duodécimo encuentro. Luego de haber conseguido trabajo en una cadena de
locales de cobranza concurrié a consulta, en donde mencioné haber trabajado antes en la

misma cadena, y tener experiencia en ese puesto, pero que habia omitido esa informacion en

27



la entrevista para el nuevo puesto debido a que, segun sus palabras, se habia ido mal de ahi:
“...a veces iba un viejo que no tenia ni idea, a ver si habia ganado algo, y de repente habia
sacado 500 pesos y nosotras le deciamos que no tenia nada, y nos quedabamos con la plata”
(duodécima consulta).

No solo robaba en su trabajo, sino que también lo hacia en supermercados y menciono
gue incluso actualmente le sucede de sentir impulsos de tomar cosas, impulsos que a veces no
resiste: “...es como que a veces tengo la necesidad de hacerlo...ay qué suerte que lo dije,
porque lo tenia que decir en algun momento” (duodécima consulta).

Esta época estuvo signada por una relacién de pareja que Mariana mantuvo con A., un
joven menor de edad en ese momento, quien vivia en una residencia del INAU para menores
infractores, residencia en la que ella también vivid. Sobre A. cuenta que “era un plancha” y que
no sabe “qué le veia”. Esta relacion aparece en su discurso como una relacion dificil, en la que

la violencia en el trato fue por momentos recurrente:

Tenia un novio que era medio plancha (...) yo no trabajaba, vivia con una amiga, haciamos
comida para vender (...) empecé el liceo (6t0.) en marzo, y conoci un grupito y pasabamos

tomando vino todos los dias. Empecé a tomar mucho alcohol...(duodécima consulta).

A raiz de esto cuenta que su amiga se canso de ella y la eché. Dice que igualmente se fue
de alli “con mucho orgullo”. Trabajaba en un call center al que iba generalmente sin dormir y de
resaca, llegando incluso a vomitar y quedarse dormida en su puesto de trabajo. Se fue a una
residencia, la primera que encontrg, y cuenta que en esa época ya mezclaba el alcohol con las
pastillas, lo que la hacia olvidarse de cosas. Menciona incluso que la eleccién de cuarto en la
residencia fue confusa debido a las pastillas, y que cuando fue a ocupar la habitacién se

encontré con un cuarto distinto al que habia visto y sefiado dias atras:

...tomaba pastillas y como que me olvidaba de las cosas, te juro que yo habia visto el cuarto y
estaba re lindo, pero cuando fui unos dias después, era un asco todo. Era re chiquito, no queria

salir de ahi adentro, si salia era solo con mis amigos, de joda (duodécima consulta).

En esa residencia estuvo un mes, sin trabajar, pero buscando, ya que la habian echado
del call center en el que trabajaba. Fue alli donde conocié a A: “[la residencia] era del INAU, te
juro, un asco todo. Yo no sé como aguanté...ay, qué asco... (la mueca de asco pone en acto el
sentimiento revivido)” (duodécima consulta).

Mariana dice que no sabe por qué le atrajo este chico y que empezaron una relacién

aunque a ella no le gustaba mucho. Pas6 un tiempo, hasta que la echaron de alli por
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alcoholizarse y hacer mucho ruido, ademas de haberse metido a su dormitorio con A., siendo él
menor de edad. En ese momento fue que empez6 a trabajar en el local de cobranzas, y alli
empez0 a robar: “...mi primer robo creo que fue una tinta (risa) estaba re borracha. Eso y un

”

shampoo, creo, (...) y ahi dije: ‘esto es re facil” (duodécima consulta).

Luego de comenzar a trabajar en el local de cobranzas, Mariana se mudé con A.: “...no me
gustaba, no sé por qué me fui. Era un desastre todo, me acuerdo que yo lo obligaba a robar en
el super...(risa)” (duodécima consulta).

Cuenta que este chico tenia antecedentes por robo, y que ella le decia “no seas cagon,
anda a sacarte unas tapas de empanada”, incitandolo a que robara, pese a que no lo
necesitaban, porque Mariana estaba trabajando. Segun ella: “...ahi volvié a la misma, gracias a
mi, creo...”.

La agresividad, como se explicitd, fue la constante en esta relacion. Agresividad que,
incluso, lleg6 a ejercer en ella misma una vez, autolesionandose bajo el efecto de pastillas y

alcohol luego de una pelea:

...esa vez me corté un brazo. Habia tomado pastillas y alcohol. Al dia siguiente fui a trabajar con
un moretdn gigante aca [se toca el brazo], y una mordedura...y él ya no estaba al lado mio...no
me acuerdo de nada, no sé qué pasd, sé que paso algo porque el duefio de ahi me pregunto si
estaba bien, pero nunca supe qué paso (duodécima consulta)

Ademas de los robos, Mariana ubica en esta época ciertos comportamientos e impulsos
gue la pusieron muchas veces en peligro. El consumo excesivo de drogas y alcohol, sumado a
situaciones en las que el sexo fue protagonista, hicieron de esta “época turbia” un derrotero
dificil para Mariana.

Cierta vez relatd una situacion a la que se expuso y que, afortunadamente, no tuvo las
consecuencias que podria haber tenido:

...es horrible esto...una noche me re mamé, y me dio pila de ansiedad, y me tomé unas
pastillas (...) ahi me re olvidé (...) y unos locos me encontraron...no me acuerdo de los locos,
me acuerdo de un 6mnibus, y lo siguiente que me acuerdo es que estaba en A° fumando pasta

base... (duodécima consulta).

® Con motivo de mantener la confidencialidad del caso se opté por no mencionar el nombre del

barrio, solo se dira que es un barrio considerado como “zona roja” debido a la violencia aparejada al

tréfico de drogas.
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Dio algunos detalles de la situacion en la que se vio apenas recobrada la conciencia.
Cuenta que estaba en una habitacion donde habia alguien roncando y “un negro andaba con
un arma por un pasillo”. Uno de los hombres que se encontraba alli se le acerc6 a Mariana con
visible interés sexual y ella se rehusd, a lo que él replico diciéndole “bien que antes te dejaste
dar besos”. Esto causo sorpresa en Mariana, al comprobar todo lo que habia sucedido sin que
lo recordara.

En ese momento cuenta que se empezé a sentir mal, y que el dltimo recurso que tuvo fue
llamar a A. y decirle lo que pasaba, ya que tampoco tenia dinero.

El fin de este pasaje de excesos parece darse cuando, a la vuelta del viaje que hizo en
2016 a visitar a su madre, Mariana “cayd™° internada en un sanatorio psiquiatrico, hecho que
también menciond, aunque al pasar, en la primera consulta. Este momento es en el que
Mariana “se fue rescatando cada vez mas”, haciendo referencia a la disminuciéon del consumo
de alcohol y drogas. En esta época alterné algunos trabajos, siempre con bajo rendimiento. Al
respecto dice: “(...) era como que me iba siempre de los trabajos, re inestable todo...”
(duodécima consulta).

Concretamente sobre esta etapa de su vida podemos observar la puesta en acto de
aspectos inconscientes de Mariana, en donde no parece haber dique a las pulsiones. La
agresividad, la sexualidad, los excesos y los impulsos auto y hetero agresivos forman parte del

repertorio de conductas que Mariana fue poniendo en juego en esta “época turbia”.
2.8 Demanda, transferencia, deseo

En este apartado se expondran algunas puntualizaciones extraidas del caso relacionadas
a estos tres ejes, la demanda, la transferencia y el deseo, entendiendo estos elementos como
profundamente relacionados.

A lo largo del trabajo clinico la posicion discursiva de Mariana fue cambiando. Partiendo de
su motivo de consulta manifiesto, a saber, no poder sostener relaciones de pareja, la
insatisfaccion general que impregna sus vinculos, y sus cadticas elecciones de objeto, pudieron
observarse ciertas repeticiones de este mismo padecimiento en otros ambitos de su vida,
incluso dentro del espacio de consulta, asi como ciertos movimientos, posibilitados quizés, por
el tiempo de trabajo que pudimos sostener con ella, bastante mas extenso del que suele darse

en una intervencion de estas caracteristicas.

10 Dicho textualmente.
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Lacan (1966) plantea que la experiencia psicoanalitica no tiene otro mediador que la
palabra del analizante, y que “toda palabra llama a una respuesta (...) no hay palabra sin
respuesta, incluso si no encuentra mas que el silencio” (p. 241). Siguiendo al autor, podemos
decir que toda palabra es un llamado a la presencia del Otro. La llamada se articula, en el
registro de lo simbdlico, en el par presencia-ausencia, como muy bien ilustré Freud en el caso
del juego del fort-da (Freud, 1920). Se trata de la inscripcion del sujeto en el registro de lo
simbdlico. En el par presencia-ausencia del Otro se funda el par minimo de representaciones,
lo que constituye la captacion del ser humano por el lenguaje.

Toda palabra llama a una respuesta, porque toda palabra viene del Otro y, en el dispositivo
analitico, es el analista quien esta posicionado en ese lugar de respuesta, y ya sea que el
analista hable o guarde silencio, estd dando una respuesta a esa palabra, puntuando el
discurso (Lacan, 1966).

Lacan hace una distincién entre palabra plena y palabra vacia. Cada una de ellas se define
por oposicion a la otra. Asi, con palabra vacia, Lacan designa a casi todo lo que sale de la boca
del analizante en el encuentro clinico. Todas sus exteriorizaciones conscientes, todo aquello
gue hace obstaculo a la tarea analitica y al surgimiento del material inconsciente. La palabra
plena, sin embargo, es todo aquello que en la palabra esconde al sujeto. El sujeto del que se
trata aqui no es el individuo que esta hablando, sino el sujeto del inconsciente. El sujeto del
inconsciente es evanescente en su funcion, es decir, no puede ser acotado a un significante ya
gue se encuentra en el espacio entre significantes. El sujeto del inconsciente es lo que hay que
hacer surgir en el dispositivo analitico. La palabra plena podriamos ubicarla en los lapsus, los
actos fallidos. Alli donde el discurso tropieza, donde existe una discontinuidad en la cadena
significante, es donde aflora el sujeto, y con él, la palabra plena.

Al permitirle a Mariana desplegar su palabra, también nos posicionamos en el lugar de
oyente que esa palabra dirigida a nosotros nos impone. La forma de enunciar de Mariana
acerca de lo que le causaba sufrimiento, atraveso el umbral de la queja, situada siempre del
lado del otro, para tomar la forma de asociaciones de su malestar con ciertos aspectos de su
vida, tomando nuevas significaciones, como pudo verse en algunos pasajes del caso: “Lo que
estaba pensando, porque a veces me analizo, es que capaz que me estaba tratando de
adaptar y vienen a separarse. Capaz que fue eso, que me enojo la situacion.” (Sobre la
separacion de sus padres, segunda consulta).

El llamado que hace el sujeto a través de la palabra es un llamado a la verdad (Lacan,

1966). Esta verdad no se sitla mas alla del decir, sino que esta en el discurso mismo y no tiene
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relacion con la exactitud, sino que es del orden de lo subjetivo, de una cierta verdad que vale
para el sujeto.

Al poder construir algo de esa verdad, es que pudimos observar algunos cambios de
enunciacién de Mariana, logrando preguntarse e implicarse en su sufrimiento: “...al toque pensé
‘no puedo ser asi’, pero es como que...no sé, ¢seré tan obsesiva? (...) pero es como que ayer
estaba ‘', POR QUE NO ME CONTESTA?, ;POR QUE NO ME CONTESTA?"” (Decimoquinta
consulta).

Es interesante remarcar, al respecto de este Ultimo pasaje citado, la ambigledad de la
demanda. Si bien en este caso se refiere a N.11, un joven con el que empez6 a relacionarse
luego de la ruptura con F., pudo verse en el desarrollo del caso que tanto a su madre como al
parteinaire de turno, Mariana dirige la misma demanda y se encuentra con la angustia al no
obtener respuesta.

A propésito de este pasaje, fue muy llamativo, también, el traslado instantaneo de la
demanda al espacio de consulta. Luego de pronunciar la frase citada mas arriba “¢ Por qué no
me contesta?”, hizo un silencio, y pregunté: “¢ No me van a decir nada? Algo de mi
personalidad (...) ¢ una mini evaluacion mia?, ya que nos conocemos hace cuatro meses (risa)”
(decimoquinta consulta). Algo que se relaciona con su sufrimiento estaba siendo puesto en
juego, y Mariana dirigia su demanda hacia quien supone que sabe sobre él. Mariana asi nos
ubicaba transferencialmente como ese Otro donde se encuentra el saber, saber acerca de su
sufrimiento.

En relacion con la transferencia, si bien no es el centro de este trabajo, si se puntualizaran
algunos aspectos de la obra de Lacan, para poder pensar la transferencia en el caso, articulada
en los diferentes registros.

Lacan (1964) hace una reconceptualizacion de la transferencia freudiana, primeramente
posicionandose en contra del tan mentado concepto de contratransferencia, diciendo que “La
transferencia es un fendmeno que incluye juntos al sujeto y al psicoanalista. Dividirlo mediante
los términos de transferencia y contratransferencia (...) nunca pasa de ser una manera de eludir
el meollo del asunto” (p. 237). En su lugar, dira que la transferencia esta estrechamente
relacionada al deseo, y que se articula a dos vertientes de éste, el deseo del sujeto y el deseo
del analista. Junto al deseo emergera la demanda, articulada con significantes. El sujeto, en
tanto sujeto de deseo demanda al analista un saber, saber que le supone como lugar de la

palabra.

1 ver Cap. 2.1.
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Por otra parte, el deseo del analista esta vinculado a la importancia de la palabra, que es la
que va a revelar la verdad en el analisis. Con “la palabra”, Lacan no se refiere Unicamente a
palabras en tanto sonidos emitidos, sino a todas las manifestaciones del inconsciente, como los
suefos, los lapsus, los actos fallidos: “En el analisis, la verdad surge por el representante mas
manifiesto de la equivocacion: el lapsus, la accion que propiamente se llama fallida. Nuestros
actos fallidos son actos que triunfan, nuestras palabras que tropiezan son palabras que
confiesan” (Lacan, 1957-1958, p. 386). Es tarea del analista, entonces, recoger esas
manifestaciones y posibilitar la creacion de nuevas significaciones, nuevas interrogantes con
relacién al malestar que aqueja al analizante.

Lacan ubica a la posicion de sujeto supuesto saber (Lacan, 1964) como condicién para el
establecimiento de la transferencia. Alli es donde es esperable que el analizante coloque al
analista, suponiéndole un saber sobre su sintoma y sobre su sufrimiento.

Podemos ubicar varios momentos en los que, por ejemplo, Mariana dijo no saber a qué
habia ido a consulta ese dia o, directamente, que no gueria hacerlo, poniendo a cuenta de la
“obligacion” el hecho de haber concurrido: “...no queria venir (...) vine porque si no venia sentia
gue no iba a cumplir con el horario y los iba a dejar clavados...vine porque siento como esa
obligacién de venir” (decimoctava consulta).

Podemos relacionar esto a cierto caracter imaginario de la transferencia, que reconocemos
como un obstaculo a la tarea analitica. Es importante para ella no “dejarnos clavados”, como si
temiera un juicio adverso por nuestra parte y buscara agradarnos y no defraudarnos. La
vertiente imaginaria de la transferencia podria homologarse a la concepcioén freudiana de la
resistencia del analizante (Freud, 1912). Esta dimension de la transferencia es la que podemos
reconocer como la que hace que el analizante se interese por el analista en tanto persona. A
veces, esto puede verse en preguntas directas hacia el analista, preguntas acerca de su vida
privada o su familia, es decir, interés por el analista como semejante, como otro especular.

Al respecto del ultimo pasaje citado, si bien la “obligacion” en la que se ve Mariana para
con nosotros y con el espacio podemos ubicarla como la vertiente imaginaria de la
transferencia, la forma en la que respondimos a esto posibilité que se abrieran nuevos caminos

de significacién, como podemos observar en el recorte:

M - (...) vine porque si no sentia que no iba a cumplir con el horario y los iba a dejar
clavados...vine porque siento como esa obligacién de venir

J.A. - Este es tu espacio, y también es tu espacio si decidis no venir. El trabajo que hacemos aca
esta bueno hacerlo cuando uno quiere hacerlo. Eso de la “obligacion” es para otros espacios.

(Silencio)
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J.A. - ¢No tenés muchas ganas de hablar hoy?

M - No, no sé, no sé...;querés que hable de mis suefios?

J.A. - Yo no quiero que hables de nada en particular, sino de lo que tengas ganas de hablar.
M - Bueno, te hablo de mis suefios, ya que la semana pasada hablé de mis suefios también.

Anoche anoté uno... (decimoctava consulta).

Esta respuesta a la manifestacion por parte de Mariana de sentirse obligada a ir a la
consulta posibilité que se apropiara del espacio. Al puntuarle que su ausencia es también un
significante que se articula en la dinamica transferencial, pudo facilitarse la aparicion de otros
sentidos a su discurso. En este ejemplo podemos reconocer algunos aspectos a mencionar: la
resistencia que Mariana pone en juego es decididamente débil, en tanto casi no oculta el deseo
de contar su suefio. Su suefio esta ahi, esperando ser escuchado por alguien que pregunte. El
suefio que conto luego de esta intervencion es algo cadtico, poblado de imagenes que se
superponen:

...Sofé que mataban a la madre del bebé de F. (risa) pero yo no entendia cémo la habian matado
(...) después me enteré que tenia leucemia, de la nada, y después apareci en la cuadra de mi
casa de cuando era chica, y estaba entrando a la casa de una vecina que era como mi abuela, y
estaban las nietas que eran mis amigas en la infancia. Y cuando voy entrando, alguien me dice
‘mira, esa es la nena de F.’, la nena tenia como siete anos, con el pelo largo, y se parecia a mi.
Una de las nietas de mi vecina me dijo ‘te estabamos esperando, F. esta ac&’, y ahi terminé

(decimoctava consulta).

Al pedirle asociaciones sobre este suefio, Mariana dira que “asocié que capaz la nena era
yo porque la vi que me miraba fijo, y la vi morochita, con el pelo largo, flaca, como era yo
cuando era chica...”. Mariana pone en juego una resistencia imaginaria a la hora de contar un
suefio, resistencia que pudo -en parte- franquearse con la intervencion. El relato del suefio da
cuenta de una busqueda de sentido, es decir, del pasaje al nivel simbdlico de la transferencia,
en donde Mariana pone de nuestro lado el saber sobre el contenido de su suefio.

Otro detalle, que no es menor, en donde podemos dar cuenta de la transferencia, radica
en el hecho de que Mariana manifest6 en varias oportunidades sentir dolor de cabeza justo en

el momento previo a concurrir a la consulta:

M - Ayer sali y lo mas bien, hoy justo que tenia que venir acé tengo un dolor de cabeza...
J.A.: ¢Hoy justo que tenias que venir te duele la cabeza?

M - Si. No, pero me empezé a doler antes. Es de cansancio (octava consulta).
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Podemos pensar sus dolores de cabeza (fueron recurrentes las referencias a esta dolencia
justo cuando tenia consulta) como la evidencia de lo real de la transferencia, presente
justamente en el dolor. Algo que le hace doler la cabeza se estd moviendo y poniendo en juego
en el espacio, este dolor de cabeza no le ha impedido a Mariana concurrir a la consulta, siendo
incluso llevado por ella al espacio y, cerca del final del tratamiento, pudo ponerlo en relacion a
su padecimiento, articulando a lo simbdlico y lo imaginario este dolor de cabeza: “Siento que a
veces me hago la cabeza, pero venir aca es como que me ayuda a no pensar tanto y a hablar’
(decimonovena consulta).

Esto se marcé oportunamente en la consulta, devolviéndole algo de lo que nos habia
depositado con sus dolores de cabeza.

Otro de los aspectos que dan cuenta de la transferencia en el registro simbdlico pudo
verse, por ejemplo, en la proliferacion de suefios que Mariana llevé a la consulta, esperando
gue sea nuestro saber supuesto el que resignifique este material y le otorgue un sentido.

A lo largo del trabajo, Mariana puso en acto una y otra vez ese corte, esa desaparicion del
campo del Otro, tanto con ausencias repentinas, avisos de atraso y rectificaciones casi
instantaneas de la hora de llegada -puntual-, asi como también con consumadas llegadas
tarde. El aburrimiento, significante que representaba primeramente a sus relaciones, luego
puede verse también en su discurso hacia nosotros, (“me aburren los psicélogos”, dira en la
primera consulta, lo que constituyé un primer desafio a la transferencia), asi como también en
su trabajo y en la residencia donde vive.

Son algo significativos, también, algunos pequefios cambios de posicion subjetiva de
Mariana con relacion a la demanda del otro, que se dieron durante el trabajo clinico.
Inicialmente partimos de un textual y monolitico “no sé decir que no”, dicho para significar la
relaciébn que mantenia con F., pero que luego seria también la moneda corriente en otros
ambitos de su vida:” No puedo decir que no. No le puedo decir que no a nadie. Me re cuesta
decir que no, y menos a él. El si me dice que no, pero yo no puedo. Y si le digo que no,
después me siento mal”. (Tercera consulta).

Este pasaje es elocuente al respecto de su posicion subjetiva, en donde se pone en juego
algo del orden de la culpa al fallar a la demanda. A medida que transcurrian las entrevistas,
Mariana pudo desplegar algo de su verdadero deseo, disipando el resto de auto imposiciones o
demandas externas. Esto pudo verse, entre otras cosas, en relacion a F. Al principio, en tanto
eran pareja, la dindmica de la relacion era de mutua demanda, pero, con la salvedad de estar

un tanto desencontrados en su deseo para con el otro.
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Fueron varias las ocasiones en las que el discurso de Mariana dio cuenta de esto,
relatando las idas y venidas de sus des-encuentros con F., en los que se visualizaba una
dinamica de demanda - ausencia, en la que uno de los dos buscaba al otro, y esto provocaba
gue la persona demandada se alejara, lo que fue sefialado oportunamente en una de las

consultas:

...n0 sé por qué me pasa esto, siempre me pasa lo mismo. Cuando esa persona esta re pegote
yo estoy re anti. Y no quiero ser asi. Quiero estar bien. Que sean pegotes juntos, o separados,

0 juntos, no sé (sic). (Octava consulta).

La ruptura de su relacion con F. posibilit6 que Mariana se permitiera atravesar una
situacion que ella misma habia insinuado muchas veces querer atravesar, incluso siendo “todo
el mundo” quien también la instaba a ello. En su fantasia, era ella quien lo dejaba a él, al punto
gue incluso cuando la disolucién del vinculo sentimental por parte de él fue de hecho, es decir
en la realidad, Mariana equivocé y contradijo su discurso en el momento de contarlo en la
consulta, diciendo finalmente que habia sido mutuo, sin que pudiera demasiado dar cuenta de
esa version.

Esta ruptura pudo también oficiar como separador entre su deseo y la demanda
proveniente del otro, a la que estaba por completo alienada. La figura de F., duelo mediante,
pas6 a ser mediada por otros significantes, para finalmente oficiar de residuo, y ser usado por
ella solamente para satisfacer su deseo sexual: “[con F.] ahora lo Gnico que quiero es
coger...ay, no puedo creer que lo dije...ya esta, es solo eso, ho me interesa para nada el loco
porque sigue siendo el mismo duro'? de mierda” (Decimonovena consulta).

Su expareja también pudo ser nombrado con otros significantes, por ejemplo “el
muchacho”, incluso también como “el innombrable”, lo que constituyé una demarcacion de su

propio deseo:

Me quiero ir [donde esta su madre], y mi madre no me da bola. Me dice ‘bueno, vemos...dos
meses, tres, cinco’. Yo me quiero ir en abril (...) y ta, después me puse triste porque extrafiaba al
muchacho (risa).

J.A. - ¢“Al muchacho”? ;No lo nombras mas?

12 E| significante “duro”, en este caso, es usado despectivamente por Mariana para referirse al
habito de consumo de cocaina de F. “Duro” es usado vulgarmente tanto para referirse al estado de

alguien después de consumir esta droga, como para designar a la persona que consume habitualmente.
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(risa) No. No sé... (decimotercera consulta)

También en sus relaciones laborales Mariana pudo poner a jugar cierta separacion entre
ellay la demanda del otro. Luego de ser despedida del empleo que tenia, situacion a la que
lleg6 por su falta de motivacion y de ganas al atender a la gente, pudo desplegar su deseo de
conseguir otro trabajo, particularmente en atencion al cliente, algo de lo que -dijo- poseia
experiencia. Al expresarlo en consulta, la frase fue acompafiada con lo que se podria pensar
como un intento de demarcar y de separar su propio deseo, la aclaracion “pero con una
ventana al medio”, en referencia a las mamparas que separan al cliente del funcionario en

algunos lugares.
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3. ARTICULACION TEORICA

Como se explicitd antes, se busca articular el caso expuesto con algunos aspectos de la
teoria psicoanalitica para dar cuenta del sufrimiento relatado por la analizante. Estos conceptos
son, principalmente, el complejo de Edipo, la identificacién y el estrago materno.

3.1 Complejo de Edipo en Freud

No sin razones, el complejo de Edipo (Freud, 1910) es uno de los pilares fundamentales,
sino el mas importante, de la teoria psicoanalitica. Es sobre él como cimiento que Freud
construye practicamente todo su edificio tedrico y conceptual.

El complejo de Edipo ha desbordado el discurso psicoanalitico y ha permeado lo suficiente
en la cultura occidental como para que, en mayor o menor medida, tengamos una idea
aproximada de su estructura basica, a saber: la vivencia en la infancia de ciertos deseos
sexuales y amorosos dirigidos a la figura parental del sexo opuesto, y una rivalidad y hostilidad
marcada, cuyo blanco es la figura parental del mismo sexo.

Esta ambivalencia de sentimientos en el nifio o nifia es el nucleo central de la conflictiva
edipica. De sus avatares surgira luego, entre otras cosas, el modelo sobre el cual el sujeto se
relacionara con los otros, asi como la eleccion de objeto exogamica. El complejo de Edipo
constituye la trama singular de cada sujeto.

Para Freud el complejo de Edipo es algo universal, tal y como lo consignan las cartas a su
amigo Fliess (1897). Alli, el médico vienés le comunicaba a Fliess los resultados de su
autoanadlisis, el que para entonces lo habia llevado a postular la existencia de ciertos

sentimientos hostiles del nifio hacia sus padres:

Los impulsos hostiles hacia los padres (deseo de que mueran) son, de igual modo, un elemento
integrante de la neurosis (...) Estos impulsos son reprimidos en tiempos en que se suscita
compasion por los padres: enfermedad, muerte de ellos. Entonces es una exteriorizacion del
duelo hacerse reproches por su muerte (las llamadas melancolias), o castigarse histéricamente,
mediante la idea de la retribucion, con los mismos estados [de enfermedad] que ellos han tenido.
La identificacién que asi sobreviene no es otra cosa, como se ve, que un modo del pensar, y no
vuelve superflua la busqueda del motivo. Parece como si en los hijos varones este deseo de

muerte se volviera contra el padre, y en las hijas contra la madre (Freud, 1897, p.296).

Algunos meses después, en una carta posterior, por primera vez Freud relaciona estas
primeras ideas con el mito griego de Edipo Rey y fue también su autoanalisis el que lo llevé al

descubrimiento en si mismo de estos sentimientos:
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También en mi he hallado el enamoramiento de la madre y los celos hacia el padre, y ahora lo
considero un suceso universal de la nifiez temprana, si bien no siempre ocurre a edad tan
temprana (...) Si esto es asi, uno comprende el cautivador poder de Edipo rey, que desafia todas
las objeciones que el intelecto eleva contra la premisa del oraculo, y comprende por qué el

posterior drama de destino debia fracasar miserablemente (Freud, 1897, p. 307).

A medida que avanzaban la obra y las observaciones clinicas de Freud, sus ideas sobre
las vivencias sexuales y hostiles durante la infancia iban tomando forma, reconociendo lo
inalterable del papel que cumplian los padres dentro de la constitucién subjetiva de sus
pacientes neuréticos, y cdmo estas vivencias y modelos de relacién se manifestaban

posteriormente. Segun Freud (1990):

...los padres desempefian el papel principal en la vida animica infantil de todos los que después
seran psiconeuroticos; y el enamoramiento hacia uno de los miembros de la pareja parental y el
odio hacia el otro forman parte del material de mociones psiquicas configurado en esa época
como patrimonio inalterable de enorme importancia para la sintomatologia de la neurosis

posterior (p. 269).

Si bien, como vemos, estas ideas acerca de la vivencia de estos impulsos en la infancia
estan desde el comienzo mismo de su obra, y ya poseen para Freud caracter universal, no sera
hasta el afio 1910 en Sobre un tipo particular de eleccién de objeto en el hombre que les
otorgara a estos impulsos el estatus de complejo de Edipo propiamente dicho, estableciéndolo

como el complejo nuclear de las neurosis:

El vinculo del nifio con ambos [progenitores] en modo alguno esta exento de elementos de
coexcitacion sexual (...) El nifio toma a ambos miembros de la pareja parental, y sobre todo a uno
de ellos, como objeto de sus deseos eréticos. Por lo comUn obedece en ello a una incitacion de
los padres mismos, cuya ternura presenta los mas nitidos caracteres de un quehacer sexual si
bien inhibido en sus metas. El padre prefiere por regla general a la hija, y la madre, al hijo varén;
el nifio reacciona a ello deseando, el hijo, reemplazar al padre, y la hija, a la madre. Los
sentimientos que despiertan en estos vinculos entre progenitores e hijos, y en los reciprocos
vinculos entre hermanos y hermanas, apuntalados en aquellos, no son sélo de naturaleza
positiva y tierna, sino también negativa y hostil. El complejo asi formado esta destinado a una
pronta represién, pero sigue ejerciendo desde lo inconsciente un efecto grandioso y duradero.
Estamos autorizados a formular la conjetura de que con sus ramificaciones constituye el
complejo nuclear de toda neurosis, y estamos preparados para tropezar con su presencia, no

menos eficaz, en otros campos de la vida animica. (p.43).
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El complejo de Edipo es estructurante del psiquismo debido a que marca de forma
indeleble la personalidad del nifio o nifia, habilitando, con su resolucion, la salida exogamica, es
decir, la renuncia pulsional a los objetos parentales y la habilitacion de la sexuacion como
hombre o mujer, asi como la entrada a la cultura. Es también una neurosis infantil, que sera
modelo de nuestras neurosis de adultos (Nasio, 2013, p.22).

Para Freud, el Complejo de Edipo es algo que el nifio debe transitar durante su nifiez y,
luego del periodo de latencia, terminar de resolver en la pubertad, para lograr el desasimiento
de los objetos parentales, y asi poder desear fuera, es decir, lograr la salida exogamica y
asumir su posicién; viril para el caso del varon y femenina para el caso de la mujer.

Desde el punto de vista logico, el complejo de Edipo se da en lo que Freud denomina la
fase falica del desarrollo libidinal, ubicada entre los 3 y los 5 afios de edad (Freud, 1905). Existe
en esta fase una primacia universal del falo (Freud, 1923), segun la cual el nifio cree que todos
los seres vivos estan dotados de falo.

Tanto el pene en el varén como el clitoris en la nifia, en tanto 6érgano eréctil y susceptible
de excitacion, proporciona al infante sensaciones placenteras que le hacen sentir potente. En
su fantasia, todos los seres tienen un 6rgano como el suyo y todos experimentan estas mismas
sensaciones de omnipotencia. Estas sensaciones son las que llevan al nifio a dotar a este
organo de otro status, constituyéndolo como un objeto preciado. Al respecto, J. D. Nasio (2013)

expone:

Para el espiritu de los nifios edipicos, quienes tienen el Falo son seres fuertes y quienes no lo
poseen son débiles (...) esta ficcidén infantil puede persistir en la edad madura como un espejismo
gue hace conflictiva la relacion del neurético con sus allegados y consigo mismo. Ademas, el
neurotico percibe a las personas que le importan segin su visién maniquea de fuertes y débiles,

de dominantes y dominados (p. 124).

Esta primacia del falo se articulara con lo que es la amenaza de castracion. Hasta ahora,
tanto el nifio como la nifia venian recorriendo, cada uno en su cuerpo, el mismo camino, a
saber, la excitacion sexual proveniente del pene/clitoris y las consecuentes fantasias de
omnipotencia que estas sensaciones le generaban. El descubrimiento de la diferencia
anatémica entre varones y mujeres, los llevara- esta vez-, por caminos distintos.

En el vardn se juega la angustia. El nifio teme perder ese 6rgano tan preciado. Hay que
tener en cuenta que a esta edad, el nifio ya es capaz de representar la falta (Nasio, 2013), por
lo que si la mujer no tiene eso, entonces es probable que él también lo pierda si sigue

empefiado en mantener sus deseos incestuosos.
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Volviendo al complejo de Edipo, las sensaciones erégenas dan paso a los deseos
incestuosos, y estos deseos dan paso a las fantasias, en las que el nifio seduce, pero también
fantasias en las que él mismo es seducido. Estas fantasias causan placer en el nifio, pero
también angustia, debido a que el nifio teme ser castigado, y este castigo no sera otro que el
privarlo de su falo. Tanto la amenaza de castracion como la angustia que deriva de ella, son

inconscientes. Al respecto, dice Freud (1925):

La falta de pene es entendida como resultado de una castracién, y ahora se le plantea al nifio la
tarea de habérselas con la referencia de la castracién a su propia persona (...) sélo puede
apreciarse rectamente la significatividad del complejo de castracion si a la vez se toma en cuenta

su génesis en la fase del primado del falo (p.148).

El falo, entonces, surge de la transformacion del 6rgano pene en el representante del
deseo. Este pene idealizado (Nasio, 2013) es también algo ambiguo para el nifio. Sede de
sensaciones erégenas, érgano eréctil y manipulable, es para él la fuente de su poder, pero
también es algo que teme perder. Representa a la vez la omnipotencia y su reverso, la
vulnerabilidad (Nasio, 2013, p.26).

En su Conferencia N°13, Freud (1915-1916) definia asi al complejo de castracion:
“...intimamente anudado a él [al complejo de Edipo] hallamos lo que llamamos complejo de
castracion: la reaccion frente a la intimidacion sexual o al cercenamiento de la practica sexual
de la primera infancia, que se atribuyen al padre” (Freud, 1915-1916 p. 190).

La amenaza de castracion en el nifio es lo que hace que este renuncie a los deseos
incestuosos, v retire la investidura libidinal de los objetos parentales, tal como Freud (1924)

plantea en El sepultamiento del complejo de Edipo:

Si la satisfaccién amorosa en el terreno del complejo de Edipo debe costar el pene, entonces por
fuerza estallara el conflicto entre el interés narcisista en esta parte del cuerpo y la investidura
libidinosa de los objetos parentales. En este conflicto triunfa normalmente el primero de esos

poderes: el yo del nifio se extrafia del complejo de Edipo. (p.184).

El nifio, tratando de preservar su narcisismo aparta los deseos incestuosos y parricidas,
por miedo a la castracion. Esto hace que la represion actie, llevandose consigo tanto los
deseos como las fantasias y la angustia. El resultado de esta desexualizacion de los padres es
la identificacién, asi como la introyeccion de su moral y sus caracteristicas. El deseo

inconsciente de poseer a sus padres se transforma en el deseo de de ser como ellos. Otro de
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los frutos del complejo de Edipo es la asuncidén de una nueva instancia psiquica, el superyo,
por medio de la incorporacién de la Ley paterna de interdiccién del incesto (Freud, 1923b).

El caso de la nifia es muy distinto. Si bien también para ella rige la primacia del falo,
producto de las mismas sensaciones erdégenas que siente el varon, como se menciona mas
arriba, el descubrimiento de la diferencia anatomica, la llevara por otros derroteros.

Para la nifia no podria jugarse una amenaza de perder, porque, sencillamente, no tiene. Es
asi como Freud plantea para el caso de la nifia, una fase preedipica (Freud, 1931) en la que el
objeto de amor sera la madre. Es asi como el complejo de castracion marca, para el varon, la
salida del complejo de Edipo, mientras que para la nifia constituye su entrada. Lo que hara que
se vuelva hacia el padre, seré justamente el descubrimiento de la diferencia anatdmica, y con

él, el de la castraciéon materna.
3.1.1 Complejo de Edipo en la nifiay sexualidad femenina

En su articulo Sobre la sexualidad femenina (Freud, 1931), Freud intenta dar cuenta del
funcionamiento del complejo de Edipo para el caso de la mujer. A diferencia del varén, en el
caso de la nifia Freud plantea una fase preedipica en la que el objeto de amor sera,
primeramente, la madre. En el caso del varon, el sentimiento hacia la madre es tierno, pero en
la nifia la relacién se constituye tempranamente como ambivalente, y es muy facil que mude en
hostilidad.

En esta fase preedipica, la ligazén con la madre es particularmente fuerte. En palabras de
Freud: “En este ambito de la primera ligazén-madre todo me parece tan dificil de asir
analiticamente, tan antiguo, vagaroso, apenas reanimable, como si hubiera sucumbido a una
represion particularmente despiadada” (Freud, 1931, p.228). La nifia, en tanto falica ella
también, esta animada, al igual que el varén, por el deseo de poseer a la madre: “Para poder
sexualizar luego al padre, la nifia sexualiza en primer término a la madre” (Nasio, 2003, p.54).

La fase preedipica puede prolongarse varios afios y dejara su marca indeleble en la
constitucion psiquica de la mujer. En palabras de Zawady (2012): “...la primera verdad de goce
del sujeto es la de haber sido objeto en el deseo materno” (p.170).

La diferencia anatomica marcara para la nifia un punto de quiebre. Luego de constatar que
ha sido “privada” de falo, confundida y furiosa, presa de la “envidia del pene” o penisneid, la
pequefia nifia culpa a la madre de su falta, y dirige su amor hacia quien si tiene eso, el padre.

En relacion a la envidia del pene, Freud, en su Conferencia 33 sobre la feminidad, dice:
“...las mujeres se consideran dafadas en la infancia, cercenadas de un pedazo y humilladas sin

su culpa; y el encono de tantas hijas contra su madre tiene por raiz ultima el reproche de
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haberlas traido al mundo como mujeres y no como varones” (Freud, 1932, p.115). Asi como en
el varon se juega la angustia de perder, en el caso de la nifia lo que se pone en juego es el
dolor de haber perdido. Si para el vardn el objeto preciado es el pene-falo, para la nifia sera su
amor propio (Nasio, 2013, p.59).

Freud plantea que la nifia deberd hacer un pasaje en tres niveles, es decir; debera pasar
de la madre al padre, del anhelo del pene al anhelo de un hijo, y del clitoris a la vagina como
zona rectora de la sexualidad. Esto es lo que constituye el Edipo femenino propiamente dicho.

Freud coloca al penisneid como componente esencial en la estructura edipica femenina.
Esta “envidia del pene” es lo que posibilitara que la nifia se vuelque hacia el padre, relegando a
la madre como objeto de amor primario. La nifia experimenta un profundo desengafio, que no
sera sin consecuencias para la mujer adulta que devendra. El penisneid es la fuente de
numerosas perturbaciones neuréticas en la edad adulta, como por ejemplo la celotipia propia
de presentaciones histéricas (Zawady, 2012).

Freud (1932) plantea tres vias posibles de resolucion por parte de la nifia frente a la
castracion. La primera es la suspension de la sexualidad. La nifia renuncia a su quehacer falico
y con ella a la sexualidad toda. Esto tendra consecuencias neurotizantes para la mujer adulta,
quien dejaréa de lado su sexualidad, resistiéndose a a ella de tal forma que llegara a
experimentar asco y repugnancia

La segunda salida es la de la insistencia en la masculinidad. La nifia reniega de la
castracion, y se empefia en su fantasia por conservar el falo y asi “retiene la masculinidad
amenazada (...) y la fantasia de ser a pesar de todo un varén sigue poseyendo a menudo virtud
plasmadora durante prolongados periodos” (Freud, 1932, p. 231).

La tercera via es la de la feminidad “normal”, que para Freud es la maternidad, al tomar
efectivamente al padre como objeto. En palabras de Freud (1932):

...el complejo de Edipo es en la mujer el resultado final de un desarrollo mas prolongado; no es
destruido por el influjo de la castracion, sino creado por él; escapa a las intensas influencias hostiles que
en el varon producen un efecto destructivo, e incluso es frecuentisimo que la mujer nunca lo supere
(p.232).

Luego de franquear este escollo, la nifia esta lista para arribar al padre, reconociéndolo
como portador del falo y exigiendo que se lo otorgue. Ante la negativa paterna, la nifia pasa de
guerer tener el falo del padre a serlo, quiere ser “la preferida” del padre y lo ubica como objeto
de su deseo, fantaseando a su vez con recibir un hijo suyo. Esto constituye el complejo de
Edipo propiamente dicho. Esta vuelta al padre también hace que la nifia se identifique a su

madre, esta vez como ideal de feminidad. La madre pasa de ser odiada y culpada por causa de
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haberla privado del falo, a ser un modelo al cual identificarse en tanto mujer deseada por el
padre.

Finalmente, luego de que la nifia quiera tener el falo y luego ser el falo, se identificara con
el padre, incorporandolo. Se deshace del padre fantaseado y lo erige como modelo de
identificacion, luego de identificarse también a su madre como ideal de feminidad.

Pensando en el caso de Mariana, podemos ubicar algo de su sintoma en estas
configuraciones edipicas y preedipicas. La permanente demanda a su madre y su ambivalente
relacion con ella (“¢Mi mama? [...] de a ratos siento que la odio, la odio, la odio, la odio...”)
podemos pensarla con relacion a lo que fue su fase preedipica, mas si tenemos en cuenta que
Mariana estuvo a solas con el deseo de su madre y de su abuela durante gran parte de su
infancia, por lo que podemos pensar en una fase preedipica particularmente larga e intensa. La
siguiente cita de Zawady (2012) es mas que clara para pensar, por ejemplo, la creciente

demanda a su madre luego de terminar la relacion con F.:

...el amor al padre no es mas que un recurso que eclipsa el nicleo de la neurosis femenina,
ubicado en la relacién primordial con la madre, lo cual explica la tendencia al retorno al Otro

materno a partir de las desilusiones con el padre o con el partenaire amoroso masculino (p.180).

La desilusibn amorosa de Mariana hizo que quisiera, por todos los medios, retornar al Otro
materno, intensificando la demanda a su madre. ¢ Qué le demanda Mariana a su madre? Le
demanda el significante de lo femenino, demanda que nunca podra colmar, ya que ese
significante no existe en la estructura.

En cuanto al sintoma principal de Mariana, su angustia y su miedo al abandono y la
fragilidad con la que sostiene sus vinculos, podemos pensarla como estructurada desde la
angustia inconsciente de castracion. Nasio (2013) reconoce una forma de neurosis tipicamente

femenina, a la que reconoce como una figura de la angustia de castracion:

...hay una angustia tipicamente femenina que considero una figura de la angustia de castracion,
a saber, el temor de la mujer a ser abandonada por el hombre que ama. El deseo de ser amaday
protegida es tan potente en el inconsciente femenino que la joven, aunque esté sdlidamente
comprometida en su pareja, siempre siente el temor de verse privada del amor de su compairiero.
Al menor conflicto sospecha que su novio quiere abandonarla. Siendo muy pequefia, ya fue
engafada por la madre, ya adulta desconfia de los hombres. Teme perder aquello que valora

sobre todo lo demas: el amor, la alegria de amar, de ser amada y de sentirse protegida (p.110).
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Podemos ubicar asi, gran parte del sufrimiento de Mariana. Tanto su miedo de ser
abandonada como la insatisfaccién en sus vinculos pueden pensarse entonces como una
reviviscencia de la antigua angustia de castracion, en donde el Falo a perder seria ya el amor
de su comparfiero, el sentimiento de amor y de proteccioén que deriva del vinculo con el otro.

Zawady (2012) nos propone abordar la nocién del estrago materno para dar cuenta de
numerosas presentaciones clinicas de mujeres neuréticas. El deseo materno es presentado
como capturante del sujeto, inhabilitandolo para constituirse como sujeto de deseo, quedando
en posicion de sujecion a este deseo materno, y donde el padre se revela insuficiente para

constituirse como sintoma separador.

[el estrago] al ser referido a la madre, alude al efecto de fascinacion que genera la impronta de su
omnipotencia en los primeros afios de vida (...) Al mismo tiempo, la referencia a la devastacion,
remite a las marcas voraces de dicha fascinacion en el sujeto (...) es una evidencia clinica que el
estrago materno es padecido con una particular intensidad por el sujeto femenino, quien, en su
novela familiar, da cuenta de una complejidad inédita y pertinaz, implicita en la relacién madre-

hija, y dificilmente equiparable a la de otro tipo de relacién humana (p. 171).

Es en esta fase preedipica en donde se pueden situar principalmente lo referido al estrago
materno. En el caso de Mariana y, atendiendo a su novela familiar, podemos pensar en una
situacion de goce incestuoso, no solo con su madre, sino también con su abuela, personaje
destacado de esta trama, y a quien Mariana ubica en un lugar de madre.

Esta relacion “absorbente” que mantenia con su abuela recién fue interdicta por M., padre
de crianza de Mariana, quien al casarse con su madre no solo separ6 fisicamente a Mariana de
su abuela al mudarse de casa, sino que también fue quien “mando6” a Mariana al psicélogo (“mi
padre me dijo que mi abuela me absorbia).’®* Todos los avatares amorosos de Mariana dan
cuenta de una profunda alienacién al deseo del Otro, en donde no hubo interdiccién para el
goce, mostrando rasgos del estrago, y teniendo como consecuencia la incapacidad de Mariana
de “decir que no” y de fallar a la demanda, incapacidad que tiene su contracara en los intensos

sentimientos de culpa que experimenta.

Elecciones de pareja tormentosas, una gran proclividad a las perturbaciones del acto —acting out

y pasaje al acto— y, en ocasiones fendbmenos de apariencia psicética —trastornos alucinatorios

13 pag. 25
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donde se muestra el retorno en lo real de la forclusién de lo femenino—, dan testimonio de la

problemética clasica del estrago (Zawady, 2012, p.171)

Carrasco, por su parte, propone la configuracion del deseo en la histeria, estructura en
donde podemos ubicar a Mariana: “Es con la ley del deseo, es decir con el Otro, que la
histérica esta en una relacion de querella y demanda a través de su sintoma...” (Carrasco,
2017, p.111). El sintoma de Mariana demandaba permanente el reconocimiento en el Otro. Su
deseo recorre las vias de la demanda y de la angustia, encontrando a la querella como via para
este reconocimiento.

Otro de los aspectos del caso que podemos articular es la cuestion relativa a la
maternidad. Lo relacionado a ser madre aparece en el discurso de Mariana en forma de
recuerdos de fantasias infantiles de tener un bebé (“Yo sofiaba con que dejaran un bebé en
una canasta en la puerta de mi casa, como un regalo...”)!*, asi como también a través del
deseo manifiesto de tener un hijo. Podemos pensar esto como la expresién de una posicion
anclada en la infancia, sin poder dejar de demandar al padre ese regalo que seria un hijo suyo.

Mariana ubica el momento en el que F. se convirtié en padre como el momento en el que
irrumpio su sintoma. ¢ Qué pudo haberse jugado en ella en ese momento? Ese bebé oficiaba
de alguna manera como separador entre ella y su novio. Fueron frecuentes las expresiones de
celos que Mariana imaginarizaba como celos hacia la madre del nifio cada vez que F. iba a ver
a su hijo. El hecho de que F. pudiera desear algo mas alla de ella, era algo que a Mariana la
confrontaba con la angustia. La repeticién de la demanda a los hombres y a su madre nos
propone pensar que Mariana amalgama, en una misma serie, tanto a su madre como a a su
partenaire, sintiendo angustia ante cada separacién (“...yo lloraba pila cuando mi madre se iba

con la persona que me dio el apellido...”)®.
3.2 Complejo de Edipo en Lacan. Una relectura estructuralista de Freud

Uno de los aportes fundamentales de Jacques Lacan a la teoria psicoanalitica fue el
pasaje que efectué del Edipo del mito al Edipo de la estructura. Lacan ubic6 a los padres del
Edipo dentro de una I6gica, otorgandole al complejo de Edipo otro status. El paso del Mithos al
Logos implica la transformacién del padre de la horda del mito freudiano de Tétem y Tabu

(Freud, 1913), en un significante. En este texto, escribe Freud:

14 pag. 28
15 pag. 23
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El muerto se volvié aun mas fuerte de lo que fuera en vida (...) Lo que antes él habia
impedido con su existencia [gozar de las mujeres que el padre mitico acaparaba para si], ellos
mismos se lo prohibieron ahora en la situacion psiquica de la «obediencia de efecto retardado
[nachtraglich]» (...) Revocaron su hazafia declarando no permitida la muerte del sustituto
paterno, el tétem, y renunciaron a sus frutos denegandose las mujeres liberadas. (Freud, 1913,
p. 145).

A diferencia de Freud, quien introducia la triada madre-padre-nifio, Lacan va a introducir
un cuarto elemento en la estructura: el falo. Decimos que Lacan propone el complejo de Edipo
Como una estructura y no como un mito en tanto se trata de una organizacion con funciones, en
donde cada elemento se define en relacién con su ubicacion con respecto a los demas. Hablar
de complejo de Edipo es hablar del significante falico como el significante que lo articula y que
circula por la estructura. En Lacan, el falo no es un objeto material (aunque en su vertiente
imaginaria puede llegar a ser un objeto de extremado valor para el sujeto), tampoco es un
6rgano del cuerpo, sino que es un significante: “El falo no es una forma objetal, como forma
sigue siendo una forma cautivante, fascinante (...) el falo no es un fantasma, ni un objeto, ni
siquiera parcial o interno...” (Lacan, 1958, p. 381). En tanto significante, significa el deseo. De
lo que se trata en el Edipo es de la dinAmica deseante circulando a través del falo. El falo
también se distinguira en los distintos niveles de la estructuracién psiquica del sujeto, como falo
simbdlico, el falo que circula, y como falo imaginario, que es el que captura al nifio en el primer
tiempo del Edipo.

Bleichmar (1980) propone pensar el complejo de Edipo como la descripcion de una
estructura intersubjetiva, y lo ejemplifica con una metéfora teatral, en la que existen personajes
que interpretan un rol, y al asumirlo, ejercen un papel marcado. Asi, el actor no es el rol, sino
guien lo encarna.

Para remarcar el caracter simbdlico del complejo, Lacan dira que es algo que sucede en el
campo del lenguaje, y que constituye la entrada misma del significante en el cuerpo (Lacan,
2009): “si el Complejo de Edipo no es la introduccién del significante, les pido que me den de él
alguna concepcion distinta...” (Lacan, 2009, p. 269-270).

Lacan plantea tres tiempos en el complejo de Edipo (Lacan, 1957-1958). Estos tres
tiempos constituyen tiempos l6gicos, no cronoldgicos. La funcién principal del complejo de
Edipo es la de introducir al padre como un tercer elemento que escindira la estructura dual
primitiva madre-hijo.

El primer tiempo se corresponde con el tiempo del estadio del espejo (Lacan, 2003a). El

estadio del espejo es planteado por Lacan como el momento del surgimiento del registro de lo
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imaginario. Producto de la prematuracién con la que llega al mundo, el nifio experimenta su
cuerpo como fraccionado, separado. A partir del momento en el que percibe su imagen
completa en el espejo, y a través de la mirada del Otro, el nifio puede construir su imagen
corporal. El Otro es quien lo va constituyendo, y el nifio se identifica asi a esa imagen
especular. Para Lacan, el estadio del espejo constituye la fase en donde se desarrolla el yo
como instancia psiquica.

En este primer tiempo del Edipo el nifio se constituye como objeto de deseo de la madre y
se encuentra en un estado de completud con ella, tomado por su deseo. El nifio se identifica
con el deseo de la madre, para asi ser €l mismo su falo, es decir, el objeto primordial de su
deseo. El nifio asume que “para gustarle a la madre, basta y es suficiente con ser el falo”
(Lacan, 1957-1958, p.198). La madre, castrada, ubica al nifio como su falo, en la medida en
gue se siente completa por él, el nifio viene a tapar su propia falta. Para ubicar lo que Lacan
articula como falo en la madre, podemos referirnos a la ecuacion freudiana pene=falo, que
luego sera niflo=falo. Es decir, el falo opera desde lo simbdlico como una ausencia. En este
primer tiempo se crea asi una estructura circular, en donde no hay lugar para la falta. El nifio es
el falo y la Unica ley es la ley del deseo de la madre. En este primer tiempo, el padre no esta
presente en la estructura, sino que se encuentra velado, presente solo en la funcién paterna
que si esta en la madre. En este primer tiempo solo existe lo que Lacan (1958-1958) propone
como la triada imaginaria: la madre, el nifio y el falo.

En el segundo tiempo del complejo de Edipo aparece el padre como privador. Este padre
privador funciona en ambas direcciones, en tanto priva al hijo de ser el falo de la madre, y priva
a la madre de su ilusion falica. El padre entonces se establece como agente de la castracion
simbdlica, haciendo perder tanto a la madre como al hijo su valor falico. Este segundo tiempo
es fundamental para separar el nifio de lo que seria el deseo aplastante de la madre. En

palabras de Lacan:

(...) la madre es dependiente de un objeto que ya no es simplemente el objeto de su deseo sino
un objeto que el Otro tiene o no tiene. El estrecho vinculo de esta remisién de la madre a una ley
que no es la suya sino la del Otro, junto con el hecho de que el objeto de su deseo es
soberanamente poseido en la realidad por aquel mismo Otro a cuya ley ella remite, da la clave de
la relacién del Edipo (Lacan, 1957-1958, p.198-199).

Este es el fundamento del complejo de Edipo. La madre queda, entonces, desprovista de
su ley, y esta sujeta ahora a la ley de Otro. Es en este plano que se da la rivalidad del nifio con

el padre, rivalidad que se juega en ser o no ser el falo para la madre, en donde el padre opera
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como el agente real de la castracion simbdlica. Para que el padre intervenga efectivamente, es
necesario que la madre lo convoque a través de la palabra, y que el padre, a su vez, haga de la
madre el objeto causa de su deseo, y se haga preferir a ella (Lacan, 1957-1958).

El tercer -y Gltimo- tiempo, marca la salida del complejo de Edipo. A diferencia de Freud,
Lacan no propone un sepultamiento del Edipo, sino que plantea que se trata de definir una

posicidn inconsciente como sujeto deseante, asi como la asuncién del falo como significante:

¢,De qué se trata al final de la fase preedipica y en los albores del Edipo? Se trata de que el nifio
asuma el falo como significante, y de una forma que haga de él instrumento del orden simbélico
de los intercambios, rector de la constitucion de los linajes. Se trata en suma de que se enfrente

al orden que hara de la funcion del padre la clave del drama (Lacan, 2016, p.202)

Es aqui cuando el nifio y su madre quedan separados, y el padre interviene como siendo
portador del falo, no como el que lo es. El padre también depende de una Ley exterior, y el falo
se encuentra mas alla de él, en la cultura. El nifio, al identificarse con el padre como portador
del falo, accede a la identificacion con el Ideal del yo (Lacan, 1957-1958).

Esta intervencion del padre, marca ya no un padre puramente simbdlico, sino un padre en
lo real, es decir, vinculado al goce (Lacan, 1957-1958), el padre capaz de tomar a la mujer
como objeto de su deseo y gozar de ella.

A la salida de este tercer tiempo del Edipo es cuando el nifio “tiene en reserva todos los
titulos para usarlos en el futuro” (Lacan, 1958, p.201). Estos “titulos” a los que hace referencia
Lacan en su Seminario, son, ni mas ni menos que los titulos de su sexuacion.

En cuanto a la castracion, Lacan plantea en el texto La significacion del falo (Lacan, 1958)
gue el complejo de castracion tiene funcion de nudo; esto quiere decir que segln la respuesta
gue el sujeto pueda dar a esta castracion en el Otro materno; es decir, segin reprima, reniegue
o forcluya la castracién en el Otro, tal sera la forma en la que se estructuren los sintomas en la
neurosis, la perversién o la psicosis, respectivamente.

Esta es una de las funciones del complejo de castracién. La otra funcién es la de instaurar
en el sujeto una posicion inconsciente, posicion “sin la cual no podria identificarse al tipo ideal
de su sexo, ni siquiera responder sin graves vicisitudes a las necesidades de su partenaire en
la relacion sexual” (Lacan, 1958, p. 653).

Lacan le dio otra significacion al padre, al postular la idea de un padre nominante (Lacan,
1957-1958). El padre en Lacan juega un papel fundamental al ser el portavoz de la Ley. El
padre oficia de corte en la diada madre falica-hijo (Lacan, 1957-1958), estableciendo asi un

limite para el deseo materno, funcionando como agente de castracion para los dos términos.
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Hacia el lado del nifio, el padre prohibe a la madre, en tanto objeto suyo, y no del nifio; hacia el
lado de la madre, prohibe a esta reintegrar su producto. En cuanto al deseo materno, Lacan
(1970) dira que:

El papel de la madre es el deseo de la madre. Esto es capital. El deseo de la madre no es algo
que pueda soportarse tal cual, que pueda resultarles indiferente. Siempre produce estragos. Es
estar dentro de la boca de un cocodrilo, eso es la madre. No se sabe qué mosca puede llegar a
picarle de repente y va y cierra la boca. Eso es el deseo de la madre. Entonces, traté de explicar
que habia algo tranquilizador. Hay un palo, de piedra por supuesto, que esta ahi, en potencia en
la boca, y eso la contiene, la traba. Es lo que se llama el falo. Es el palo que te protege si, de

repente, eso se cierra (Lacan, 1970, p.118).

Esta cita, del Seminario 17 da cuenta de una condicion del deseo materno. El deseo
materno tiene la particularidad de ser estragante per se. El deseo materno es uno de los
términos de la metafora paterna (Lacan, 1957-1958), este deseo materno es el que queda
“barrado” por el significante Nombre del Padre. Dor (1984) plantea que “el proceso de la
metafora paterna esta estructuralmente ligado a la situacién edipica y constituye, de alguna
manera, el apogeo de su resolucién” (Dor, 1984, p.88). El Nombre-del-Padre es el operador
I6gico que articulara la funcién falica con el complejo de castracion (Dor, 1984). La funcion
paterna es algo muy distinto de la presencia del padre o de sus carencias en tanto persona. La
funcién paterna depende de un lugar en el entramado simbdlico.

En la obra de Lacan, (pero también en la obra de Freud), la cuestion del deseo materno
aparece siempre como capturante del sujeto, y no como habilitante. Es entonces a partir de la
intervencion del Padre en tanto significante (Lacan, 1957-1958) que se sustituira el significante
materno por el significante paterno, haciendo metafora. Dicho de otra forma, la metafora
paterna aparece como una operacion que reemplaza la dimension del deseo (materno) por la
dimension de la ley (paterna). En el Seminario 5, Las formaciones del inconsciente (Lacan,
1957-1958), Lacan dice acerca del Nombre del Padre: “es un término que subsiste en el nivel
del significante, que en el Otro, en cuanto sede de la ley, representa al Otro. Es el significante
que apoya la ley, que promulga la ley. Es el Otro en el Otro” (Lacan, 1957-1958, p.150).

La funcion del padre en el complejo de Edipo es la de ser un significante que sustituye al
primer significante introducido en la simbolizacion, esta es la metafora. Poner al padre en lugar
de la madre es lo esencial del progreso en relacién con el complejo de Edipo. La posibilidad de

la metafora es fundamental en la neurosis.
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Si bien el padre de Mariana aparecio de forma muy velada en su infancia (mi padre pasaba
por enfrente de mi casa y mi madre me escondia), su cicatriz sera la frase textual de Mariana
“Cuando yo naci €l [su padre] ya no estaba”. La lectura del caso desde la 6ptica lacaniana nos
hace pensar en que, si bien no hubo un agente interdictor en esa estructura y Mariana muestra
las marcas de haber sido objeto de un deseo particularmente intenso por parte de su madre
como de su abuela, podemos ubicar a M.%® como el agente privador en la experiencia edipica
de Mariana, y el odio que Mariana expresé sentir por él desde los siete afios hasta entrada la
adolescencia es, quizas, lo que le permitié hacer el corte y que el padre haga funcién.

Ubicamos también aqui la dificultad de Mariana de sostener vinculos sentimentales,
particularmente el no saber tener pareja o la verglienza que expresa de tener noviol’como
parte de esta configuracion en donde no fue facilitada por la estructura la salida exogamica.
Mariana encuentra dificultades en la relacién con el partenaire y con su deseo.

Podemos pensar también la determinacion simbdlica que subyace en la relacion entre las
tres mujeres. ¢,De qué deseo es hija Mariana? Si pensamos en que su abuela no es la madre
biolégica de su madre, sino que, como expres6é Mariana durante el tratamiento, “son primas con
mucha diferencia de edad”, podemos pensar en qué medida su madre fue, a su vez, objeto de
deseo de su abuela, particularmente si tenemos en cuenta que, la adopcién de la madre de
Mariana por parte de la abuela, es consecuencia de la muerte de un hijo adolescente de esta
ltima, lo que nos hace pensar en un lugar particularmente dificil de sostener por parte de la
madre de Mariana.

Fueron varios los momentos del trabajo con Mariana en los que dio cuenta de una relacién
casi infantil de su abuela con su madre, diciendo que su abuela “rezongaba” a su madre, o que
su madre “peleaba” a su abuela, lo que nos lleva a pensar en qué medida la madre de Mariana
accedio a la posicién materna, y si pudo ser desalojada del lugar de hija, a su vez, por su
propia madre. Este salto en la constitucion de los linajes puede determinar a un sujeto, en tanto
éste no se configura en el deseo de sus padres. Esto nos resulta util para pensar la relacion
profundamente especular y de rivalidad que mantenia Mariana con su madre, lo que se hace
evidente en su discurso al decir que su abuela ocupé el lugar de madre y que con su propia

madre parecian hermanas.

16 ver cap. 2.4
17 pag. 9
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Una parte del caso en donde podemos pensar en una identificacion con la madre es lo que
Mariana ubica como su “época turbia8. Con este significante Mariana designé una época de
su vida marcada por los excesos y desbordes, ademas de actividades que pueden
considerarse, desde un punto de vista juridico, como delictivas. Estos excesos se presentaron
de todo tipo: hipersexualidad, consumo problematico de drogas y alcohol, agresividad y una
cierta exposicién al peligro.

En este repertorio de conductas se juega una repeticion compulsiva como forma de tener
presente al Otro. No es una mera repeticion por copiar conductas, sino que es la identificacion
del sujeto al significante del Otro.

La “version oficial” acerca de la ausencia de su madre fue dada a Mariana por M. su
padrastro, quien le dijo, como Mariana expresé en consulta, que “su madre se habia ido a
vender droga”. Las conductas de abuso de sustancias, por ejemplo, pueden ser puestas de
este lado, del lado del significante. La droga, consumida en exceso por Mariana, es también el
significante de la ausencia de su madre, asi como los robos. Mas que un intento por transgredir
una ley, Mariana busca identificarse a un rasgo del Otro.

Esta ausencia de su madre nunca fue dicha de manera contundente. Las circunstancias
gue la envuelven son confusas, dando la idea de una red de mentiras en las que Mariana se vio
inmersa, que resultaron en una realidad que le explotd en la cara cuando su madre “se fue de
la nada”. Podemos pensar estas conductas de Mariana, las de su “época turbia” como una

forma de “ser como su madre”, aunque busque no serlo.

18 Ver capitulo 2.7
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4. CONSIDERACIONES FINALES

Para la realizacion de este trabajo se opt6 por la modalidad de construccién de caso
clinico en parte por la estructura misma del material resultante de la experiencia de trabajo, y
también por las caracteristicas de este tipo de producciones, las cuales facilitan la exposicion
de los conceptos tedricos que se intenta trabajar.

El caso clinico resultante del trabajo de practica preprofesional es extenso. Los seis meses
de trabajo con la consultante dieron lugar a mas de veinte entrevistas, de las cuales se optd por
un recorte reducido para facilitar la exposicion del caso.

Se rescataron las nociones freudianas del complejo de Edipo, posibilitando ademas
trabajar cuestiones vinculadas al estrago materno, para luego considerar los fenébmenos
clinicos bajo la lupa del complejo de Edipo como lo presenta Jacques Lacan. A través del
trabajo se pretendié poner en primer plano los sintomas que relaté la consultante, y articularlos
con esa parte de la teoria analitica, para obtener una comprensién cabal de los mismos e
intentar una aproximacion a las interrogantes que lo atraviesan.

A través del trabajo clinico, también tuvimos la oportunidad de sostener un espacio en
donde pudimos habilitar la escucha a un sujeto en sufrimiento, con todo lo que ello implica.
Sostener transferencialmente la angustia fue todo un desafio a nuestra implicacion como
psicélogos practicantes.

Durante el trabajo de practica pudimos observar ciertos cambios de enunciacion de la
consultante al respecto de lo que le sucedia, ademas de que transferencialmente pudimos
ubicarnos, en ciertos pasajes, en la posicion de sujeto supuesto saber. En el desarrollo de las
entrevistas, Mariana pudo desplegar algo del sufrimiento por la muerte de su abuela,
permitiendo una cierta elaboracién del duelo, que hasta ese momento no habia hecho, asi
como también una delimitacion mas precisa de su deseo, desmarcandose de la demanda del
otro, permitiendo un movimiento subjetivo tendiente a establecerse como sujeto deseante,
dejando de lado las vias sintomaticas por las que discurria.

En el encuentro con su propia palabra, Mariana se apropio de aspectos de su vida que
hasta este momento no habian sido puestos en relacion con su sufrimiento, posibilitando
nuevas construcciones.

Con relacién al sufrimiento traido por la analizante, pudimos darle un sentido al articularlo

con su novela edipica, uniendo ademas la forma en que visualizamos nosotros la puesta en
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juego de su sufrimiento y la configuracién de sus sintomas, anudando junto a la teoria, la
interpretacion de estos.

Como consideraciones podemos evidenciar cémo las configuraciones edipicas tienen su
influencia en las neurosis del adulto, y como se articulan los sintomas en las distintas
presentaciones clinicas, permitiendo también una suerte de internalizacion de la teoria.

Ademas, pudimos también observar las distintas consecuencias del estrago materno en la
vida y en la forma de relacionamiento vincular de un sujeto permitiendo anudar las
observaciones clinicas con nuestra lectura de estas, asi como también la teoria. El trabajo
clinico nos permitié también ser testigos del poder de la transferencia, reconociéndola en todos
sus niveles a lo largo de numerosos pasajes del caso.

En cuanto al abordaje de la experiencia, me parece oportuno destacar nuevamente la
ventaja de tomar contacto con el caso en duplas y de poner en comun el material en el grupo

de préctica, lo que, creo, rescata lo que de transmision tiene el psicoanalisis.
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