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Resumen

El presente pre-proyecto de investigacion propone realizar un estudio cualitativo de corte
etnografico y de alcance descriptivo, de acuerdo a los objetivos planteados. El objetivo
general es conocer las percepciones de las infancias sobre su participacion en el aula, con el
fin de comprender si se sienten integrados en las dindmicas educativas y si consideran que
sus opiniones son valoradas por las maestras. En este trabajo de investigacion se adoptard el
término "infancias" con el fin de englobar a todos los nifios y nifias, reconociendo que cada
infancia es Unica y que no existen experiencias homogéneas. Este enfoque nos permite
considerar la singularidad y reconocer la diferencia de cada proceso de desarrollo infantil.
Este estudio se basa en la Convencidon sobre los Derechos del Nifio (CDN) y adopta una
perspectiva que enfatiza la posibilidad de accion, la capacidad creadora y la potencialidad de
los nifios en participar- cooperar en aquello que los afecta.

La poblacion objetivo incluye a alumnos de Primaria de un colegio privado situado en el
interior del pais, en una ciudad del area metropolitana (Ciudad de la costa, Solymar). El
disefio metodolégico seleccionado incluye entrevistas semi-estructuradas y observacion
participante. Mediante un analisis de las entrevistas realizadas a maestras referentes y
alumnos, este estudio se propone contrastar los discursos pedagogicos de las docentes con las
percepciones y vivencias de las infancias. Se pretende asi fomentar el didlogo y la reflexion
critica sobre la relevancia de promover una educacion inclusiva que respete y garantice los

derechos de la infancia en el ambito escolar.

Fundamentacion

La participacion infantil es un constructo central tanto en la psicologia como en la educacion,
ya que no solo representa un derecho humano fundamental, sino que también es un pilar para
la construccion de una ciudadania activa y consciente. La Convencion sobre los Derechos del
Nifio (1989) establece que las infancias tienen el derecho de participar en las decisiones que
afectan sus vidas, asi como de expresar libremente sus opiniones en todos los asuntos que les
conciernen. Este derecho no solo garantiza que sus voces sean escuchadas, sino que también

promueve su desarrollo integral como sujetos activos dentro de la sociedad.

Desde una perspectiva psicologica, la participacion infantil es esencial para el desarrollo

emocional y social de las infancias. La posibilidad de ser escuchados y considerados en la



toma de decisiones impacta directamente en su sentido de autoestima y pertenencia, factores
cruciales para el desarrollo de sus facultades. La participacion puede definirse a grandes
rasgos como el proceso mediante el cual las infancias se involucran activamente en las
decisiones y actividades que afectan sus vidas, tanto a nivel individual como comunitario.
Este proceso fomenta habilidades esenciales como la toma de decisiones, la responsabilidad
personal y colectiva, asi como la capacidad de colaborar con otros, todas ellas necesarias para

el desarrollo de una ciudadania responsable y comprometida.

En el ambito educativo, la escuela tradicionalmente ha funcionado como un dispositivo
homogeneizante, donde la estandarizacion de metodologias y contenidos puede,
inadvertidamente, marginar las voces diversas de los estudiantes, especialmente aquellas que
no se alinean con los patrones dominantes. Este enfoque, si bien busca igualar oportunidades,
también corre el riesgo de invisibilizar las experiencias y perspectivas Unicas de las infancias.
La relevancia de la participacion infantil en la educacion radica precisamente en la necesidad
de romper con esta légica homogeneizante, promoviendo un entorno donde las infancias

puedan expresar libremente sus experiencias y ser actores centrales en su proceso educativo.

Reconocer y valorar el discurso de las infancias en el contexto educativo no solo enriquece el
proceso de ensefanza-aprendizaje, sino que también permite a las instituciones comprender
mejor las realidades y necesidades de las infancias. Por lo tanto, la participacion infantil debe
ser vista no como un elemento complementario, sino como un componente esencial dentro
del sistema educativo. Al garantizar que las voces de las infancias sean escuchadas y
consideradas en las decisiones entorno a la educacion, se promueve un entorno mas inclusivo
y equitativo, que no solo respeta los derechos de las infancias, sino que también los empodera

como sujetos activos en su propio proceso de aprendizaje y en la sociedad en general.

Antecedentes

Para la conformaciéon de los antecedentes, se realizaron busquedas especificas en diferentes
sitios web y repositorios de investigaciones y trabajos académicos, como es el caso de Scielo,
Timbo6 Foco, Biur (Sistema Integrado de Bibliotecas de la Universidad de la Republica),
Colibri (Conocimiento Libre Repositorio Institucional) y Ebscohost. Dicha busqueda se

focalizd en la tematica central de ésta investigacion, participacion infantil, pero con una



particularidad; el hecho de que la voz de las infancias cobre protagonismo y predomine sobre
otros discursos, al punto de ser considerado el objetivo central de esta investigacion.

En la 0ltima década, el estudio de la participacion infantil en contextos educativos ha
adquirido una relevancia creciente dentro de la psicologia educativa. Este interés se refleja en
diversas investigaciones que han abordado el tema desde distintos enfoques metodolédgicos,
ofreciendo un marco tedrico esencial para contextualizar la presente investigacion. En la
investigacion educativa se ha considerado escasamente la perspectiva de la infancia,
enfatizando la vision adulta acerca de la realidad educativa sometida a estudio, olvidando que
en ésta, el principal protagonista es el nifio. Como exponen Christensen & Prout (2002, citado
por Argos, Ezquerra y Zubizarreta, 2011), en lo que refiere a la investigacion con nifios, se
pueden identificar cuatro enfoques principales: el nifilo como objeto de estudio, como sujeto,
como actor social y como participante y co-investigador. Las dos primeras perspectivas han
sido histéricamente predominantes en la investigacion social y educativa por lo que se
evidencia mas material, como ha de ser la investigacion de Osoro y Zubizarreta (2017),
Bonaudi (2014), De Ledn (2012), Espasandin (2023), Contreras y Pérez (2011). Mientras
que las dos tultimas perspectivas han emergido en las ultimas décadas en respuesta a un
creciente reconocimiento del papel de la infancia en la sociedad; como ha de ser las
investigaciones de: Duarte (2021), Lisboa (2020), Quintana (2023), Castro, Ezquerra y
Argos (2016), Novella, Llena, Trilla y Agud (2013), Cofré (2011), las cuales desarrollaremos
en los siguientes parrafos.

Se han realizado investigaciones que examinan la importancia de considerar las perspectivas
infantiles en el ambito educativo, resaltando la necesidad de fomentar espacios de
participacion genuina. Un ejemplo de ello es la investigacion de Novella, Llena, Trilla y
Agud (2013), denominada: “El concepto de ciudadania construido por jévenes que vivieron
experiencias de participacion infantil”, realizado en la Universidad de Barcelona, Espana. Se
emple6 una metodologia evaluativa de cardcter participativo, utilizando cuestionarios y
entrevistas semiestructuradas para recoger datos. Este estudio evalu6 los efectos a largo plazo
de haber participado en actividades participativas durante la infancia en diferentes ambitos
educativos, como la escuela, el tiempo libre y los Consejos Infantiles Municipales. A través
de cuestionarios y entrevistas a jovenes entre 18 y 22 afios, se compararon dos grupos: uno
que tuvo experiencias de participacion en su infancia y otro que no. Los hallazgos revelan
que aquellos que participaron tienen una vision mas profunda y comprometida de lo que

significa ser un buen ciudadano, destacando valores como el respeto, el civismo, la



participacion activa y el sentido de comunidad, en contraste con los jovenes que no

participaron en estas experiencias.

Otra investigacion relevante es la realizada por Sofia Ley Lisboa (2020), llevada a cabo en
Espaia, presentada en la Universidad de Zaragoza y disponible en el repositorio Ebscohost,
la misma analiza como los discursos infantiles revelan la construccion de identidad y
autonomia en contextos educativos. Emplea un enfoque cualitativo de caracter interpretativo
basado en entrevistas narrativas, examinando coémo los nifios perciben y articulan su
participacion en el entorno escolar. Este trabajo ofrece una perspectiva valiosa sobre la
autopercepcion de los nifios en la educacion, se enfoca principalmente en como los

estudiantes construyen y expresan su identidad y autonomia dentro del contexto educativo.

Ademas de los estudios ya revisados, hay otras investigaciones que contribuyen a entender
como se materializa la participacion infantil tanto en las aulas como en la familia, evaluando
tanto los desafios como las oportunidades. Entre estos estudios se encuentra la investigacion
de Cofré (2011), titulada: “Participacion Infantil: Su Discurso y Ejercicio en la Familia y
Escuela”, realizada en Santiago de Chile. Esta investigacion se centra en comprender como
los nifios y niflas perciben y valoran su participaciéon en los principales contextos de
socializacion: la familia y la escuela. En la familia, como agente socializador primario, los
nifios aprenden a reconocerse como individuos distintos, lo cual es fundamental para el
desarrollo de su autoimagen y su integracion en la sociedad. Por otro lado, en la escuela,
como agente socializador secundario, se refuerzan conocimientos y valores importantes como
la solidaridad, el compafierismo, y la democracia. El estudio aborda las representaciones
sociales y percepciones que los niflos construyen sobre su participacion, con el objetivo de
analizar como conciben su derecho a participar y como ejercen dicho derecho en estos
espacios, especialmente en contextos de vulnerabilidad social donde las dinamicas
adultocéntricas prevalecen. Al enfocarse en estos aspectos, la investigacion busca contribuir
al entendimiento de la ciudadania infantil y la promocioén de derechos en entornos donde su

proteccion es esencial.

Siguiendo con el desarrollo de los antecedentes, la investigacion de Castro, A., Ezquerra, P. y
Argos J. (2016), denominada: “Procesos de escucha y participacion de los nifios en el marco
de la educacion infantil: una revision de la investigacion”, presentado en la Universidad de
Cantabria, Espafia. Los autores proponen evidenciar que la creciente atencion de los

profesionales de la Educacion Infantil hacia la escucha y participacion de la infancia ha



generado un amplio cuerpo de investigaciones. Estas investigaciones ofrecen perspectivas
valiosas sobre los intereses, necesidades y propuestas de mejora que los nifios tienen respecto
a su entorno escolar. La metodologia de estos estudios se caracteriza por una diversidad
tematica que refleja distintos ambitos de interés relacionados con la Educacion Infantil para
nifos menores de seis afios. Los estudios se agruparon en varias categorias tematicas,
incluyendo: espacio, transicion educativa, calidad educativa, participacion en los procesos de
evaluacion, vision sobre la escuela ideal, percepcion de la escuela actual y vida cotidiana,
participacion en el curriculum, y otras areas no clasificadas especificamente. La metodologia
empleada en estos estudios varia desde técnicas visuales y orales hasta escritas, y en algunos
casos, combina varios métodos para obtener una vision integral de las opiniones y
necesidades infantiles. En este sentido, la revision de estudios recientes reveld una tendencia
hacia el uso de enfoques multimétodo, que combinan diversas técnicas. Estos enfoques
buscan abordar la diversidad de formas en que los nifios se expresan y superar las
limitaciones de los métodos tradicionales. Las sinergias derivadas de estas técnicas
complementarias tienen el potencial de fomentar la innovaciéon y mejorar los entornos

educativos, al proporcionar una comprension mas integral de las perspectivas infantiles.

De manera similar, Silvana Quintana (2023), en su articulo cientifico de produccion empirica
presentado en la Universidad de la Republica, titulado “Promoviendo la participacion infantil
para el ejercicio de ciudadania: qué dicen nifios y nifias de nivel 5 de educacion inicial, sobre
su trayectoria educativa en tiempos de pandemia”, esta investigacidn-accion participativa, se
desarroll6 como un proyecto de caracter exploratorio desde un enfoque cualitativo,
recogiendo las voces de los y las nifias por un periodo de tres afios (2020-2022). Fue
realizada en dos jardines publicos de Montevideo, los cuales poseen diferentes contextos
socioecondomicos. Se empled el método mosaico para recopilar el discurso de los y las nifias,
identificando las vivencias de su transito educativo, enmarcado en el contexto de pandemia.
Los resultados resaltan que los nifios lograron darle un nuevo significado a su experiencia
educativa al recordar los momentos mas importantes de su recorrido educativo. Asimismo, se
remarca la habilidad de los infantes para comprender la situacion de la pandemia e identificar
las medidas de confinamiento. En conclusion, dicha investigacion deja en evidencia que tanto
los derechos a la educacion, como el derecho a jugar, fueron los més afectados por las

decisiones tomadas durante la emergencia sanitaria en Uruguay.



Finalizando con el desarrollo de los antecedentes, un estudio clave en este campo es la tesis
de Analia Duarte (2021), denominada: “Los derechos de nifios y nifias desde sus
protagonistas: las necesidades de la primera infancia desde sus propias voces”, presentada en
la Universidad de la Republica en Uruguay y accesible a través de la base de datos Colibri.
En este trabajo, la autora examina cémo se implementa la participacion infantil en la
educacion inicial en el contexto uruguayo. Mediante una metodologia cualitativa que incluye
la observacién participante, entrevistas basadas en el enfoque mosaico y la técnica de
conversacion-dibujo, la autora recoge las opiniones de nifios de tres afios sobre sus
necesidades en torno a su desarrollo. Duarte concluye que la participacion activa de los nifios
en su proceso educativo no solo tiene un impacto positivo en su rendimiento académico, sino
que también favorece su desarrollo socioemocional. El estudio subraya la importancia de
reconocer a los nifios como actores activos en su educacidon, promoviendo una vision en la
que el nifio no es un receptor pasivo, sino un agente con capacidad para incidir en su propio
aprendizaje. Asimismo, destaca la efectividad del enfoque mosaico como herramienta para
visibilizar las voces infantiles, al permitirles expresar sus percepciones a través de multiples

formas, como el dibujo y el relato, lo cual refuerza su protagonismo en el proceso educativo.

Concluyendo con este apartado, es fundamental destacar que las investigaciones mencionadas
no solo proporcionan un marco teodrico solido, sino que también abren nuevas vias para
explorar cémo la participacion infantil puede redefinir las préacticas educativas. Es posible
afirmar que, a pesar de los antecedentes ya mencionados, la existencia de investigaciones y
trabajos académicos que recojan las voces de las infancias resulta escasa. Estas
investigaciones evidencian un creciente interés en conocer, comprender y fomentar la
participacion infantil en el ambito educativo. No obstante, persiste la necesidad de
investigaciones que exploren en mayor profundidad, tanto en primera infancia como en la
educacion primaria, el discurso de los nifios respecto a cuando sienten que realmente estan

participando, qué entienden cuando hablamos de participacion en los espacios aulicos.

Problema de investigacion y preguntas

La perspectiva de este trabajo estara siempre basada en el reconocimiento y ejercicio de los
derechos de las infancias, en consonancia con lo establecido en la Convencion sobre los
Derechos del Nifio. De acuerdo con ésto, resulta interesante reflexionar sobre la percepcion
de las infancias acerca de las dindmicas que los adultos consideran habilitadoras de la

participacion activa y del protagonismo infantil.



A partir de la CDN es indispensable que los paises implementen en sus sistemas juridicos
ciertas disposiciones y normas que posicionan a las infancias como personas en igualdad de
condiciones, esto refiere a que todos los individuos sean iguales ante la ley, con los mismos
derechos y obligaciones. Desde un enfoque discursivo y tomando como referencia la
Convencion sobre los Derechos del Nifo, es claro que los derechos de las infancias
corresponden a todos, independientemente de la edad de los mismos. Por lo tanto partimos de
una base de igualdad juridica, frente a la cual el nifio es percibido como titular de derechos y
destinatario de normas juridicas, visto desde una perspectiva de sujeto de derecho, el cual
debe recibir una proteccion en funcion de su relativa inmadurez y menoria de edad, una
proteccion complementaria que agrega nuevas garantias correspondientes a todas las
personas.
Esta declaracion estd conformada por 54 articulos, pero para este trabajo nos
enfocaremos en el articulo 12, el cual enuncia:

“Los Estados Partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse un

juicio propio el derecho de expresar su opinidon libremente en todos los asuntos

que afectan al nifo, teniéndose debidamente en cuenta las opiniones del nifio, en

funcion de la edad y madurez del nifio” (Lansdown, G. 2005, pag 9).
En relaciéon a lo mencionado anteriormente, podemos decir que no existe una edad minima
para la participacion, es decir que, si bien la forma en que se exprese va a ir variando de
acuerdo a su desarrollo evolutivo, todo nifio puede generar una opinidon en relacion a un
asunto que le concierne.
Por otra parte el articulo 12 de la CDN impone la necesidad de que los adultos o tutores
responsables generen espacios que estimulen y propicien la participacion infantil, espacios en
los cuales la opinion de los nifios debe ser verdaderamente tenida en cuenta. Respetar el
derecho de los nifios a ser escuchados requiere emplear ciertas estrategias al respecto de un
espacio adecuado a las caracteristicas subjetivas de cada nifo, “para ello hacen falta una
buena dosis de tiempo, adultos dispuestos a escuchar y un entorno en el cual los nifios se
sientan seguros y comodos” (Lansdown, G. 2005, pag 11). Es en relacion a este aspecto que
intentaremos indagar acerca de la concepcidon que tienen las maestras al respecto de la
participacion infantil, enfocandonos en su rol como garantes de derechos, es decir cudles son
las propuestas que realizan respetando la diversidad del alumnado y propiciando espacios de
escucha para las infancias.
De acuerdo con Lansdown (2005), si la intervencion familiar brinda la habilitacion de las

facultades en evolucion, las mismas deben ser estimuladas por el nucleo familiar, generando



que en el proceso de desarrollo, su intervencion sea cada vez menor. El concepto de
facultades en evolucion es relevante en la CDN ya que se establece el reconocimiento de las
infancias como protagonistas activos, los cuales deben ser escuchados y respetados.
Asimismo, ademds de la familia, que constituye el primer espacio de socializacion y
proteccion de los derechos de la infancia, las maestras y las instituciones educativas
representan el segundo espacio de referencia fundamental para la promocidn y proteccion de
estos derechos. En este contexto, el docente asume un rol crucial no solo en la ensefianza de
la ciudadania, sino también como un garante activo de los derechos infantiles, asegurando un
entorno escolar donde las voces de las infancias sean escuchadas y valoradas. La escuela se
configura asi como un dispositivo esencial para el desarrollo de las facultades evolutivas,
donde a través de practicas pedagdgicas, se fomenta el ejercicio pleno de los derechos de la
infancia, en consonancia con los principios de la Convencion sobre los Derechos del Niflo.
En suma, estd investigacion tiene como objetivo central dar voz a las infancias de educacion
primaria; escuchar que es lo que piensan en torno a la participacion, que significa para ellos
formar parte de las dindmicas del aula y si consideran que éstas logran efectuarse. A través de
un analisis de las entrevistas y conversaciones, realizadas a las maestras referentes y alumnos,
con el fin de conocer las diferentes vivencias y discursos. Este estudio busca fomentar el
didlogo y la reflexion acerca de la relevancia de promover una educacion que respete los
derechos de las infancias en el contexto escolar.

A raiz de lo planteado anteriormente surgen las siguientes interrogantes: ;De qué manera las
opiniones, intereses y necesidades de las infancias forman parte del disefio de las propuestas
educativas?;Qué entienden por participacion infantil? ;Cudles son las practicas que las
docentes llevan a cabo para garantizar la participacion? ;Cudndo las infancias se sienten
valoradas y tenidas en cuenta en las propuestas educativas? ;Existe una relacion entre la

participacion, la integracion y la pertenencia en el aula? ;Qué caracteristicas tiene?

Objetivos

Objetivo General: Analizar desde la perspectiva de las infancias como la participacion
infantil, forma parte del disefio de las propuestas educativas en el Centro educativo

propuesto.

Objetivos Especificos:
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Conocer las concepciones de participacion de los docentes.

e Identificar practicas y estrategias utilizadas por las maestras que promuevan la
participacion de los nifios.

e Identificar situaciones en las que las infancias se sienten participes en las situaciones
aulicas o escolares.

e Analizar como la participacion en el aula influye en la percepcion de las infancias

sobre su integracion y pertenencia en el entorno escolar.

Marco teorico

El presente marco tedrico se centrara en los conceptos fundamentales relacionados con la
infancia, su evolucion historica y los derechos que le son reconocidos, con especial atencion a
la participacion infantil. Se abordaran los diferentes enfoques que han emergido para
comprender la infancia como una construccion social y las dindmicas que se han establecido
entre adultos y nifos a lo largo del tiempo. Asimismo, se explorard el concepto de
participacion infantil, en el marco de la Convencion de los Derechos del Nifio (1989), y se
analizara el rol de la escuela en Uruguay como un espacio clave para la promocion y ejercicio
de estos derechos. Este apartado proporcionara las bases tedricas necesarias para sustentar y
contextualizar la investigacion. Asimismo, resulta pertinente comenzar preguntandonos :
(,qué es un nifio?, para responder a esta pregunta tomaremos los aportes de Philippe Aries,
Demause presentados en el texto de Leopold, S (2014) y Alcubierre Moya (2018). Es
relevante reconocer que la condicion de nifio no es una entidad que permanezca estatica sino
que esta nocion se va transformando, ya que es producto de una constante construccion, que
esta ligada a un determinado periodo historico especifico que responde a una serie de
significados, a una determinada estructura social, econémica y politica, por lo tanto cada
sociedad ha construido su propia visidn, practica y experiencia en relacion a la nifiez
(Leopold, 2014).

Tomando las investigaciones historiograficas de Philippe Ariés (1987, citado en Leopold,
2014); estas plantean la nocion del “descubrimiento de la infancia” en el contexto de la
Europa de los siglos XVIII y XIX. Aqui se parte del hecho de que en la Edad Media la
infancia no era concebida como una etapa significativa en la vida de los individuos. No
existia una distincion clara entre un nifilo y un adulto. Hacia el siglo XVI comienza la
construccion de la imagen de la infancia, pero inmersa en el mundo de los adultos. La

diferenciacion entre nifios y adultos en la Europa Moderna, parte de los movimientos de la
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recientemente conformada clase burguesa, en la cual sus hijos fueron educados y formados
con el fin de estimular su desarrollo individual como futuros adultos y ciudadanos. A partir
del siglo XVII, debido a la apariciéon de la escuela, fue que se dieron nuevas formas de
socializacién. La misma posibilitd un espacié diferenciado de la esfera privada (hogar) que
tenia como finalidad la “reclusion” de las infancias. Sus objetivos iniciales fueron alejar a los
nifios de la calle, ya que los mismos eran vistos como sinénimo de inseguridad fisica e
indisciplina moral. Podemos decir entonces, que desde la perspectiva planteada por este
autor, el retrato que representaba a la nifiez en el siglo XVIII conformaba su salida del
anonimato, lo cual le habilité un espacio propio y alejado del mundo adulto (Ariés, 1987,
citado en Leopold, 2014). En sintesis, estos aportes colocan al nifio en el centro de una
perspectiva ligada a la nociébn moderna y occidental de la infancia, la cual es relativamente

reciente.

De acuerdo con Demause (1970, citado en Leopold, 2014), la historia de la infancia se
reconoce como tragica y monotonamente penosa. Este autor se inspira en el psicoandlisis para
construir la teoria psicogenética de la infancia. Considera que la infancia debe estudiarse
desde el origen de las relaciones paterno-filiales, ya que entender y conocer las relaciones
adulto/nifio nos permite acercarnos a las diferentes concepciones que han tenido los adultos
de los nifios, a lo largo de la historia. Demause (1970) plantea entonces tres posibles formas
de la relacion adulto/nifio como ha de ser: la reaccion proyectiva, de inversion y empatica.

En los parrafos siguientes se expondran las diversas formas de relacion paterno-filial que han
caracterizado diferentes épocas historicas, reflejando la evolucion en la comprension y
tratamiento en torno a las infancias. Entre estas formas se encuentran el infanticidio, el
abandono, la ambivalencia, la intrusion y la socializacion, cada una de ellas representativa
de un momento especifico en el desarrollo de la relacion entre adultos y niflos (Demause
1970, citado en Leopold, 2014). Asimismo, se analizard la transiciéon hacia una relacion
empatica a mediados del siglo XX, influenciada por avances en el ambito legal y social,
como la Declaracion de Ginebra de 1924 y la Convencion sobre los Derechos del Nifio de
1989. Estos aspectos seran desarrollados con el propdsito de contextualizar y entender como
estas practicas histéricas contintian influyendo en las dindmicas actuales. A lo largo de la
historia observamos diferentes formas de relacion paterno-filiales, entre ellas el infanticidio
(S IV). En este periodo el hecho de que un nifio viviera (o no) estaba sujeto a la voluntad de
los padres, ya que éstos eran vistos y considerados como propietarios de los nifios. Se tenia

una actitud pasiva hacia los nifios, por lo que esta practica se consideraba bien vista y
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justificada socialmente. Otra forma fue el abandono (entre los siglos IV y VIII) la cual
condice con una forma de infanticidio indirecto, ya que si bien no se lo mata directamente, se
lo deja en una situaciéon de desproteccion extrema, que a menudo culminaba en muerte.
Luego surgi6 la ambivalencia (siglos XIV a XVIII) como forma de relacion, la cual
implicaba que el nifio no tenia un lugar especifico en la sociedad, el adulto carecia de
conciencia respecto de los procesos madurativos del individuo, mientras que el nifio
participaba de la vida del adulto tanto en el ocio como en el trabajo. Durante este periodo
eran usuales los castigos fisicos, con los cuales se pretendia purificar al nifio, ademas de
descargar el peso emocional por parte del adulto. Existia una ambivalencia entre la aparente
preocupacion por la educacion de las infancias y la actitud de caracter proyectiva. Otra
manera de relacion paterno filial que surgi6é durante el siglo XVIII fue la intrusion; aqui
aparece la concepcion moderna en relacion a la infancia, en la cual el nifio comienza a ser
considerado por si mismo, pero todavia arraigado a una nocion perfectible. El nacimiento de
la pediatria, junto con nuevas miradas cientificistas y el cuidado de los padres, contribuyeron
a disminuir considerablemente la mortalidad infantil. Siguiendo con el desarrollo de este
apartado tenemos la socializacion (siglo XIX a mediados del siglo XX) periodo durante el
cual las practicas apuntan al cuidado y orientacidon en lugar de la dominacion de la voluntad
de las infancias. Por primera vez en la historia surge un interés por parte de los padres, esto se
visualiza en la preocupacion por la proteccion y cuidado de éstos.

Por ultimo encontramos la etapa denominada mediados del Siglo XX, en la cual la relacion se
traduce como empatica. El interés estd enfocado en desarrollar las caracteristicas propias de
cada nifio, comprendiendo sus necesidades y potenciando sus cualidades y habilidades. Este
cambio de perspectiva surge a partir de la declaracion de Ginebra (1924) junto con la
Convencion de los Derechos de la Infancia (1989) y las observaciones realizadas por las
Naciones Unidas.

En sintesis los aportes de Demause (1970, citado en Leopold, 2014), nos brindan una mayor
visibilizacion sobre la forma en la cual los adultos se relacionaron con las infancias a lo largo
de la historia. Es importante recordar que las etapas mencionadas, se yuxtaponen, por lo tanto
el inicio de una no significa el fin de la anterior. Es por esto que en la actualidad, si bien con
menos frecuencia, se siguen perpetuando practicas como el infanticidio, abandono y violencia
hacia los nifios, por lo tanto las formas de relacion adulto/nifio mencionadas continiian
vigentes. Esto podria explicar por qué resulta complejo aplicar las resoluciones y principios

de la Convencion de los Derechos de la Infancia en la vida cotidiana (Leopold, 2014).
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Desde los aportes brindados por Alcubierre Moya (2018), podemos destacar como principal
que, mas alla de que encontremos estudios en torno a la voz infantil, la historia en relacion a
las infancias muestra que existieron tradiciones y practicas mediadas por el mundo adulto,
por lo cual estas nociones representan “observaciones de observaciones”. Es decir que la
historia de la infancia se construye a través de diferentes testimonios, pinturas, novelas,
manuales e informes constituidos por parte de los adultos, pero este material pocas veces es
realizado tomando como referencia central la propia voz de las infancias. “Entonces, de lo
que se habla es de una historia de las representaciones en torno a los nifios y no estrictamente

de una historia sobre la propia nifiez” (Alcubierre, 2018, pag 9).

En otras palabras, no se visualiza al nifio o a la nifiez como un ente concreto, sino mas bien
como una construccion histérica, cambiante, constituida por un sistema de significados
pertenecientes a un determinado contexto cultural, religioso, politico y social (Alcubierre,
2018). Esta construccion, cambiante a lo largo del tiempo y las culturas, es lo que
entendemos como “representacion de la infancia”. La autora concibe a la infancia como
resultado de la modernidad y su evolucion, no como una concepcidon implicita en todas las
sociedades. También es importante recalcar que la sociedad moderna occidental no es la
unica que construyd una concepcion respecto a las implicaciones de la infancia (Alcubierre,
2018).

En este sentido, resulta fundamental profundizar en la Convencion de los Derechos del Nifio
(1989), ya que esta declaracion pone de manifiesto la confirmacioén de las infancias como
sujetos de derechos. Asimismo, se desarrolla un gran avance desde lo juridico, mas alla de
que exista un lento proceso de incorporacion de este enfoque de derechos en el disefio y
ejecucion de las politicas publicas (De Leon, 2012). A partir de la CDN es indispensable que
los paises implementen en sus sistemas juridicos ciertas disposiciones y normas que
posicionan a los/as nifios/as como personas en igualdad de condiciones, esto refiere a que
todos los individuos sean iguales ante la ley, con los mismos derechos y obligaciones
(Naciones Unidas, 2009). Partimos de una base de igualdad juridica, en la cual se reconoce al
niflo como titular de derechos y sujeto de normas juridicas. Este enfoque lo considera un
sujeto de derecho que debe recibir proteccion debido a su relativa inmadurez y minoria de
edad (Naciones Unidas, 2009). La declaracion estd compuesta por 54 articulos, pero en este
trabajo nos centraremos en el articulo 12, que establece:

"Los Estados Partes garantizaran al nifio que esté en condiciones de formarse un

juicio propio el derecho de expresar su opinion libremente en todos los asuntos
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que le afectan, teniendo en cuenta debidamente las opiniones del nifio, en funcion
de su edad y madurez" (Lansdown, G. 2005, pag. 9).

A partir de lo expuesto, se puede inferir que no existe una edad minima para la participacion,
es decir, cualquier nifio puede expresar su opinion sobre asuntos que le conciernen, asimismo,
la forma en que se exprese dicha opinion variard segin su desarrollo evolutivo (Lansdown,
2005).

Desde una perspectiva planteada por Lansdown (2005), se considera que desde edades muy
tempranas los nifios desarrollan diversas formas de expresion para comunicarse con el
mundo. Entre ellas podemos reconocer, diversos sonidos, balbuceos, risas, llantos que se
dan mas comunmente en la primera infancia, los cuales utilizan como medio expresion para
comunicar sus necesidades y deseos. Por lo general a los 18 meses los nifios ya comienzan a
expresarse mediante las palabras, tambien a través de los denominados juegos simbolicos y
los dibujos. Luego de los 4 afios de edad, los nifios adquieren mayores capacidades cognitivas
y lingiiisticas, por lo cual en esta etapa se desarrolla una “mayor independencia y conciencia
de si mismo”. Siguiendo la linea de los postulados anteriores podemos decir que, como
expone Lansdown (2005), las habilidades y competencias necesarias para la participacion
comienzan a desarrollarse desde el nacimiento, por lo que estas necesidades se pueden ver
limitadas o incrementadas por el entorno que lo rodea.

Asimismo, los nifios se pueden caracterizar como expertos, comunicadores hdabiles, agentes
activos y constructores de significado (Lansdown, 2005). La primera caracteristica hace
referencia a que los nifios son expertos en los aspectos de su vida, con la capacidad de
expresar sus propias perspectivas. La segunda, nos habla de que los nifios tienen gran
amplitud en sus formas de comunicacioén, por lo que pueden formular sus opiniones y
experiencias. La tercera refiere a que los nifios son agentes activos en constante intercambio
con su mundo externo, y por ultimo, la cuarta caracteristica expone que los nifios expresan e
interpretan tanto su mundo interno como el externo, elaborando significados (Lansdown,
2005).

En relacion a lo anteriormente planteado, es necesario hablar del concepto de participacion
infantil, focalizandose en: ;Qué es participar?, ;Por qué es importante para las infancias
generar espacios que propicien la participacion?, ;Como generar espacios de escucha para
que las infancias se sientan comodas al expresarse? y ;A qué nos referimos cuando hablamos
de Participacion infantil?. En este apartado expondremos diferentes perspectivas en torno a la
participacion, asimismo, Hart (1993, citado por Castro Zubizarreta, 2021) define la

participacion como "la capacidad para expresar decisiones que sean reconocidas por el
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entorno social y que afectan a la vida propia y/o a la vida de la comunidad en la que uno
vive" (p. 5). Mientras que, Anillas, G y Paucar, N (2006, citado por citado por Giorgi, 2010)
definen la participacion como:
“El derecho- asumido como capacidad- de opinar ante los otros y con otros. De
hacer que sus voces sean tomadas en cuenta seriamente y de asumir
responsablemente, segun su grado de madurez y desarrollo, decisiones
compartidas en asuntos que afectan sus vidas y las de sus comunidades. Es decir,

poder de opinar, de decidir y actuar organizadamente” (pag 30).

Save the Children (2004 citado por Giorgi, 2010). ha abordado minuciosamente los conceptos
entorno a la participacion infantil, destacando la nocion de "protagonismo infantil":
“Considerar la participacion principal de nifios, nifias y adolescentes no solo
implica que puedan expresar libremente opiniones, pensamientos, sentimientos y
necesidades, ademas estos puntos de vista expresados deben ser tenidos en cuenta
e influir en las decisiones; significa ser involucrados democraticamente por sus
familias, la escuela, los gobiernos locales, medios de comunicacidn, organismos
gubernamentales y no gubernamentales” (pag 31).
De acuerdo con Novella y Trilla (2014, citado por Castro Zubizarreta, 2021) la describen
como:
“una experiencia personal y colectiva que permite implicarse en proyectos
sociales que favorecen el desarrollo psicoeducativo, la construccion de valores y
el ejercicio de la ciudadania activa mediante la deliberacion y accion
comprometida en aquellos temas que les preocupan y sienten como propios” (p.
16).
Siguiendo en esta linea de pensamiento, podemos decir que la participacion se configura
como una herramienta para la construccion de la democracia y la transformacion social
(Castro Zubizarreta, 2021). Asi mismo, uno de los principales dispositivos para el aprendizaje
y desarrollo de la participacion infantil, se configura en la Escuela.
En lo que respecta a la educacion en Uruguay, ésta se encuentra profundamente influenciada
por su contexto historico y los cambios ocurridos a nivel sociopolitico (Administracion
Nacional de Educacion Primaria, 2007). Tras la recuperacion de la democracia en el afio
1985, el pais inicidé un proceso de restauracion de derechos y estructuras educativas que
habian sido afectadas durante la dictadura civico-militar (1973-1985). Este periodo incluy¢ la

readmision de docentes destituidos y el establecimiento de la Ley de Emergencia de la
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Educacion, la cual buscaba reestructurar el sistema educativo para alinearlo con los principios
democraticos y de igualdad. (Administracion Nacional de Educacion Primaria, 2007).
Durante la década de 1990, Uruguay experimenté un cambio en sus politicas educativas,
influenciado por la globalizacion y la necesidad de modernizacion. Se adoptd una perspectiva
neoliberal que promovia la reduccion del papel del Estado y fomentaba la participacion del
sector privado (Administracion Nacional de Educacién Primaria, 2007). Estas reformas
buscaron reducir el gasto publico, aumentar la eficiencia del Estado y adaptar el sistema
educativo a las demandas del mercado global. Sin embargo, este enfoque resulté en una
mayor segmentacion social y en la percepcion de un desprestigio de la educacion publica.
Los valores de democracia, libertad, igualdad y laicidad han sido histéricamente asociados
con la educacion publica en Uruguay (Administracion Nacional de Educacion Primaria,
2007).

En relacion con lo dicho previamente, segun Follari (1996) la escuela cumple un papel
crucial no solo en la educacion formal, sino también en la formacién social y cultural de las
infancias. Asimismo, el rol de la escuela en la modernidad, segun Follari (1996), fue
fundamental en la reproduccion del "lazo social", ya que la educacion tenia la funcidén de
consolidar y transmitir valores socialmente aceptados. Sin embargo, esta funcion, que en un
principio parecia promotora de la igualdad, en realidad reforzaba estructuras de poder y
reproducia desigualdades, dado que "la educacion no estuvo ligada a preocupaciones
econdmicas inmediatas, sino basicamente a cuestiones relacionadas con el orden simbodlico"
(Follari, 1996, p. 10).

En este marco, es pertinente analizar que la escuela uruguaya, al tener un curriculo
estandarizado y metodologias de ensefianza uniformes, tiende a promover ciertos valores,
conocimientos y habilidades considerados fundamentales para todos los nifios y nifas
(Administracion Nacional de Educacion Primaria, 2007). Por su parte, esto puede tener un
efecto homogeneizador, con el fin de nivelar las diferencias individuales respecto a los
intereses, habilidades y contextos familiares (Follari, 1996). Ademas, el sistema educativo
puede reforzar ciertas normas sociales y culturales dominantes, lo cual puede limitar la
diversidad de experiencias y perspectivas dentro del ambito escolar. Por ejemplo, ciertas
tradiciones, creencias o formas de expresion pueden ser menos valoradas o incluso ignoradas
si no se alinean con la norma establecida (Follari, 1996).

Por otro lado, la homogeneizacion en la escuela también puede manifestarse en la
uniformidad de las expectativas de comportamiento y rendimiento académico, lo cual puede

marginar a aquellos nifios y nifias que no se ajustan a estos estandares por diversas razones,
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como diferencias de aprendizaje, habilidades lingiiisticas, econdmicas, entre otras (Follari,
1996).

Dicho esto, es importante profundizar en la participacioén infantil en el contexto escolar, ya
que constituye un derecho fundamental promovido por la Convencion sobre los Derechos del
Nifio (1989), la cual establece que los nifios tienen derecho a participar en las decisiones que
afectan sus vidas y a expresar sus puntos de vista. Este documento aboga por un cambio de
perspectiva hacia la infancia, reconociendo a los nifios como sujetos capaces, competentes y
conocedores de sus propias vidas (Convencion sobre los Derechos del Nifio, 1989). Sin
embargo, la existencia de derechos no garantiza su aplicacion efectiva, lo que resalta el
camino ya recorrido y el que atn queda por recorrer para lograr la practica efectiva de estos
derechos proclamados a finales del siglo pasado (Zubizarreta, 2021).

La participacion infantil no debe ser vista como una actividad adicional en la escuela, sino
como uno de los objetivos principales de la misma. Ciertamente, la participacion no es algo
que debemos dar por sentado. La accion de participar se aprende dia a dia, a través del
desarrollo de valores, actitudes, conocimientos, habilidades y competencias (Zubizarreta,
2021). Precisamente, en consonancia con lo anteriormente expuesto, es fundamental
proporcionar oportunidades para que los nifios expresen sus opiniones, garantizando que estas
sean debidamente consideradas (Zubizarreta, 2021). Asimismo, como expone Rodari (1973,
citado por Castro Zubizarreta, 2021) para efectivizar ésta practica, es necesario que los
adultos mantengan una “oreja verde”, es decir una escucha que se caracterice por ser activa y
receptiva. La escucha activa en el d&mbito escolar se presenta como un imperativo ético,
mientras que en lo que concierne a la participacion debe ser un acto voluntario (Zubizarreta,
2021).

Con respecto a la participacion en el entorno escolar, la escuela es un foro privilegiado para
garantizar que la misma suceda, siempre y cuando se produzca un entorno en el cual las
infancias se sientan comodas, escuchadas y tenidas en cuenta en aquello que los afecta
(Zubizarreta, 2021). Sarramona (1999, citado por Castro Zubizarreta, 2021) enuncia que esta
implica un reparto equitativo del poder, alejaindose de la concepcidon de este como un
“patrimonio exclusivo” de unos pocos. Para que esto suceda es necesario:

“Romper los prejuicios que todavia prevalecen en los adultos, con relacion a la
capacidad de nifios y niflas para transformar la realidad, o para incidir con
posibilidades de cambio en esa realidad. Este prejuicio tiene base en una vision
de la infancia que todavia no superamos los adultos, aun siendo promotores o

trabajadores de las organizaciones comprometidas con el acompafiamiento de los
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procesos participativos de ninos y nifias” Encuentro de Cuenca (2004, citado por

Giorgi, 2010).
Esta perspectiva reta a la necesidad de cambiar la vision hacia los nifios, alejandose del
"adultocentrismo", que coloca a la infancia en una posicion de inferioridad y en una
moratoria de preparacion para el futuro, negando su presencia y capacidad de accion en el
presente (Trilla & Novella 2014, citado por Castro Zubizarreta, 2021). Este enfoque tedrico
resalta la relevancia de que los nifios no aguarden a la adultez para participar en la
democracia; es fundamental que se involucren activamente en sus entornos desde una edad
temprana (Zubizarreta, 2021). La nocion de ciudadania se forma y se vive en estos
escenarios, por lo tanto, la Convencion debe considerarse como el inicio para fomentar una

ciudadania participativa, democratica, ética y responsable.

Diserio metodologico

El presente trabajo de investigacion se inscribe dentro de un enfoque cualitativo y
etnografico, cuya principal finalidad es explorar y comprender en profundidad las
experiencias y percepciones de los nifios en el contexto educativo. Este enfoque, ampliamente
respaldado por Hernédndez, Fernandez, y Baptista (2014), se caracteriza por su capacidad para
captar la complejidad de los fendmenos sociales desde la perspectiva de los propios actores,
en este caso, los nifios. Al centrarse en la interpretacion de la realidad desde el punto de vista
de los participantes, el enfoque cualitativo permite acceder a los significados que éstos
atribuyen a sus experiencias, lo que resulta crucial para entender como los nifios perciben su
rol y participacion en las dindmicas escolares.

Este estudio adopta un disefio de investigacion-accion educativa, un enfoque que no sélo
busca describir y comprender las realidades observadas, sino también intervenir en ellas con
el objetivo de mejorar las précticas educativas y promover el ejercicio efectivo de los
derechos de la infancia. Segin Herndndez, Ferndndez, y Baptista (2014), la
investigacion-accion es especialmente relevante en contextos educativos, ya que permite a los
investigadores trabajar en estrecha colaboracion con los participantes, en este caso, las
infancias y las maestras, para identificar problemas y co-crear soluciones que respondan a las
necesidades identificadas. Este enfoque, por lo tanto, se alinea directamente con los objetivos
de esta investigacion, que busca no solo investigar como las infancias perciben su
participacion en el aula, sino también contribuir a la creacion de un ambiente mas inclusivo y

participativo en el entorno escolar.

19



La recoleccion de datos se llevara a cabo principalmente mediante entrevistas en profundidad
con los docentes y dispositivos grupales de “conversacion” con las infancias. En el articulo
de Ana Castro Zubizarreta (2021), se destacan diversas técnicas participativas utilizadas en la
investigacion educativa para fomentar la expresion y participacion de los nifios en el entorno
escolar. Estas técnicas segin Zubizarreta (2021), denominadas "técnicas amigas de la
infancia", permiten captar la subjetividad de los nifios a través de medios accesibles,
atractivos y conocidos para ellos. Entre las mas comunes se incluyen el dibujo, las
fotografias, conversaciones con nifios, videograbaciones, construcciones con Lego y el uso de
juguetes, todas enfocadas en captar las percepciones infantiles de manera inclusiva y

respetuosa (Zubizarreta, 2021).

El uso de conversaciones con nifios en este contexto es clave para capturar su vision del
entorno educativo (Zubizarreta,2021). Esta técnica, aunque depende de las habilidades
verbales de los nifios, se complementa eficazmente con otras formas de expresion, como el
dibujo, lo que permite profundizar en las ideas que los nifios no logran verbalizar
completamente (Zubizarreta,2021). El dispositivo de conversacion permite obtener una
amplia y diversa informacion, capturando elementos clave sobre sus percepciones y deseos,
especialmente cuando se abordan temas importantes para ellos (Zubizarreta,2021). Esta
técnica, flexible y abierta, se adapta a las particularidades de cada nifio, permitiendo que
expresen sus ideas de manera comoda y espontanea, lo que resulta fundamental en un proceso
investigativo que busca comprender sus puntos de vista de manera genuina (Zubizarreta,
2021). Ademas, en estd investigacion, se realizaran entrevistas en profundidad a las maestras
para explorar sus percepciones sobre la participacion infantil en el aula y su rol como
garantes de derechos. Estas entrevistas serdn semiestructuradas, lo que permite seguir los
hilos de conversaciéon mas relevantes, asegurando que se cubran los temas centrales de la
investigacion. Estos métodos garantizan la flexibilidad necesaria para captar tanto las
percepciones de las maestras como de las infancias, proporcionando un panorama integral del

entorno educativo.

El dispositivo de conversacion con las infancias en esta investigacion se sustentara en el
Enfoque Mosaico como herramienta estratégica de recoleccion de datos. Este enfoque
combina diversas técnicas, tales como entrevistas y observaciones, con el propdsito de
construir una imagen rica y multidimensional de las experiencias de los nifios (Clark, 2005).

Al reconocer a las infancias como participantes activos y expertos en sus propias vidas, el
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Enfoque Mosaico permite captar una diversidad de perspectivas y experiencias, lo que resulta
esencial para el logro de los objetivos de esta investigacion. Particularmente en el contexto
escolar, este enfoque facilita una comprension mas profunda de las vivencias infantiles.
Mediante la combinacion de técnicas de recoleccion de datos, se crea una representacion mas
compleja y completa de las realidades de los nifios, permitiendo que sus voces sean

escuchadas y valoradas en el proceso investigativo ( Zubizarreta, 2021).

Partiendo de lo previamente mencionado, es pertinente desarrollar los aspectos principales en
torno al Enfoque Mosaico, desarrollado por Alison Clark y Peter Moss (2005), nos
enfocaremos en responder: ;Qué es? ;Para que es ttil su implementacion? ;Qué herramientas
se desarrollan en este enfoque? ;Qué tipo de escucha es necesaria?. Si bien este enfoque esta
pensado para primera infancia y nuestra investigacion es con nifios y nifias de primaria, la
forma en la que se desarrolla es eficiente para conocer los discursos de las infancias, logrando
que la respuesta que brinden sea fidedigna y no inducida por presion o por el adulto
responsable. El primer aspecto relevante de este enfoque es su perspectiva, ya que la misma
reconoce a las infancias como participantes activos y expertos en sus propias vidas, capaces
de ofrecer valiosas opiniones sobre sus entornos (Clark, 2005) . Asimismo, este enfoque
integra diversas metodologias para escuchar a los nifios sobre sus experiencias diarias, y fue
desarrollado inicialmente para evaluar una red multi institucional de servicios para nifios y
familias (Clark, 2005). Aunque, posteriormente, se adaptd para estudiar los entornos al aire
libre en Educacion Inicial. El enfoque Mosaico como enuncia Clark (2005) es multimétodo,
combina observacion, entrevistas, fotografias, mapas y otras técnicas para capturar diversas
"voces". Esta metodologia multiple permite una representacion amplia y variada de las
perspectivas infantiles. Ademads, este enfoque fomenta la reflexion al involucrar a nifios,
profesionales y padres en la interpretacion de datos, enriqueciendo asi la comprension y el
analisis de las experiencias (Clark, 2005). La flexibilidad del enfoque Mosaico es otra de sus
caracteristicas distintivas, lo que permite su aplicacion en distintas instituciones de primera
infancia. Esta versatilidad garantiza que el enfoque pueda adaptarse a las necesidades

especificas de varios entornos educativos (Clark, 2005).

Para su implementacion se emplean varias herramientas que facilitan la expresion de los
diferentes puntos de vista, las técnicas varian teniendo en cuenta el amplio espectro etario
(Clark, 2005). Por ejemplo, la observacion y las fotografias permiten documentar

visualmente sus espacios importantes, facilitando una expresion mas directa. Asimismo, los
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mapas y dibujos creados por los nifios reflejan sus percepciones y experiencias en su entorno,
proporcionando una representacion tangible de sus ideas y sentimientos. Ademas, las
entrevistas y conversaciones con los niflos permiten profundizar en sus opiniones y
sentimientos, ofreciendo un contexto adicional para comprender sus perspectivas. Una
herramienta innovadora introducida en el Enfoque Mosaico es la "alfombra magica", que
facilita conversaciones sobre el entorno mas amplio de los nifios. Esta herramienta permite a

los nifios explorar y discutir sus espacios de una manera lidica y accesible (Clark, 2005).

Un aspecto fundamental de este enfoque es la nocion de escucha en sus distintas
dimensiones: interna, visible y multiple. La escucha interna resalta la importancia de
reflexionar acerca de los procesos de escucha y las interpretaciones que los adultos hacen de
las voces de los nifios (Clark, 2005). Implica una reflexiéon constante sobre las propias
suposiciones, expectativas y respuestas de los adultos ante las perspectivas infantiles. Este
proceso reflexivo resulta crucial para asegurar una comprension y valoracion genuinas de las
voces de los nifios, evitando interpretarlas inicamente desde la perspectiva de los adultos. Por
otro lado, la escucha visible implica hacer explicitas y visibles las perspectivas de los nifos.
Esto implica documentar y compartir las observaciones, dibujos, fotografias y palabras de los
niflos para apreciar sus aportes. La visibilidad de las voces infantiles contribuye a que sus
ideas y opiniones sean reconocidas y consideradas en la toma de decisiones. Finalmente, la
escucha multiple enfatiza la importancia de emplear diversas técnicas y metodologias para
captar las voces de los nifios. Al combinar diferentes formas de escucha como observaciones,
entrevistas, fotografias, dibujos y otras técnicas, se logra obtener una comprension mas
completa y enriquecedora de sus experiencias (Clark, 2005). Existen, segiin Clark (2005)
ciertos requisitos con los que deberia contar el investigador entre ellos a generar un buen
rapport con el nifio/a, promoviendo un ambiente que permita la confianza y habilite que el
niflo/a se sienta cémodo/a para responder a la pregunta-consigna. Para que los nifios
pequefios brinden respuestas confiables es necesario preguntarles acerca de eventos que son
significativos en sus vidas y de temdticas que resultan de su exclusivo interés. Es decir que,
para que se desarrolle la participacion infantil desde el enfoque participativo integral, se
requiere que se den respuestas avalando la voz de los nifios, para esto es imprescindible
propiciar un espacio que resulte seguro para ellos, que no siempre es el mas comodo para el
adulto (Clark, 2005). El ambiente en el que se realizan las preguntas es muy importante, las
caracteristicas del mismo pueden influir en los comportamientos de los nifios por lo tanto

pueden determinar las respuestas que estos daran. La manera en la que el investigador
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pregunta, determina en gran medida lo que el nifio contesta, el entrevistador debe tener en
cuenta: el riesgo maés frecuente es que el nifio puede sentirse presionado a responder lo que
los adultos quieren que el responda, o en la necesidad de agradar a sus adultos referentes o
cuidadores (Clark, 2005). Por ultimo no debemos perder de vista que la calidad de los datos
recogidos de las conversaciones con nifios dependen en gran medida de los factores
mencionados anteriormente, es decir que, factores como la calidez del investigador, la
informacion que el nifio/a reciba, si es de su interés o no, que las preguntas no sean ambiguas,
bajo el concepto de que cuanto mas claras sean las preguntas mas acertadas seran las

respuestas brindadas (Clark, 2005).

Ademas de las entrevistas y las conversaciones, se emplea la observacion participante, una
técnica que permite al investigador integrarse en el entorno natural de los nifios, observando
de primera mano las interacciones y dinamicas que se desarrollan en el aula. Segun
Hernandez Fernandez, y Baptista (2014), la observacion participante es una herramienta
poderosa en la investigacion cualitativa, ya que permite captar la realidad desde dentro,
registrando aspectos que pueden no ser accesibles a través de otros métodos. Esta técnica es
particularmente valiosa en el contexto de la investigacion-accion educativa, ya que permite al
investigador identificar practicas y dinamicas que podrian beneficiarse de intervenciones
especificas para mejorar la inclusion y la participacion de las infancias. Durante el proceso de
observacion, se mantendrd un diario de campo detallado, en el cual se registran no solo las
observaciones realizadas, sino también las reflexiones y pensamientos del investigador sobre
el proceso de investigacion. Este diario de campo es una herramienta esencial en la
investigacion cualitativa, ya que permite al investigador documentar y reflexionar sobre su
propia influencia en el proceso de recoleccion de datos, asi como sobre los significados
emergentes que se desarrollan en el campo. Ademas, el diario de campo facilitara la
identificacion de patrones y temas recurrentes que podran ser explorados mas a fondo durante

las entrevistas y conversaciones.
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Cronograma

observacion

observacion
participante inicial
en las aulas.

Fase Actividad Duracion Fecha estimada
Fase 1:
Presentacion y
planificacion:
Presentacion Presentacion formal
del proyecto de la investigacion y | 1 semana Marzo 2025
objetivos en la
institucion.
Solicitud de Preparar y enviar
consentimiento formularios de 1 semanas Marzo 2025
consentimiento a los
padres.
Solicitud de Presentar y explicar | 1 semana Marzo 2025
asentimiento la investigacion a
con nifios los nifios.
Fase 2:
Entrevista
con las
maestras
Entrevistas a Realizacion de 4 semanas Abril 2025
maestras entrevistas
semiestructuradas a
maestras referentes.
Fase 3:
Observacion en el
aula
Primera visita de Realizacion de 1 semana Mayo 2025
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Segunda visita de | Seguimiento y 1 semana Mayo 2025
observacion recopilacion de
datos en una
segunda sesion de

observacion.
Tercera visita de Observacion final, 1 semana Junio 2025
observacion enfocada en recoger

interacciones claves.

Fase 4:
Participacion de
los niiios
Entrevistas a nifios | Realizacion de 20 semanas Junio a octubre 2025
entrevistas grupales
o individuales a los
ninos.
Fase S:
Analisis de
datos
Transcripcion y Transcripcion de 5 semanas Noviembre y
analisis de datos observaciones y Diciembre 2025
entrevistas, analisis
cualitativo.

Consideraciones éticas

La presente investigacion se ajusta tanto al Codigo de Etica Profesional del Psicologo de la
Udelar como a las normativas nacionales, incluyendo la Ley N.° 18.331 de Proteccion de
Datos Personales y Accién de Habeas Data (2008 y 2009). Estas leyes garantizan que los
datos de los participantes seran tratados de manera confidencial y segura, respetando su

derecho de acceso, correccion y eliminacion de informacion en cualquier momento.

En relacion con el consentimiento informado, se brindara a los padres o tutores una
explicacion exhaustiva sobre los objetivos y procedimientos de la investigacion, garantizando

que comprendan todas las implicaciones de su participacion, donde se le informaran
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eventuales riesgos y beneficios. Ademas, se buscara el asentimiento de los niflos, utilizando
un lenguaje adecuado a su nivel de desarrollo y respetando su autonomia para decidir

participar o retirarse en cualquier momento sin que eso afecte el desempefio.

El manejo de los datos personales se hara bajo estrictas normas de confidencialidad, solo los
investigadores tendran acceso a los datos originales, y estos se utilizaran exclusivamente con
fines académicos, en cumplimiento con la Ley N.° 18.331 (2008). Se adoptar el principio de
no maleficencia, procurando que los nifios no sufran ningtn tipo de dafio fisico, psicologico o
emocional durante el proceso investigativo. Si algun participante expresa incomodidad, su
participacion sera interrumpida inmediatamente para garantizar su bienestar, pudiendo

retirarse de la investigacion si asi lo desea, sin recibir ningtn perjuicio por ello.

Asimismo, el estudio se ampara en las disposiciones del Decreto sobre Investigacion con
Seres Humanos del Ministerio de Salud Publica, que regula los aspectos éticos
fundamentales. A su vez, se cumple con el Codigo de la Nifiez y Adolescencia (2005), que
incorpora las directrices de la Convencion sobre los Derechos del Nifio (1998), en particular
los articulos 12y 13, que reconocen el derecho de los nifios a ser escuchados y a participar en
decisiones que los afecten directamente. Esto implica que los nifios no solo participaran de
manera voluntaria, sino que también se respetaran sus voces y sus percepciones durante todo

el proceso investigativo.

Finalmente, se garantizara la devolucion de los resultados de manera clara y accesible a los
padres y nifos, difundiendo tunicamente los hallazgos generales de la investigacion,
preservando la identidad de los participantes en todas las presentaciones académicas y
publicas. De esta manera, la confidencialidad y el respeto por los derechos de los nifios se

mantienen en todo el proceso investigativo.
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