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Resumen

La familia constituye el primer espacio de socializaciéon y aprendizaje durante la nifiez, donde
los estilos de crianza adoptados influyen fuertemente en su desarrollo cognitivo,
socioemocional y académico. El presente trabajo tuvo como objetivo sintetizar la evidencia
empirica internacional sobre la relacién entre estilos de crianza y rendimiento académico
mediante una revisién sistematica de articulos publicados entre 2010 y 2025. La busqueda se
realizé en bases de datos internacionales siguiendo las directrices PRISMA, lo que permitié
identificar 35 estudios que cumplian con los criterios de inclusion. Los hallazgos indican que el
estilo democratico, caracterizado por altas expectativas, apoyo afectivo y comunicacion abierta,
se asocia de manera consistente con un mejor rendimiento académico, mientras que los estilos
permisivo, autoritario o negligente tienden a vincularse con logros mas bajos o intermedios. No
obstante, el impacto de la crianza no es uniforme, ya que depende de factores
socioecondmicos, culturales y psicolégicos que median la relacion, tales como la motivacion, la
autoestima y la autorregulacion. En conjunto, los estilos de crianza constituyen un factor
central, pero no aislado, en el rendimiento escolar, o que subraya la necesidad de politicas
educativas y programas familiares que contribuyan a fortalecer las competencias cognitivas y

socioemaocionales de nifias y nifios en contextos diversos.
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Abstract

The family constitutes the primary space for socialization and learning during childhood, where
the parenting styles adopted strongly influence cognitive, socioemotional, and academic
development. This study aimed to synthesize international empirical evidence on the
relationship between parenting styles and academic performance through a systematic review
of articles published between 2010 and 2025. The search was conducted in international
databases following PRISMA guidelines, which led to the identification of 35 studies that met the
inclusion criteria. The findings indicate that the democratic style, characterized by high
expectations, emotional support, and open communication, is consistently associated with
better academic performance, while permissive, authoritarian, or neglectful styles tend to be
associated with lower or intermediate achievement. However, the impact of parenting is not
uniform, as it depends on socioeconomic, cultural, and psychological factors that mediate the
relationship, such as motivation, self-esteem, and self-regulation. Overall, parenting styles are a
central, but not isolated, factor in academic performance, underscoring the need for educational
policies and family programs that contribute to strengthening the cognitive and socioemotional

skills of girls and boys in diverse contexts.
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Introduccion

El vinculo entre los estilos de crianza y el rendimiento académico en el alumnado de
educacioén primaria ha despertado un interés creciente, ya que el ambito familiar se reconoce
como un elemento clave en el desarrollo integral. El rendimiento escolar no se explica
unicamente por las habilidades individuales, ni por los recursos que ofrece la escuela, sino
también por las dinamicas del hogar y las interacciones cotidianas (Hattie, 2012). En este
sentido, analizar la incidencia de dichos estilos en la trayectoria educativa resulta fundamental
para comprender las diferencias en los logros escolares y promover estrategias que favorezcan

un desarrollo equilibrado.

Influencia de la familia en el desarrollo infantil

El desarrollo infantil es un proceso complejo influido por multiples factores, donde la
familia ocupa un lugar sustancial. Desde una perspectiva amplia, la teoria ecoldgica de
Bronfenbrenner (1987) concibe el desarrollo humano como un proceso continuo que ocurre
dentro de una red compleja de sistemas interrelacionados y jerarquicamente organizados, los
cuales constituyen el ambiente ecoldgico del individuo. Bajo esta logica, este ultimo se
considera un sujeto activo capaz de interactuar y modificar su alrededor en funcion de sus
necesidades y aspiraciones, al mismo tiempo que se adapta a sus exigencias en un tiempo y
espacio determinados. Complementariamente, la teoria del apego propuesta por Bowlby (1988)
ofrece un sélido marco conceptual para comprender la importancia de los primeros vinculos
afectivos establecidos durante la crianza. El apego se entiende como una tendencia innata a
formar lazos emocionales profundos y estables, expresandose a través de conductas que
buscan mantener la proximidad con aquellos percibidos como mas fuertes, especialmente
padres o cuidadores quienes deben brindarle al infante una base segura para explorar su
alrededor, asi como estar disponibles para ofrecer contencién y proteccidon cuando sea
necesario.

De esta forma, Bolivar (2006) sefiala que el entorno familiar es quien actia durante los
primeros afios como intermediario entre la nifiez y su entorno, asumiendo la responsabilidad no
s6lo de garantizar la salud de sus hijos, sino también de promover el desarrollo de capacidades
fisicas, cognitivas y socioemocionales para lograr desenvolverse y participar en la sociedad en
la que estan insertos. En este sentido, Hattie (2017) sostiene la idea de que el aprendizaje se

ve afectado por diversos dominios de relacién, como las caracteristicas del estudiante, la



escuela, el saldon de clases, el docente y el hogar, siendo este ultimo un factor que influye de
manera significativa en el rendimiento escolar. Entre los aspectos positivos se destacan la
implicacion parental, las dinamicas familiares y las intervenciones tempranas, lo que demuestra
que un ambiente afectivamente estable, estimulante y dedicado a la educaciéon promueve el
progreso académico. En cambio, comportamientos como el castigo corporal o las frecuentes
modificaciones de escuela, se asocian con efectos adversos en el aprendizaje, vinculados al

aumento del estrés y la inestabilidad emocional.

Dinamica familiar y estilos de crianza

El enfoque estructural de Salvador Minuchin (1974) aporta una comprension del
funcionamiento familiar al interpretar a la familia como un sistema social dinamico, abierto y en
constante transformaciéon. Esto se debe a que esta conformada por subsistemas como el
conyugal, parental y fraternal, los cuales interactian de manera circular. En su cotidianeidad
establecen pautas de relacion que se vuelven mas visibles ante momentos de estrés,
particularmente en el caso de los menores, quienes responden de forma directa a las tensiones
y adaptaciones del grupo, lo que significa que forman parte de una red relacional amplia y no
pueden comprenderse de manera aislada. Su conducta, sus sentimientos y su evolucion estan
directamente vinculados con las dinamicas familiares en las que participa. Asimismo, los
patrones de comportamiento parental configuran el clima emocional en el que se desarrolla el
individuo y derivan de la interaccion con los estilos de crianza, los cuales constituyen un
proceso de modelamiento social y cultural que refleja el tono afectivo y los niveles de control de
los progenitores hacia sus hijos (Darling & Steinberg, 1993; Maccoby & Martin, 1983).

El conjunto de estas dimensiones da lugar a los distintos estilos de crianza que
Baumrind (1971) identifica como democratico, autoritario y permisivo. EI democratico se
caracteriza por la flexibilidad, el apoyo emocional, la promocion de la autonomia y la
comunicacion efectiva. En este tipo de familias se mantienen expectativas elevadas sin ser
intrusivos, respondiendo de manera atenta a las necesidades de sus hijas/os y fomentando el
dialogo. En cambio, el estilo autoritario combina altos niveles de exigencia con escasa atencion
a las necesidades requeridas, estableciendo normas rigidas e innegociables que restringen la
autonomia y demandan obediencia sin justificacién. Mientras que el estilo permisivo se
distingue por una baja exigencia y un trato afectuoso, se implementan escasas reglas,
incorporan a los hijos en la toma de decisiones y evitan la confrontacion. Posteriormente,

Maccoby & Martin (1983) incorporaron a esta clasificacién el estilo negligente, el cual describe



a aquellas familias con bajos estandares y escasa respuesta a las necesidades de sus hijos,
con minima implicacion afectiva y sin interés en establecer normas.

Distintas investigaciones indican de forma consistente que el estilo democratico genera
mejores resultados ya que los cuidadores ejercen un control razonable, son exigentes pero
receptivos, fomentan el dialogo y explican sus decisiones. Se asocia con infantes que poseen
una autoestima y autocontrol elevados, ademas de mejores habilidades de empatia y
crecimiento moral (Holden, 1997; Pettit et al., 2001). En conjunto con esto, es imprescindible
que el hogar actie como incentivo para el desarrollo intelectual, ofreciendo libros de texto,
enciclopedias y cuentos infantiles, asi como dutiles escolares, computadoras e internet,
reconociendo que el rendimiento académico infantil puede variar en funcion del estilo de

crianza adoptado por los padres (Valdés Cuervo et al., 2017).

Funcionamiento familiar y rendimiento académico

El rendimiento académico se concibe como un constructo amplio y complejo,
determinado tanto por variables individuales como la inteligencia, la motivaciéon y la
personalidad, como por factores relacionales y contextuales, entre ellos, el clima familiar, los
recursos y la calidad de la ensefianza (Adell, 2002). Este desempefio se ve reflejado
habitualmente en calificaciones escolares, pruebas estandarizadas o evaluaciones especificas
en areas clave, como lectura y matematicas. En esta misma linea, Ogunshola & Adewale
(2012) sostienen que multiples factores inciden en este rendimiento, entre ellos la asistencia
escolar, la proporcién entre alumnos y docentes, el género, los métodos de ensefianza y las
condiciones familiares. En concordancia, Martinez Gonzalez (1992) sefala que las habilidades
adquiridas en el entorno familiar moldean el entendimiento del mundo, el lenguaje, la forma de
razonar y la perseverancia del estudiante, pues cuanto mayor sea la cantidad de informacién y
estimulos proporcionados, mas sencillo le resultara a los hijos comprender y asimilar los
contenidos académicos.

Dentro de este contexto, ciertas practicas familiares especificas destacan por su
influencia en el desempefo escolar. Por ejemplo, las expectativas académicas elevadas y la
comunicacion fluida en el ambito familiar se constituyen como los factores mas influyentes en el
desempefo escolar, ya que transmiten motivacién y seguridad. De igual modo, actividades
como la lectura compartida en el hogar contribuyen a mejorar la adquisicion de competencias,
especialmente en el area del lenguaje. En contraste, practicas como la ayuda directa con los

deberes escolares o la mera asistencia a reuniones y eventos muestran un impacto menor,



evidenciando que la calidad de la implicacion familiar resulta mas importante que la cantidad de
tiempo invertido (Castro et al., 2015; Erdem & Kaya, 2020).

Ademas, investigaciones recientes desde la neuroeducacion permiten comprender los
mecanismos biolégicos que subyacen a esta influencia familiar. El desarrollo de las
capacidades humanas esta condicionado por experiencias que, al ser activadas, moldean la
arquitectura cerebral y la disposicién del individuo hacia el aprendizaje. Las emociones y los
entornos sociales configuran las conexiones neuronales que favorecen la atencion, la
concentracion y la memoria, y pueden actuar como facilitadores o inhibidores de los procesos
de aprendizaje (Cantor et al.,, 2018). Asimismo, la evidencia demuestra que las relaciones
cdlidas, estables y receptivas entre adultos y nifios constituyen un indicador de proteccion
esencial, dado que el temor y la ansiedad pueden perjudicar el rendimiento cognitivo (Osher et
al., 2018). En este contexto, el rol del psicologo educativo resulta indispensable para favorecer
las condiciones que sostienen el aprendizaje. De acuerdo con Barraza Lépez (2015), no solo
interviene ante dificultades sino que también actia de forma preventiva, promoviendo el
bienestar socioemocional del alumnado. Asimismo, acompafa los procesos institucionales que
inciden en el aprendizaje, aportando una mirada profesional que permite comprender y atender
las necesidades que emergen en la comunidad educativa.

En términos generales, los antecedentes tedricos y empiricos revisados demuestran la
importancia del entorno familiar en el desarrollo integral durante la infancia. Ademas, ponen de
manifiesto que el éxito académico no puede explicarse Unicamente por caracteristicas
individuales o escolares, sino que esta estrechamente vinculado al capital cultural y emocional
de cada familia. En este marco, los estilos de crianza se presentan como un factor
determinante en la consolidacion de competencias cognitivas, socioemocionales y académicas
durante la educacién primaria, al mismo tiempo que evidencian cémo las desigualdades
educativas, con raices estructurales, pueden reproducirse o atenuarse en el seno de los

hogares.

Objetivo de la RS

El presente trabajo tiene como objetivo sintetizar evidencia disponible acerca de los
estilos de crianza y su influencia en el rendimiento académico de nifias y nifios escolares a

nivel mundial entre los afios 2010 y 2025.



Método

Diserio

La presente revisidn sistematica se llevo a cabo siguiendo las pautas establecidas en el
protocolo PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analysis
protocols) (Moher et al., 2015). A partir de las orientaciones metodolégicas sefaladas en esta
declaracion, se definieron los criterios de inclusion, se disefid la estrategia de busqueda y se

llevaron a cabo los procedimientos de seleccion de estudios y de extraccion de datos.

Criterios de elegibilidad de los articulos

Los criterios de inclusidon y exclusion se definieron en funcion del objetivo planteado.
Para llevar a cabo la estrategia de busqueda se establecieron los siguientes criterios de
inclusion: a) los constructos que abordan la presente RS que se organizan en dos
componentes: componente 1 (estilos de crianza, dinamica familiar, competencias parentales) y
componente 2 (eficacia, desempeno, éxito y rendimiento académico; b) en ensefianza primaria;
c) publicados entre 2010-2025; d) a nivel mundial; e) vinculados a estudios empiricos; f) en
espanol e inglés; g) que tuvieran acceso al texto completo; y h) publicados en revistas
indexadas en bases internacionales. Asimismo, se excluyeron estudios que no cumplieran con

estos criterios.

Procedimiento de busqueda y seleccion de articulos

La busqueda se realizd entre el 28 de julio y el 2 de agosto de 2025 en las bases de
datos: Scopus y EBSCO y en el motor de busqueda de Google Académico. Mediante la
aplicacion de los criterios de inclusion anteriormente sefalados, se definio la siguiente ecuacién
de busqueda: Tl (("parenting s*" OR "parenting practices" OR "parenting" OR "family
education") AND ("achievement" OR "performance" OR "rendimiento académico")) AND TI
("achievement" OR "performance” OR "success" OR "eficacia" OR "desempeno" OR
"éxito" OR "rendimiento académico") AND AB ("school" OR "escuela" OR "primaria" OR
"escolar") NOT AB ("adolescents" or "high").



A partir de la muestra inicial de articulos se realizaron dos procesos de cribado. El
primero, consistio en filtrar por titulo y resumen, mientras que el segundo implicé una lectura en
profundidad de los textos, considerando criterios como la metodologia empleada, la poblacion
de estudio y las variables analizadas, con el objetivo de determinar si cumplian con los criterios
de inclusion. Una vez concluida esta fase, se seleccionaron 35 articulos. En la Figura 1 se

muestra un diagrama con el proceso de seleccion de los estudios.

Figura 1.
Proceso de seleccion de estudios sobre estilo de crianza y rendimiento académico en la

ensefianza primaria
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Fuente: elaboracion propia (2025)

Extraccion y sintesis de datos

Tras la seleccion final de articulos se efectu6 una codificacion de los mismos
considerando variables descriptivas (autores, afo de publicacién, pais de origen) y

metodoldgicas (disefo, participantes e instrumentos empleados). Ademas, se incluyeron los



hallazgos aportados por cada investigacién en relacion con el objetivo de esta revision
sistematica, especialmente en lo referido al nivel de asociacion entre los estilos de crianza y el

rendimiento académico.

Resultados

La presente seccion expone los resultados obtenidos a partir del analisis de diversas
investigaciones que abordan la relacion entre los estilos de crianza y el rendimiento académico
en nifias y nifos de educacion primaria. Se examinan las principales tendencias observadas en
la literatura teniendo en cuenta la distribucion tanto temporal como geografica de los estudios,
los marcos tedricos predominantes y los enfoques metodoldgicos empleados. Asimismo, los
principales hallazgos se agrupan en distintos ejes tematicos que permiten analizar la influencia
de las practicas parentales sobre el desempeno escolar infantil. En el Apéndice 1, se presenta

una tabla con la matriz de datos.

Caracterizacion de los estudios

El presente analisis se enfoca en la revision de 35 investigaciones. En un primer bloque,
que abarca desde 2010 hasta 2015, se registraron 7 estudios, lo que representa el 20% del
total. De manera similar, en un segundo bloque, correspondiente al periodo 2016-2020, se
reunen también 7 trabajos, que representan otro 20%. Finalmente, un tercer bloque, que
comprende los afios 2021 a 2025, es donde se concentra la mayor cantidad de publicaciones,
con 21 textos, es decir, el 60% de la muestra. Los datos evidencian que, aunque los aportes
iniciales fueron relevantes, es en los ultimos cinco afios donde esta linea de estudio se ha
consolidado como un campo en expansion.

Los titulos de los articulos reflejan un enfoque comun en la exploracién de la relacion
entre los estilos de crianza y los distintos resultados escolares de los hijos. En un 60% se
destaca explicitamente su relacién con el rendimiento académico, mientras que en un 25% se
suman variables adicionales que enriquecen el analisis, como la motivacion, la conducta, la
atenciéon o los problemas de comportamiento, ampliando la mirada hacia aspectos del
desarrollo cognitivo, emocional y social. En el 15% restante se encuentran algunos trabajos que

incorporan referencias culturales o contextuales, comparando resultados de distintos paises,



regiones o tipos de instituciones educativas. Asimismo, se refleja una marcada diversidad
geogréfica, con investigaciones provenientes de Asia, Africa, Europa y América. Entre los
paises con mayor numero de investigaciones se encuentra Nigeria con 5, seguido por
Indonesia con 4 estudios, mientras que Filipinas, Pakistan e Iran aportan 3 cada uno. Por otro
lado, Estados Unidos, Malasia, India y China cuentan con 2 estudios cada uno, mientras que
Espafia y México, Irlanda, Grecia, Uganda, Rumania, Alemania, Albania, Paises Bajos y
Tanzania estan representados con 1 estudio cada uno. En suma, mas del 50% de los textos
provienen de Africa y Asia, lo que sugiere un interés particularmente fuerte en estas regiones.

La revisibn muestra con claridad que ciertos autores constituyen la base tedrica
fundamental de los estudios. En particular, Baumrind (1971) es mencionada en mas del 80% de
los textos. Junto a ella, los autores Darling & Steinberg (1993) aparecen presentes en un 60%
de los articulos, lo que consolida su papel central en la conceptualizacion de los estilos de
crianza. Ademas, se citan otros referentes importantes como Maccoby & Martin (1983) vy
Bronfenbrenner (1987), aunque con menor frecuencia. Esto demuestra que la mayoria de las
investigaciones actuales se apoyan en un marco clasico consolidado, que luego es adaptado a
los contextos especificos desde donde parte cada una. En cuanto a la metodologia empleada
se observa una predominancia del enfoque cuantitativo, con una representacion cercana al
90%, la cual incluye aquellos estudios que recurren al uso de cuestionarios estandarizados
aplicados tanto a estudiantes como a sus padres y docentes, lo cual permite obtener resultados
comparables y generalizables. En menor proporcién se identifican estudios mixtos, que
combinan cuestionarios con entrevistas u otras técnicas cualitativas, aportando una mayor
riqueza interpretativa a los hallazgos.

Entre los instrumentos mas utilizados se encuentran los registros académicos y
calificaciones escolares, que permiten evaluar de manera objetiva el desempefio educativo. En
cuanto a los cuestionarios parentales, destacan el Parenting Style Questionnaire (PSQ;
Robinson et al., 1995), el Parenting Styles and Dimensions Questionnaire (PSDQ; Robinson et
al., 1995), el Parental Authority Questionnaire (PAQ; Buri, 1991). Todos ellos permiten clasificar
a los padres segun los distintos estilos, evaluando dimensiones como la disciplina,
comunicacion, apoyo y afecto. Complementariamente, se emplean entrevistas
semiestructuradas, que facilitan la obtencién de informacion cualitativa sobre las practicas y
percepciones parentales en contextos especificos. Por otro lado, se observan muestras de gran
tamafo como por ejemplo, un estudio en Paises Bajos conté con 3547 estudiantes y otro en
Irlanda incluyé 8568, junto a investigaciones de alcance reducido de entre 29 y 101

participantes, utilizadas sobre todo en estudios exploratorios o locales. En cuanto a los perfiles,
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mas del 70% consideraron solamente al alumnado, un 20% combiné estudiantes con sus
respectivos progenitores y, alrededor del 10% incorporé a personal docente y directivo. Esto
indica que la perspectiva predominante es la del infante como centro del analisis, aunque existe
un esfuerzo creciente por integrar a la familia y a la escuela como agentes que influyen sobre el
rendimiento académico.

El constructo central y mas recurrente en los estudios es la relacién explicita entre
estilos de crianza y rendimiento académico, enmarcada en las tipologias de Baumrind (1971) y
Maccoby & Martin (1983). Por otro lado, se incluyen constructos como la motivacion de logro y
la autorregulacién del aprendizaje, las cuales reflejan como las practicas parentales influyen en
el desarrollo de las competencias personales de los infantes, tales como la autonomia, la
disciplina interna y la capacidad de persistir ante las dificultades. Asimismo, la autoestima
infantil aparece con frecuencia, ya que la calidez y el apoyo, caracteristicos del estilo
democratico, favorecen la construccion de un autoconcepto positivo, reforzando la confianza
del nifio para enfrentar tareas escolares. Otros constructos menos frecuentes incluyen la
ansiedad académica y el bienestar psicolégico, los cuales muestran como los estilos mas

rigidos pueden generar estrés, disminuir la motivacion intrinseca y afectar las calificaciones.

Figura 2.
Variables de interés para comprender la relacion entre estilo de crianza y rendimiento

académico

Nivel
educativo

escolar

Tamafio

Nota. A la izquierda de la figura se presentan variables precedentes y, a la derecha otras
variables dependientes estudiadas.

Fuente: elaboracion propia (2025).
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Los principales hallazgos recopilados de cada articulo se agrupan en torno a los

siguientes ejes tematicos:

a) Estilo democratico y desempefio académico

Los estudios coinciden en sefialar que el estilo democratico, basado en apoyo,
comunicacion y disciplina equilibrada, favorece la asistencia escolar y se asocia a mejores
resultados escolares en comparacion con otros estilos. En contraste, el estilo permisivo al
carecer de control y orientaciéon se vincula generalmente a bajos niveles de asistencia y
desempefo académico, mientras que el autoritario, basado en el control rigido y la disciplina
estricta se asocia con desempefios intermedios (Shobola et al., 2012; Dewi et al., 2023; Noreen
et al., 2021; Abubakar et al., 2024). Asimismo, Nwune et al., (2021) advierten que aun en un
contexto familiar democratico positivo, la falta de motivacion por parte del estudiante puede
limitar su rendimiento académico. Algunos estudios destacan particularidades contextuales, por
ejemplo, en Irlanda, Murray (2012) sefal6é que la supervision de tareas y el fortalecimiento de
un autoconcepto positivo median los efectos del democratico, mientras que factores
sociodemograficos, como la educacién materna o la clase social, resultaron predictores aun
mas solidos del rendimiento. Ademas, en Grecia, Tsela et al. (2023) encontraron diferencias de
género y observaron que las madres puntuaban mas alto que los padres en cuanto a lo
democratico, mostrando mayor calidez y apoyo. De manera similar, Riaz & Awais (2021)
hallaron que tanto la crianza paterna como la materna influyen significativamente en el
rendimiento, aunque esta ultima resulté mas fuerte en cuanto a niveles de toma de decisiones y

participacién escolar.

b) Apoyo parental en la educacién

Si bien los estilos parentales ofrecen un marco general, el apoyo concreto que las
familias brindan en lo cotidiano aparece como un factor central en el rendimiento escolar.
Estudios en diversos contextos confirman que la implicacion practica de la familia, como
proveer materiales, cubrir gastos escolares, monitorear tareas y reforzar el aprendizaje en casa,
tiene un efecto positivo sobre el rendimiento académico, a menudo mas decisivo que la
tipologia de crianza (Ballenas, 2024; Alkanchi et al., 2022; Seet et al., 2022; Singh & Singh,
2023). Algunos matices emergen segun el contexto, por ejemplo, en Estados Unidos, la
aceptacién materna se asocié con menores niveles de estrés escolar y un mejor ajuste
socioemocional en los hijos. Esta relacién se encuentra mediada por la confianza en los pares,

ya que los hijos de madres calidas tienden a desarrollar vinculos de mayor confianza con sus
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amistades, lo que reduce el estrés, aunque no necesariamente mejora las calificaciones (Wang
& Fletcher, 2016). En China, el tipo de estilo parental condicionaron las metas de logro. Asi, la
socializacion académica entendida como la transmision de valores y expectativas sobre el
aprendizaje, se asocié con metas de maestria, orientadas al desarrollo de la competencia. La
implicacion en el hogar se relacioné con metas de aproximacién, centradas en el deseo de
destacar. En cuanto al apoyo a la autonomia promovié una orientaciéon positiva hacia el
aprendizaje, mientras que el control psicolégico basado en la culpa o la presién, favorecié
metas de evitacién, afectando la autorregulacion académica de los estudiantes (Zong et al.,
2017).

¢) Factores psicolégicos como mediadores

El vinculo entre el estilo de crianza y el desempefio académico no es directo, dado que
existen variables psicolégicas y emocionales que modulan su impacto. Factores como la
motivacion, la autorregulacion y la autoeficacia académica funcionan como mediadores que
potencian el efecto del estilo parental. Amani et al. (2020) identificaron que el estilo democratico
se relaciond positivamente con el logro académico, tanto de forma directa como mediante la
participacién parental y la autorregulacién del aprendizaje, siendo este ultimo el factor con
mayor peso. De modo similar, en Indonesia encontraron que un estilo de crianza positivo,
combinado con motivacion y autorregulacion, mejoro significativamente el rendimiento escolar
(Sopiah et al., 2021), mientras que la autoeficacia académica reforzd el aprendizaje en
Matematicas, resaltando el rol de la confianza en las propias capacidades (Lestrari et al., 2024).
Ademas, la disciplina de estudio, cuando se combina con un estilo democratico, potencia los
logros en materias como Educacion Civica (Andrianti & Handoyo, 2023). En Iran, la autoestima
actué como mediador parcial entre estilos de crianza y rendimiento, con efectos negativos
asociados al estilo permisivo o autoritario y positivos al democratico (Eftekhari et al., 2024).

La ansiedad de evaluacién y la supervisién parental deficiente se asociaron con un
menor rendimiento en Matematicas, Lengua y Literatura, dejando en evidencia que la falta de
acompafamiento y el malestar emocional durante las pruebas afectan negativamente el
desempefo escolar (Albulescu et al., 2023). En el mismo sentido, Mugyenyi et al. (2025),
hallaron que el estilo autoritario se asocié de manera negativa con el bienestar psicologico y el
rendimiento. Parte de este efecto se explica porque la disciplina rigida reduce el bienestar, lo
cual repercute en las calificaciones. Complementariamente, cuando las madres presentaban un
alto nivel de preparacién cognitiva y los nifios mostraban una elevada autoestima, estos

obtenian mejores resultados en Lectura, Matematicas y ajuste conductual (Farris et al., 2013).

13



d) Aspectos socioeconémicos y sociodemograficos que influyen en el estilo de crianza y
desempefio académico

El efecto de los estilos parentales sobre el rendimiento académico no puede entenderse
sin considerar el contexto socioeconomico y sociodemografico de cada hogar. En familias de
bajos ingresos o con menor nivel educativo tendieron a mostrar una crianza inconsistente, la
cual se asocia con mayores problemas de conducta, un débil desarrollo verbal y cognitivo,
ademas de presentar dificultades para costear matriculas y materiales (Kaiser et al., 2019;
Khan et al.,, 2017). Xu et al. (2019) evidencian que un mayor rendimiento académico, alta
competencia social y bajo malestar emocional en nifios se asociaron con una disminucion de
las practicas coercitivas maternas, mientras que mayores niveles de soledad y sintomas
depresivos predijeron un aumento de dichas practicas, mostrando una relacién bidireccional
donde la crianza y el ajuste infantil se influyen mutuamente. En los Paises Bajos, Tamayo
Martinez et al. (2022), destacaron que el nivel educativo parental actia como predictor del éxito
escolar, generando una “doble ventaja”, mayores niveles de inteligencia y hogares con rutinas
consistentes, derivaron en logros escolares superiores. Asimismo, Kashahu et al. (2014), en
Albania, afirma que el nivel educativo y el empleo de los cuidadores influyen en el tipo de
crianza, mayor educacion y empleo se relacionaron con practicas democraticas, mientras que
el desempleo se asocio con un estilo negligente.

Por su parte, Checa et al. (2019), en Espana y México, identificaron los problemas de
atencion infantil y la sensibilidad materna como predictores sélidos del rendimiento académico.
Esto puede explicarse porque la atencién sostenida permite procesar la informacién de manera
eficaz, y una relacién materna sensible contribuye al desarrollo de la autorregulacién emocional
y cognitiva. En Malasia, Bakar et al. (2012) observaron que padres militares tendian a estilos
mas autoritarios, asociados a bajo rendimiento y rasgos de personalidad negativos, mientras
que aquellos no militares mostraron una mayor inclinacion hacia estilos permisivos, vinculados
a rasgos de personalidad mas positivos. En India, Wani & Gupta (2022) mostraron que los
distintos estilos de crianza influyen de manera diferenciada en las habilidades cognitivas. El
estilo autoritario se asocid positivamente con varias dimensiones, como atencion, recuerdo
verbal diferido, denominacion, repeticion, cumplimiento de 6rdenes y lectura, pero de manera
negativa con recuerdo inmediato y escritura. Por su parte, el estilo democratico se relaciond
positivamente con recuerdo inmediato y escritura, aunque mostré efectos negativos sobre
repeticion, lectura y copia. El estilo permisivo, en cambio, solo presentd una asociacioén positiva

con la atencion, sin influir significativamente en otras areas del desempefio cognitivo.
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e) Resultados divergentes y casos especificos

Algunos estudios reportan hallazgos que se apartan de la tendencia general o que
dependen de contextos particulares. En Filipinas, Candelanza et al. (2021) y Labajo & Sebugan
(2022) encontraron que, pese a que el democratico fue el estilo mas frecuente, su relacion con
el logro académico fue débil o no significativa. En algunos casos, los hijos de madres
permisivas alcanzaron logros ligeramente superiores a los de aquellas con un estilo
democratico, mientras que quienes crecieron en contextos autoritarios mostraron niveles mas
bajos. Estos hallazgos sugieren que, si bien el estilo de crianza es relevante, no es el unico
factor que influye en el desempeno escolar. De manera similar, en Nigeria, Fakeye (2014)
observo que, pese a que los promedios situaron a los hijos de padres permisivos con mejores
puntajes frente a los autoritarios, no se registraron diferencias significativas en lectura entre
estilos parentales. En Tanzania, Mwakapusya & Gwajekera (2024) observaron que el estilo
permisivo fue el mas comun, seguido del democratico. Ambos se asociaron con un mejor
rendimiento académico, reflejado en mayor disciplina, cooperacion y apoyo familiar hacia los
estudiantes. Por el contrario, los estilos autoritario y negligente se vincularon con bajo
rendimiento y mas problemas de conducta. Finalmente, Barahmand et al. (2015), en Iran,
mostraron que en nifios con dificultades especificas de aprendizaje el bajo rendimiento
académico predijo mayor estrés y menor percepcion de competencia en las madres,
evidenciando un efecto reciproco entre desempefo académico infantil y bienestar parental. La
impulsividad infantil, en cambio, s6lo se relaciond con una menor autoeficacia materna, sin

afectar la tension parental.

Discusion

La presente revision sistematica permitié realizar una sintesis actualizada sobre los
estilos de crianza y su relacion con el rendimiento académico en nifias y nifios de educacion
primaria, a lo largo del periodo 2010-2025. En términos generales, los resultados sefialan que
la familia constituye un nucleo esencial para el desarrollo cognitivo, emocional y académico,
siendo los estilos de crianza un factor mediador central en dicho proceso (Bolivar, 2006; Hattie,
2017). Sin embargo, también se evidencian matices importantes asociados a contextos

culturales, aspectos socioecondmicos y variables psicolégicas que modulan esta relacion.

15



En consonancia con la literatura clasica (Baumrind, 1971; Maccoby & Martin, 1983;
Darling & Steinberg, 1993), la mayoria de los estudios incluidos coinciden en que el estilo
democratico, caracterizado por la combinacién de altas expectativas con afecto, apoyo,
comunicacion y razonamiento, se asocia con mayores niveles de motivaciéon, disciplina,
perseverancia y desempefio académico. Esta configuracion favorece la autonomia y la
autorregulacién del aprendizaje, factores que, segun Amani et al. (2020), median la relacién
entre las practicas parentales y el desempeno escolar. El predominio de resultados positivos
asociados a este estilo sugiere que el equilibrio entre control y calidez continda siendo un eje
central para comprender la influencia familiar en el ambito educativo. Asimismo, el clima
afectivo y la disponibilidad emocional de los referentes familiares, pilares de la teoria del apego
(Bowlby, 1988), constituyen condiciones fundamentales para el ajuste escolar, dado que
promueven la confianza, la persistencia frente a los desafios académicos y el desarrollo de
competencias socioemocionales que sostienen el esfuerzo y la autonomia en el aprendizaje.

No obstante, esta asociacion no es uniforme en todos los contextos. En paises como
Filipinas (Candelanza et al., 2021; Labajo & Sebugan, 2022) o Nigeria (Fakeye, 2014) la
relacion entre el estilo democratico y el rendimiento académico fue débil o no significativa.
Incluso, en algunos casos, los hijos de quienes practican un estilo permisivo obtuvieron mejores
resultados. Estas diferencias culturales sugieren que los estilos de crianza no operan de
manera universal, sino que su efecto depende de los valores y normas sociales que definen la
autoridad y el respeto en cada cultura. En entornos donde la obediencia y la disciplina rigida
son valores centrales, un estilo autoritario puede no ser percibido por los infantes como hostil,
sino como una expresion legitima de cuidado. La evidencia revisada advierte, por tanto, sobre
los riesgos de generalizar los beneficios del estilo democratico sin considerar las
particularidades contextuales.

Asimismo, el apoyo parental en la vida escolar, entendido como la implicacién practica y
emocional en los procesos de aprendizaje, tiene un peso explicativo comparable o incluso
superior al estilo de crianza general (Ballenas, 2024; Alkanchi et al., 2022). Actividades como
leer en casa, fomentar habitos de estudio, interesarse por lo que aprenden y mantener
expectativas altas se vinculan con mejoras significativas en la motivacion y el compromiso
académico de los nifios. Por el contrario, formas de participacién mas superficiales, como asistir
a reuniones o eventos escolares sin un acompafamiento constante, muestran un impacto
menor (Castro et al., 2015; Erdem & Kaya, 2020). De esta forma, queda demostrado que el

rendimiento académico infantil se configura a partir de la interaccién entre factores individuales,
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escolares y familiares, donde la estabilidad del hogar y el apoyo emocional y cognitivo emergen
como elementos decisivos.

Otro hallazgo relevante es la identificacion de variables psicolégicas mediadoras que
explican como los estilos de crianza afectan el desempefo escolar, como por ejemplo, la
motivacién intrinseca, la autoestima, la autoeficacia y la autorregulacion (Sopiah et al., 2021;
Lestrari et al.,, 2024). Los sujetos con mayor motivacion y confianza en sus capacidades
muestran persistencia, organizacion y disposicion para aprender, mientras que aquellos
expuestos a estilos rigidos o negligentes tienden a manifestar ansiedad, desmotivacion o
dificultades atencionales, afectando negativamente el rendimiento (Albulescu et al., 2023;
Mugyenyi et al., 2025). Estos resultados refuerzan la idea, planteada por Bronfenbrenner
(1987), de que el desarrollo infantil no depende exclusivamente del microsistema familiar, sino
también de las interacciones entre los distintos niveles del entorno, incluyendo en este caso, las
condiciones estructurales que facilitan o limitan el ejercicio de la parentalidad. Esto se alinea
con lo planteado desde la neuroeducaciéon (Cantor et al., 2018), donde se reconoce que las
emociones Y el bienestar psicoldégico son condiciones esenciales para el aprendizaje, y que el
estilo de crianza, al configurar el clima emocional del hogar, influye directamente en la
arquitectura cerebral y en las disposiciones cognitivas.

El contexto socioeconémico y educativo de los cuidadores constituye otro factor
transversal que modula la relacion entre crianza y rendimiento. En multiples estudios, el nivel
educativo, la disponibilidad de recursos y la estabilidad laboral aparecen estrechamente ligados
tanto a los estilos de crianza como a las oportunidades escolares. Los referentes de cuidado
con mayor nivel educativo tienden a ejercer una crianza democratica, estimulante, con mayores
oportunidades de éxito académico mientras que en hogares con dificultades econdémicas
predominan practicas autoritarias o permisivas, condicionadas por el estrés y las limitaciones
materiales (Kashahu et al., 2014; Kaiser et al., 2019). Desde un enfoque sistémico (Minuchin,
1974), estos datos muestran que no se puede analizar el estilo de crianza de manera aislada,
sino en relacién con el contexto familiar, social y econdmico que lo sostiene. Su eficacia
depende de las interacciones entre subsistemas familiares y del apoyo que el entorno provee,
lo que explica por qué un mismo estilo puede tener efectos distintos en diferentes realidades.

En conclusién, los estilos de crianza constituyen un factor relevante para comprender el
rendimiento académico, dado que este depende de un entramado donde confluyen las
dinamicas familiares, las condiciones socioecondémicas, los procesos psicolégicos mediadores y
las particularidades culturales. Al mismo tiempo, es fundamental reconocer al menor como

sujeto activo que interactua con su entorno, aprovechando los recursos familiares y escolares
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para desarrollar su autonomia, creatividad y capacidad de adaptacion, complementando asi la
influencia de la familia y la escuela en su aprendizaje integral. Comprender el rendimiento como
un fendmeno multidimensional, donde convergen familia, escuela y comunidad, constituye la

via mas sélida para reducir brechas educativas y favorecer un desarrollo pleno en la infancia.

Implicaciones practicas

Los hallazgos de esta revision ofrecen orientaciones relevantes para el ambito familiar,
educativo y de politicas publicas. En el plano familiar, se sugiere la necesidad de promover
programas de educacion parental que fomenten estilos de crianza democraticos,
caracterizados por el equilibrio entre afecto, comunicacion y exigencia razonable. Estas
iniciativas pueden contribuir al desarrollo de habilidades cognitivas, socioemocionales y de
autorregulacion. Talleres, guias o espacios de reflexion pueden ayudar a referentes de cuidado
a entender sobre como sus practicas cotidianas influyen en la formacion integral de sus hijos.

En el ambito educativo, se destaca la importancia de reforzar la colaboracién con las
familias, desde una participacion activa y sostenida, tanto en el hogar como en la escuela. Se
trata de cultivar una participacién cotidiana que incluya acompafar las tareas, dialogar sobre
los aprendizajes e incentivar la motivacion por el estudio. Las instituciones educativas pueden
facilitar este proceso mediante estrategias de comunicacion y colaboraciéon que fortalezcan el
vinculo familia-escuela y generen un entorno de apoyo mutuo. Asimismo, el rol del psicélogo
educativo resulta clave como articulador entre estos actores, dado que puede orientar a las
familias sobre como sus estilos de crianza impactan en aspectos esenciales como la motivacion
y el comportamiento de los nifos, al mismo tiempo que acompafian a docentes en la
interpretacion de estas dinamicas.

Finalmente, desde las politicas publicas emerge la necesidad de disenar estrategias de
apoyo familiar contextualizadas que consideren las desigualdades socioeconémicas y la
diversidad cultural. En este marco, iniciativas como las medidas de apoyo focalizadas, las
redes de orientacién y las medidas de conciliacion laboral resultan fundamentales para

promover una corresponsabilidad parental efectiva.
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Limitaciones y direcciones futuras

A pesar de la consistencia general de los resultados, existen limitaciones metodoldgicas
que restringen la interpretaciéon de los hallazgos. Se observa una fuerte predominancia de
disefos cuantitativos que, si bien facilitan la comparacion entre muestras, también tienden a
simplificar la complejidad de la dinamica familiar, reduciéndola a categorias rigidas. La escasez
de estudios longitudinales impide comprender como los estilos parentales impactan a lo largo
del tiempo en la trayectoria escolar. Asimismo, la heterogeneidad en las muestras y la
necesidad de adaptar los instrumentos de medicidn a distintos contextos culturales pueden
afectar tanto la comparabilidad como la solidez de los hallazgos, al modificar la forma en que se
expresan las relaciones entre las variables analizadas. Por otra parte, se identifica un sesgo
geogréfico, ya que la mayoria de los estudios provienen de Africa y Asia, mientras que América
Latina y Europa aparecen subrepresentados, lo cual limita la posibilidad de generalizar los
resultados a nivel global y plantea la necesidad de ampliar la diversidad cultural. No obstante,
esta diferencia no necesariamente refleja una escasez de investigaciones en contextos
occidentales, sino que podria vincularse con los criterios de inclusion aplicados, la
disponibilidad de los estudios en bases de datos internacionales y las variaciones
conceptuales, factores que pueden condicionar qué investigaciones se incorporan para el
analisis y, por ende, la representacion geografica observada.

Para futuras lineas de estudio, se plantea la necesidad de avanzar hacia disefios
longitudinales y multiculturales que profundicen en los mecanismos causales y en las
condiciones contextuales que moldean la influencia de la crianza en el aprendizaje. Asimismo,
la combinacion de métodos cuantitativos y cualitativos podria ofrecer una comprensiéon mas
profunda de la dinamica familiar y mejorar la interpretacion de los resultados. Finalmente,
estandarizar y validar instrumentos de medicion en diferentes contextos culturales contribuiria a
incrementar la comparabilidad y la consistencia de los hallazgos entre estudios, fortaleciendo la

evidencia sobre la relacion entre crianza y rendimiento académico.
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Apéndice 1.

Matriz de datos de la revisién sistematica

Autores | Afo Titulo original | Pais Autores de Metodologia | Cantidad y Instrumento Constructo Relacién con Resultado principal
referencia tipo de utilizado asociado a otras
tedrica participantes los estilos y variables
rendimiento
Abubak | 2024 | Influence of Nigeria Baumrind Cuantitativa | 382 Parenting Estilos Género, tipo Los estudiantes cuyos padres practicaban un estilo
ar, M., Authoritative (1966, estudiantes Style parentales de escuela democratico alcanzaron niveles de rendimiento
Fatima, and 2012), de primaria Questionnaire | (democratico | (publica/priva | académico significativamente mas altos que aquellos
Y., & Authoritarian Darling (grado 6)de | (PSQ)y , autoritario) da) con padres autoritarios. El estudio concluye que el
Malami, Parenting (2010), escuelas Academic y rendimiento estilo democratico (vinculado con el clima de apoyo,
M. S. Styles on Efobi & publicas y Achievement | académico comunicacion y supervision positiva) favorece el
Academic Nwokolo privadas Record (ACR) logro escolar, mientras que el autoritario (basado en
Achievement (2014), adaptados de el control rigido y la disciplina estricta) se asocia con
of Primary Echedom Munyi, 2013 desempefios mas bajos. Se recomienda que los
School Pupils (2018), padres adopten practicas democraticas para mejorar
in Sokoto Santrock el rendimiento académico de los alumnos de primaria
State, Nigeria (2006) y que se implementen programas de sensibilizaciéon
para orientarlos.
Albulesc | 2023 | The Mediating | Rumania | Baumrind Cuantitativa | 231 Alabama Estilos Ansiedad de La ansiedad de evaluacion se correlacioné
u, I, Role of (1991), estudiantes Parenting parentales evaluacion negativamente con el rendimiento. La supervision
Labar, Anxiety Maccoby & de 3°y 4° Questionnaire | (parenting como deficiente tuvo correlacion negativa con el logro en
A.-V., between Martin grado (8-11 —Short Form positivo, mediador Matematicas, Lengua y Literatura, y la ansiedad
Manea, Parenting (1983), afos), de (APQ-SF, 9 disciplina entre estilos medié parcialmente esta relacion. No hubo
A.D., & Styles and Cassady & areas items, inconsistente | parentales y diferencias significativas por género ni asociaciones
Stan, C. Academic Johnson rurales y Florean et al. , supervision logro escolar consistentes con estilos positivos o disciplina
Performance (2002), urbanas 2022); deficiente), inconsistente. En conjunto, los hallazgos sugieren
among Darling & Cognitive ansiedad de que la ansiedad de evaluacion constituye un
Primary Steinberg Test Anxiety evaluacion y mecanismo clave a través del cual la supervision
School (1993) Scale (CTAS, | rendimiento parental deficiente afecta negativamente el
Students in Cassady & académico rendimiento escolar.
the Context of Finch, 2014);
Sustainable pruebas
Education académicas
de
Matematicas,
Literatura y
Lengua
Rumana
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Alkanchi | 2022 | The impact of | Nigeria Baumrind Mixta 200 Cuestionarios | Estilos Relacién Los resultados mostraron que tanto el estilo de
, H.M,, parenting (1973, participantes | estructurados | parentales e entre estilos crianza como el grado de involucramiento parental
Gusau, style and 2010), (100 y entrevistas involucramie | parentales, influyen de manera significativa en el rendimiento
A. M., involvement Steinberg & docentes, 60 | semiestructur | nto parental asistencia académico. Se destaco que el apoyo en las tareas
Umar, on primary Mount alumnos de adas en el con tareas, escolares, la supervision constante, la motivacion y
S, children (2009), primaria, 30 rendimiento supervision y | la comunicacioén entre padres e hijos favorecen el
Ibrahim, academic Santrock padres, 5 académico desempeiio desempefio de los alumnos. Asimismo, se encontré
B., performance (1995), directores, 5 de los académico que la asistencia de los padres en las tareas tiene
Haliru, in Nigeria: (A Desforges presidentes alumnos una correlacion positiva, aunque baja, con el
H., case study of & SBMC) rendimiento escolar. El estudio concluye que un
Muham Sokoto state) Abouchaar involucramiento activo de los padres mejora el
mad, J., (2003), Fan aprendizaje de los nifios en la educacion primaria.
Moham & Chen
med, U. (2001),
& Farooq et
Abubab al. (2011)
kar, B.
Amani, 2020 | Parenting Iran Baumrind Cuantitativa | 341 nifias de | Parental Estilos Mediacion de | El estilo democratico se relacion6 de forma positiva y
M., styles and (1971, sexto grado Authority parentales la significativa con el logro académico, tanto de manera
Nagzifi, academic 1991), (1112 Questionnaire | (democratico | autorregulaci directa como a través de efectos indirectos mediados
M., & achievement Bronfenbre afos), 341 (PAQ), Buri, , autoritario, on del por la participacion parental y la autorregulacién del
Sorkhab of early nner & madres y 20 | 1991); permisivo), aprendizaje aprendizaje. Los estilos autoritario y permisivo no
i, N. adolescent Morris docentes Self-Regulatio | involucramie | (SRL)y la mostraron asociaciones significativas. La
girls in Iran: (2006), (N=702) n nto parental participacion autorregulacion resulto ser el factor con mayor peso
mediating Darling & Questionnaire | y parental en la explicacion del rendimiento.
roles of Steinberg for School autorregulaci
parent (1993), Activities 6n del
involvement Wigfield et (SRQ, aprendizaje
and al. (2014), Bouffard et en relacion
self-regulated Zimmerman al., 1995); con
learning (2000) Parent rendimiento
Involvement académico
in School
Activities
Questionnaire
(PISAQ,
desarrollado
por los
autores);
evaluacioén
docente
Andriant | 2023 | The Influence | Indonesia | Tridhonanto | Cuantitativa 63 Cuestionarios | Estilo Factores La disciplina de aprendizaje tuvo un efecto positivo y
i,Y, & of Democratic (2014), estudiantes sobre: estilo democratico internos y significativo sobre el rendimiento en Educacion
Handoy Parenting and Hurlock de 5 grado parental de crianza y externos de Civica (PPKn). El estilo democratico de crianza,

28



o, E. Learning (2016), democratico, disciplina de aprendizaje aunque mostrd una asociacién positiva, no fue un
Discipline on Helmawati disciplina de aprendizaje (inteligencia, predictor significativo de manera individual. Sin
the (2016), aprendizaje, en relacion motivacion, embargo, cuando ambos factores se analizaron
Achievement Mulyasa logros con familia, conjuntamente, ejercieron una influencia significativa
of PPKn (2015), académicos rendimiento escuela, en el logro académico, lo que resalta que la disciplina
Learning Rifa’i & en PPKn en comunidad) de estudio es clave, pero alcanza mayor efectividad
Outcomes of Anni Educacién en el marco de un ambiente familiar democratico.
Elementary (2016), Civica
School Susanto (PPKn)
Students (2013)
Bakar, 2012 | Parenting Malasia Baumrind Cuantitativa | 391 Primary Estilos Tipo de El estilo autoritario fue el mas frecuente entre los
Z. A, style and its (1991, estudiantes School parentales empleo de los | padres de la muestra. Se identificé una relacion
Ahmad, effect on the 1996), Berk de 5° grado Parenting (democratico | padres significativa entre estilo parental y rendimiento
M. J., Malaysian (2000), en4 Style , autoritario, (militar vs. no | académico, lo que confirma que la forma en que los
Dolah, primary Greenspan escuelas Questionnaire | permisivo, militar), padres educan influye directamente en los logros
S., Abd school (2006), primarias (2 (PSPSQ, indulgente) y | género y nivel | escolares. Asimismo, se observaron diferencias
Halim, children’s Coste de tipo basado en rendimiento educativo segun la ocupacion de los padres: quienes
H., & school (2011), militar y 2 Baumrind, escolar paterno pertenecian al ambito militar tendieron a emplear
Anuar, performance Herman et generales) 1991; estilos mas autoritarios, asociados con rasgos de
N. al. (1997), Greenspan, personalidad mas negativos en los hijos, mientras
Gray & 2006 & que los padres no militares mostraron una mayor
Steinberg Coste, 2011) inclinacién hacia estilos permisivos, vinculados a
(1999) y resultados rasgos de personalidad mas positivos.
académicos
Ballenas | 2024 | Parenting Filipinas Munyi Cuantitativa | 200 Cuestionario Estilos de Apoyo El estudio determiné que el estilo parental (autoritario
AP Style and (2015), participantes | adaptado y crianza parental o permisivo-indulgente) no guarda relacién
Support for Moneva et : 100 padres | modificado a (autoritario, (financiero y significativa con el rendimiento académico de los
Learners’ al. (2020), y 100 partir de permisivo-ind | educativo) y estudiantes. En cambio, el apoyo parental si se
Academic Kimaro & estudiantes Munyi, 2015; ulgente) y desempefio asoci6 positivamente con el desempefio en
Performance Machumu (Grados 5y Moneva et al., | apoyo en Matematicas e Inglés, mientras que en Ciencia la
among (2015) 6) 2020 & parental con Matematicas, | relaciéon no fue significativa. Este apoyo incluyé tanto
Private Kimaro y el Ciencia 'y aspectos financieros (proveer materiales, cubrir
Schools Machumu, rendimiento Lengua gastos escolares) como educativos (monitorear
2015 académico inglesa tareas, brindar ayuda en el estudio, reforzar
(autoridad, aprendizajes en casa). Los hallazgos sugieren que,
permisividad, mas que el estilo de crianza, el compromiso practico
apoyo de los padres en la educacion de sus hijos influye
financiero y directamente en el logro académico.
educativo)
Barahm | 2015 | A Study of the | Iran American Cuantitativa | 70 Parenting Logro Variables El rendimiento académico se asocid positivamente
and, U., Relationship Psychiatric estudiantes Sense of académico e | cognitivas y con el sentido de competencia materno y
Piri, F., of Academic Association de 1°y 2°de | Competence impulsividad de negativamente con la tension parental. La
& Achievement (2013), primaria con | Scale (PSOC, | infantil en comportamie | impulsividad infantil se relacion6 con una menor
Khazae and Swanson & dificultades Gibaud relaciéon con nto percepcion de competencia en las madres,
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e A Impulsivity in Ashbaker especificas Wallston & la tensién (impulsividad: | especialmente en las dimensiones de falta de
Children with (2000), van de Wandersman, | parental y el falta de premeditacion y busqueda de sensaciones, aunque
Specific der Sluis et aprendizaje 1978); sentido de premeditacion | no mostré relacion con la tension parental. El bajo
Learning al. (2004), (lectura, Parenting competencia | , urgencia, rendimiento académico predijo mayor estrés y menor
Disabilities to Best et al. matematicas | Strain materno busqueda de sentido de competencia en las madres, mientras que
Parenting (2011), , escritura) y | Interview sensaciones, la impulsividad solo predijo una menor autoeficacia.
Strain and Weed et al. sus madres (modificado perseverancia | En conjunto, el rendimiento académico emergié
Sense of (2011) de Zarit et ) como el factor central en la explicacion del malestar y
Competence al., 1980); la percepcion de competencia materna, lo que
in their UPPS sugiere que intervenciones dirigidas a mejorar el
Mothers Impulsive desempefio escolar de los nifios con dificultades
Behavior especificas de aprendizaje podrian reducir el estrés
Scale parental y reforzar la autoeficacia de las madres.
(Whiteside &
Lynam,
2001); GPA
(promedio
escolar)
Candela | 2021 | Diana Filipinas Baumrind Cuantitativa | 40 en total, Profile Estilos Perfil La mayoria de los padres fueron identificados como
nza, A. Baumrind’s (2012); 20 alumnos Questionnaire | parentales sociodemogra | democraticos, aunque la relacién entre estilo parental
L., Buot, Parenting Darling & de primaria ; Parenting (democratico | fico de los y rendimiento académico resulté débil y no
E.Q.C., Style and Steinberg bajay 20 Style , autoritario, nifos y significativa. Esto sugiere que el estilo de crianza, si
& Merin, Child’s (1993); padres Questionnaire | permisivo) y padres bien relevante, no es el Unico factor que influye en el
J. A Academic Power (16 items, rendimiento desempefio escolar. Los autores recomiendan
Performance: (2013); elaborado por | académico implementar seminarios de concientizacion para
A Tie-in Kuppens & los autores); padres y alumnos sobre la importancia de las
Ceulemans calificaciones practicas de crianza positivas.
(2019) escolares
Checa, 2019 | Influence of Espafiay | Darling & Cuantitativa | 78 familias Inventory of Estilos Diferencias Los problemas de atencion y el estilo sensible
P., maternal and México Steinberg espafolas Parenting parentales entre materno predijeron significativamente el rendimiento
Abundis paternal (1993); con hijos de | Guide (IPC, sensibles practicas académico. El estilo sensible paterno mostré una
-Gutierr parenting Bauermeist 6 a 13 afios Bauermeister | (SPS)y maternas y asociacion positiva, aunque no fue un predictor
ez, A, style and eretal. etal., 1997); coercitivos paternas; significativo en los modelos de regresion. Los
Pérez-D behaviour (1995); Child (CPS); influencia problemas de conducta reportados por los padres, en
uefas, problems on Steinberg et Behaviour problemas diferencial de | particular los de atencion, se relacionaron
C.,& academic al. (1989, Checklist de conducta problemas de | negativamente con el desempefio escolar. No se
Fernand outcomes in 2006); Garn (CBCL, (atencionales | conducta encontré una relacion significativa entre los estilos
ez-Parra primary etal Achenbach & | , agresivos, (atencion, coercitivos y el rendimiento. En conjunto, los
VA school. Brief (2010); Rescorla, emocionales) | agresividad, hallazgos subrayan la importancia de la atencién
report Masud et 2001); en relacion retraimiento) infantil y de la sensibilidad materna como factores
al. (2015) evaluacion con clave en los logros académicos.
docente rendimiento
académico
Dewi, D. | 2023 | The Effect of Indonesia | Baumrind, Mixta 150 Cuestionario Estilos de Motivacién y El estilo democratico tuvo un impacto positivo y
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Y. P, Authoritative Pintrich & estudiantes de 30 items crianza autorregulaci significativo en el logro académico de los
Winarni, and de Groot, de 5° grado basado en (democratico | o6n del estudiantes. En contraste, el estilo permisivo no
R., & Permissive Besharat et Sumargi et y permisivo) aprendizaje mostré una influencia significativa sobre el
Suryand Parenting al. (2011), al., 2020 (15 y rendimiento rendimiento escolar. Los autores concluyen que la
ari, K. Styles on Theresya et democratico, académico crianza democratica constituye una estrategia mas
C. Student's al. (2018), 15 permisivo), efectiva para potenciar el desempefio académico en
Learning Dagnew entrevistas y primaria, mientras que la permisiva (al carecer de
Achievement (2018) revision de control y orientacién) no contribuye de forma
at Elementary reportes sustancial al logro educativo.
School académicos
Eftekhar | 2024 | Investigating Iran Baumrind Cuantitativa | 398 padres 'y | Parenting Estilos Autoestima Los resultados mostraron que los estilos permisivo y
i, H., the (1991), estudiantes Styles parentales como autoritario ejercieron efectos negativos tanto en la
Rezaei Relationship Hosseini de primaria Questionnaire | (democratico | mediador autoestima como en el rendimiento académico de los
Fard, A., between Nasab & (Baumrind, , autoritario, entre estilos estudiantes, mientras que el estilo democratico tuvo
& lzadi, Parents' Vojdanpara 1973); permisivo), parentales y un efecto positivo y significativo en ambas variables.
S. Parenting st (2002), Rosenberg autoestimay | logro Ademas, se comprobd que la autoestima se
Style and Karimi et al. Self-Esteem rendimiento académico relaciona directamente con el logro académico y que
Academic (2013), Questionnaire | académico actua como mediador parcial entre los estilos
Achievement Aboutalebi (1965); Pham parentales y el rendimiento escolar.
with the Ahmadi & Taylor
Mediation of (2012) Educational
Students’ Achievement
Self-esteem Questionnaire
(1994)
Fakeye, | 2014 | Parenting Nigeria Baumrind Cuantitativa 2400 Parenting Estilos de Diferencias No hubo diferencias significativas en el rendimiento
D. O. Style and (1989, alumnos de Style crianza por género en | lector entre los distintos estilos parentales ni entre
Primary 1991), 5°de Questionnaire | (democratico | rendimiento nifos y nifias. Aunque los promedios indicaron que
School Pupils’ Darling & primaria (20 (20 items, , autoritario, lector los hijos de padres permisivos obtuvieron las
Reading Steinberg escuelas Likert de 3 permisivo, no puntuaciones mas altas y los de padres autoritarios
Achievement (1993), publicas en puntos); implicado) y las mas bajas, estas diferencias no fueron
in Nancy 5 estados) Reading logro en estadisticamente significativas. El autor concluye que
South-Wester (1999), Achievement | lectura el estilo parental no constituye un predictor confiable
n Nigeria Weiss & Test (20 del rendimiento en lectura, ya que otros factores
Schwarz items) (como las estrategias de ensefianza, el enfoque
(1996), disefiados por pedagdgico centrado en el alumno y los recursos
Steinberg et los autores escolares) parecen tener un mayor peso en el logro
al. (1992) lector de los nifios.
Farris, 2013 | Two Are Estados Whitman et | Cuantitativa 153 madres Prenatal Preparacion Autoestima La baja preparacion cognitiva prenatal de las madres
J., Better Than Unidos al. (2001), adolescente Cognitive cognitiva infantil como predijo bajo logro académico y problemas de ajuste,
Burke One: The Dubow & sy sus hijos | Readinessto | materna para | moderador independientemente de la autoestima infantil. Sin
Lefever, Joint Luster Parent, la crianza, entre embargo, cuando las madres presentaban un alto
J.E., Influence of (1990), compuesto autoestima preparacion nivel de preparacion, los nifios con alta autoestima
Borkows Maternal Rutter por tres infantil, materna y obtuvieron mejores resultados en lectura,
ki, J. G., Preparedness (1987), escalas: rendimiento rendimiento/aj | matematicas y ajuste conductual. La combinacién de
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&
Whitma
n, T. L.

for Parenting
and Children's
Self-Esteem
on Academic
Achievement
and
Adjustment

Werner
(1985),
Rosenberg
(1965)

Knowledge of
Child
Development
Scale,
Parenting
Style
Questionnaire
y Parenting
Attitudes
Questionnaire
(Whitman et
al., 2001).
Child IQ (3
afios):
Stanford-Bin
et Intelligence
Scale, Form
L-M (Wilson,
1992).
Self-Esteem:
General Self
Scale (Marsh,
1988; basada
en
Rosenberyg,
1965).
Academic
Achievement:
Peabody
Individual
Achievement
Test —
Revised
(Markwardt,
1989),
subtests de
Reading y
Mathematics.
Behavioral
Adjustment:
Teacher’s
Report Form
(Achenbach,
1991).

académico
(lectura 'y
matematicas)
y ajuste
conductual

uste

alta preparaciéon materna y elevada autoestima
infantil tuvo el mayor efecto protector, mostrando que
ambas variables interactian en la promocion del
desempefio académico y la adaptacion escolar.

Kaiser,

2019

The

Alemania

Boudon

Cuantitativa

816 nifios

Strengths and

Estilos

Nivel

El estatus socioeconémico tuvo un efecto directo
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T., Li, J., reproduction (1974), (9-10 anos) | Difficulties parentales, socioeconémi | sobre el rendimiento académico, pero parte de esa
& of educational Breen & Questionnaire | problemas co, educacion | influencia se explico a través de las practicas
Poliman inequalities — Goldthorpe (SDQ, conductuales | de los padres, | parentales y de los problemas conductuales. Las
n-Schult do parenting (1997), Goodman, infantiles y contexto familias con menor nivel socioeconédmico tendieron a
, M. and child Erikson & 1997) y rendimiento familiar mostrar crianza inconsistente y mayor control
behavioural Jonsson calificaciones | académico psicoldgico, lo que se asocié con mas problemas de
problems (1996), escolares conducta, especialmente de tipo externalizante.
matter? Lareau Estos, a su vez, se relacionaron con un rendimiento
(2011) mas bajo en Matematicas y Aleman, mientras que los
internalizantes solo afectaron el desempefio en
Lengua.
Kashah | 2014 | The Albania Baumrind Cuantitativa | 220 padres Parenting Estilos Demografia El estilo democratico se asocio fuertemente con altos
u, L., relationship (1991, de Styles and parentales parental logros en lengua, matematicas y GPA. El estilo
Dibra, between 1996), estudiantes Dimensions (democratico | (género, autoritario predominé entre familias con bajo estatus
G, parental Bronfenbre de 5°y 6° Questionnaire | , autoritario, edad, socioeconémico y se vinculd a logros mas bajos. El
Osmana demographics nner (1979, grado en (PSDQ, permisivo, empleo, nivel educativo y el empleo de los padres predijeron
ga, F., & , parenting 1997), seis Robinson et negligente) y | educacion); el tipo de crianza: mayor educacion se relacioné con
Bushati, styles and McLoyd escuelas al., 1995, rendimiento género del practicas democraticas, mientras que el desempleo
J. student (1990), publicas adaptado) y académico hijo se vincul6 con estilos mas negligentes. También se
academic Shumow, datos de hallaron diferencias de género: las madres tendieron
achievement Vandell & logros a ser mas democraticas y los padres mas
Posner académicos autoritarios, y los varones fueron objeto de mayor
(1998), (Lengua autoritarismo que las nifias.
Steinberg et nativa,
al. (1992) Matematicas,
GPA)
Khan, 2017 | A Pakistan Macionis Mixta 240 Cuestionario Parenting Variables Se hallé una relacion significativa entre el bajo
N., Naz, Co-Relational (2011), docentes de | estructurado (buena vs. socioeconémi | ingreso familiar y el bajo rendimiento escolar. Los
A, Study of Desforges escuelas (preguntas deficiente) y cas: nivel de docentes reportaron que los alumnos de familias
Khan, Family & publicas y dicotémicas rendimiento ingresos, pobres mostraban débil desarrollo verbal y cognitivo,
N., Income and Abouchaar privadas si/no); educativo pobreza, problemas para costear matriculas y materiales,
Khan, Poor (2003), Fan analisis acceso a dificultades de continuidad escolar y conductas
S, Parenting in & Chan estadistico en recursos hostiles en clase. Asimismo, la crianza deficiente
Shah, I., Child’s (2001), SPSS (tablas, escolares (poca supervision, ausencia de ayuda en tareas,
& Educational Dahl & chi-cuadrado) escasa comunicacion con docentes, baja autoridad
Hussain Performance Lochner parental) se asoci6 con bajo rendimiento y menor
, Z. in District Dir (2012), motivacion. Se confirmo que tanto la pobreza como
Lower, McLoyd la crianza deficiente impactan significativamente en
Pakistan (1990), el desempefio académico, y que su combinacion
Weiss et al. agrava aun mas las dificultades escolares y
(2009) conductuales.
Labajo, 2022 | Perceived Filipinas Baumrind Cuantitativa 29 Parenting Estilos de Variables: El estilo democratico fue el mas reportado por las
S.M.B,, Parenting (2013, estudiantes Style crianza tamario del madres participantes. En cuanto al rendimiento
& Style and 2015, de 6° grado Questionnaire | maternos hogar, nivel académico, los hijos de madres permisivas
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Sebuga Academic 2017), Berk (Robinson et percibidos educativo de alcanzaron el nivel “proficient”, mientras que los de
n, C. M. Performance (2015), al., 2015, 52 (autoritario, la madre madres democraticas se ubicaron en “approaching
of Grade Vi Steinberg et items, Likert 4 | permisivo, proficiency” y los de madres autoritarias en
Learners in al. (2019) puntos); democratico, “developing”. Aunque se encontré una diferencia
One Ele registros no implicado) significativa entre los estilos autoritario y
mentary académicos y rendimiento democratico, el estilo permisivo, pese a mostrar los
School in (DepEd Form | académico promedios mas altos, no difiri6 significativamente del
lloilo 137-E) (notas democratico. En general, no se observo una relacion
Province, escolares) directa entre el estilo parental y el rendimiento
Philippines académico, lo que apunta a la posible influencia de
otros factores, como las capacidades individuales de
los alumnos y la calidad de la ensefianza.
Lestrari, | 2024 | The Influence | Indonesia | Gunarsa Cuantitativa Estudiantes Cuestionario Estilos Relacién El estudio evidencié que tanto los estilos parentales
H., of Parenting (2018), de 4°,5°y 6° | de estilos parentales, entre estilos como la autoeficacia académica tuvieron una
Murwani Styles and Hurlock de primaria parentales autoeficacia parentales, influencia positiva y significativa en el rendimiento en
ngsih, Academic (2020), en 2 (democratico, | académicay | autoeficaciay | Matematicas. Los autores concluyen que la forma en
T, & Self Efficacy Toha escuelas autoritario, logro en rendimiento que los padres educan y acompafian a sus hijos,
Supiant on (2019), permisivo); matematicas | matematico combinada con la confianza académica de los
0. Mathematics Jamsons escala de estudiantes, contribuye de manera importante a
Learning (2020) autoeficacia explicar las diferencias en el desempefio matematico
Achievement académica; en la escuela primaria.
of Elementary registros de
Students notas de
Matematicas
Mugyen | 2025 | The impact of | Uganda Baumrind Cuantitativa | 306 alumnos | Parenting Estilo Bienestar La crianza autoritaria se asocié de manera negativa
yi, E., authoritarian (1966, de 7° grado Styles and parental psicolégico con el bienestar psicolégico y con el rendimiento
Newton, parenting on 1991), de primaria Dimensions autoritario, como académico de los estudiantes. A su vez, el bienestar
0.D, & children’s Maccoby & Questionnaire | bienestar mediador psicoldgico se relacion6é positivamente con el logro
Asiimwe psychological Martin (PSDQ, psicologicoy | parcial entre escolar, de modo que funcioné como mediador
, S. well-being (1983), Robinson et rendimiento crianzay parcial: parte del efecto negativo del autoritarismo
and academic Bronfenbre al., 2001); académico rendimiento sobre el desempefio se explica porque este estilo
performance nner Psychological reduce el bienestar de los nifios. Ademas, se
(1979), Well-Being observo que los alumnos provenientes de hogares
Darling & Scale (Ryff, autoritarios obtuvieron calificaciones mas bajas en
Steinberg 1989, comparacion con aquellos criados en contextos no
(1993), adaptada autoritarios. Estos hallazgos muestran que la
Amato para nifios) y disciplina rigida y poco afectuosa afecta
(2001) registros negativamente el ambito psicoldgico y académico.
académicos
Murray, 2012 | The Irlanda Baumrind Cuantitativa | 8.568 Parenting Estilos Autoconcepto | El estilo democratico se relaciona con un mejor
A. relationship of (1966, nifios/as de Style parentales infantil; desempefio en lectura y matematicas en
parenting 1971); 9 afios Inventory-II (democratico | monitoreo de | comparacion con los estilos permisivos y
style to Maccoby & (Darling & , autoritario, tareas; negligentes. Su efecto positivo parece ser en gran
academic Martin Toyokawa, permisivo, educacion medida indirecto, a través de la supervision de las
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achievement (1983); 1997); negligente) y | materna; nivel | tareasy la promocién de un autoconcepto mas
in middle Steinberg et Drumcondra rendimiento socioeconémi | positivo. Sin embargo, factores sociodemograficos
childhood al. (1989, Primary académico co como la educacién materna, la clase social y el nivel
1992); Mathematics de ingresos familiares resultaron predictores mas
Dornbusch Test; s6lidos del rendimiento académico.
etal. Drumcondra
(1987); Primary
Aunola et Reading Test;
al. (2000) Piers-Harris
Self-Concept
Scale (Piers
et al., 2002);
cuestionario
docente
sobre tareas
Mwakap | 2024 | Parenting Tanzania | Baumrind Mixta 136 Cuestionarios | Estilos Géneroy El estilo mas comun fue el indulgente (permisivo),
usya, Styles as (1991), participantes | a padres y parentales nivel seguido del democratico. Estos dos se asociaron con
U, & Determinants Chao : 64 padres, alumnos, (indulgente, educativo de un mejor rendimiento académico, reflejado en mayor
Gwajek of Pupils’ (2001), 64 entrevistas democratico, | los padres, disciplina, cooperacién y apoyo familiar hacia los
era, F. Academic Checa & estudiantes semiestructur | autoritario, edady estudiantes. Por el contrario, los estilos autoritario y
D. Performance Abundis-Gu (6° grado), 4 | adas a no implicado) | género de los | no implicado (negligente) se vincularon con bajo
in Primary tierrez directores, 4 | docentes y y rendimiento | estudiantes rendimiento y mayores problemas de conducta. Los
Schools in (2018), docentes directores y académico resultados resaltan la relevancia de la cercania
Dodoma Munyi académicos | calificaciones parental y de la instauracion de rutinas familiares
Region, (2013) escolares como estrategias que favorecen el logro académico.
Tanzania (dltimos
examenes)
Noreen, | 2021 | Effect of Pakistan Baumrind Cuantitativa | 960 Parenting Estilos Género de El estilo democratico fue el mas comun entre los
H., Parenting (1991, estudiantes Styles and parentales padres 'y padres de la muestra. Los analisis mostraron
Ahmad, Styles on 1996), de nivel Dimensions (democratico | estudiantes; diferencias significativas en el rendimiento
M., & Students’ Darling & elemental (y | Questionnaire | , autoritario, nivel académico de los estudiantes en funcién del estilo de
Shahza Academic Steinberg sus padres) (PSDQ, Hart, | permisivo)y educativo de crianza: los hijos de padres democraticos obtuvieron
di, U. Achievement (1995), 2001, rendimiento los padres logros académicos mas altos que los de padres
at Elementary Steinberg et adaptado); académico autoritarios y permisivos. El trabajo concluye que el
Level al. (1994), Academic estilo democratico se relaciona positivamente con el
Spera Achievement desempefio escolar en la educacion elemental,
(2005), Test (60 mientras que los estilos autoritario y permisivo se
Kordi & items de asocian con un rendimiento mas bajo.
Baharudin opcién
(2018) mdultiple en
Inglés,
Matematicas
y Ciencia)
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Nwune, 2021 | Parenting Nigeria Baumrind Cuantitativa | 200 alumnos | Scale of Estilos Factores El estudio mostré que existe una relacion significativa
E.C., styles as a (1971, de 5°de Parenting parentales y familiares y entre los estilos parentales y el rendimiento
Anidi, A. correlate of 1991), primaria Style (SPS, rendimiento socioeconémi | académico en Matematicas. El estilo autoritario se
C.,& academic Maccoby & Gafoor & académico cos asocio negativamente de manera significativa con el
Okwudu achievement Martin Kurukkan, en logro, mientras que los estilos democratico,
ba, E. of primary (1983), 2014); matematicas permisivo y negligente no mostraron correlaciones
N. school pupils Spera calificaciones significativas. No obstante, se observé una tendencia
in Awka South (2005), en en la que los estilos democratico y negligente
Pasasirat et Matematicas favorecieron un mejor desempefio, y los estilos
al. (2013), autoritario y permisivo se vincularon con un
Rahimpour rendimiento mas bajo. Los autores sefialan que estos
etal. resultados pueden estar influidos por otros factores
(2015), familiares adicionales y advierten que, aun en un
Checa & contexto democratico positivo, la falta de motivacion
Abundis-Gu del estudiante puede limitar su rendimiento
tierrez académico.
(2017)
Riaz, A., | 2021 | Parental and Pakistan Epstein Cuantitativa | 200 padres 32-item Likert | Estilos de Participacion El estudio concluyé que tanto la crianza paterna
& Maternal (1995), de scale crianza de los padres | como la materna influyen significativamente en el
Awais, styles of Bowen estudiantes questionnaire | (paternal y en rendimiento académico, encontrandose una
M. T. parenting and (1999), de nivel (basado en maternal) y actividades correlacion positiva moderada en ambos casos. La
student’s Daniels elemental Epstein, rendimiento escolares y influencia materna resulté mas fuerte que la paterna,
achievement (1996), 1995) académico en casa, y las pruebas mostraron que las madres presentaron
Fisher parenting, estudiantil comunicacion | mayores niveles de implicacion en crianza,
(1994), communicatin , contexto comunicacion, voluntariado escolar y toma de
Greenwood g, econdémico y decisiones, mientras que no se hallaron diferencias
& Hickman volunteering, social significativas en el apoyo al aprendizaje en casa ni
(1999), learning, en la colaboracién con la escuela y la comunidad.
Zellman & decision
Waterman making,
(1998) collaborating)
Seet, M. | 2022 | Parenting Malasia Baumrind Cuantitativa 159 Parenting Estilos Involucramien | Elinvolucramiento parental actia como mediador
M., Styles and (1967, estudiantes Style Index parentales to parental clave entre los estilos de crianza y el rendimiento
Rabbani Academic 1971, de primaria (Steinberg et (democratico | como académico. Los estilos democratico y autoritario se
, M, Achievement 1991), (10-12 al., 1994); , autoritario, mediador asociaron positivamente con el GPA unicamente
Hosseini among Maccoby & afos) de Parenting permisivo, cuando los padres participaban activamente en la
an, S, Malaysian Martin centros de Context indulgente, educacion de sus hijos. En contraste, los estilos
Latha, Students: (1983), tutoria Questionnaire | negligente) y permisivo e indulgente se vincularon con un
R., & Mediating Paulson privada (Wellborn & rendimiento desempefio mas bajo, mientras que el negligente no
Rajan Role of (1994), Grolnick, académico presento efectos significativos. En conclusion, la
Mohan, Parental Steinberg et 1988, participacion parental constituye el principal
S.B. V. Involvement al. (1992, subescala de mecanismo a través del cual la crianza influye en el
1994), involucramien éxito escolar, destacando la necesidad de combinar
Spera to); datos de estructura y apoyo en el ambito educativo.
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(2005) GPA
Shobola | 2012 | Assessment Nigeria Baumrind Cuantitativa | 120 alumnos | Parental Estilos de Asistencia El estilo parental democratico favorece tanto la
A of Parenting (1991); de 10-13 Authority crianza escolar, asistencia escolar como el rendimiento académico de
Omoreg Styles on Maccoby & afios, de 8 Questionnaire | (autoritario, contexto los niflos ndbmadas, ya que promueve un ambiente
be, S., & School Martin escuelas (PAQ, democratico, | familiar de dialogo, apoyo y disciplina equilibrada. En
Olufemi, Attendance (1983); primarias en | Baumrind, permisivo) y némada cambio, el estilo permisivo se asocia con bajos
0.0. and Academic Querido et comunidade 1991, rendimiento niveles de asistencia y desempefio, mientras que el
Performance al. (2002); s nomadas adaptado), académico autoritario muestra resultados intermedios. Ademas,
of Nomadic Steinberg registros de se confirma que la asistencia regular a la escuela es
Children in (2001); asistencia y un factor decisivo para mejorar el rendimiento
Selected Tiller et al. calificaciones académico.
Settlements in (2002) escolares
Nigeria
Singh, 2023 | Study of Role | India Bronfenbre Cuantitativa | 498 Hoover-Demp | Perfiles de Comparacion | Los resultados mostraron diferencias significativas en
H. K., & of Parenting nner padres/madr | sey & Sandler | involucramie | de perfiles de | el rendimiento académico entre estos perfiles: los
Singh, in Children (1987), es/tutores de | Parental nto parental involucramien | nifios con padres de involucramiento bajo obtuvieron
S. with Low Epstein & estudiantes Involvement (alto, medio, to con el calificaciones menores que aquellos con padres de
Academic Sanders de 2°y 3° Scales bajo) y logro | rendimiento involucramiento medio o alto. Aunque la correlacion
Performance (2000), grado en 16 (adaptadas académico académico entre el involucramiento parental y el desempefio
Christenson escuelas por Reininger, | infantil escolar fue de baja magnitud, se confirmé que la
& Reschly publicas 2014) y relacién es positiva y significativa. El estudio
(2010), registros concluye que la participacién familiar (tanto en
Hoover-De académicos actividades en el hogar como en la escuela, o en
mpsey & oficiales respuesta a invitaciones de docentes e hijos)
Sandler constituye un factor de efecto limitado pero
(2005) importante para el logro académico en los primeros
afos de escolaridad.
Sopiah, 2021 | The Influence | Indonesia | Spinath Cuantitativa | 265 Cuestionario Estilos de Motivacién de | Los tres factores —estilo de crianza, motivacion de
C, of Parenting (2012), estudiantes (medicién de | crianzay logroy logro y autorregulacién— tuvieron una influencia
Yufiarti, Style, Bandura, de 2° grado estilos rendimiento autorregulaci positiva y significativa en el rendimiento académico.
& Yetti, Achievement Elliot & de primaria parentales, académico, 6n como La motivacién de logro y el estilo de crianza fueron
E. Motivation Dweck, motivacién de | mediados variables los predictores mas fuertes. Ademas, la
and Hoover et logro y por mediadoras autorregulacién potencio los efectos de la motivacion
Self-Regulatio al. (2014), autorregulaci | motivacion y actu6é como mediadora en la relacion entre
non Galindo & on) de logroy crianza/motivacion y logro académico. En conjunto,
Academic Sheldon autorregulaci un estilo parental positivo combinado con alta
Achievement (2012) 6n motivacién y capacidad de autorregulacion se asocia
con un mejor rendimiento académico en la nifiez
temprana.
Tamayo | 2022 | Double Paises Bronfenbre Cuantitativa | 3547 nifios Snijders-Oom | Practicas Nivel El nivel educativo de los padres predijo el
Martinez advantage of Bajos nner del estudio en Nonverbal | parentales educativo rendimiento académico de los hijos a los 12 afios a
,N., parental (2001), Generation Intelligence (rutinas parental través de dos mecanismos principales: la inteligencia
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Xerxa, education for Plomin & R Test (Tellegen | familiares, como infantil, que explicé la mayor parte de la asociacion, y
Y., Law, child Deary et al., 1998); disciplina predictor de las rutinas familiares, que también tuvieron un efecto
J., educational (2015), wiISc-v severa, inteligencia y mediador aunque mas reducido. En cambio, la
Serdare achievement: Darling & (Wechsler, castigo practicas disciplina severa y el castigo corporal no funcionaron
vic, F., the role of Steinberg 2014); corporal), parentales como mediadores, aunque si se vincularon con
Jansen, parenting and (1993), Parent—Child | inteligencia menor inteligencia en los nifios. En conjunto, los
P.W., & child Gershoff & Conflict infantil y hallazgos muestran que los hijos de padres mas
Tiemeie intelligence Grogan-Kay Tactics Scale | rendimiento educados gozan de una doble ventaja: mayores
r, H. lor (2016) (Jansen et al., | escolar puntajes de inteligencia y hogares con rutinas
2012, consistentes, lo que se traduce en mejores logros
adaptada); escolares.
Alabama
Parenting
Questionnaire
(Essau, 2006,
adaptada);
Stability of
Activities in
the Family
Environment
(SAFE, Israel
& Roderick,
2001)
questionnaire
y prueba
nacional
CITO (12
arnos)
Tsela, 2023 | Relations Grecia Baumrind Cuantitativa 101 padres Parenting Estilos Género y El estudio mostré que el estilo democratico se
D., between (1971), (61 madres, Practices parentales, practicas de relaciona de manera positiva y significativa con el
Drosou Parenting Maccoby & 40 padres) Inventory practicas de involucramien | rendimiento académico de los estudiantes,
Tsela, Style and Martin con hijos en (Rodriguez & | crianza'y to parental confirmando que una crianza caracterizada por
R., & Parenting (1983), 4.°-6.°de Rosquete, rendimiento apoyo y exigencia favorece mejores resultados
Gonzale Practices and Darling & primaria 2019) y académico escolares. En contraste, los estilos autoritario y
z Lopez, Children’s Steinberg Parenting permisivo se asociaron negativamente con el
I. School (1993), Style desempefio académico. Asimismo, se identificaron
Achievement Spera Questionnaire diferencias por género: las nifias obtuvieron
(2005), (PSQ, calificaciones mas altas que los nifios. En cuanto a la
Epstein Robinson et percepcion de los padres, las madres puntuaron mas
(1996), al., 1995) alto que los padres, lo que indica un mayor grado de
Grolnick & calidez y apoyo en su estilo de crianza.
Pomerantz
(2022)
Wang, 2016 | Parenting Estados Baumrind Cuantitativa | 346 nifios de | Children’s Estilos Confianza en | La aceptaciéon materna se asocié con menor estrés
D., & Style and Unidos (1971), 4° grado Report of parentales, pares como escolar, mejor ajuste y mayor rendimiento
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Fletcher, Peer Trust in Maccoby & Parenting confianza en | mediador académico, mientras que el control conductual no
A.C. Relation to Martin Behaviors pares, ajuste | entre estilo mostré una relacion significativa con el ajuste
School (1983), Inventory escolar y parental y escolar. La confianza en pares actué como mediador
Adjustment in Darling & (CRPBI; rendimiento ajuste escolar | parcial: los nifios con madres mas calidas mostraron
Middle Steinberg Schluderman | académico mayor confianza en sus amistades, lo que redujo su
Childhood (1993), n& estrés escolar, aunque no tuvo impacto en las
Steinberg Schluderman calificaciones. Asimismo, se observaron efectos del
(2008) n, 1970, contexto sociodemografico: un nivel socioeconémico
Inventory of mas alto y ser europeo-americano se asociaron con
parent and un mejor rendimiento académico.
peer
attachment
(IPPA,
Armsden &
Greenberyg,
1987), School
Situation
Survey
(Helms &
Gable, 1989),
calificaciones
escolares
(GPA)
Wani, 2022 | Role of India Baumrind Cuantitativa | 244 Parenting Estilos Dimensiones El estilo autoritario mostrd asociaciones positivas con
M. A, & parenting in (1966, estudiantes Style and parentales y especificas varias dimensiones cognitivas (atencién, recuerdo
Gupta, children’s 1971, de9a12 Dimensions desempefio de la verbal diferido, denominacion, repeticion,
R. cognitive 1991), afos Questionnaire | cognitivo cognicion cumplimiento de 6rdenes y lectura), pero negativas
performance Maccoby & (Robinson et (memoria con recuerdo inmediato y escritura. El estilo
Martin al., 1995); inmediata, democratico se relaciono positivamente con recuerdo
(1983), The Mini atencion, inmediato y escritura, aunque negativamente con
Darling & Mental State repeticion, repeticion, lectura y copia. El estilo permisivo solo
Steinberg Examination lectura, presento una correlacion positiva con atencion, sin
(1993) (MMSE, escritura, influir significativamente en otras dimensiones del
Folstein, etc.) desempefio cognitivo.
2011)
Xu, X., 2019 | Relations China Baumrind et | Cuantitativa 328 Children’s Estilo de Variables La crianza power-assertive materna predijo
Zhao, between al. (2010), estudiantes Report of crianza socioemocion | negativamente el rendimiento académico, aunque no
S., Yiu, maternal Steinberg et (4°y 6° Parent power-asserti | ales (soledad, | mostré efectos sobre el ajuste social ni psicolégico
W.Y. V., power-asserti al. (1992), grado) en 4 Behavior ve (critico, depresion, tras controlar la estabilidad. Asimismo, el ajuste
Li, D, ve parenting Patterson et escuelas Inventory controlador, competencia infantil inicial influy6 en los cambios de crianza: un
Liu, J., and al. (1992), (CRPBI, punitivo) y social, mayor rendimiento académico, alta competencia
Liu, S., adjustment in Chao Schaefer, ajuste infantil | aceptacion/re | social y bajo malestar emocional se asociaron con
& Chen, Chinese (1994), Ho 1965, (académico, chazo de una reduccion en las practicas coercitivas maternas,
X. children: A (1986), adaptado); social, pares) mientras que mayores niveles de soledad y sintomas
longitudinal Grolnick Child-Rearing | psicoldgico) depresivos predijeron un incremento en dichas

39



study (2012), Practices practicas. En conjunto, los resultados confirman una
Chen et al. Report relacion bidireccional en la que la crianza afecta al
(1997, (CRPR, ajuste infantil y viceversa.
2000) Block, 1981,
adaptado);
Revised
Class Play
(RCP, Masten
et al. 1985);
Nominacione
s de pares;
Calificaciones
docentes
basadas en
Hightower et
al., (1986);
Loneliness
Scale (Asher
etal., 1984);
Children’s
Depression
(Kovacs,
1992,
adaptada)
Zong, 2017 | Parental China Ames Cuantitativa | 614 Achievement | Estilos Variables de La socializacion académica predijo tanto las metas
X., involvement (1992), estudiantes Goals parentales control: SES de maestria como las de aproximacion, mientras que
Zhang, and Chinese Dweck & de 4°y 5° Questionnaire | (apoyo a la y género la implicacién escolar se asocio con metas de
L., & elementary Leggett grado en 4 (Elliot & autonomia maestria y la implicacion en el hogar con metas de
Yao, M. students’ (1988), escuelas Church, 1997, | vs. control aproximacion. El apoyo a la autonomia mostré una
achievement Elliot & adaptado); psicolégico), relacion positiva, mas fuerte con las metas de
goals: the Church Chinese involucramie maestria y leve con las de aproximacion, en
moderating (1997), Parental nto parental contraste con el control psicoldgico, que se vinculd
role of Darling & Involvement (hogar, con metas de aproximacion y de evitacién. Ademas,
parenting Steinberg Questionnaire | escuela, el control psicoldgico actué como moderador:
style (1993), (Wu & Yao, socializacion intensifico la relacion entre socializacion académica y
Ryan & 2013, based académica) y metas de aproximacion, y redujo el efecto
Deci (2000) on Epstein, metas de beneficioso de la implicacion en el hogar, que solo se
1995); logro mantuvo en contextos de bajo control.
Autonomy (maestria,
Support vs. aproximacion
Psychological | al
Control rendimiento,
Scales (Wang | evitacion del
et al., 2007). rendimiento)
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