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Resumen

El tema de este trabajo final de grado son las primeras practicas psicoterapeuticas en el
Consejo del Niflo, en el presente, Instituto del Nifio y del Adolescente del Uruguay. A
través del mismo, se presentan las practicas realizadas y se reflexiona sobre ellas en
su caracter de psicoterapeuticas, mostrando sus fundamentos tedricos e instrumentos,
diferenciandolas de practicas so6lo educativas. Las mismas se desarrollan en el Hogar
Femenino Nro. 1y son llevadas adelante por la Mtra. Reina Reyes, quien en noviembre
de 1945 accede por concurso de oposicion y méritos a un cargo de psicéloga, que
mantendra, solo por seis meses, hasta mayo de 1946. Como su contrato no se renueva
escribe un informe que presenta al Consejo Directivo de la institucion, donde sistematiza
y fundamenta abundantemente lo realizado. Esta fundamentacion tedrica, también sera
sustento de una mirada profundamente critica de la institucion, asi como de propuestas
de mejora e innovacion. En Buenos Aires, en el afio 1947, el mencionado informe es
editado en formato libro, reeditandose en 1963 y en nuestro pais recién en 1989. Lo que
la autora define como tratamiento reeducativo se entiende en este trabajo como un
tratamiento psicoterapeutico, buscando describirlo como un dispositivo de escucha que
supera la expectativa reeducativa. En el texto del informe y en el trabajo son
mencionados como influencias los autores Eduard Spranger, Sigmund Freud, Alfred
Adler, Emilio Mira y Lépez y Bela Székely, entre otros. Se toma como antecedente la
tesis de maestria de la profesora Laura Dominguez, quien investigo la relacion entre la
psicologia y la pedagogia analizando los mismos eventos, abriendo para nosotros un
camino de reflexién e indagacion. Al entender que las practicas relevadas son practicas
psicoterapedticas, se convierten en un mojén de la recepcién de las ideas freudianas en
la institucién, asi como uno mas, entre otros, de esta recepcion en nuestro pais.

Palabras clave: Historia de la psicologia, Psicologia, Consejo del Nifio, Practicas
psicoterapeuticas
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Introduccion

El presente trabajo es una revision del texto Psicologia y Reeducacion. Informe al
Consejo del Nifio, de la Mtra. Reina Reyes. El mismo, como se subtitula, es un informe
del trabajo realizado entre los meses de noviembre de 1945 a mayo de 1946 en el Hogar
Femenino Nro. 1 del Consejo del Nifio. Se observa que lo interesante y relevante para
este trabajo final de grado en Psicologia es la presencia en el mismo de ideas y acciones
relacionadas a la psicologia y al psicoanalisis en tiempos inaugurales de su presencia

en nuestro pais.

La revisibn da cuenta de lo realizado en lo que se entiende como practicas
psicoterapeuticas, para ello se describen las mismas, se relevan las técnicas utilizadas
y se mencionan los autores que fueron su fundamento teérico, tratando de contrastar
con el tipo de atencién que recibian las jovenes internadas en el Consejo del Nifio en

esa época.

El texto base utilizado tuvo tres ediciones, la dos primeras en Buenos Aires en 1947 y

1963 y la tercera y ultima en Montevideo en 1989.

Presentacion del tema y antecedentes

El Instituto del Nifio y del Adolescente del Uruguay (INAU) es en nuestro pais la
institucion encargada, desde 1935, de velar y cuidar a la nifiez, la cual por decision del
legislador se extiende en el presente hasta los 18 afios por la Ley 16719, promulgada
en el afio 1995 (IMPO, 1995). Las diferentes reparticiones albergan nifias, nifios,
adolescentes y jovenes en multiplicidad de programas que incluyen internacion por

diversas causas u otros programas que no implican vivir en un hogar.

El hoy INAU fue entre los afios 1988 — 1995 el Instituto nacional del menor, habiendo
sucedido al Consejo del Nifio por la ley 15977 (IMPO, 1988).

El Consejo del Nifio comienza a forjarse como institucion en las primeras décadas del
siglo XX cuando el Dr. Pablo Blanco Acevedo, Ministro de Instruccién Publica, envia al
Dr. Pedro Lenguas a una recorrida de estudio por Europa para observar como se
resuelve alli el problema de los menores abandonados socialmente o en “falta social”,
que venia siendo atendido por una diversidad de organismos o instituciones. Luego de

recorrer durante un afio diversos establecimientos, Lenguas escribe en el afio 1922 un
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informe completo titulado, “Informe sobre el viaje realizado a Europa encomendado por
el Ministerio de Instrucciébn Publica y Prevision Social, para el estudio de los
reformatorios”, semilla de lo que luego se veria plasmado en el Codigo del Nifio (Berro
& Turnes, 2012). En el mismo est4 pensado “como organismo especializado, exclusivo
y excluyente”, “dirigente de todo lo relativo a la vida y bienestar de los menores desde
su gestacién hasta la mayoria de edad”, estando ya prevista su fundacion en el Art. 1

del Codigo del Nifio promulgado. (Berro Rovira; Turnes, 2014: p.2).

Su primer presidente es el Dr. Roberto Berro y el Vicepresidente el Dr. Luis Morquio,
ambos médicos, de destacada trayectoria en organismos e iniciativas relacionadas a la
proteccién a la infancia, destacandose su participacion en la creacién del Instituto
Internacional de Proteccién a la Infancia y en los sucesivos Congresos Panamericanos
del Nifio (Berro Rovira; Turnes, 2014).

Su segundo presidente es Julio Bauza, también médico, es bajo su presidencia que se

desarrolla la practica de la cual nos ocupamos (Reyes, 1947, 1963, 1989).

En el afio 1945, las adolescentes y jovenes internadas por cualquier razon, lo eran en
tres establecimientos, principalmente dos urbanos, El Buen Pastor y la Escuela del
Hogar y uno rural, ubicado en la zona de Las Brujas, en la zona rural cercana a
Montevideo, llamado Hogar Agrario. A estos se sumaban, el Albergue Femenino Nro. 2
y en varios departamentos, otros albergues femeninos mas pequefios (Berro, 1940).
Estas tres instituciones que se mencionan fueron dirigidas por congregaciones
religiosas catélicas, siendo la via de llegada a las mismas, en ese momento, la decision
del Juez de Menores, figura que también cred el mencionado cédigo, como un adelanto
de ese tiempo, al separar la ley aplicada a nifios de la de los adultos. Berro, como
muchos de sus compafieros médicos, también catélicos, pensaban que las
congregaciones religiosas eran las ideales para este tipo de tareas, como menciona el
trabajo de Guido Berro Rovira y Antonio Turnes, “Berro se apoyd en distintas
congregaciones religiosas en cada una de las instituciones donde actu6 e incluso

construyé una capilla en la “Colonia Suarez”. (Berro & Turnes, 2012, pag. 23).

Cada uno de los establecimientos tenia funciones especificas de acuerdo a la
congregacion que lo atendia y a la poblacion que recibia. La Escuela del Hogar estaba
a cargo de las Hermanas Vicentinas, mencionadas como a cargo de la “vigilancia
interna, material y moral’”, el Hogar Agrario por las Hermanas Franciscanas

“especializadas en la ensefianza de practicas agricolas” agregando a ellas el Asilo Buen



Pastor, el cual se destaca por tener un régimen especial, ya que el establecimiento

utilizado es segun sefiala Berro:

Propiedad de las Religiosas del Buen Pastor, que, mediante contrato en vigencia
desde hace muchisimos afios, recibe las menores abandonadas que antes
enviaban los Jueces o el Patronato de Menores y que ahora envia el Consejo del
Nifio después de una breve estadia en el Albergue de Menores Nro. 2. Se trata de
todas aquellas que por carecer de hogar, por ser inconveniente el mismo, o por
correccion de faltas leves o graves requieren una temporada de reclusién” (Berro,
1940)

El mismo autor asegura que su cotidianeidad esta organizada como el de las casas
dirigidas por esta congregacion en diversas partes del mundo mencionando a las
religiosas como “severas y dulces”, las internadas realizan lo que para el momento eran
tareas del sexo femenino, costura, lavado, planchado y cocina, teniendo tiempo de

recreacion y practica religiosa (Berro, 1940).

Segun multiples trabajos, posteriores al fragmento extraido del trabajo del Dr. Bernardo
Berro la congregacion tiene su cara oculta, la cual se parece mas a lo que se registra
en el Informe de Reina Reyes, donde el Buen Pastor era visto como algo que daba terror
(Reyes,1947). Sobre la Congregacion del Buen Pastor hay varios trabajos sobre su
presencia en América Latina, es interesante ver el libro, Monjas, presas y “sirvientas”
(Garcia Amezquita, 2014) , Redencion moral. Prisiébn femenina en Uruguay (Sapriza,
2016) o articulos periodisticos, como se ha elegido citar el trabajo de Isabel Ferrer
aparecido en El Pais de Madrid titulado: 15000 esclavas holandesas de las Hermanas
del Buen Pastor (Ferrer, 2018) o transcribir un fragmento de la publicacion en internet
de la British Broadcasting Corporation llamada BBC Mundo que en su momento

informa;

El primer ministro de Irlanda, Enda Kenny, se disculpé por las décadas de estigma
y las duras condiciones de las llamadas "lavanderias de las Magdalenas", un
sistema de asilos que fueron dirigidos por monjas catdlicas, donde se forzaba a las
mujeres a realizar trabajos fisicos duros (...)Las congregaciones a cargo de estas
casas eran las Hermanas de Nuestra Sefiora de la Caridad, la congregacion de las
Hermanas de la Piedad, las Hermanas Religiosas de la Caridad y las Hermanas del

Buen Pastor (BBCMundo, 2013).
El Asilo del Buen Pastor es el Unico entre los tres que Reyes menciona en su
informe, como una especie de fantasma que asusta a las jovenes.

Pude comprobar que la influencia del “Buen Pastor” era perjudicial hasta para las

menores que no ingresaban en él, ya que la amenaza de ese ingreso era usada



corrientemente como medida disciplinaria, creando en las adolescentes un estado
de angustia por los datos que ofrecian las menores que habian estado alli
internadas (sorprendi conversaciones sobre la existencia de calabozos, sobre
normas de silencio y de oracion, sobre castigos corporales, informaciones que eran
comentadas y exageradas por la exaltada imaginacion de las adolescentes). En una
visita que realicé a una menor que habia sido trasladada al Buen Pastor pude
comprobar el ambiente de rigurosa disciplina existente en ese establecimiento
(Reyes, 1989, pag. 23).

Posteriormente a 1940, afio en que se escribié la Memoria firmada por el Dr. Roberto
Berro, las adolescentes y jovenes, en Montevideo, ingresaban al Hogar o Albergue
Femenino N° 1 que oficiaba de centro de diagnostico, un lugar de transito, siendo luego
desde alli destinadas al establecimiento que mejor respondia a sus caracteristicas,
como ya sefialamos, o devueltas a su familia segin decision del Juez de Menores. Es
desde noviembre de 1945 que la Mtra. Reina Reyes desempefa tareas en este lugar
hasta mayo de 1946 ejerciendo como Mtra. Psicéloga (Dominguez, 2010). Seguln

Dominguez:

Reina Reyes en el Consejo del Nifio tuvo un enfoque psicopedagdgico que anticipd
practicas y concepciones, produciendo un efecto de conflicto con las posturas
institucionalmente reconocidas y valoradas en la época sobre atencién a la
adolescencia, lo que supuso la clausura de la experiencia. Se entiende que dichas
concepciones practicas, asi como las tensiones que éstas suponen en el campo
intelectual y en el politico, pueden visualizarse como relativamente vigentes en el

presente” (Dominguez, 2010, pag. 16).

Por lo que hemos observado en los documentos y en los diferentes textos que hemos
consultado sobre esa época, pero principalmente en el texto Psicologia y Reeducacion.
Informe al Consejo del Nifio, editado por Americalee en 1947, lo realizado destaca por
lo innovador, transformandose todo él, siguiendo y acordando con lo que plantea Laura
Dominguez, en una critica a la politica que se venia desarrollando hasta el momento vy
creemos, en un hito fundador de la introduccién de la psicologia y el psicoanalisis en el
Consejo del Nifio. Se menciona el concepto hito porque hay, consideramos, también
otros, hay indicios de la introduccién de la psicologia en otros espacios de la institucion.
En la Memoria mencionada, por ejemplo, aparece listado como parte del Centro de
Menores Dr. Julian Alvarez Cortés el Centro Médico Psico Pedagdgico, bajo la direccién
del Dr. Gabriel Gonzéalez Danrée (Berro, 1940). Es bueno también tomar en cuenta que,
si bien no aparece mencionado en el informe, la década del 40, es una época en la que

se esta desarrollando la psicologia en nuestro pais, la cual ya tenia varios reductos en
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los cuales se estudiaba, pero aln no existia formacién universitaria ni titulacién (Pérez

Gambini, 2000), (Tuana & Carrasco, 2003). Bruno, a su vez sefiala que:

“Mercedes Freire entiende que el psicoanalisis entr6 al Uruguay desde la pedagogia
por el Laboratorio de Pedagogia del Instituto Normal con la influencia de las visitas
de Waclaw Radecki y Emilio Mira y Lopez y desde la medicina por (el Dr.) Pérez
Pastorini. Falta aun rastrear en este sentido, ya que se pueden citar 2 trabajos sobre
psicoandlisis que datan: uno, el de Carlos Vaz Ferreira "El psicoanalisis desde el
punto de vista médico-legal" de 1938 y otro, el de Servando Cuadros "Psicoanalisis
profano del Dr. Emilio Frugoni" de 1940” (Bruno, 2001).

El Consejo del Nifio, a través de la practica de la Mtra. Reyes, es, entonces, otro de los
espacios en los cuales comienza a circular el conocimiento psicolégico y también
psicoanalitico, el cual ya aparecia en los textos pedagogicos de Reyes, anteriores a su
intervencion en el Consejo del Nifio, a partir de la mencién en los mismos de autores

como Freud, Jung, Spranger, Mira y Lépez, Szekely, etc.

Si bien podria decirse que, segun la observacion de Reyes, lo hecho no fue valorado en
sus posibilidades, cuando denuncia la soledad de su practica, la ausencia de
coordinaciéon con las autoridades, asi como también con los miembros del equipo
técnico del lugar de trabajo, destacando, fundamentalmente, la falta de colaboracién
médica encargada del componente somatico en su idea de dispositivo (Reyes, 1989),
nos preguntamos: ¢Cudales fueron las razones o las personas que impulsaron la
insercion de la psicologia como otra de las disciplinas a ser incorporadas en el hogar
femenino nro. 1? ¢Habra sido una prueba piloto? ¢Por qué en el hogar femenino?
Cuando se piensa en esos motivos, no se han encontrado, aun, documentos que
indiquen la razoén clara de ello, se sabe que el Dr. Bauza, presidente del Consejo del
Nifio fue el firmante de esa designacion asi como el nombre del llamado, el cual también
genera controversia, pues, si bien, el llamado es para Psic6loga y el objetivo del mismo,
segun el informe (Reyes, 1947), es lograr un mejor conocimiento de las internas para
efectuar una seleccion que las permita ubicar mejor, como deciamos, de acuerdo a sus
caracteristicas, en los hogares, suponemos que, las que eran clasificadas como mas
“inteligentes” irian al Hogar dedicado a la ensefanza, las que podian trabajar o solo
trabajar y al decir de Berro, soportaban un régimen de puertas abiertas al Hogar Agrario

(Berro, 1940) y las “revoltosas”, porque debian ser vigiladas, al Buen Pastor.

Siguiendo y acordando con la Mag. Laura Dominguez, se observa en el nombramiento
el vinculo con la pedagogia, pues, el nombramiento es de maestra — psicéloga, si bien

el llamado es para psicéloga (Dominguez, 2010). Si bien se acuerda, también se
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entiende que estos vinculos seran comunes en el comienzo de la psicologia en nuestro
pais, recordemos que las mencionadas en el afio 1947 como psicélogas, Laura Achard
y Paula Lacava como integrantes de la Clinica Médico Psicoldgica del Hospital Pedro
Visca (Aldabe de Franchi, 1979), eran la primera, profesora de secundaria y la segunda,

“estudiosa de la psicologia” las comillas son del original (Bruno, 2001).

Reyes inmediatamente después de ser nombrada desarrolla un plan de trabajo, que
como menciona, al ingresar debié modificar. Las demandas eran otras. ¢Estas
respuestas podrian ser catalogadas como practicas psicoterapelticas? ¢Qué

significado podriamos darle al tratamiento reeducativo que menciona la autora?.

Como antecedentes y material relevante tomaremos la tesis de maestria de la Mag.
Laura Dominguez, (Dominguez, 2010) sobre el vinculo de la psicologia y la pedagogia
en la practica en el Consejo del Nifio de la autora, asi como el Informe o Memoria
elaborada por Bernardo Berro sobre el trabajo desarrollado en la mencionada institucion
bajo su presidencia (Berro, 1940) donde se describe la institucion, sus establecimientos,

objetivos y métodos.



éPracticas psicoterapeuticas?

Algunas de las respuestas a la demanda de las jovenes internadas pueden configurar
practicas psicoterapéuticas, mas que una colaboracion de conocimientos de la
psicologia a la educacion, como si esta fuera un soporte para lo pedagdégico. Para ello,
es necesario distinguir entre dos tipos de respuesta, una hacia lo institucional, otra

directa a la demanda que surge en la relacién de la maestra psicologa con las internas.

Se entiende como respuesta a lo institucional la aplicacién de test de inteligencia
(Terman o Binet) los cuales se discuten, en el informe, en varias oportunidades.
Entendemos aqui que se responde y se critica al mismo tiempo el modelo de atencion
o el modelo de respuesta que la institucion ofrece. En este caso, como se ha
mencionado, el rol del psicélogo puede ser ocupado por cualquiera que conozca la
mecanica de la aplicacion de test y tenga la tabla que se debe usar para generar un

resultado.

En el modelo de atencién anterior a la intervencién no esta prevista la escucha a las
internas, esta previsto el trabajo, la satisfaccion de las necesidades basicas, el estudio
y algunos espacios de recreacién. Basado en el modelo disciplina, trabajo, oracion,

castigo que llevaban adelante las congregaciones religiosas mencionadas.

Es interesante como algunas de las narraciones relevadas, algunas de las cuales
aparecen en el Anexo B se parecen a las registradas por Michel Foucault en Vigilar y
Castigar, donde el tiempo de los internos, en el caso, jévenes presos, es sumamente
reglado. Se encuentra en el texto fragmentos donde se relata el dia de los condenados
en el cual se describe la hora para levantarse, trabajar, descansar, comer, estudiar, orar,
etc., donde la pena, dice el autor, es la forma en que son obligados a usar el tiempo.
(Foucault, 1975)

En la segunda respuesta es la demanda de las internas la que articula la misma, se
imagina una escucha de la autora que rumia alternativas a la practica que se le propone,
entendiendo como parte de una investigacion posterior analizar la practica propuesta, la
cual se intuye por la lectura del informe, pero sin documentacion material que sustente

esa intuicion y transformarla en hechos contrastables, informacion concreta que permita
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pensar. Como menciona Dominguez (2010), el INAU (o para este trabajo, Consejo del

Nifio) es y fue una institucion agrafa.

Esta segunda respuesta puede configurar lo que llaman practicas psicoterapeduticas.
Siguiendo la definiciébn de Bernardi y otros quienes proponen que, “las psicoterapias
consisten en un conjunto de procedimientos técnicos que se sustentan en conocimientos
tedricos relativos a cuestiones de orden etioldgico, psicopatoldgico y terapeutico sobre
los problemas a los que se dirigen” (Bernardi, Defey, Garbarino, Tutté, & Villalba, 2004,
pag. 101). Estos autores distinguen este conjunto de lo que llaman “intentos formales

de ayuda”, los que no pueden ni buscan explicar la misma teéricamente.

A través de la lectura se observa que en las acciones realizadas presentes en el
informe, existen indicios y relatos claros que describen “procedimientos técnicos”,

vislumbrandose “conocimientos tedricos” relativos a los tres 6rdenes mencionados.

Como se ha dicho, si asi fueran, las practicas desarrolladas entre noviembre de 1945y
mayo de 1946 en el Consejo del Nifio, de la maestra Reina Reyes, serian el hito
fundacional del rol de la psicologia clinica en este tipo de instituciones, asi como el de
la recepcién de las ideas freudianas en la misma institucién, en un contexto cultural
institucional donde los discursos hegemanicos, en principio, parecerian haber sido el

higienismo y el discurso religioso.
¢, Qué elementos debemos tomar en cuenta para llamar a una practica psicoterapeutica?
Siguiendo a Laplanche y Pontalis, psicoterapia es:

“en sentido amplio, todo método de tratamiento de los desoérdenes psiquicos o
corporales que utilicen medios psicolégicos y, de manera mas precisa, la relacion
del terapeuta con el enfermo: hipnosis, sugestién, reeducacion psicolégica,
persuasion, etc. en este sentido el psicoanalisis es una forma de psicoterapia”
(Laplanche & Pontalis, 2015, pag. 324)

Como un primer elemento a tener en cuenta, los autores proponen la relacion del
terapeuta con alguien que padece, en la practica psicoterapeutica a analizar es desde
el inicio que se prevee la articulacion de una técnica o técnico de la psicologia, la
psiquiatria o el psicoanalisis, pues se verifica un concurso para nombrarlo, si bien hay
que tener en cuenta que el nombramiento posterior es de maestra psicologa
(Dominguez, 2010)

En los fragmentos incluidos en el Anexo C observaremos que es asi como la autora es

denominada y se denomina a si misma, encontrando afirmaciones de 1947 y otras de
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1989 aparecidas en la segunda reedicién del texto Psicologia y Reeducacién de la
Adolescente en Montevideo!. En estas, es denominado lo vivido como una
“experiencia”, lo entendemos como algo vivido por la persona y que qued¢ alli, que no
se sigui6é desarrollando, eso explicaria porque, en general, no se toma a Reina Reyes
como psicologa y si a otras personas, quienes ejerciendo otra disciplina convirtieron la
psicologia o el psicoandlisis en el centro de su identidad profesional. Es también
denominada como labor, cargo o profesion, asi se observa en la carta que le envia el
Dr. Carlos Vaz Ferreira donde la mencion se relaciona a algo mas permanente, también

presente en el Anexo C.

Reina Reyes es reconocida en nuestro pais como maestra de maestros, pero como
observamos en los parrafos incluidos en el Anexo C, despliega, conocimientos de
autores, técnicas y procedimientos que durante seis meses intenta desarrollar. Esos
Mismos conocimientos aparecen en otros textos, estos si, estrictamente pedagogicos,
en los que la psicologia se menciona a menudo, como conocimiento del ser humano y
del fundamento de sus acciones, un ejemplo de ello son los textos aparecidos en “La
Escuela rural que nuestro pais necesita” (Reyes R. , 1943) , anterior a esta practica. Es,
también relevante, la mencion a las clinicas de conducta, estos serian, para Reyes, los

espacios:

donde se atiende la higiene mental de los niflos — desconocidas aun en
nuestro pais — (los cuales cree) deben tener una amplia difusién ya que el
andlisis de la conducta del nifio en el hogar, en la escuela y en la comunidad,
da base para realizar la importante obra de adaptacién del nifio a las
normas de convivencia que la sociedad humana exige. La labor en este sentido
es de gran complejidad y su importancia ha sido evidenciada por el
psicoandlisis, que hacomprobado que los hechos mas triviales acaecidos en
la infancia, tienen una enorme resonancia psiquica enla vida posterior del
adulto. El pasaje del nifio, ser instintivo, a hombre, ser de tendencias
disciplinadas orientadas y transformadas en valores humanos, es un proceso
que presenta enormes dificultades y que engendra frecuentemente neurosis

mas o menos prolongadas (Reyes R. , 1943, pags. 61-62)

¢ Qué técnicas menciona o0 se mencionan en los textos que Reyes domina? ¢A qué
practicas se podrian vincular las mismas a pesar que en el tiempo de la autora no se

llamaran o no fueran conocidas como psicoterapeuticas? Como se ha sefialado la

LEl primer texto de Psicologia y Reeducacidn de la Adolescente se edité en Buenos Aires en 1947,
editandose por primera vez en nuestro pais en 1989, edicién que manejamos.
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referencia es a conocimientos técnicos, con cimiento tedrico y que abarcan las
dimensiones etioldgica, psicopatoldgica y terapeltica y fundamentalmente, que buscan

ocuparse del sufrimiento.

El primer elemento a tener en cuenta como practica es el propio concurso, como se ha
ya mencionado, es también otro elemento a tener en cuenta para una futura
investigacion, supera el objetivo de este texto, conocerlo en profundidad, aunque las
preguntas quedan, quiénes fueron los otros participantes, qué textos se produjeron,
cémo fue tratado el caso, qué dimensiones toco el informe producido y tal vez quienes
y desde qué respaldo y fuentes evaluaron. Conocer a sus participantes permitiria hurgar,

tal vez, en otras fuentes de difusion o aprendizaje de la psicologia o el psicoanalisis.

La autora se presenta como técnica para un cargo técnico, a pesar que luego el
nombramiento es hibrido, por tanto, la pregunta que surge es si se presume por parte
del jurado que ya existe un cierto conocimiento. Lo denominamos hibrido porque
presupone dos areas disciplinares, lo pedagdgico y lo psicolégico. Sabemos, también,
que el concurso consisti6 en una prueba de conocimientos sobre “Psicologia del
adolescente” y “el examen psicolégico de una menor’ (Dominguez, 2010). Como se
observa, ya hay alli un corpus delimitado y algo a evaluar, pues los concursantes deben

demostrar el dominio de los mismos.

El segundo elemento a tener en cuenta son las técnicas mencionadas en el informe,
siempre asociadas a fragmentos de historia, relatos, algunos de los cuales
conservamos y adjuntamos en el anexo A. Los test que se mencionan son,
fundamentalmente el psicodiagnostico de Rorschach, el T.A.T (Test de Apercepciéon
Tematica) y la Prueba de Jung. Es interesante porque segun Mira y Lépez estos test,
para la época de nuestro interés, son de los mas conocidos y mas usados entre los test
psicométricos en ese momento (Mira y Lopez, 1979), se plantea esto en el sentido de
observar como la autora a quien algunos consideran autodidacta?, era una profesional
informada y formada, quien no solamente tenia acceso a cierta literatura clasica en su
area disciplinar, si no también, de otros autores y técnicas. El uso de estos instrumentos
por parte de la autora también es indicio de su conocimiento, aunque se observa critico,
de la teoria psicoanalitica. En relacion a los test y como forma de situarlos en el tiempo

es que tomamos a Muniz cuando propone:

Los tests de exploracion de la personalidad surgieron entre 1910 y 1930, luego de

la irrupcion de los tests mentales, y a diferencia de estos, buscaban ya no una

2 Situaciones limite y psicologia alternativa (Carrasco, 1984)
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transformacion numérica de una dimension variable del individuo, sino la
descripcion de una estructura basica de caracteristicas estables del funcionamiento
psiquico. El psicodiagndstico de Rorschach (1921) y el T.A.T. (Test de Apercepcion
Tematica, 1935), que fueron los pioneros, son pruebas que estan muy influidas por
el psicoanalisis y las psicologias holisticas, asi como por el método proyectivo
(Muniz, 2018).

En el texto Reyes critica la teoria psicoanalitica pero usa los elementos que surgieron
de ella. Destacamos también que entre las actividades que Reyes ejercera mas tarde,
en la década del 50, varias la vinculan a lugares donde se presume la discusion
intelectual, también, seguramente de temas vinculados a la psicologia o el psicoanalisis,
uno de ellos seran las tertulias en lo del matrimonio formado por los médicos Alfredo
Céaceres, que ademas ejercia la psiquiatria y Esther Correch de Céaceres?, otra sera la
amistad con Carlos Vaz Ferreira y otra el trabajo en la década del 40 con Mira y Lépez,

ver Anexo A.

En relacion a las pruebas proyectivas, segun Alessandrini y Mendelson son uno de los
utiles de la psicologia clinica, Reyes las us6 bastante en el informe, separando, como
se menciono, estos procedimientos de las pruebas llamadas de inteligencia. Segun
estos autores "las pruebas proyectivas permiten identificar los procesos psiquicos de
los pacientes, las determinantes inconscientes asi como la constitucién de los

mecanismos de defensa™ (Alessandrini & Mendelson, 2014, pag. 791)

Las pruebas de inteligencia son mencionadas en el texto en nueve oportunidades a
través de la utilizacion de la escala de Terman, la cual es una revision de la escala de
Binet generada en Francia en 1905 por el autor del mismo nombre para discriminar entre
nifios deficiencia mental o nifilos normales, este test fue generado para permitir mejores
condiciones de escolarizacion para los nifios con lo que se dio en llamar deficiencia
mental. Llevada a Estados Unidos para ser usada, también para focalizar el trabajo con
nifos ahora aqui llamados débiles mentales, Goddard tradujo la escala al inglés. La
revisibn mas importante se da en 1916 con Terman, que en la Universidad de Stanford

la adapta, pasandose a llamar mas adelante la escala de Binet-Terman (Mora & Martin,

3 Es interesante observar que la Dra. Esther Correch de Caceres fue en la década del 30 la médica
inspectora del Hogar Larrafaga, institucion vinculada posteriormente al Consejo del Nifio.

4“La psychologie clinique, a la différence de la psychanalyse mais aussi de la médecine, est «
armée » d’outils, comme le décrivait D. Lagache, en particulier les épreuves projectives (test du
Rorschach et TAT). Elles permettent de repérer les processus psychiques des patients, les
déterminants inconscients ainsi que la constitution de modes de défenses” (Alessandrini &
Mendelson, 2014, pag. 791)
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2007). Posteriormente tendra otras adaptaciones. Reyes aplica la mencionada escala,
también, desde una perpectiva critica, pues, como se ha mencionado, es el momento
en que llegada al Hogar Femenino, luego de tener, seguramente, las primeras
impresiones, entiende que la necesidad es otra. En varias ocasiones plantea que el test
o la aplicacion de los mismos, no es relevante frente a otras instancias que deben estar
en primer lugar y son esenciales. En el mismo texto da las razones que le quitan valor
a la escala que le solicitan. Incluso aparece en el texto una solicitud que hace a su amigo

Carlos Vaz Ferreira. En el mismo menciona:

No obstante, la seguridad en la rectitud de mi criterio, que la carta del Dr. Vaz
Ferreira me daba, apliqué en mi investigacion la escala de Terman, para obtener la
medida de la inteligencia que insistentemente se me solicitara y para hacer la critica
de ella en su aplicacion a los adolescentes, de acuerdo con una experiencia vital
(Reyes R. , 1947, pag. 83).

Mas adelante plantea que:

El cociente intelectual no puede considerarse de utilidad dentro del estudio
psicolégico realizado y en la practica de su aplicacion he verificado toda su
artificiosidad, sobre todo porque los tests, indicados para las edades cronolégicas
de las menores, exigen, como base, la posesion de un lenguaje que ellas no tienen”
(Reyes R. , 1989, pag. 86)

Siguiendo, menciona un ejemplo en el que se observa, que la interna no entiende la
fabula que se le plantea debido al contexto cultural de donde proviene y que el test

evidentemente soslaya. El ejemplo aparece como anexo D.

En el informe el andlisis del contexto y la situacién de la persona a atender son
caracteristicas. Lo que se haga no puede hacerse sin el conocimiento del contexto, el
cual modifica las posibilidades de accion y de comprension del sujeto y lo que se puede
comprender por el que observa, de lo hecho. En el trabajo citado sobre la escuela rural

en el Uruguay, Reyes, ya tiene estas preocupaciones, en uno de los fragmentos plantea:

La escuela es también un magnifico observatorio que pone en evidencia las
anormalidades fisicas y psiquicas del nifio, que tienen enorme influencia en
la vida posterior del adulto, y la accion combinada del médico, el maestro y
la visitadora, que estudien al nifio como un “todo”, puede salvar las dificultades
que ofrezca la evolucibn de su personalidad y su adaptacion social. La
asistencia médica y odontolégica escolar, necesaria para el desarrollo normal
del nifio, es una imperiosa necesidad en el conglomerado rural, asi como

también todo lo relacionado con la higiene mental” (Reyes R., 1943, pag. 63).
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Del texto surge su preocupacién por la higiene mental y el desarrollo “normal”, de los
nifios rurales, en este caso, de alguna manera, fundamentado por el trabajo de un
equipo que da contexto, dando cuenta de la situacion de ese nifio, en particular. Por
tanto, se pregunta, si también no afecta su vida psiquica. ¢ Es que tal vez entrar en el
mundo al nacer significa ingresar a un mundo ya ordenado y organizado desde una
cierta gramatica, un cierto ordenamiento de conceptos y sujetos que afectan la vida de
ese nifia 0 de esa joven que permiten explicar y ordenar las acciones que se llevan
adelante y aquellas que se piensan hacer y fundamentalmente las presencias y
ausencias que colaboran en la construccion del psiquismo? Se pregunta sobre lo verbal

en el Test deTerman;

¢ Es posible acaso que una nifia, que llega del campo sin preparacion cultural, pueda
expresar las tres diferencias que existen entre un rey y un presidente? ¢Puede
acaso definir la palabra justicia, sefialar diferencias entre evolucién y revolucién o

entre caracter y reputacion, ain cuanto tenga 20 afios? (Reyes R. , 1947, pag. 86).

Se pregunta también por lo necesario de los test de inteligencia en contraposicion al
Rorschach, de alguna manera sefiala, que el material que ofrece uno no puede ofrecerlo
el test de inteligencia, por las caracteristicas de las internas, sefialandolas como “mentes
no disciplinadas (Reyes R. , 1947, pag. 88), indisciplina que no les permite entender
para responder.

Entiende que también las condiciones del establecimiento inciden sobre el resultado de
la aplicacion del test, describiendo su protocolo de aplicacion, el cual comienza por la
conversacion con la interna y la posterior escritura de una carta, la que segun Reyes
permite un alejamiento de la conciencia del estado emocional en que se encuentra la
interna entrevistada. Las condiciones del establecimiento no son solo de albergue, son,
también las establecidas por la reclusion, estas parecen haber generado en las internas
“‘un estado de hiperemotividad y el deseo de obtener la liberacion tiene caracter
obsesivo, ocupando el foco de la conciencia y dirigiendo todas las asociaciones” (Reyes,
1947, pag. 88)

Plantea que las caracteristicas del test tampoco permitian acceder, tal vez, al tipo de

inteligencia que tienen las internas, en uno de los ejemplos describe:

Una menor cuyo cociente intelectual calculado por la escala de Terman era muy
inferior al normal V que habia sido entregada en guarda en casa de una familia,
mantenia correspondencia con un novio por un sistema de clave, ideado por ella.
Las cartas que escribia y las que recibia eran cartas de una amiga, que ella

mostraba a la duefia de casa, quien no pudo suponer encerrasen el secreto del dia,
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hora y circunstancia en que se veria con su compafiero, en su propia casa. Esta
menor mantenia relaciones amorosas con tres hombres, sin que ello le hubiera

motivado ningun conflicto (Reyes, 1947, pag. 91)

La autora mantiene en todo el texto una labor critica y analitica, reflexionando sobre la
labor que le encomiendan y tomando postura sobre la manera de encarar la disciplina

de acuerdo a la “situacion”, en la que se encuentra y con la que se encuentra.

“Si se quiere valorar la psicologia para la labor educativa hay que evitar el error de
limitar la labor del psicologo a la obtencién de medidas. La personalidad es una
configuracién Unica, sin paralelo en el campo de los fenémenos fisicos, y el mayor
mal de las investigaciones psicolégicas radica en considerar infalibles y definitivos
sus resultados (...) (Reyes, 1989, pag. 29).

Suponemos que con estos “infalibles y definitivos” se refiere al producto de una
psicologia experimental, que toma en cuenta los resultados de test probados y que
suponen un conocimiento cientifico, perenne, pero objetivo al fin, de alguna manera
mensurable, externo al sujeto y no influenciado por él. Serian estos los que,
supuestamente, permitirian tomar las decisiones necesarias en los casos también
necesarios, pero que no toman en cuenta la individualidad, la originalidad de historias,
en principio, parecidas pero ricas en contenido como cualquier historia humano, en lo
gue tiene de distinta a la de todos y parecida a la de ninguno. Frente a estas realidades

que se le presentan la autora hace una propuesta:

(...) elaboré este plan que crei adecuado a las necesidades del albergue —aun
cuando dificil de cumplir por el crecido nimero de menores que ingresaban— daba
a mis funciones un vasto alcance y tenia como finalidad esencial, mas que la
obtencién de datos psicolégicos, el salvaguardar la salud mental de las
adolescentes que por circunstancias multiples convivian en el internado. El valor de
una labor asi orientada puede ser apreciado cuando se destaca que el ingreso en
el albergue responde, en la mayoria de los casos, a un conflicto social, de accion
perturbadora, del cual facilmente derivan neurosis y hasta psicosis (Reyes, 1947,

pag. 32).

Lo primero que aparece aqui como interesante es una aparente dicotomia entre la
obtencion de datos que llama psicologicos, suponemos aquellos provenientes de la
aplicacion de los test y la salvaguarda de la salud mental, afectada por el conflicto causa
de la llegada, asi como se observa en el relato referido a las caracteristicas del Hogar
Femenino Nro. 1y la institucién en si. Entiende, pensando en su rol, que lo central es

quien recibe, sus caracteristicas y el vinculo que pueda construir, el conocimiento
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psicolégico, creemos aqui, como sinénimo de psicotécnico, no seria el relevante en este

caso, dice la autora:

Es mas importante la personalidad del educador y la forma de vinculacion que logra
con el educando, que los conocimientos psicoldgicos que pueda poseer. El aumento
de un saber técnico en el dominio de la psicologia no asegura la eficiencia de la

accion educativa (Reyes, 1947, pag. 32).

¢ Se refiere a la transferencia? Parece mencionar dos tipos de vinculos, nuevamente
parece existir una dicotomia entre el saber técnico, se entiende que el propio de la
psicologia experimental, mas cercana a los tests y entendida como mas cerca de lo
mensurable, objetivo y externo, a otro tipo de saber, menos mensurable y menos visible,
relacionado al vinculo que permite el tratamiento psicoterapeutico, hombre que se
propone y que Reyes denomina, la accion educativa o tratamiento reeducativo (Reyes,
1989, pags. 25, 29, 56). ¢, Se referira a la alianza terapéutica necesaria para la accién?
Vincula todo esto, a las caracteristicas del hogar donde son recibidas las internas, mas
parecidas a las de un centro de reclusion que a las de un hogar, surge la necesidad de
pensar sobre los términos “internadas”, en contraposicion a “albergadas”, “amparadas”
o incluso en el concepto “hogar”. Lo que recibe no parece ser sinébnimo de hogar, es un
medio hostil, segun registra la autora y produce efectos traumaticos en las jévenes,

describe entonces:

El alejamiento del medio familiar y del medio social habitual, la falta de aire y luz, la
necesidad de soportar el encierro, la vida sedentaria, la incertidumbre ante el
porvenir, etc., tipifican una psicosis carcelaria o psicosis de situacion. La existencia
de estos trastornos en las internadas del Hogar Femenino no puede sorprender ya
que la nueva situacion tendia a agravar los conflictos basicos de cada adolescente.
El proceso de adaptacién del nifio a un ambiente social que en muchos de sus
aspectos no contempla sus necesidades afectivas, puede tener consecuencias en
la adolescencia y las conductas de esa edad se comprenden cuando se estudian

las condiciones en que se ha realizado la socializacion (Reyes, 1989, pag. 38).

Sefiala la importancia del trauma del ingreso, el cambio brusco de su vivir cotidiano y de
la incertidumbre de su vida futura, otros parecen decidir su vida futura, incluso ese
proceso de adjudicacion de acuerdo a sus supuestas capacidades definen a que puede
aspirar, aunque esa aspiracion, al decir de Berro, solo sea convertirlas en amas de casa

en un hogar modesto, en el mejor de los casos (Berro, 1940).

Al trauma del ingreso, de por si perturbador, se suma el hecho de que la adolescente

no conoce cudl sera su destino y su angustia es agravada por las continuas
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amenazas de traslado al “Buen Pastor’. Las reacciones neuréticas no siempre se
vinculan a motivos sexuales, contrariando esto lo aseverado por las autoridades del
albergue, que las atribuyen sistematicamente a la insatisfaccion sexual. (Reyes,
1947, pags. 38-39)

En los siguientes fragmentos hay otros énfasis que muestran también las
preocupaciones de la autora, asi como las caracteristicas de las jovenes, como producto
del trabajo con laminas que se les presentan en la aplicacion del Rorschach, que, de
alguna manera, reflejan las preocupaciones que giran en torno a la sexualidad, ademas

de la violencia, el abandono, la vergienza, etc. En los fragmentos subraya:

Al aplicarles el psicodiagndstico de Rorschach esas menores acusaron una
estereotipia anatdmica fisiologica sexual, aun en laminas en que parecia inverosimil
tal interpretacion. Puede muy bien buscarse en ese hecho algunas de las causas
para la posterior frigidez de la mujer, tan generalizada, y hasta para sus tendencias

homosexuales (Reyes, 1989, pag. 45).

Pasa por un estado de angustia acentuado por el hecho de que su padre, al
enterarse, ha reaccionado con violencia, no aceptandola en su hogar cuando la
menor por voluntad propia se present6 ante las autoridades policiales y éstas citaron
al padre para notificarlo. Acusa en el psicodiagnéstico de Rorschach una total

estereotipia fisiolégica sexual (Reyes, 1989, pags. 47-48) .

En la prueba de Rorschach acusa una total estereotipia anatdémica-sexual, que ella
explica porque en la casa de su madre ha visto un libro con laminas que representan
organos sexuales que le produjo tal impresién, que nunca ha podido olvidarse de lo
que alli vié. Mientras realizo su estudio se fuga del Hogar. Recurre a la madre. La
abuela le dice que no puede vivir con ellas. Se coloca en casa de una familia sin
que su padre se entere. Al poco tiempo se aleja. No he podido tener noticias de ella
(Reyes, 1989, pags. 65-66).

La Prueba de Jung es mencionada o sugerida en reiteradas oportunidades, asi como el
TAT.

La aplicacion del psicodiagnostico de Rorschach puso en evidencia la inmadurez
emotiva de muchas menores, pero no me permitié arribar a conclusiones sobre el
desarrollo psicosexual. En cambio, con la prueba de Jung, de asociacion libre a
palabras estimulos, descubri en algunas ocasiones las tendencias homoeréticas de
las menores (Reyes, 1989, pag. 74).
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Esta menor no emplea nunca la palabra robo. Dice: “Me sustrajeron unos cubiertos”.
En posteriores sesiones psicoterapicas y después de aplicada la prueba de Jung en
la que aparecian multiples represiones relacionadas con su conducta, descubro que
la compulsién al hurto le representa una forma de alivio de las tensiones

ocasionadas por deseos inconscientes no satisfechos (Reyes, 1989, pag. 104).

Como se observa en todos estos textos, demasiados largos por cierto, no aparecen
preocupaciones de corte educativo, aparecen aquellas relacionadas a lo afectivo, a lo
psiquico, a técnicas o instrumentos que permiten detectar el conflicto psiquico, el
padecimiento mental, el desorden sexual para la época, o que permiten prevenirlo.
También muestra las interpretaciones que realiza la autora a partir de sus conocimientos
tedricos que la guian en el tratamiento que sugerira, mas all4 de que pueden hacerse
criticas a los dichos y planteos se observa en la sistematizacion del relato las

preocupaciones clinicas de la autora y de la busqueda de cémo abordarlas.
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La reeducacion vista como tratamiento psicoterapeutico

Cuando se habla de las menores provenientes de los albergues
y se generaliza el concepto de su anormalidad por ser
insensibles a las prédicas morales y a los consejos bien
intencionados de las familias en cuyas casas trabajan, se omite
el estudio de sus vidas y se supone que esa condicién, que
puede ser real en el momento en que se la observa, responde a
su constitucién instintiva, sin tener en cuenta que, en la mayoria
de los casos, es la culminacion de un proceso en el que han
ejercido influencia multiples factores sociales, de los cuales el
més poderoso es la subestimacion producida por el ingreso en
el albergue y por la permanencia en él sin haber obtenido un
apoyo moral o econémico lo bastante poderoso como para

permitirles orientar su vida (Reyes, 1989, pag. 51)

Como se titula el texto, la autora propone la reeducacién de las jévenes internadas y
desde alli surgen preguntas. ¢La reeducacibn que propone es un tratamiento
psicoterapeutico? ¢A qué se refiere Reyes cuando usa el concepto reeducacién?
¢Cuando se aplicaria ese tratamiento? ¢Seria a pedido de las adolescentes? ¢La
reeducacién es un proceso que pasa por anular lo gue han aprendido en los itinerarios
de vida que han tenido y desde alli luego ensefiar cuales son las herramientas que
deben tener para poder participar de la vida social? ¢ La reeducacién es capacitacion,
instruccién, educacion formal? ¢ La reeducacion es reforma moral? ¢, Cémo se diferencia

lo que propone Reyes de lo que proponen las congregaciones religiosas?

Hasta la aparicion de la teoria psicoanalitica no se encontraba, para las
perturbaciones de la conducta social del individuo, tratamiento satisfactorio para su
correccion. Se pensaba que la solucion era el castigo que evitaba la reiteracion de
la falta o se recurria a prédicas para dirigir a la juventud prescribiéndole
eternamente que se dominara y que fuera moral, moral que el adulto, a veces, s6lo

practica en apariencia (Reyes, 1989, pag. 53)
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El tratamiento reeducativo parece ser un dispositivo para dar respuesta a la demanda
de las internas. Los fragmentos de relatos que aparecen en el texto hacen referencia a
historias signadas por violencias de todo tipo: ausencia de uno o ambos padres, por
abuso de ellos, abandono, prostitucién, pobreza, desarraigo, internaciones por inicio de
relaciones sexuales y otras violencias. Relatos recogidos a través de la escucha y de
sistematizacion de la aplicacion de los proyectivos. Se observa aqui como respuesta
una secuencia en la cual la idea de la autora aparece clara: prevencion, diagnostico,

tratamiento, como cualquier consulta médica o psicélogica en el presente.

La prevencion son todas las afirmaciones en las que se preocupa por la higiene mental,
por las caracteristicas del establecimiento, por prever un espacio donde la palabra
pueda circular. El diagndstico, surge de la aplicacion de los instrumentos mencionados

y se concreta en la sistematizacion de lo dicho y en el armado y tratamiento de los casos.

El tratamiento es lo que se propone hacer, pero que se observa se enfrenta a una
primera dificultad, el Hogar Femenino es un espacio de transito, en el cual las internas
tienen una estadia variable dependiendo del Juez de Menores o que sus familias las
reclamen (Reyes, 1989, pag. 24).

El tratamiento que se propone dista del propuesto, en general, en las otras casas 0
establecimientos donde se atienden adolescentes, los mencionados Asilo Buen Pastor,

la Escuela del Hogar o el Hogar Agrario a cargo de las congregaciones religiosas.

En relacion a esto y observando textos que se refieren a temas relacionados a la
rehabilitacion y a la criminalidad parece relevante relevar el trabajo de Garcia Amezquita
quien analizo las practicas carcelarias de las monjas del Buen Pastor para mujeres en
la Colombia de fines del siglo XIX hasta las primeras décadas del Siglo XX, es de
destacar que esta congregacion tuvo establecimientos de este tipo en toda América y
como mencionamos también en Europa, en su trabajo y en relacion a la criminalidad

sefiala que:

El tema de la criminalidad supone una concepcion previa de lo que se considera
como positivo y negativo o dafiino, supuestos que responden principalmente a tres
preguntas ¢ Quiénes son los criminales? ¢ Por qué cometen crimenes? y en relacion
con esto ¢Como intervenir a los criminales y las condiciones que producen la
criminalidad? Las respuestas que nos ofrecen la literatura, la academia y los juristas
del periodo conservador son: Los pobres son los criminales; el medio social,
econdmico, cultural y ambiental sumado a la carencia de educacién moral, explican

el aumento de los comportamientos criminales. Mediante la educacion, la represion
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y el castigo se modifican las conductas negativas y se salvan las almas (Garcia
Amezquita, 2014, pags. 43-44).

Se toma esa pretendida unién entre criminalidad y pobreza pues parece funcionar como
fundamento de la incultura de quienes de alli provienen. La reeducacion o la reforma
seria inculcar aquellos elementos civilizatorios que por pertenecer a esas clases no
tienen, ausencia de los cuales los acerca a la criminalidad, por eso el medio urbano, se
percibe, para estas jévenes, peligroso. Dice Berro sobre el objetivo del Hogar Agrario,
el que como ya indicamos, se encontraba en 1940 bajo la conduccion de las hermanas

franciscanas,

(...)fue creado con el deseo de buscar una nueva orientacion a la educacion de las
menores abandonadas y caidas en falta social, llevandolas hacia una cultura util y
practica, dirigiéndolas a actividades que al darles conocimientos dUtiles, les
permitieran sustraerse al medio urbano, no conveniente a su educacion y reforma
moral (Berro, 1940, pag. 238)

Afirmando la necesidad de que la estancia en el hogar fuera mas amplia, “seria
indispensable que esa estadia de las menores no fuera inferior a dos afios, para que los
métodos de reforma moral, la instruccion y la disciplina de trabajo diera en la mayoria
de los casos los resultados que se buscan” (Berro, 1940, pag. 240). Haciendo énfasis
en que la moral necesita cierto acompafamiento, al mencionar las tareas que realizan
las Hermanas Vicentinas en la Escuela del Hogar una de las que se sefiala es la

“vigilancia moral” (Berro, 1940, pag. 235),

Es la pobreza, la marginacion, el abandono, los elementos que generan la necesidad de
la reeducacién moral, los valores del trabajo a través de la disciplina y la oracién
obligatoria. Aungque sea necesario para lograrlo, trasladar a las jévenes a una granja
donde aisladas de las influencias de lo urbano puedan ¢ redimirse? ¢ Abandonar valores
corruptos para tomar otros sanos? Me pregunto si ese abandono no estaria dado por la
represion de lo que son. Del valor actitud, al decir, de Eduard Spranger, que los
caracteriza. Discute esto la autora en el informe, pues el encuentro con una institucion
total que domina, somete, puede hacer cambiar, aparentemente, el valor actitud que

resurge cuando esa presion ya no existe (Reyes, 1989, pags. 26-27).

En caso de pertenecer a cualquiera de las instituciones, serian parte de las actividades

de reforma o vigilancia moral, actividad que venida de afuera busca la correccion de la
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de la joven, la adquisicion de buenos habitos, en el entendido que la reforma es porque

hay algo o que no esta formado o lo esta mal, necesitando un movimiento para corregir.

Reyes propone algo muy diferente, primero, laico, segundo que toma en cuenta a las
jovenes, sus historias, sus problemas, sus familias, tercero, pone en juego, sostenemos,
un dispositivo psicoterapeltico, que comienza por la escucha. Se fundamenta para

proponer esto en que:

Las formas de vida de un internado no pueden establecerse arbitrariamente porque
deben responder a la realidad intrinseca de los adolescentes, cuya personalidad
s6lo puede ser comprendida por el estudio objetivo de su naturaleza psicofisica,
sobre todo si se tiene en cuenta que el adolescente vive en una edad de transicion
y consolidacion bioldgica, social y caracterologica de su personalidad (Reyes, 1947,

pag. 20).

Se plantea generar un plan de accién para la tarea en el Hogar Femenino, buscando

no separar la investigacion psicolégica de una inicial labor reeducativa.

1o.) Estudio individual de las menores internadas para el conocimiento de los rasgos
primordiales de su personalidad, observando modos de conducta, obteniendo su
autobiografia y determinando caracteristicas en cuanto a sus aptitudes y a su

afectividad.

20.) Iniciacion de una ficha psicolégica acumulativa en la que se anotaron los
resultados de esas observaciones, asi como los obtenidos en las investigaciones

psicométricas, indicando el tratamiento que se aconseja para cada adolescente.

30.) Realizaciéon de conversaciones colectivas con fines de higiene mental, a fin de
estudiar reacciones comunes de las adolescentes, facilitando el autoconocimiento
de sus procesos animicos y de sus conductas, y estableciendo vinculaciones
afectivas de muy fecundos resultados. (Durante estas conversaciones pueden

observarse actitudes en situaciones que no pueden ofrecer el laboratorio).

40.) Realizacién de contralor de las menores que egresaran del albergue para poder

intervenir cuando se considera necesario. (Reyes, 1947, pags. 31-32)

Los primeros puntos que la autora reafirma y considera fundamentales son la anamnesis

y la confesion,

La obtencién de la anamnesis fue el principio metodoldgico fundamental que
empleé en la investigacion de la personalidad de las adolescentes, y que me

permiti6 comprender la causa de ciertos trastornos neuréticos. El relato que la
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menor hace de su vida inicia su reeducacion, porque el llevar a la conciencia los
hechos de su vida supone comprensién de ciertas conductas”. (Reyes, 1947, pag.
56)

Se eligid seguir, en relacion al concepto de anamnesis a Igor Caruso, sefialdndola como
sinbnimo de rememoracion, esta “desentierra la semilla casi ahogada, casi estéril para
restituirla, para reponerla, para retornarla a su destino”, lo llama un “viaje al pasado”,
que lo regenera y “por ello crea un nuevo presente y un nuevo porvenir” (Caruso, 1986,
pag. 80), en cambio para la clinica médica la anamnesis es, solo, el interrogatorio inicial
donde se le consultan al paciente los elementos que lo trajeron a la consulta més alla

de otros datos de presentacion, salud, estilo de vida.

Luego cuando se piensa y describe la sustituciéon del castigo por la confesion, Reyes

sigue a Bela Szekely:

En el tratamiento reeducacional, la confesion reemplaza al castigo. Dice Bela
Szekely: “No solamente en los hogares familiares sino en los internados y asilos,
aconsejamos sustituir el castigo por la confesion. Pero el terapeuta no puede olvidar
nunca que él no es el juez llamado a condenar, ni fiscal encargado de pedir penas.
Para él la confesion que ha recibido y el material conscientemente entregado o
conseguido por la interpretacion de los problemas subconscientes —suefio, actos
fallidos, transferencias— de la vida del alma del nifio, es el fundamento para curar

pero no para juzgar o castigar’ (Reyes, 1989, pag. 54).

Segun Manonni, “Todas las palabras neurotizantes se originan en las mentiras que
impiden que los hechos reales hagan surgir los frutos de la aceptacion, a partir de la
situacion real” (Manonni, 1979, pag. 29) ¢Sera que cuando el sujeto puede decir su
verdad comienza el camino de su recuperacion? En relacién a las jévenes internadas
gque necesariamente transitan caminos relacionados a la ley, los jueces, la policia, sus
familias, los funcionarios y las religiosas de los hogares, las compafieras de internado,
me pregunto, ¢como habran sido las historias por ellas construidas en las diversas
instancias en las cuales se encuentran y se van encontrando? ¢Qué caminos de
salvacion o de liberacion habrdn emprendido? ¢Con qué recursos y herramientas?
¢ Qué verdades silenciadas se observan en los relatos por ellas dichas y por Reyes

registradas?

Siguiendo a Francoise Dolt6 se entiende que “El psicoanalisis nos ensefia que todo acto,
aun nefasto, es parte solidaria de un conjunto viviente y que, incluso si son lamentables,
un acto o una conducta pueden servir en forma positiva para quien sepa utilizarlos como

experiencia (Manonni, 1979, pag. 32).” También Doltd, siguiendo el mismo texto, esa
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experiencia solo se desarrolla 0 se presenta cuando se encuentra con alguien que
puede decirla y otro que pueda escuchar, cualquier cosa que se quiera decir (Manonni,
1979).

La culpabilidad y la inhibicion estan ahi para proteger al sujeto impidiéndole ser liberado.
La confesién es parte de la cura, siempre y cuando esa confesidn sea el relato de una

verdad y no la reafirmacion de una culpabilidad.

Aun cuando el relato que la menor haga de su vida no constituya una biografia
objetiva de su vida (ya que es frecuente que al narrar los hechos los deforme
consciente o inconscientemente), la obtencién de ese relato resulta siempre

provechosa por su interpretacion psicologica (Reyes1989, pag. 54)

Acordando con que no hay biografias objetivas, siempre son construcciones, que

necesariamente tienen que ver con el presente que se esta viviendo, segun Busch:

La capacidad de los pacientes para contar sus historias y apropiarse de ellas es
crucial para que desarrollen un sentimiento de bienestar a partir del andlisis. Es la
base para una liberacion estimulante de las historias impuestas neuréticamente por
fuentes internas o externas —las historias recordadas pero nunca integradas; las
historias vivenciadas pero nunca formuladas; las historias vivenciadas y recordadas
solo en el lenguaje de la accioén; las historias de la fantasia y defensa inconscientes;

y la importancia de todas ellas en cada una de las otras (Busch, 2005)

Son los eventos o las personas los que permiten, en este caso entrenadas, catalizan,
se transforman en una oportunidad, tal vez, la intervencién de Reyes fue, seguramente,
para alguna de las jovenes una oportunidad para poder dar sentido a algo que no tenia
sentido narrar, en principio porque su historia le recordaba que cuando quiso hacerlo no

pudo o la salida méas cercana o posible era la ocultacion de la verdad.

En principio la pregunta es la razon para usar la palabra confesion y no narracion o
relato. En la tradicién cristiana la confesion es usada para liberarse de la conducta
pecaminosa contandosela a Dios a través del mediador que es el sacerdote. Dios, que
ya lo sabe todo, escucha al sujeto arrepentido y este es el valor que significa
transformacién. En el caso ocupa, la confesion, transformaria el espacio laico en
espacio casi religioso, aunque es incluido el concepto por Szekely quien citado por
Reyes, es planteado para pensar la reeducacion de las jévenes internadas. Aqui, en
relacion a los establecimientos que albergan jévenes, castigo parece ser el destino si no
existe la confesion, lo que le resta su caracter de eleccion libre, nadie puede ser obligado
a confesar, aunque pareceria que en lo referente a lo policial y a lo carcelario ese es el

intento, obligar a decir, a quien no desea o por alguna razén no puede hacerlo.
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Pensando en la narracion del texto, en los espacios religiosos que de alguna manera
los circundan, organizados en torno a la disciplina, el trabajo y la oracion, tal vez la
confesién da una salida a los espacios represivos conformados por y en estos espacios.
En varias oportunidades Reyes plantea la necesidad del esparcimiento, de lo que seria
una construccién del tiempo de ocio que permitiera la recreacién del sujeto, la
sublimacién por el arte, la escritura, etc. Puede ser que mas que la confesion, lo
interesante y removedor sea la construccion de un espacio para que la palabra circule,
segun Székely citado por Reyes “el terapeuta no puede olvidar nunca que no es el juez
llamado a condenar, ni fiscal encargado de pedir penas” (Reyes, 1989, pag. 54), pero
tal vez esta, también, es nuestra resistencia y lo que se busca es la confesion, como el
reconocimiento de lo malo realizado para que eso produzca un movimiento de liberacion
o tal vez sea la confesién como sinénimo de narrar lo que sucede o sucedié aunque sea
dificil hacerlo, narrando no el mal supuesto hecho por la joven, si no por aquellos que
debieron protegerla, sus padres, su familia cercana, su novio, la policia, los jueces, la
persona en la cual confid. Lo que es indudable es que se fundamenta la escucha. ¢ Sera
gue es confesion porque cuesta decir lo primero que pasa por la mente defendida, la
persona detras de las murallas del que hay que decir en este lugar y el que me escucha
gue haréa con lo que se diga? En varias oportunidades la autora menciona, no solo en el
caso de las jovenes internadas, la generacién de un vinculo de confianza, que permite
y da lugar al decir del otro. Confiar. Esa confianza permite circular la narracion mas
cercana a ¢la verdad?, incluso de hechos que en principio, pueden no ser
responsabilidad de la joven, pero que puede entender que lo son. Haber sido violada
por el padre, por el esposo de la madre que justific6 fue provocado, haber tenido
relaciones sexuales sin haberse casado, son algunos de los temas que aparecen en
los fragmentos de relato en el Anexo A. Generar un espacio donde esto pueda comenzar
a circular y poder las jovenes encontrar alli una escucha es relevante, asi como,
escuchar a otros. La cita de Székely culmina en el fundamento para curar, la confesion
es ese fundamento. La confesién o la interpretacién de aquello que llama “problemas
subconcientes” que para Laplanche y Pontalis son formaciones de compromiso, los
suefios y los actos fallidos (Laplanche & Pontalis, 2015). En principio la via deformada
gue encuentra lo reprimido inconciente para llegar a la conciencia. La posibilidad es que
se cree un espacio transferencial donde el terapeuta mencionado recepcione esa
palabra y la haga circular, producir. Lo cual podria ocurrir o podria haber ocurrido en los
espacios grupales, que la autora llama “conversaciones colectivas”. La confesion
religiosa tiene castigo, sean estos rezar u obras, esta confesion, esta palabra, parece

ser promesa fundadora de otra cosa, el regreso del lenguaje o la aparicion del mismo,
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pues, “donde el lenguaje se detiene, lo que sigue hablando es la conducta” Francoise
Dolto en (Manonni, 1979). En la confesién reconociéndose pecador, el creyente se religa
con su creencia, con un proyecto con el que quebrd cuando lo traiciond haciendo lo malo
o reprobable. Deja de estar en el grupo y la confesion arrepentida abre una puerta para
su reingreso. En estos casos, los relatos mencionan itinerarios que por la violencia de
los actos han quedado fuera de sus grupos, la hija que la madre entreg0, el padre que
no supo qué hacer con ella y la envi6 a casa de parientes, la chica internada por haber
mantenido relaciones sexuales siendo menor y el hermano la interna por eso, herido el
grupo, corta el lazo que une al victimario, que es también victima porque queda solo,
¢que produce la confesion?, ¢mas culpa? Es herido el grupo que no sabe qué hacer
con el evento, la expulsion es la forma de lidiar, negar, evitar, silenciar. Los grupos de
conversacion entre las jovenes ¢,qué habran producido? No se tienen datos, pero si se
puede, tal vez decir en relacibn a nuestra pregunta inicial, que el tratamiento
reeducacional no parece estar relacionado a lo educativo o mejor dicho, sélo a lo
educativo, refiriéndonos aqui a lo educativo como la transmision de conocimientos,
valores, habitos, normas de conducta. Tomando en cuenta el informe de Roberto Berro
las congregaciones religiosas realizaban o buscaban realizar un tratamiento
reeducativo. La razén esta en que buscaban paliar las deficiencias de la educacion dada
por familias desarmadas o reformar las conductas desviadas de las internas. La buena
conducta del sujeto pasa por dominar aspectos negativos de la misma acercandose a
valores de la civilizacion, disciplina, horarios, trabajo, formas de relacionarse, formas de
comer, de vestirse, de referirse a los otros. Un discurso cercano a la higiene social.
Dominar las pulsiones sexuales para las jovenes y tener elementos para ser buenas
amas de casa u obreras, como dice Berro, para estas jévenes una salida son los
matrimonios y formar hogares modestos pero honestos (Berro & Turnes, 2012). El
énfasis de Reyes es otro, quien afirmando su preocupacion por la formacién para que
adquieran conocimientos Utiles que les permitan desenvolverse de forma independiente,

pero también por la salud mental, en uno de sus textos menciona:

La primera actitud que se adopte frente a la joven es de fundamental importancia.
La mejor manera de obtener su confianza es interesarse por la vida y los problemas
de las adolescentes. El relato que ésta haga es una vision retrospectiva de las
experiencias vitales y de lo que representan o han significado para ella. Convencida
de esto, en mi primera vinculacion con las internadas me interesé por sus vidas. El
relato que la menor me hacia disminuyé inmediatamente la situacién de angustia
que el estar internada le provocaba. Al encontrarse entendida en sus vivencias, la

menor experimentaba felicidad (Reyes, 1989, pag. 53).
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La primera actitud recuerda a Mannoni y su libro, al que ya se ha hecho referencia,
pues si algo circula en ese libro son palabras y significados de las mismas, como
estrategia la autora se dispone a escuchar. Entiende que solo el relato ya disminuye la
angustia. Observo que en este caso no parece ser una confesion, ahora es un relato
donde, puede, aparecer la reflexion, pues, es el relato mas lo que significo para ella. Y
es un relato que puede ser en la reflexion cara a cara con la técnica o con la técnica 'y
sus comparfieras en las conversaciones colectivas. Es en el grupo, su relato y el de
otras, es palabra y escucha. Dicen Broide y Estivalet Broide, en el presente “la
actividad grupal en contextos marcados por la exclusion social; posibilita pasar del
circuito cristalizado y fijado de la identificacion imaginaria y enferma del inexorable
destino, a la reinvencioén del presente” (Broide & Estivalet Broide, 2018, pag. 25) Se

recuerda en relacion a esta inexorabilidad:

Yo creo que nunca podré ser feliz. No me podré casar nunca, aunque me
enamore, porque pienso que tendré que decirle a mi novio lo pasado y él no se
conformara con tener que casarse para conseguir lo que otro consiguié sin

hacerlo” (Reyes, 1989, pag. 48)

Imaginamos, también, el relato de la muchacha que confeso haber ejercido la
prostitucion frente al juez de menores respondiendo afirmativamente frente a la
pregunta de haber llevado vida desarreglada y el significado de esa respuesta al
saber por sus comparieras que lo que habia asentido era otra cosa que ella en su
candidez no habia entendido. Ver Caso 19 (Reyes, 1989, pag. 59) Pero pensemos que
tal vez no es solo el relato sino el encontrar alguien que se disponga a escuchar sin

juzgar, como plantea la autora. ¢ Qué sera mas movilizador?

En un porcentaje elevado (68 o/o de los casos en la investigacion realizada) las
menores ingresaron por primera vez en el albergue (Hogar Femenino Nro. 1)
después de una situacion en que habian sufrido la oposicién de la familia o el
abandono de ésta, factor que las inclin6 a relaciones amorosas sexuales. Estas
relaciones les produjeron sentimientos de inferioridad que el albergue agrava por
su manera de tratarlas, sin respeto a la integridad de su persona, a sus
sentimientos y a sus deseos. La norma pedagdgica aconsejable es ampliar la
capacitacion de las jovenes, descubriendo y cultivando actitudes, y dandoles
confianza en si mismas. No debe olvidarse que la actitud de una persona hacia si
misma es decisiva para la conducta de esa persona con las demas. La,
reeducacion debe lograr la estructuracion de una personalidad-auténoma. Tarea
que no puede realizarse mientras la menor esté incapacitada para su
autovaloracion dado que una inferioridad imaginada produce los mismos efectos

gue una minusvalia real (Reyes, 1989, pags. 51-52).
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¢, Cual es el significado de la reeducacién? Si es la estructuracion de una personalidad
autébnoma, dista mucho de lo que se podia plantear en un hogar que solo cuida y
disciplina. En el texto se da mucha importancia al trabajo compensatorio del sentimiento
de inferioridad, que, pensamos, la autora toma de Alfred Adler, a quien menciona en
algunas ocasiones. Esto en un espacio que solo cuida y disciplina es probable no

apareciera como necesidad.

Volviendo al relato, parte del trabajo para hacer, es llevar a la conciencia a través del
relato aspectos preconcientes, si bien siguiendo a Szekely la autora menciona aspectos
subconcientes, estos no parecen haber sido trabajados desde su significado, no aparece
informacién sobre esto, ni sabemos cémo desarrollaba la técnica de interpretacion de
los suefios Reyes, aunque también menciona varias veces haberlo hecho. Ver AnexoC
Caso 112.

La pregunta que queda y que le daria otro sentido al relato sobre el tratamiento
reeducativo es quien acompafia al cuidador, al sanador, al acompafiante, al terapeuta.
En ninguna parte del texto se menciona algun tipo de supervisién y en los textos que
hemos visto tampoco se lo menciona. ¢Podemos nombrar entonces a Reyes como
terapeuta o psicéloga si no tenia supervisiéon? Segun Blanca de Lebl la psicoterapia se
aprende mas en el hacer que en el teorizar, pero que eso se fue dando en la historia de
la practica y cuando esta fue evolucionando y haciéndose mas académica, a partir de
alli comienzan a aparecer espacios de formacion y de supervision. Sugiere la dificultad
de rastrear si esta surge como una forma de encontrar ayuda frente a casos dificiles o

como espacio de formacién de psicoterapeutas (de Lebl, 2000).

La psicologia eny su relacion con otras disciplinas

En los textos trabajados se observa la necesidad, expresada en varias oportunidades,
de otras disciplinas para enfrentar la problematica, la medicina, la asistencia social, en
primer lugar, luego la antropologia (Reyes, 1989, pag. 115), la sociologia, la pedagogia,

se ven convocadas.

Se trata de entender la situacién mencionada en otras partes del texto, el contexto en el
cual se desarrollé, en este caso, la joven internada, de entender incluso que los aspectos
tedricos que se tienen como respaldo surgieron de investigaciones realizadas con
personas que no representan a este estrato social 0 a este grupo cultural. ¢ Es Reyes
eco de otros trabajos que por la época mencionaban una sociedad homogénea o con

muy pocas diferencias culturales que se exarceban cuando se les presta atencion? Las
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118 historias recogidas por la autora son testimonio de ello. En principio 58 de ellas
pertenecen a jovenes que vinieron a Montevideo desde algun lugar del interior, por lo
Menos en un caso, porque no soportaron la verglienza de ser internadas por su familia
por haber tenido una relacidon sexual y esto generd tal impotencia que se presentaron a
la policia para pedir su internacion, lo mismo jovenes que por la misma razén fueron
ingresadas al albergue pero en Montevideo, cuando engafadas fueron forzadas

sexualmente y por diversas razones se presentaron frente a la policia o frente al juez.

En el texto y en los fragmentos de caso aparecen ejemplos de una sociedad represiva
y machista donde perder la virginidad e ingresar al albergue genera como destino Unico
para la internada la prostitucién o la delincuencia. Es evidente, que este no ha sido el

destino de todas, no lo sabemos, pero los rasgos del libro asi nos lo plantean.

La respuesta a esto plantea no deberia ser, segun la propuesta del texto, la supremacia
de la investigacion de la inteligencia sobre la investigacion afectiva. Toma al psicélogo
como aquel capacitado para estudiar la personalidad y la vida afectiva en conjunto,
tomando a la joven en situacion, observo que su concepcion de psicélogo esta cerca de
la psicologia profunda o abisal por ella mencionada, la basqueda es llegar al nucleo
afectivo, un aparato psiquico con una instancia conciente y otra subconciente, mas alla
de la diferencia y la discusion sobre las instancias y si estas responden mas a la idea
de Janet que a las de Freud, lo interesante es la propuesta del trabajo en conjunto del
psicologo con el educador, el maestro y el médico. Tomando en cuenta al movimiento
psicoanalitico no sin hacerle criticas valora que su concepcion le da importancia “a los
factores energéticos de la conducta y sobre los cuales puede existir —en grados
variables-el dominio de la razén”, afirmando y fundamental, “El fin primordial de la

educacion es la ejercitacion de ese dominio”. Sefialando que:

Por lo mismo, para determinar el tratamiento reeducativo, se hace necesario
descubrir las profundas raices emocionales de la conducta, las Unicas que pueden
damos una idea de las causas, de la incorrecta integracién social. Pretender medir
las funciones intelectuales para, con esa medida, formular un esquema de la
personalidad, no sélo constituye una falsa simplificacion de la misma, sino que

induce a proyectar tratamientos reeducativos ineficaces (Reyes, 1989, pag. 29).

En el texto aparece por momentos el objetivo de formar una personalidad autbnoma y
en otros la busqueda de la correcta integracion social o de la integracion social. Algunos
aspectos los vinculariamos a la educacion, incluso a la instruccion, otros a la propia

psicologia o al psicoandlisis.
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Contribuciones innovadoras de Reina Reyes

Hasta el momento en que comienza la autora la tarea de atencion y cuidado a la
poblacion residente en el Hogar estaba dada por funcionarias o por personal religioso,
en su defecto lo clinico era la préactica relacionada con lo médico que desde el principio
estuvo presente. En una de las citas la autora plantea no haber podido coordinar.
Indagar los encares nos permitirdn observar las diferencias. ¢Es la educacion la
respuesta a estas circunstancias? ¢ Es la instruccion, a diferencia de la educacién, una
respuesta? ¢Es un proyecto para indagar las posibilidades que el intercambio entre la
psicologia y la educacion pueden hacer? O ¢es una oportunidad para indagar las
iniciativas clinicas como respuesta innovadora a la demanda que generé la escucha de
Reyes? ¢ No es la clinica un elemento fundamental del hacer, valga la redundancia, del
clinico en la institucién en la que opera cuando los que participan en ella tienen las
caracteristicas descriptas? Donde opera, con quien lo hace, de qué forma, como sefiala
Reyes, su trabajo se realiz6 en solitario, sin apoyo, tal vez los funcionarios y los técnicos
gue con ellos trabajaban no entendian los alcances de una disciplina nueva que ain no

tenia reconocimiento. Las innovaciones que se observan:

¢ Importancia de la escucha en todo el trabajo. Anamnesis

¢ Importancia del vinculo terapedtico.

e Relacién y jerarquia entre lo colectivo y lo individual en relacion a lo etioldgico.
Comparacion entre la psicosis de guerra y la psicosis carcelaria, analizando la
tension presente en el hogar.

e Importancia de la sistematizacion de los casos clinicos y construccién vy
seguimiento de fichas psicolégicas acumulativas. Escritura de casos clinicos.

e Establecimiento de espacios de circulacion de la palabra, con el nombre de
“conversaciones colectivas” con el objetivo, en aquel momento de higiene
mental.

e Clinicas de conducta
Trabajo con padres y familia, buscando el origen del conflicto que origina el
sintoma, sea este experimentado por la joven o causa de internacion, voluntaria
0 compulsiva.

e Descripcion de un dispositivo machista que somete a las jévenes, en particular

de escasos recursos, familiares directos, policia, juez, etc. En consonancia, tal
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vez, con el afio en que se escribe el informe, es bueno recordar que en 1946 se
declara la igualdad de derechos civiles para el hombre y la mujer, la cual hasta
el momento, aunque podia votar, estaba sometida al esposo, al padre o al tio
para otros menesteres.

e Importancia de la generacion de una personalidad autbnoma en contra de una

personalidad dependiente. Berro sefiala en su informe que para las jévenes
internadas “la solucion matrimonial debe ser facilitada, pues en la mayoria de los
casos es la salida normal y mejor, aunque haya dolorosos fracasos como los hay
en todas las cosas” (Berro, 1940, pag. 241)
La autora responderia: “Frente a los problemas que plantea el adolescente no
es la reforma lo que debe auspiciarse, ya que eso implica la existencia de una
desviacion, sino la formacion autbnoma de una personalidad que evite esa
reforma” (Reyes, 1989, pag. 115)

e Propuesta de un espacio formativo ideal

El objetivo del informe es generar conocimientos para establecer cientificamente las
condiciones de un establecimiento con un régimen reeducativo correcto, a lo que no

puede llegarse sin una comprension de los procesos psicoldgicos y las influencias

sociales que determinan la conducta de las adolescentes”. (Reyes, 1989, pag. 11)

Actualidad de la tematica

“La tematica, a pesar de los cuarenta afos transcurridos, resulta
de plena actualidad, pero alin mas importante en su vigencia se
nos representa el enfoque metodolégico innovador para su
tiempo desplegado por la Prof. Reina Reyes, que supo ligar su
trabajo como “técnico” a la investigacién, en una apuesta
generosa a las propias adolescentes, propiciando un encare
psicologico sustentador de aplicaciones pedagdgicas” Prélogo al
texto de Psicologia y Reeducacion de la Adolescente (Reyes,
1989, pag. 9)

Podriamos plantearnos hoy la misma pregunta, pensando si tiene sentido retomar una
practica que tiene 75 afios y que fue pensada en respuesta a una realidad ¢ diferente de
las jévenes internadas en el INAU de hoy? Mas alld de que en este presente hay
multiples trabajos y disciplinas que intervienen en la problematica que menciona el libro,

la temética sigue siendo de actualidad. La relevancia de los planteos hechos en el texto,
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son, desde el pasado, un llamado de atencién. El primero, no necesariamente mas
importante, es la sistematizacion. Esta experiencia con sus aciertos, errores y fuentes,
llegaron hasta nosotros, pues Reyes la sistematizé y cuando pudo hacerlo la edit6. Asi
nos encontramos y tenemos la oportunidad de nutrirnos con su pensamiento y su accion
en los campos en los cuales incursiond. Segundo, el trabajo en equipo y en especial el
trabajo en equipo para trabajar con personas que crecen en sitios vulnerables. Tercero,

la necesidad de la teoria y la practica en ese equipo de trabajo.

Al mismo tiempo, es actual la teméatica cuando pensamos la relacién entre los técnicos,
en este caso de la psicologia, y los funcionarios o educadores de cualquier institucion,
no siempre la brecha que se crea, entre los que estan siempre y los que vienen y se van

esta unida por puentes, la autora hace mas de setenta afios ya hacia una propuesta.

Pero lo més relevante, es que la temética relacionada al abandono, el abuso, la violencia
intrafamiliar, la violencia, especialmente de género, los tribunales, jueces vy fiscales,
acusaciones y defensas, son temas actuales. Temas, que como en el texto de Reyes,
entre otros temas, estan vinculados al silencio de los que sufren. Siempre relacionados
a lo no dicho, lo no pensado, lo no simbolizado, a la rigidez de lo que permanentemente
se repite y que no permite imaginar otro destino mas que el prefijado. Vinculamos las
intervenciones como la de Reyes en 1945, con dos articulos leidos el afio pasado, uno
de ellos vinculado a los llamados “grupos de palabra” (de Mello de Gafion & Espinola,
2000) del grupo del Dr. Marcelo Vifiar que en el aflo 2000 trabajaban con jévenes del
Hospital Pereira Rosell de Montevideo, permitiendo alli entre otras cosas, “la circulacion
del conflicto alli donde esta silenciado” y el otro, el trabajo de dos investigadoras
brasilefias, Viviana Do Carmo y Miriam Debieux, quienes, describen el dispositivo
llamado “grupos de conversacion” (Do Carmo & Debiuex-Rosa, 2013), en jovenes con
poca o dificultosa escolarizacion que crecen en un entorno de violencia y que se
construyen a partir de ella, favoreciendo sus procesos de subjetivacion. En los tres
casos la posibilidad es el encuentro de alguien o algunos vulnerables con algunos o

alguien capaz de recibir, esperar, escuchar, comprometerse e intervenir.
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Anexos

Anexo A

Breve biografia de Reina Reyes

¢, Cuales son los elementos centrales de una biografia?

Fechas, hechos, estudios, titulos, lo que ha pensado o dicho y lo que otros dicen del
protagonista.

¢ Qué se dice de Reina Reyes? La mayoria de las personas reconocen a Reyes como
maestra, educacionista, intelectual o como la presentadora de Paulo Freire en el
Uruguay de 1989, otros como escritora del ensayo ¢ Para qué futuro educamos?, pero
me animo a decir que su nombramiento como psicéloga es bastante desconocida.
Fueron seis meses, hace mas de setenta afios. Dice Laura Dominguez, mencionando
la entrevista al Prof. Carrasco:

En el ambito docente, s6lo se la visualiza como Pedagoga y se desconoce su
practica psicoldgica. En este marco, es de interés sefialar la situacién extrema
representada por el Prof. Emér. J.C. Carrasco quien no solo reconoce la figuray la

obra sino que la considera un antecedente de su propia propuesta: “...una vez

presenté un libro de Reina, dije que ella hacia algo similar a lo que a mi me parecia
que era bueno, en lo que yo creia (...): enfrentarse con una realidad, saber
comprenderla y hacer una propuesta alternativa a lo que se proponia, eso es
Psicologia Critica Alternativa (Dominguez, 2010).

Reina Reyes fue pedagoga, periodista, legisladora y dirigente gremial, tal vez para el
nivel de conocimiento de la época podriamos decir que también fue psicéloga, luego de
su experiencia de trabajo con jévenes adolescentes internadas en el Consejo del Nifio
en 1945-1946.

Naci6 en 1904 y fallecié en 1993.

Eligio la profesion de sus padres y se recibio de maestra en 1924 con medalla de oro y

posteriormente se caso, union de la cual nacieron una hija y un hijo.
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Integraba las tertulias en casa del conocido psiquiatra e intelectual Alfredo Caceres y su
esposa, la médica y escritora Esther de Céceres, donde coincidian en la década del 40
y 50 Jules Supervielle, Carlos Vaz Ferreira, Felisberto Hernandez, José Pedro Bellan,

Joaquin Torres Garcia, entre otros.

Habiéndose divorciado, en el afio 1954 contrajo enlace con el reconocido escritor y

pianista Felisberto Hernandez, con quien también escribio (Blixen, 2015).

Militante, estudiosa y sistematica son adjetivos que la describirian. Varias causas la
encontraron entre sus defensoras, la educacion publica, la educacion rural, la educacion
laica las jovenes internadas, la autonomia universitaria. De todos estos temas estudio y

escribid, destacandose:

La escuela rural que el Uruguay necesita (1943), trabajo fruto de su participacion en el
concurso de Pedagogia organizado por los Institutos Normales, en el cual gané el primer

premio.

La educacién Laica: ensayo psicopedagogico la laicidad, el derecho del nifio, ideario.
(1946)

Psicologia y reeducacion. Informe al Consejo del Nifio (1947), consecuencia del informe
realizado al organismo director del Consejo del Nifio luego de su trabajo de seis meses
en el mismo. Con la particularidad de que esta obra fue editada por Americalee en
Argentina en dos oportunidades, 1947 y 1963, editdndose recién en Montevideo en

1989 por el Centro de Formacién en Educacion Especializada (CFEE).
El derecho a educar y el derecho a la educacién (1967)

Para qué futuro educamos (1971), su obra tal vez mas conocida. La misma fue primera
mencion Ensayo en el concurso del ano 1970 de la revista “Marcha,” dirigida por Carlos
Quijano. Es interesante tener en cuenta que el jurado del mencionado concurso estaba
integrado por Quijano, reconocido economista, periodista e intelectual, asi como dos

eminentes fildsofos, Arturo Ardao y Jesus Guiral.
Drama en la educacion (1975), también editado en la Argentina.

Fue integrante del “Ateneo de Montevideo”, siendo secretaria en esta institucion de

Carlos Vaz Ferreira.

Gana4, por concurso, las catedras de Pedagogia del Instituto Magisterial Superior y de

los Institutos Normales.
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Trabajé en el Consejo de Enseflanza Primaria y Normal con Emilio Mir4 y Lépez,
psicoanalista espafiol de influencia importante en Argentina, Uruguay y Brasil a
mediados del siglo XX, relacion de la cual queda una anécdota interesante pues

describe su personalidad:

Cuando el Dr. Mira y Lopez fue contratado por el Consejo de Ensefianza
Primaria y Normal para realizar una investigacién psicolégica en nuestro pais,
propuso a los maestros un formulario de observacién psico-escolar que
comprendia una enorme cantidad de observaciones. El maestro debia consignar
la conducta -individual de cada uno de los alumnos estudiados, en multiples
aspectos, — actuacion en la escuela, en la familia, enla calle, — para dar
una relacion completa de sus caracteristicas narradas con minucioso detalle.
Como el Consejo declarara la obligatoriedad de esas observaciones, una
asociacion de maestros hizo publica una declaracion al respecto, sefialando
las dificultades que los maestros encontraban para realizar una tarea de tan
grande responsabilidad. El Dr. .Mira y Lépez al leerla, pidi6, en mi presencia,
una comunicacién telefénica con el Director de Ensefianza, solicitandome que
permaneciera en el escritorio v formulé acerbas criticas para los maestros
que se resistian a observar al nifio a quien debian educar. ;(Qué maestros
son los de este pais, le decia, que pretenden educar, sin conocer al nifio?
Cuando termind la conversacion telefonica manifesté al Dr. Mira, mi asombro
por su falta de caballerosidad al juzgar al magisterio nacional, a quien no
conocia. Le dije que encontraba muy censurable su proceder ya que amparado
por el prestigio de su personalidad cientifica, formulaba criticas radicales sin
entrar a estudiar las causas de la reaccidén di los maestros. Le hice entonces
notar que en nuestras escuelas, el maestro tenia que actuar en funcién de los
valores de la Inspeccién, ya que por esos valores iba a ser juzgado y que el
inspector media el nimero de cuentas equivocadas o de faltas de ortografia
y no apreciaba que el maestro conociera las aptitudes coleccionista o las
amistades de cada uno de sus alumnos, el Dr Mira comprendié la exactitud de
mi observacién y cambié ideas con los maestros autores de la declaracion.
Este hecho pone en evidencia la importancia del problema del contralor
escolar. Conferencia dada en el Ateneo de Montevideo en julio de 1946 (Reyes,
1947).

Diputada del Partido Colorado en 1952, renuncié al cargo, segun dicen los textos, por

la no compatibilidad del mismo con la funcion docente (Garcia, 2019).

Durante la dictadura fue destituida del cargo en el Instituto Normal y algunas de sus
obras fueron prohibidas mientras su hermano Hamlet Reyes, abogado, juez, integrante

de la Suprema Corte de Justicia entre 1962-1972, era integrante del Consejo de Estado
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del régimen de facto y vicepresidente del mismo. Su otra hermana Celia Reyes de Viana
tenia un pensamiento cercano a la Juventud Uruguaya de Pie (JUP), integrante y
fundadora de la ORPADE?, siendo los tres hermanos de extraccion original colorada las
diferencias eran importantes. Celia, como Reina se dedico a la educacion, profesora
prestigiosa de ensefianza secundaria y preparatoria, en 1962 represento al pais en la
XII Conferencia General de la UNESCO vy en 1967 fue primer premio en un concurso
sobre José Enrique Rodo entre todos los profesores de Ensefianza Secundaria, como
homenaje por los 50 afios de la publicacién de “Ariel”, bajo el seudénimo Ecce Homo, el
jurado del mismo valoroé la originalidad del encare del texto ganador (Reyes de Viana,
1967).

En 1987 ya en su vejez, integrd, junto a otras personalidades, la Comision Nacional Pro
Referendum contra la Ley de Caducidad de la pretension punitiva del Estado, con ella
la integraban China Zorrilla, Mario Benedetti, Eduardo Vaz Ferreira, José Korzeniak,

Horacio Cassinelli, entre otros (Alvarez Lépez, 2005).

El 8 de abril de 1992 el Parlamento nacional le otorga una pension graciable a través de
la ley 16249, tiene ya 87 afos y su salud, segun reza el manifiesto “necesita cuidados
especiales que no puede solventar®”.

En una reciente obra de teatro, de la cual una bisnieta es una de las autoras, se supo
también que era sorda de un oido, luego de recibir siendo nifia la picadura de una abeja

y que rara vez escuchaba musica (La Diaria, 2019).

Como observamaos tuvo una vida diversa, siendo parte de una familia de intelectuales
gue albergd a formas de pensar politicamente extremas. Quedan muchas preguntas
para hacer y para entender, asi como documentos para indagar y, fundamentalmente,

encontrar.

> “La ORPADE se constituy6 en abril de 1962 como una organizacion laica e integrada por
hombres y mujeres de todos los partidos politicos democraticos, definicidn que excluia a las
izquierdas partidarias. Segin manifesté Celia Reyes de Viana, uno de sus miembros
fundadores, ORPADE habia nacido para “decirle NO a los docentes comunistas infiltrados”
(Broquetas, 2012)

6 https://parlamento.gub.uy/documentosyleyes/ficha-asunto/81441/ficha completa
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Anexo B
Casos seleccionados como ejemplo del texto del Informe

“Caso 19 — 17 afios. Esta menor proveniente de un albergue de campafia habia iniciado
relaciones intimas con su novio sin que su familia supiera, a raiz del alejamiento de su
padre y de una nueva vinculacion de la madre. Con gran sentimiento de culpabilidad se
present6 ante el Juzgado Departamental para pedir al juez que obligara a su novio a
casarse. Citado éste neg6 conocer a la menor. Estando en un acceso de llanto, el juez
la interroga en estos términos: ¢ Hacia usted vida desarreglada? La menor contesta que
si, sin entender el significado de esta pregunta. El juez le manifiesta que en vista de ello
no puede tomar otra medida que internarla. Avergonzada la menor pidio6 traslado para
Montevideo. Las compafieras del albergue le explican que la pregunta del juez se referia
al ejercicio de la prostitucién y que ella ha mentido por ignorancia del sentido de la

pregunta.”

“Caso 50 — 20 afios. Esta menor, de modales muy finos y de expresion culta, fue
educada lejos de su madre en el hogar de un hermano casado. Sin que éste supiera
comenzo6 a hablar con un muchacho que dijo quererla. Salié con éste en un auto y
resistié un intento de violacion. Enterado el hermano de lo pasado la entreg6 al juzgado
y fue trasladada al albergue de Montevideo. La menor declaré ante el Juez que habia
sido desflorada. El examen médico reveld lo contrario. Interrogué a la menor sobre la
causa de una afirmacion que la perjudicaba y me contest6 que estaba convencida de la
verdad de lo dicho y que, por su gran nerviosidad ante todo lo pasado, crey6 estar

embarazada, pues encontraba el vientre hinchado.”

Caso 24. —18 afios. Esta menor fue criada desde los primeros meses de su vida por
cuidadores, pues fue entregada al Asilo y no conoce a sus padres. Ha tenido sucesivas
fugas y reingresos. Durante una fuga inicio6 vida sexual con un hombre, quien resulté ser
ladrén profesional. Quedd embarazada. Fue recluida en el Albergue y trasladada a un
hospital de donde fugé, iniciando vida intima con otro hombre que le prometié reconocer
a su hijo y casarse con ella. Tuvo un hijo en la Maternidad, de donde fugé al tercer dia
por temor a ser recluida nuevamente. El padre del nifio que habia quedado en libertad,
al enterarse de que tiene nuevo compariero, le arranca por la fuerza al hijo, a quien tiene
en condiciones de abandono. La menor para poder llevar a su hijo alimentacién y vestido
ejerce clandestinamente la prostitucion. Es sorprendida por la policia y reingresa en el
Albergue donde se comprueba que ha contraido sifilis. El nifio, que ha sido nuevamente

inscrito por su padre con otro nombre, es depositado en la Casa del Nifio y la menor no
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tiene noticias de él, a pesar de su reclamo. El tltimo compafiero, también enfermo, inicia
trdmites para contraer matrimonio, el que se realiza en pésimas condiciones higiénicas
y econémicas. He encontrado a esta menor ejerciendo la prostituciéon clandestina, pues

su compafiero la amenaza y la castiga si ella no le lleva dinero.”

Caso 42 — 17 afos. Inici6 su vida sexual a los 14 afios. Su compafiero se despidié de
ella después del acto con estas palabras: “Ahora que Dios te ayude”. Quedo
embarazada. Tuvo un hijo que murié al nacer. Después de unos afos inicié nuevas
relaciones amorosas y aconsejo a su novio que le pidiera a su madre autorizacion para
vivir con ella sin casarse. La madre, mujer poco afectiva, respondié encerrandola en el
albergue. Interrogada por la razén de su pedido, respondi6 que ella ho puede merecer

matrimonio por su pasado.”

Caso 44 — 15 afios. Ingreso en el albergue después de haber sido obligada por su novio
a mantener relaciones sexuales. Pasa por un estado de angustia acentuado por el hecho
de que su padre, al enterarse, ha reaccionado con violencia, no aceptandola en su hogar
cuando la menor por voluntad propia se presento ante las autoridades policiales y éstas
citaron al paire para notificarlo. Acusa en el psico- diagnéstico de Rorschach una total
estereotipia fisiolégica sexual. Después de varios dias escribe a sus padres pidiendo
disculpen su falta. Obtiene el perddn de ellos y se inician los tramites para reintegrarla
al hogar. Por su caracter inmaduro —vive el primer periodo de la adolescencia— por su
poca inteligencia y por su temperamente se podria suponer que esta menor no medita
sobre su futuro. Sin embargo, un dia expresa: ‘Yo creo que nunca podré ser feliz. No
me podré casar nunca, aungue me enamore, porque pienso que tendré que decirle a mi
novio lo pasado y él no se conformard con tener que casarse para conseguir lo que otro

consiguio sin hacerlo

Caso 112 — “Edad 1 7 afos. Esta menor que naci6é en un Departamento del interior,
perdié a su madre a la edad de 8 afios. Vivié ron su padre y hermanos hasta los 15
afos. Cursé estudios primarios hasta el 60. afio escolar. A esta edad fue entregada al
Consejo del Nifio siendo trasladada a Montevideo e ingresando en un albergue.
Después de un tiempo de permanencia en él fue entregada en guarda a una familia,
aprendiendo alli el oficio de pantalonera. Fugé para volver al lado de su padre. No
armonizando con la vida familiar se trasladé a Montevideo. Vivié sola, empleandose en
una fabrica donde recibia un jornal de $ 1.50. Inici6 relaciones sexuales con un joven
de 25 afos. Como su padre denunciara su fuga, fue recluida nuevamente en el

Albergue. Fugé de él reingresando después de un tiempo. Volvié a fugar mientras se
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realizaba su estudio. Estos datos fueron ofrecidos por la menor y falta la investigacion
social que los confirme.

Se trata de una menor de caracter independiente; no mantiene relaciones amistosas
con sus compafieras. Segun ella no puede soportar que la manden. Manifiesta que ha
tenido siempre reacciones violentas frente a su padre a quien considera un hombre
bueno que ha sufrido mucho por ella. Dice que no puede dominar su agresividad y que
su mayor felicidad la encuentra cuando vive escapada sabiendo que la persiguen. Aun
cuando no lo confiesa abiertamente, da la impresion de que ha mantenido relaciones
sexuales con varios hombres. No obstante, no soporta las conversaciones obscenas,
tan frecuentes en el Albergue, ni los dichos de algunas empleadas que revelan
groserias.

Mientras permanecia en el Albergue solicité de una compafiera que le prestara un relgj
pulsera. Al dia siguiente, cuando fue reclamado, manifesté que lo habia arrojado en un
w.c.. La interrogué por este hecho y manifesté su veracidad, diciendo que, en forma
involuntaria, se le rompi6 el vidrio y que este hecho le produjo tal fastidio que, sin
meditar sobre lo que hacia, lo arrojé para que desapareciera. Promete comprar otro
nuevo a su compafiera, cuando egrese. Su inteligencia es dificil de valorar por el
estado neur6tico en que vive. Su juicio moral es correcto. Padece un defecto visual
gue no le permite fijar largamente la vista y que le produce dolor de cabeza y mareos.
Dice haber usado lentes. Sus compafieras aseguran que en varias ocasiones ha
arrojado sangre por la boca. No es querida por las otras menores, que la encuentran
muy rara.

Inicio investigacion psicoanalitica para obtener nuevos datos sobre su infancia y sobre
la causa de su neurosis.

Después de varias sesiones de interpretacion de suefios obtengo datos interesantes.
Esta menor es descendiente, por via materna, de israelitas. Su madre se cas6 con un
uruguayo, hecho que la menor repudié porque dice que ha cambiado su sangre. La
aparicion de los primeros trastornos neuroéticos parece acontecer cuando la menor se
enamord de un judio, que la desprecié por causa de su mezcla de razas. La menor
reaccioné entregdndose a un hombre, no por carifio sino por venganza, ante el
desprecio de que habia sido objeto. Desde entonces, trata por todos los medios de
actuar en la forma caracteristica de los judios, adoptando sus costumbres. Se separa
de personas de otra raza y se siente feliz cuando reproduce en su persona las

condiciones en que vive el pueblo judio, es decir, fuera de su hogar, y perseguida”.
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Anexo C

Fragmentos del Informe donde Reina Reyes es mencionada o se menciona
como psicologa.

“Muy grande es mi reconocimiento al recién creado “Centro de formacion en educacion
especializada” CFEE que juzga este libro y propone la tercera edicién de lo que consigné
en 1946, después de trabajar como psicéloga en un albergue de mujeres dependiente
del entonces Consejo del Nifio.” (Reyes, 1947, pag. 9)

“En el albergue en que realicé mi experiencia como psicéloga no existia ninguna

oportunidad de ejercicios fisicos”. (Reyes, 1947, pag. 13)

“Con el tiempo la situacion de las adolescentes internadas se agravé como lo prueba lo
ocurrido en 1987, cuando 4 mujeres murieron quemadas vivas en una celda de
reclusion, en el mismo local de la calle Yaguardn en el cual hace mas de cuarenta afos,

cumpli labor de Psicoléga. (Reyes, 1947, pag. 18)

“Me ha manifestado Ud. su deseo de que yo le concrete mi opinion sobre un punto que
se relaciona con el cargo de Psicéloga que Ud. desempeiia en el Hogar Femenino No.
1. Se trataria del llamado “cociente intelectual”’. Fragmento de Carta del Dr. Vaz Ferreira,
28 de noviembre de 1945 (Reyes, 1947, pag. 81)

“Y ya que Ud. me consulta como “Psicéloga”, seria oportuno hacer notar que la
tendencia de esas practicas es, precisamente, la contraria a la Psicologia. La verdadera
Psicologia (individual) estudia, por sus distintos métodos, y describe, las aptitudes
mentales tales como se presentan en cada persona; y ha de describirlas con todo el
detalle posible, como se manifiesten en si, en la realidad. Representar por nimeros
cada aptitud mental y cada modalidad o especialidad de ella, es, precisamente, eliminar
la psicologia —la psicologia real- y sustituirla por una representacion inadecuada y
ficticia; no conozco caso mas absurdo de falsa precision.” Fragmento de Carta del Dr.
Vaz Ferreira, 28 de noviembre de 1945 (Reyes, 1947, pag. 82)
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Anexo D

“Uno de los tests que corresponde a los 12 anos exige la interpretacion de fabulas, entre
las cuales se encuentra la de: “La lechera y sus proyectos”. Lei esta fabula a una menor
de 14 afos y al ser interrogada ésta, sobre la ensefianza que de ella desprendia, me
dijo no entenderla. En lugar de limitarme a consignar el resultado negativo del test, tal
como debi hacerlo, y guiada por el juicio intuitivo sobre la inteligencia y comprension de
esta menor que hacia que yo encontrara rara esa respuesta, le interrogué sobre los
motivos que hacian incomprensible el sentido de la fabula. La menor contesté: “No
puedo sacar ninguna ensefianza porque no imagino a una vaca vendiendo leche y
comprandose un vestido nuevo”. Recordé entonces que la palabra “lechera’ se aplica
en el campo, de donde provenia esta menor, no para nombrar a la persona que vende

leche, sino al animal que la produce”. (Reyes, 1989, pag. 86)
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