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Resumen

El presente pre-proyecto trata acerca del quehacer del Psiclogo en un programa de
Politicas Publicas dirigido a adolescentes y/o jovenes; Jovenes en Red.

Se procurara indagar las caracteristicas de dicho quehacer, alcanzar una
sistematizacién de las herramientas utilizadas asi como examinar las concepciones,

lineas de pensamiento en relacion al concepto de juventud dentro del programa.

Se utilizara una metodologia cualitativa etnogréfica, procurando analizar a través de
técnicas tales como: analisis de documento, observacidn participante y entrevista en
profundidad, los aspectos que conforman el quehacer del psicélogo. Asimismo las

repercusiones que se generan en los adolescentes y/o jovenes ni-ni.

Palabras Clave: Quehacer del Psicélogo, Politicas Publicas, Jévenes en Red

Fundamentacion

El siguiente pre- proyecto de investigacion busca estudiar el Rol del Psicélogo en las
Politicas Publicas para Jévenes: Jévenes en Red. Se genera a raiz del interés
particular vinculado al transito realizado en el programa Jévenes en Red en los Barrios

de Manga y Jardines del Hipédromo en el periodo 2013-2014.

En tal espacio, se trabajé con Jévenes entre 14 y 18 afios que no trabajaban ni
estudiaban (categoria social: ni-ni), en la siguiente tematica de intervencion: “Sentidos
y genealogias de la experiencia educativa en adolescentes y jévenes”. Se abordaron
los significados de la experiencia educativa a través de las propias voces y relatos de
los adolescentes y jovenes como sujetos implicados. Algunos jovenes participaron de
ciertos programas tales como: Servicio de Orientacion, Consulta yArticulacion
Territorial (SOCAT), Formacién Profesional Basica (FPB), Aulas comunitarias, entre
otros. Si bien dichos espacios habilitaron al aprendizaje de ciertos oficios, tareas
laborales y educativas, se integran al programa jévenes en red que les ofrece

acompafiamiento, seguimiento en cada desempefio asi como, proteccién y cuidado.

En este pre proyecto, se procura investigar el quehacer del psicologo, en el contexto



de las Politicas Publicas para jévenes en situacion de ocio, quienes no estudian ni
trabajan, pertenecientes a los barrios ya mencionados. Por tal motivo se hace
necesario tomar conocimiento del modo en que dicho profesional aborda su tarea a
nivel institucional, asi como el lugar que ocupa como miembro de un equipo técnico

interdisciplinario.

La poblacién objetivo abarca a los psicdlogos que participan e integran los programas
de Politicas Publicas dirigidos adolescentes/o jovenes, que se encuentran en situacion
de vulnerabilidad social, distanciados del sistema educativo asi como del mercado
laboral.

El Uruguay cuenta con un programa de intervencion dentro del marco de las Politicas
Pudblicas, denominado Programa INFAMILIA (2005) con el propésito de incrementar el
apoyo a la Estrategia Nacional para la Infancia, Adolescencia y Familia (ENIA), asi
como la implementacion del Programa Jovenes en Red, logrando la participacién de
diversas Instituciones que apoyan los mismos cometidos. Se aspira a promover el
ejercicio de los derechos de los adolescentes y jovenes de 14 a 24 afios, no
vinculados al sistema educativo y de empleo, partiendo desde una perspectiva
integral, territorial y en comunidad, en relacién con los siguientes objetivos especificos:
a) detectar demandas e intereses de la poblacion objetivo y disefiar una propuesta
adecuada, b) promover oportunidades sustentables de insercién laboral y/o educativa,
c) ofrecer certificacion de los logros alcanzados y d) promover la accesibilidad por
parte de la poblacion objetivo a la Red de Asistencia e Integracion Sociales.

Tal Programa constituye en su disefio e implementacién, un modelo de intervencién a
seguir, en que se prioriza el rol del adolescente y/o joven ni-ni en su transito hacia la
busqueda de oportunidades que le brinde el Estado en funcién de su reconocimiento

social laboral principalmente de apoyo y sostén.

Antecedentes

Tras una busqueda exhaustiva de producciones nacionales asociadas a la teméatica
abordada en el presente pre proyecto, se considera pertinente hacer mencion al
Programa "Areas Pedagdgicas" (1990). Este programa surgié en la Colonia Berro, tres
afios después se traslado a la Division Educacion del INAU, actualmente integra los

Programas Educativos Especiales (PES). Se orienta hacia jovenes entre 15 y 18 afios



que se encuentran en calidad de desertores o quedaron por fuera del sistema

educativo formal, pertenecientes a sectores sociales de contexto vulnerable.

Goncalves, (2004) hace referencia a los adolescentes cuyas edades oscilan entre 15y
18 afios, haciendo mencién a las etapas de vulnerabilidad, asi como factores de
riesgo presentes. En su estudio se enfoca hacia instancias de prevencion, entre las
cuales se destacan: situacion embarazo precoz, adicciones, delincuencia y abandono
escolar. Por lo tanto se torna necesaria la creacion de proyectos de participacion
juvenil, en donde se priorice el rol protagdnico del joven en cuanto a la promocion del

desarrollo de sus potencialidades en el establecimiento de recursos y estrategias.

Se han realizado diversos estudios sobre las politicas dirigidas a jovenes, como es el
trabajo de Rodriguez (2005). Desarrolla un trabajo analitico desde un enfoque
comparativo acerca del Programa Red de Casas Jévenes (INAME/INJU/Ministerio del
Interior) y los Centros Juveniles (Programa de Adolescentes- Intendencia Municipal de
Montevideo), en funcién del modelo de servicio que subyace. Asimismo contiene una
produccién reflexiva acerca de la concepcion y modelo de “Juventud” teniendo en
cuenta las resonancias pertinentes. El objetivo central lo constituye entender, en
relacion a jovenes y adolescentes de nuestro medio, como han sido afectados por la

crisis nacional en cuanto a los siguientes @mbitos: educacion, salud, laboral.

Aguilar, De Marco y L6pez (2006), realizaron un estudio con aproximadamente 60
adolescentes de tercer afio liceal. La modalidad de trabajo se enmarco dentro de la
planificacion de Talleres en conjunto con docentes y padres. En dicho trabajo se le
otorga relevancia al concepto de "territorialidad’Entender las particularidades
geograficas como sociales supuso la valoracion de una problematica sobre otras. El
mudarse del medio rural, por ejemplo representa un foco de ansiedad para la
poblacién objetivo. El recurso que se destaca, en este caso es la dramatizacion con la
implicancia de los padres y docentes. De la cual se pueden identificar cuales son los
miedos del imaginario colectivo: mudarse a un entorno desconocido, ser

discriminados, extrafar lo cotidiano, etc.

Un trabajo llevado a cabo por Rodriguez (2006) se propuso pensar desde la
experiencia del Programa de Orientacion Vocacional Ocupacional de la Facultad de
Psicologia la relacién de los procesos que se “esconden” detras de una aparente
“desorientacion” en cuanto al mundo del empleo. Se trata de una compilacion de
técnicas aplicadas en este programa, a las que denominaron “itinerario vocacional”.
Se tratd de un procedimiento en el cual, un grupo de jévenes redactaba cada historia,

tomando lo anterior como referente. De las historias relatadas por los participantes se



realizé una lectura particular de cada una. La técnica proyectiva incluida en la narrativa
permitid elucidar los procesos de resolucion de conflictos, las fantasmaticas
particulares, pero también las potencialidades de cada individuo.

Otra investigacion destacable es la realizada por Abdala (2011), dicho trabajo se
enfocd al ambito de capacitacion laboral de jovenes de contexto menos favorecidos en
relaciébn a los programas y politicas de empleo juvenil. Todo ello desde el ambito
publico y privado en funcién de las diversas generaciones de programa que se han
puesto en marcha. Se abord6 especificamente un analisis de los diversos modelos asi
como sus resultados arrojados desde el marco de entrevistas, de documentos de
disefios y ejecucién entre otros. Todo ello condujo a pensar el caso uruguayo desde tal
modelo, asi como intervenciones realizadas a posteriori. Por tal motivo se realiza un
analisis de intervenciones especificas tales como PROJOVEN y Tacurd (2011),

ubicandolos en relacion con los pares latinoamericanos.

Guillen (2013), estudia un trabajo enfocado a los jévenes entre 15 y 29 afios que ni
estudian ni trabajan, quienes son catalogados socialmente como “ni-ni”. Se toman
varias consideraciones al respecto es decir: si se trata de un interés publico; si es
pensado como un “problema social” asi como centro de interés de las politicas

publicas de juventud en el Uruguay.

Se encontraron estudios sobre psic6logos en politicas publicas a nivel regional que
ameritan su mencién. Spink (2009), investiga sobre del rol del Psicologo en
Latinoamérica en relacion a las comunidades en &reas de salud, de educacion y
asistencia social. A su vez se destaca la existencia de una nueva generacion de
Psicélogos que se distancia de su "rol tradicional" en clinica, ampliandose hacia un
nivel social. Esto estaria reflejando una extension de funciones en direccion a
contextos colectivos creados a partir del Estado. De este modo el profesional alcanza
espacios de inserciéon e intervencién a nivel grupal atendiendo a las necesidades
emergentes socio-culturales de los jévenes. Todo ello se lleva a cabo a través de la
implementacion de Planes, Programas y Proyectos establecidos mediante las Politicas

Publicas que imparte el Estado.

Es relevante mencionar a nivel internacional institutos que abordan dicha tematica: En
el caso de México, el Instituto Mexicano de la Juventud (IMJUVE, 1991) guarda
ciertas semejanzas con el Instituto de la Juventud de Chile (INJUV, 1991), existen
ordenadores tematicos tales como: participacion (espacio de participacion, toma de
decisiones y espacio de consultas) inclusién (comunicacion, respeto y entendimiento),

prosperidad (educacién, empleo, vivienda y bienestar, salud y cultura).



En el Distrito Federal (México) se encuentra un programa denominado: “Jévenes en
impulso” IMJUVE (2013), que procura impulsar a I@s jovenes de 14 a 29 afos de
edad, para que se incorporen, permanezcan y/o concluyan sus estudios,
comprometiéndolos a colaborar en beneficio de su ciudad, a través de la realizacion de
actividades que se llevan a cabo en ciertas practicas o brigadas comunitarias, que
cuenta el Instituto de la Juventud de del mencionado distrito. Asimismo ofrece
alternativas para la incorporacién y permanencia de |@s jovenes al sistema educativo

formal, con el objetivo de fortalecer los lazos de pertenencia con su ciudad.

En suma, se podria decir que las investigaciones mencionadas (nacionales e
internacionales), constituyen un aporte enriquecedor en relacion a Politicas Publicas
orientadas hacia la juventud, con el proposito de incluir a los jévenes y/o adolescentes
en el campo educativo y laboral

Referentes Tedrico

El presente trabajo se toman como ideas centrales, lineamientos conceptuales desde
el pensamiento de los siguientes autores: Spink (2009), Ferullo, (2006) y Winkler
(1993) Concretamente, en referencia “al quehacer del psicélogo en las Politicas
Publicas” y Psicologia Comunitaria Montero, M, (2003) en articulacién con el concepto
de: Politicas Publicas Villanueva, L, (1992), Fleury, S (1999), Rabotnikof, N, (1993)
Focopolitica Alvarez, S, (2000) adolescentes y/o juventud, Filardo, V, (2009) entre

otros.

El quehacer del Psic6logo en las Politicas Publicas
Spink plantea, que una nueva generacion de psicélogos se avecina con planteos

innovadores, con nuevas herramientas. Se pasaria de la practica clasica del “divan “a
un abordaje socio comunitario debido a las demandas sociales y oportunidades que el
Estado brinda actual. (Spink, P, 2009). Hace referencia al quehacer del psicélogo en
cuanto a: “... un rol activo (...) a través de sus areas especificas de conocimiento (en
salud, educacion y asistencia social) como a través de su compromiso en las

comunidades y movimientos sociales” (p.1).

El autor plantea que en los ultimos tiempos se ha desplazado el rol del psicolog@
desde el &mbito clinico al &mbito socio comunitario. Dicho cambio le permite al
profesional tener un rol méas protagonico a nivel de la accion publica, en funcion de las

demandas de las sociedades actuales, desde su insercion en el campo comunitario.

Por su parte, Ferullo (2006) alude que “(...) el posicionamiento del psicolog@ debe



dejar lugares para las demarcaciones de los diferentes campos de trabajo, de sus
distintos ambitos y con las variadas herramientas tedricas, metodolégicas y técnicas
con las que él cuenta actualmente” (p.82-84). Dicha autora resalta una idea amplia
acerca desde los diversos lugares que el psicolog@ se puede situar segun diferentes

ambitos y sus numeros practicas de intervencién social en la comunidad.

En cuanto a Winkler, M, et al. (1993), realizan una puntualizacion acerca de la
implementacién de la perspectiva comunitaria en los afios 90. Ellos enmarcan el rol de
los psicologos dentro de dicho campo, como aquella figura que posee un saber a
revelarle a la poblacion. Dichos autores hacen una notoria referencia en sus trabajos al

rol del psicolog@ en las Politicas Publicas en &mbito comunitario.

Desde los aportes de los autores mencionados entiendo el quehacer del psicélogo
como aquella funcién facilitadora en su labor de remover situaciones complejas de la
vida cotidiana que algunas veces se transforman en obstaculos a nivel individual y
colectivo. Asimismo poder sostener procesos que habiliten a la escucha, observacion
e indagacion.

Del mismo modo en sentido metaférico aludir al discurso de los sujetos como un “ovillo
de lana”, donde el profesional psicélogo con su saber expediente (Carrasco, 2001)
colabora en la desconstruccion y construccion de una nueva “caja de herramientas”

(Fernandez, A, 1989), con la cual el sujeto se sabra desenvolver.
En pocas palabras, Carrasco (2001) alude a que el:

... psicologo estd comprometido con su realidad, del mismo modo que lo esta con los
hombres que son el objeto de su quehacer. Entre el psicélogo y el objeto de su
accion, esta la tarea psicolégica que, a fuerza de ser cientifica no podra evitar ser

comprometida (p.4).

Psicologia Comunitaria
Para nuestro estudio tomaremos los desarrollos de la psicologia comunitaria, ya que

nos permiten abordar la ejecucién de las politicas publicas en territorio, ahi donde los

psicélogos desarrollan su quehacer.

Montero (2003) destaca en la concepcion de Psicologia Comunitaria que desarrolla, la
participacion de la comunidad con un rol activo. No como simples destinatarios ni
como evaluadores de un proceso disefiado a priori, sino que estan implicados

directamente en la construccién de conocimiento y en la accion.



Tal concepcidén remite, por un lado a valorizar el conocimiento preexistente en la

comunidad y por otro, abocarse a la idea de la constante reformulacion teérica. “... la
psicologia comunitaria: lo comunitario incluye el rol activo de la comunidad, su
participacion. Y no solo como invitada, o como espectadora aceptada o receptora de

beneficios, sino como agente activo con voz, voto y veto” (Montero, 2004, p. 31).

Para Montero (2005) la Psicologia Comunitaria es una subdisciplina en el marco de la
Psicologia, con la legitimidad propia alcanzada gracias a sus desarrollos teéricos y
metodoldgicos. Sin embargo para Sarriera (2008) en una publicacion de Zambrano y
Berrota (2012) “... la misma se ha desarrollado de forma intuitiva, bajo la ley del
ensayo y error, ha ido tanteando los caminos de la Accion Comunitaria y la define

como area de la psicologia aplicada” (p.21).

El arribo de dicha sub disciplina en la esfera de las politicas sociales, supuso un
cambio en la modalidad de analisis y abordaje de las problematicas en cuestién. No se
trata de un cambio meramente politico, sino que comprende un movimiento complejo,
dando lugar al ingreso de nuevas dimensiones a los efectos de llegar a entender los
problemas sociales.

Para Montero, M (1982), el objeto de la Psicologia Comunitaria abarca el poder y el
control sobre las circunstancias de vida por parte de las personas que integran las
comunidades asi como “... el cambio social... la comunidad como ambito y sujeto del
quehacer psicosocial comunitario...” (p.36). Podemos considerar que su
implementacion porta en sus bases principios claves de la Psicologia Comunitaria.
Establece los roles de los profesionales desde un ambito que es ajeno a la misma. La

coordinacion depende en gran parte de la finalidad politica.

Politicas Publicas
“En mucho la politica es la estrategia de accién colectiva que permite a una sociedad

recorrer las fronteras de lo socialmente posible, al remover progresivamente

obstéaculos y ataduras del pensar y del hacer social” (Villanueva, L, 1992, p. 64).

Consideraré a las politicas en su accién publica, a modo de un campo de
problematicas que aborde en esencia la dimension de “lo social’; tomando esta como
fusion de un binomio constituido por dos figuras politica representativas: Estado-
Sociedad. Sonia Fleury (1999) plantea que en este contexto “... el termino politica
social denota, etimol6gicamente, la contradiccién de la separacion entre Estado y
sociedad, creando una esfera nueva, lo social, imposible de convivir con la concepcion

politica liberal que solo considera las esferas del Estado y del mercado” (1999 p.5).



Ambas conceptualizaciones epistemologicas desde el marco de la Politica relacionada
con lo social, marcan diferentes enfoques; ya sea desde una mirada de separacion,
como una mirada de cohesion entre Estado- Sociedad. Dichos autores, hacen hincapié
en el proposito de las Politicas Publicas, de interpretacion y definicion en el campo de

lo social, en atencion a las demandas sociales que surgen.

Rabotnikof, (1993) plantea una urgente “demanda de sentidos” por parte de las
comunidades latinoamericanas y sostiene que “la historia de la democracia en América
Latina puede leerse como la busqueda de comunidad en una sociedad que

sistematicamente produce exclusiones” (p. 83)

A partir de esto podemos inferir que se hace necesario implementar politicas publicas
dirigidos hacia una poblacion excluida socialmente: adolescentes y/o jévenes “ni-ni”.
Las politicas publicas permiten a partir de las demandas, buscar instancias reales de
intervencion. Se hace presente la reforma del Estado, debido a que se generan
cambios en el disefio de los programas de Politicas Publicas, por ejemplo en el
programa de Jovenes en Red.

Es importante tener en cuenta la contribucién y aportes que se pueden realizar desde
la psicologia en su quehacer por parte del profesional psicélogo, con el objetivo de
fortalecer las politicas publicas en su funcién. Como menciona J. C. Carrasco “... es
imposible eludir el fenémeno politico (...), la psicologia de la cotidianeidad, en
Latinoamérica, es una psicologia del hombre como ser politico porque este es su
primordial punto de urgencia...” ( 2001, p. 3-4).

Las politicas publicas ofician de herramienta primordial a nivel social, con el objetivo
de satisfacer las demandas en su labor de de-construccién y construccion sobre la

vida cotidiana de los sujetos implicados.

Focopolitica
El concepto de “focopolitica” es pertinente para este estudio, ya que se ajusta a un

programa de politica focalizada, como lo es el programa Jovenes en Red.

Entiendo la Focopolitica, como un nuevo arte de gobernar a los mas pobres de entre
los pobres y a los paises pobres, ciertas virtudes, habilidades, mafias, distinciones,
conjunto de reglas, dispositivos para influir sobre sus vidas, para gobernarlos y como

una forma particular... (Alvarez, S, 2008, p.3).

El programa Jovenes en Red constituye un gran dispositivo orientado hacia una



poblacion focalizada (grupos de adolescentes y/o jévenes ni-ni), con el propdsito de
regular su forma de vida ante su vulnerabilidad, desarrollar oportunidades vy
habilidades de integracion y participacion social con autonomia, entre otras.

Las Politicas Focalizadas reafirman el fendmeno de territorializacion, a los efectos de
emplear recursos autogestionables desde un espacio discreto y comunitario, en
relacibn a personas que se encuentran por debajo de la linea de pobreza en la
categoria de excluidos, en pos de promover solidaridad desde una capacitacion para

la autogestion.

El sujeto excluido es un sujeto limitado en sus posibilidades de participacion
social, politica y econdmica, su lugar esta por afuera de las fronteras entendidas
como muros inviolables. Excluirlo es coartarlo en su posibilidad de sujeto libre, con
derechos y obligaciones. El excluido esta, existe, hasta puede convivir con su

agresor, pero limitado en sus capacidades de eleccién (Cohen, J, p.95)

Es decir que se trataria de un sujeto mirado desde una categoria inferior, abstraccién
que lo deja por fuera del sistema social, impidiéndole poder adquirir un rol protagénico

en la comunidad.

Adolescenciay Juventud
Cuando se habla de adolescencia se tiene que tener en cuenta que es un sujeto que

ya no pertenece al mundo infantil pero tampoco ha alcanzado el status de adulto, esta
situacion genera contradicciones y conductas externas haciendo que el adolescente
por momentos sea timido, agresivo y/o que tienda a emitir juicios absolutos. Dichas

conductas son marcadas por su inseguridad.

Segun S. Freud, (1921) la adolescencia se corresponde con la fase genital de su
teoria, haciendo alusion a lo propiamente biol6gico, fase genital como madurez de la
sexualidad. Es importante resaltar que no todos los autores observan a la

adolescencia y juventud como conceptos similes.

Filardo (2009) toma a los jévenes como sujetos y a la juventud como objetos, ademas
de especificar el rol que cumplen en las Politicas Publicas. Propone una diferenciacion
entre juventud y jovenes entendiendo la primera como un constructo derivado del
espacio discursivo y por lo tanto debemos hacer alusion a la consideracion desde el

marco conceptual en el sentido de diversas “juventudes”.

En cambio, los jévenes deben ser entendidos, segun la autora, como sujetos de

derechos que vivencian la condicion de juventud de manera particular. Dicha posicion
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representa una forma de ver a los jovenes no como objeto de estudio ni como
recipientes a llenar, sino como sujetos participativos los cuales portan derechos y
obligaciones, voz y voto en la sociedad.

En cuanto al lugar que ocupa la institucionalidad con respecto al disefio de las
Politicas Publicas en dicha tematica, la autora propone pensar la capacidad de los
jovenes de representar la juventud “;Qué joven/es representa/n “la juventud”?” “;A

qué sujetos se dirigen las politicas publicas de juventud?” (Filardo, 2009, p.242).

Problema y Preguntas de Investigacién
El propoésito de la presente investigacion es estudiar el quehacer del psicolog@,

dentro de los programas de Politicas Publicas para Jovenes desde su lugar de
intervencion, en relacion con los adolescentes y/o jévenes “ni-ni”. El trabajo con los
jovenes en contextos de vulnerabilidad social en el marco de las politicas publicas,
como lo plantea Spink, exige de la innovacion y problematizacion del quehacer de los

psicologos.

El interés en esta investigacion se enfoca en el hecho de poder problematizar el
guehacer profesional psicolog@, dentro del marco de disefio, planificacion y ejercicio
del programa antes mencionado.

¢, Cudles son las acciones de los psic6logos en el marco de Jévenes en Red?

¢,Coémo perciben los psicélogos las practicas que desarrollan?

Objetivos

Objetivo general:
+»+ Conocer cudl es el quehacer del psicolog@ dentro del Programa Jévenes en

Red

Objetivos especificos:
% Identificar las caracteristicas del quehacer del Psicélog@ en el programa

Jévenes en Red

« Sistematizar las metodologias y herramientas de intervencion utilizadas por los

psicolog@s
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¢ Indagar las concepciones de juventud que propone el programa Jdévenes en
Red

Metodologia
Se estudiard el quehacer del psicélogo en Jévenes en Red. Utilizaremos un enfoque

cualitativo y una metodologia etnogréfica, desde las que se procura indagar los
procesos sociales asi como sus formas de comprension, estando presente aquellos

efectos que el investigador genera en la poblacion objetivo.

El enfoque cualitativo se guia por areas o temas significativos de la investigacion,
sin embargo en lugar de que la claridad sobre la pregunta de investigacion e
hipdtesis preceda a la recoleccion y andlisis de los datos (...) los estudios
cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipétesis antes, durante o después de

la recoleccion y el analisis de los datos (Sampieri, 2010, p.1).

La etnografia es uno de los métodos mas relevantes que se utiliza en la investigaciéon
cualitativa. Segun Rodriguez “la define como el método de investigacion por el que se
aprende el modo de vida de una unidad social concreta, pudiendo ser esta una familia,
una clase, un claustro de profesores o una escuela” (Murillo, J y Martinez, C, 2010, p
1-2)

Taylor& Bodgan (1987) plantean que “la metodologia seleccionada proporciona la

forma en que enfocamos los problemas y buscamos las respuestas” (p15).

Las técnicas a desarrollar son: analisis de documentos, observacion participante y

entrevistas en profundidad.

Anélisis de documentos
“La primera tarea de un investigador es conocer la documentacion sobre el problema

que esta desarrollando; por ello una fase fundamental en toda Investigacién es el

analisis de los documentos referentes al tema estudiado” (L6pez, 2002, p-171).

Estos documentos generalmente son muy variados, para una correcta investigacion

debemos hacer uso de todos ellos.

La utilizacién de esta técnica nos sirve para tener una primera aproximacion al campo
de estudio para conocer desde la parte tedrica del programa lo que posteriormente se

observara.
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Observacion Participante
Como definen Taylor & Bodgan (1987) “La observacién participante, involucra la

interaccion social entre el investigador y los informantes. Los investigadores procuran
transmitir una sensaciéon de que se “esta alli” (p.31). Como tal, constituye una
herramienta que permite un desarrollo analitico abarcando las tareas de registro de las
notas de campo. Se trata de una investigacion donde el propio investigador participa

formando parte desde la implicancia y no desde el involucramiento.

La observacién participante nos ayuda a seguir aproximandonos al campo de estudio,
en este caso al quehacer del psicélogo. Observar como lo desempefia como

profesional y a su vez como se desenvuelve en el territorio.

Entrevista en Profundidad
Tal como lo sefalan Benny y Hughes (1970), la entrevista es “la herramienta de

excavar” favorita de los socidlogos. Para adquirir conocimientos sobre la vida social,
los cientificos sociales reposan en gran medida sobre relatos verbales. (Taylor &
Bodgan, 1987.p.100)

Por entrevistas en profundidad se conciben frecuentes instancias in-situ, entre el
investigador y los informantes, dirigidas hacia la comprension de las perspectivas que
estos Ultimos poseen con respecto a sus vidas, experiencias o situaciones,

manifestadas explicitamente.

El mismo investigador es el instrumento de la investigaciéon sin seguir un protocolo o
un formulario. (...) “El rol implica no solo obtener respuestas, sino también aprender

qué preguntas hacer y como hacerlas” (Taylor, S & Bodgan, R 1992, p.1).

En sintesis, dichas técnicas nos permitirdn abordar el campo de investigacién asi
como recabar informacibn que sera sistematizada en funcion de los objetivos

planteados.

Participantes y Estrategias de Intervencion
En dicho pre proyecto, los participantes, abarcan informantes -calificados (a

seleccionar) y cinco psicolog@s que actian en el programa de Jovenes en Red.

El modo de recabar informacion es a través de una entrevista a un par de informantes
calificados, para tener el primer acercamiento a dicho programa. Posteriormente se
realizara el analisis del documento del programa, para aproximarse al trabajo

prescripto. Luego se realizara observacion participante en los Centros de Jovenes en
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Red ya que se trata de su contexto habitual y natural, con una frecuencia de tres veces
por semana de 3 horas diarias durante 3 meses. A continuacion se contrastaran los

datos observados con lo estipulado en el programa.

Se realizaran entrevistas en profundidad a cinco psicolog@s. En funcién de la
informacién obtenida se procedera al desarrollo analitico de la misma y a su vez la

construccion de categoria. Por Ultimo se redactara el informe pertinente.

Materiales: cuaderno, lapicera, grabadora, computadora y material teérico.

Consideraciones Eticas
Se tomara contacto con los responsables del programa Jovenes en Red, y se les

presentara la investigacion para asi poder consentir los permisos para acceder al
campo de estudio. Es de suma importancia brindar las mayores garantias a las
personas, participantes de la investigacion ya que en este caso algunos de los
adolescentes con los que trabajara el psicolog@s serian menores de edad (Ley N°
17.823 Caodigo de la Nifiez y de la adolescencia).

Para la realizacion de las entrevistas se solicitara la firma previa de un consentimiento
informado por parte de los participantes, dejando en claro que todo lo trabajado sera
grabado y en el mismo consentimiento se enunciard la total confidencialidad en torno a
la informaciébn que serda recabada, para uso exclusivo de la investigacion,

considerando la proteccion de las personas que participen en la misma.

Cronograma de Ejecucion

El proceso de investigacion esta planificado para llevarse a cabo en 12 meses

ACTIVIDADES
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

entrevista a
informante calificado

Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes | Mes

andlisis de
documento del
programa

observacion
participante

entrevista en
profundidad

analisis de datos

construccién de
categorias
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redaccion de
informe

difusién de
resultados

Resultados Esperados
En este pre proyecto se pretende conocer el quehacer del profesional Psicolog@

dentro de un programa de Politicas Publicas dirigido a jévenes y/o adolescentes, del

programa Jévenes en Red.

En relacion a los objetivos planteados se aguardan los resultados consecuentes:
identificar las caracteristicas del quehacer del psicélogo en el programa, conocer las
herramientas que utiliza el psicélogo en el campo de estudio y las concepciones de

juventud que otorga el programa.

Esto nos serd util para conocer la percepcion de los psicologos sobre su trabajo a la
vez que aportara conocimientos para mejorar su tarea y la aplicaciéon de las politicas

publicas.
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