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Resumen

La presente monografia corresponde al Trabajo final de grado de la Licenciatura en Psicologia
(UdelaR), tiene como finalidad abordar la tematica del asesino serial desde una perspectiva psicoldgica,

clinica y forense.

La misma tiene como objetivo principal articular un caso que conmociond a la opinién publica y
tuvo mucha trascendencia a nivel nacional. Se desarrollaran conceptos en referencia a psicopatia y
asesino en serie, su clasificacion, los motivos subyacentes del crimen, asi como sus facetas y su estrecha

relacion con la violencia.

Por ultimo, se emitird una reflexion personal que habilite al debate respecto las limitaciones
existentes en nuestro pais en cuanto a la deteccion, prevencién, tratamiento y contencidn de este tipo de

estructuras.

Palabras clave: asesino en serie, psicopatia, pasaje al acto, homicidio, perfilacién criminal, violencia.



Abstract

This monograph corresponds to the Final Project of the Degree in Psychology (UdelaR), its purpose

is to address the issue of serial killer from a psychological, clinical and forensic perspective.

Its main objective is to articulate a case that shocked public opinion and had great significance at
the national level. Concepts will be developed in reference to psychopathy and serial Kkiller, its
classification, the underlying motives of the crime, as well as its facets and its close relationship with

violence.

Finally, a personal reflection will be issued that enables the debate regarding the existing
limitations in our country regarding the detection, prevention, treatment and containment of this type of

structures.

Keywords: serial killer, psychopathy, passage to the act, murder, criminal profiling, violence.



“Creer que los psicopatas asesinan en serie y que depredan por las vias poco frecuentadas a
transeuntes nocturnos no precavidos, forma parte de una ignorancia y confusion generalizada que

resulta fatal para muchas personas” (Pifiuel, 2016)

INTRODUCCION

El presente trabajo monografico surge a partir de la indagacién acerca de estructuras psicoldgicas
de los asesinos en serie, en particular se abordard el asesinato de Micaela Onrrubio perpetuado por Angel

Gabriel Piston Bermudez un 27 de marzo de 2015 en la localidad de Villa Rodriguez, San José Uruguay.

Asi mismo se expondran aquellos conceptos relacionados a las diferentes teorias y perspectivas
de autores destacados en la tematica. En este sentido, se partird de la premisa de que los asesinos en
serie poseen una estructura psicopatica distintiva, ciertos rasgos de personalidad? estables y consistentes
a través del tiempo, asi como factores bioldgicos y ambientales que influyen en la consolidacién de su

forma de ser, sentir y de actuar en el mundo.

Dada la naturaleza criminoldgica de este tipo de estructuras y la necesidad de su comprensién es
que surge el concepto de asesino en serie, siendo Robert Ressler, un ex investigador y crimindlogo del FBI

quien acufiara este término por primera vez, afirma:

Antes de que yo acuiiase la expresion “asesino en serie” a mediados de la década de
1970, a estos crimenes se les denominaba “asesinatos cometidos por desconocidos”, para
diferenciarlos de aquéllos en que las victimas morian a manos de una persona conocida,

por lo general de la familia (Ressler & Shachtman, 1998, p. 49)

1 Segun el DSM-1V, Los rasgos de personalidad son patrones persistentes del modo de percibir, pensar y relacionarse
con el entorno y con uno mismo, que se muestran en una amplia gama de contextos sociales y personales (P.695)
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A nivel internacional Ressler es un destacado crimindlogo, perfilador serial, docente y escritor,
que forjé su pasion desde nifio por entender la psiquis de los homicidas. Su trayecto profesional comienza
en las fuerzas militares y luego en el FBI, en donde desarrollé y cred La Unidad de Ciencias de la Conducta,

la que permitiéo comprender, predecir y perfilar a los asesinos seriales mas macabros de la historia.

A su vez, Robet Hare (1993) toma los aportes del Psiquiatra Hervey Cleckley, de su libro The Mask
of Sanity (1941) , y crea en 1991 un instrumento de diagndstico de la psicopatia con el nombre de
Psychopathy Checklist (PCL-R)? la cual sigue siendo utilizada en la actualidad. La misma adopta una
perspectiva criminolégica-forense para identificar al psicdpata criminal, a partir de la evaluacién de la

personalidad y de la desviacién social.

Hare, (1993) afirma que,

El Psychopathy Checklist nos permite identificar a los psicopatas con muy bajo riesgo de
equivocarnos y distinguirlos de la delincuencia a secas o de meras desviaciones sociales.
Sabemos que dificilmente confundiremos a aquellos que sencillamente no respetan la ley

con los que tienen el trastorno del que hablamos (p.33).

Consta de 20 items; 1.Locuacidad y encanto superficial, 2.Sentido de autovaloracion
grandilocuente, 3.Necesidad de estimulacidon y propensién al aburrimiento,4.Mentira patolégica, 5.
Estafador-engafiador-manipulador, 6.Ausencia de remordimientos y de sentimientos de culpabilidad, 7.
Afecto superficial, 8.Insensibilidad, crueldad y falta de empatia, 9. Estilo de vida parasitario, 10. Pobre

control de la conducta, 11.Conducta sexual promiscua, 12.Problemas de conducta en la infancia,13.

2 1 Lista de verificacion de psicopatia (PCL; Hare, 1980) y su revision (PCL-R; Hare, 1985a, en prensa) son escalas de
calificacion clinica que brindan a los investigadores y médicos evaluaciones confiables y vdlidas de la psicopatia. Su desarrollo
fue estimulado en gran medida por la insatisfaccion con las formas en que otros procedimientos de evaluacion definian y
median la psicopatia (Hare, 1980, 1985b)



Incapacidad para establecer metas realistas a largo plazo y aprender de la experiencia, 14.Impulsividad,
15.Irresponsabilidad, 16.Incapacidad para aceptar la responsabilidad de sus actos, 17.Relaciones
maritales frecuentes y breves 18.Delincuencia juvenil, 19.Revocacion de la libertad condicional, 20.

Versatilidad criminal/delictiva.

Ademas, H. Cleckley (1941) describe fenémenos internos y externos de la personalidad
psicopatica, distinguiendo entre su conciencia intelectual y su conciencia moral alterada. Si bien admite
que los psicopatas pueden imitar la moral y las sutilezas de las emociones humanas, son incapaces de

empatizar con el otro, solamente de manera funcional a sus propdsitos.

Por otra parte, el concepto criminolégico de asesino en serie psicético aportado por la mayoria
de autores entendidos en la materia, describen a este tipo de individuos con ciertas
caracteristicas; trastorno de personalidad (siendo consciente de sus acciones y ejecutandolas
libremente), un estilo de vida desadaptativo, con conductas impulsivas e irresponsables (pueden ser o no
de cardacter criminal),una tendencia a ignorar y violar las normas sociales, con el objetivo de compensar o

justificar su falta de estimulacion.

Segun Béfico® (2015), si bien el término asesino en serie es una construccion social posmoderna,
mas alld de la historia de cada asesino hay una historia de trasfondo, lo que no justifica el hecho del
asesinato, pero si podria pensarse qué se debe a condicionamientos bioldgicos y sociales que los llevan a
cometer dichos actos. Muchos de estos asesinos son psicéticos que se han visto atrapados en un delirio,
gué han hecho oidos a voces que los impulsan a cometer estos actos o impulsos intrinsecos que no podian

dejar de resistir.

3 Montevideano, psicoanalista, doctor en Psicologia, escritor y columnista en el programa Abrepalabra, de Océano
FM. Ejerce su prdctica desde 1993.



Es decir, lo que falla en este tipo de estructuras es la represion, tanto la represion moral como la
reposicion que se puede dar a nivel cognitivo, lo que nos dice que esta bien y qué estad mal, este tipo de

estructuras no podria dominar esta clase de impulsos a la hora de cometer un crimen.

Por lo tanto, estas categorias de individuos no sienten angustia, no dudan cuando desean algo y
lo hacen, su pasaje al acto los estabiliza, cdmo que no logran organizarse hasta que cometen el asesinato,
siendo esto un circulo vicioso, donde luego vuelven a desorganizarse por lo cual tienen que volver a matar,

para volver a equilibrase.

Otro aspecto que se aporta en el desarrollo de este trabajo serdn los conceptos desde la
psicopatologia y el andlisis de las conductas violentas de cardcter criminal que son reconocidas en los
distintos manuales diagndsticos, DSM-IV (Manual Diagndstico de los Trastornos Mentales o CIE-10

Clasificacién Internacional de Enfermedades) los cuales permiten la clasificacion psicopatoldgica.

Finalmente se intentard dar respuesta a interrogantes, a través de reflexiones y evidencia
empirica en cuanto la relacién existente entre psicépata y asesino en serie, articulando y profundizando

con en el andlisis del caso expuesto.

MARCO TEORICO

El interés por la comprension del funcionamientode la mente humana en casos que
conmocionaron a la opinidn publica, ha llevado a los investigadores e intelectuales, por un lado, a tratar
de dar respuestas respecto a lo que sucede en la mente de un asesino y, por otra parte, a reconocer lo
atractivo resulta al ser humano consumir series, peliculas de asesinatos, incluso los capitulos policiales de

los informativos locales e internacionales.



Diversas disciplinas como la psicologia, la criminalistica, la sociologia, la antropologia, la medicina
forense, las neurociencias entre otras han intentado dar respuesta a interrogantes como: ¢ Qué sucede en

la mente de un asesino? équé nos diferencia de ellos? o si ¢todos somos potencialmente asesinos?

Miller (2008) refiere, “nada es mas humano que el crimen” en una intervencion sobre el libro de
Silvia Elena Tendlarz y Carlos Dante Garcia ¢A quién mata el asesino? La autora trae algunas notas de
Freudy la interpretacidn de los suefios, lugar donde se puede tener suefios inmorales, en donde el crimen
es parte de la naturaleza humana, en este sentido, el crimen revela algo inherente a la naturaleza humana,

en donde se confronta dos aspectos, lo legal y el goce.

El asesinato, que aparentemente busca matar algo fuera del individuo, en realidad es una forma
de dar muerte al algo intimo de su propio ser, explicando esto la expresién que manifiestan de sentirse
liberados. Aqui emerge la importancia del concepto de culpa de Freud en el inconsciente. En donde, en
algunos casos, el individuo siente la necesidad de castigar a otro, dando lugar al acto criminal, y este es

contrariamente a la creencia comun, la consecuencia de una culpa que lo precede.

En tanto Lacan (1988), introduce el concepto de goce, entendido como la satisfaccién de una

pulsidn, que se satisface en el encuentro del sujeto con la cosa de goce.

El problema del goce, en tanto éste se presenta como hundido en un campo central de
inaccesibilidad, de oscuridad, de opacidad, en un campo cercado por una barrera que
hace dificil su acceso, tal vez imposible, en la medida que el goce se presenta no puray
simplemente como la satisfaccién de una necesidad, sino como satisfaccion de una
pulsién, en la medida que este término necesita la elaboracion compleja que trato de

articular ante ustedes (p.253).
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Siguiendo a Tendlarz & Garcia (2009), en la busqueda de dar respuesta a la pregunta ¢A quién
mata el asesino?, cita a Lacan afirmando que el asesino mata (pasaje al acto) cuando, a través del otro da

muerte a el enemigo interior o su mal interno, sintiendo una especie de goce que lo invade.

Los rasgos del pasaje al acto son un conjunto de fendmenos conductuales observables, donde se
da un punto de quiebre en la conducta normal del individuo excediendo la subjetividad del mismo.
Posteriormente al pasaje al acto, en él se manifiesta una suerte de mutacidn subjetiva que apareja un
cambio drastico de la posicion de dicho sujeto y no de la persona, por tal motivo el sujeto luego de este

suceso no sera el mismo.

A su vez, los motivos desencadenantes del pasaje al acto no son a raiz de factores psicoldgicos ni
ambientales, ya que cuando se logra reconstruirlo, se comprueba que es desencadenado por palabras o

frases. La comprensidn de esta idea es fundamental para entender cdmo se desencadena una psicosis.

Por otra parte, Alcaraz (2014) sostiene que matar o asesinar a otra persona es, sin lugar a duda,
el mayor acto de barbarie que la raza humana respalda en cierta medida, en sus diferentes culturas y
épocas. Muchas veces se justifica la accion como Unica alternativa para un propdsito determinado, como
por ejemplo mantener relaciones de poder, ideologias, entre otras. En efecto, pongamos el caso de las
guerras, si bien son multicausales no dejan de ser, hasta nuestros dias, conflictos sociales de indole

violenta con resultados de muerte individual o colectiva.

Puesto que, en la subjetividad colectiva se instalé una dicotomia impuesta socialmente, en torno
al concepto de homicidio se podria preguntar, ¢Codmo ha de erradicarse el asesinato del inconsciente del
ser humano, siendo que de acuerdo con la finalidad del mismo se puede amprar? Lo que es peor icémo
estigmatizar conductas violentas para que no sean vistas como un medio coercitivo habitual paraimponer

un deseo o fantasia?
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Psicopatia
Desde el punto de vista de (Garrido, 2012), se entiende a la psicopatia como un cuadro clinico

clasificado como una alteracidn de la identidad que incluye una serie de rasgos distintivos en cuanto la

naturaleza interpersonal, afectiva, conductual (estilo de vida) y antisocial.

En lo que respecta su dimensidn interpersonal, describe a los psicépatas como narcisistas, con
un encanto superficial, mitdmanos, seductores y manipuladores por excelencia. En cuanto a su dimensién
afectiva existe una ausencia de sentimientos, remordimiento o culpa, asi como ausencia de empatia y
responsabilidad. Por lo que respecta a la dimensién conductual o estilo de vida, son irresponsables con
sus obligaciones, impulsivos, estando en la busqueda activa de emociones y vida parasitaria. Por ultimo,
en su dimension antisocial, existe una falta de autocontrol, asi como conductas de caracter delictivo desde

la etapa juvenil, con una versatilidad criminal muy variada y transgrediendo sentencias impuestas.

Por otra parte, el DSM-IV como la CIE-10, lo clasifica fuera del Eje I, donde estan los trastornos
mentales, se lo incluye en el Eje Il, dedicado a los trastornos de la personalidad. Se entiende por trastorno
de la personalidad, a un patrén permanente e inflexible de ser, sentir y de actuar sobre el entorno, que
se perpetla a través del tiempo afectando todas las areas del individuo. Es por eso, que este tipo de
estructuras se enfrenta a grandes dificultades en cuanto a la efectividad de un tratamiento y posible

rehabilitacion.

Existen tres estructuras de la personalidad, neurdtica, psicética y perversa. La estructura de
personalidad neurdtica se subdivide en, histérica, obsesiva o fébica. Las caracteristicas emocionales

principales de este grupo son la ansiedad y la angustia.

Por otra parte, al referirnos a la personalidad psicdtica, el rasgo principal es el desapego con la
realidad. En este tipo de trastornos a su vez existen tres clases, paranoia, esquizofrenia y parafrenia.

Muchas veces en estas estructuras se dan episodios de delirio, donde pueden manifestar que escuchan
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voces que los obligan a cometer un asesinato. Por ultimo, en la estructura de personalidad perversa,
nombrada también como psicopatia, en donde afloran ciertos rasgos singulares, el narcisismo, empatia
funcional y goce a través del sufrimiento del otro. En estas estructuras no hay una ruptura con la realidad,

sino que lo que existe es ausencia de humanidad.

Psicopatas y psicopatas integrados

Teniendo en cuenta a (Garrido, 2012), el psicépata no integrado es aquel individuo con las
caracteristicas particulares anteriormente descritas y ademas presenta desde una edad juvenil un
importante niumero de delitos de gran versatilidad. Por lo general, son conocidos por la justicia y
pertenecen a una subcultura criminal. Son muy conflictivos, impulsivos, consumidores de sustancias
psicoactivas e incluso en contexto de privacion de libertad suelen tener una alta conflictividad con sus

pares.

Sin embargo, el psicépata “integrado” es una especie de camaledn en la sociedad. Estos tienen
un mayor control de sus deseos, manejan su impulsividad, son capaces de planificar, y solo cuando toman
la decisidn de cometer el acto, lo hacen convencidos de que vale la pena tomar los riesgos en virtud sus

necesidades.

Ademas, muchos de estos muestran una dimensidn interpersonal normal, tienen familias, esposas
e hijos, asi como trabajo, no cuentan con antecedentes penales por lo cual nadie esperaria que

transgredan la norma.

No obstante, la esencia de ambas la personalidad es la misma: egocentrismo, falta de empatia,
ausencia de culpa, remordimiento, etc. En cambio, se diferencian en la forma que cometen el delito, en
el manejo de la impulsividad y el tiempo de espera. El psicdpata no integrado ha cometido ilicitos desde

temprana edad buscando gratificaciones inmediatas y de forma impulsiva, no planifica ni considera la
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consecuencia de sus actos. Asi, el psicépata integrado manipula, seduce, y planifica llegar al estado adulto

respetando las normas.

Por otra parte, Garrido (2012) menciona que, existe una gran diferenciacién entre ambos en
referencia a el tipo de violencia que se ejerce. La criminologia hace una distincion entre la violencia
reactiva y la violencia proactiva o instrumental. La violencia proactiva, es propia del psicopata integrado,
se ha llamado también instrumental, predatoria, premeditada, ofensiva o agresidn “fria”. A su vez, la
violencia reactiva, distintiva del psicdpata no integrado, se ha llamado impulsiva, afectiva, hostil,

defensiva, emocional y agresion “caliente” (p.10)

Psicopatia y violencia

Teniendo en cuenta a (Raine & Sanmartin, 2002) “la violencia ha sido siempre un sintoma claro
de la psicopatia, y asi lo reconocen los criterios diagnédsticos al uso” (p.18). Como se refirié anteriormente
el uso de la violencia, no es exclusivo del psicdpata, silo es en singularidad de violencia que ejercen, siendo
un tipo de violencia instrumental (organizada o premeditada) a diferencia de otra violencia reactiva

(emocional- explosiva) propia de delincuentes mas comunes.

Tiempo atras, no se tenian en cuenta los rasgos de personalidad y el diagnéstico clinico, como
elementos predictores de comportamiento criminal violento. Es mas, se consideraba que las mismas
puntuaciones obtenidas a través de un test, coincidian con el riesgo de reincidencia. Nada mads

desacertado.

La evidencia empirica indica que las caracteristicas peculiares de la psicopatia (impulsividad, falta
de empatia, egocentrismo, falta sentimiento de culpa o remordimiento, etc.) son importantes factores

de riesgo para la reincidencia en general, y mucho mas perpetuar conductas violentas.
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Psicopatia y crimen

De acuerdo con (Raine & Sanmartin, 2002) en las ultimas décadas a nivel de la justicia los
diagndsticos clinicos de la psicopatologia han tomado relevancia al hora de describir, interpretar y
predecir las conductas criminales. Ciertamente, el psicdpata tiene rasgos caracteristicos que lo hacen mas

propenso a transgredir las normas y leyes sociales en virtud de sus intereses.

Por lo tanto, los psicépatas se diferencian del resto de los delincuentes, inclusive de los mas
violentos. “Los psicépatas son depredadores que encandilan, manipulan y se abren camino en la vida sin
piedad, dejando una larga estela de corazones rotos, expectativas arruinadas y billeteras vacias" (Hare,
1993, p.11). Si bien su carrera criminal es relativamente corta, existen casos en donde estos dedican gran
parte de su vida a la comisidn de delitos, siendo reincidentes, nombrado como “criminales de carrera”.
En este grupo se encuentran los psicdpatas, debutando con actividades antisociales y criminales a

temprana edad, las cuales abandonan cuando alcanzan la madurez (34-40 afios).

De todos modos, lo anteriormente expresado no representa un abandono total del mundo
delictivo, sino que ha bajado el riesgo de reincidencia ante la comisidén de delitos. Ademds, cabe la
posibilidad de que disminuyan los delitos, pero no los actos violentos, por el contrario, el componente de

la violencia no parece disminuir.

Conductas violentas de caracter criminal

Como sefiala Tendlarz & Garcia (2009) la violencia es un fendmeno social contempordneo que
nos atraviesa y hace parte de la vida cotidiana (robos, secuestros, asesinatos, etc.), asi como también ha

sido una constante en la historia de la humanidad.

En gran medida, las subjetividades individuales y colectivas estan afectadas de forma directa e
indirecta por los diferentes tipos de violencia que nos habitan. Para esto es necesario determinar qué tipo

de conductas entran en el limite de lo normal y cuales se entiende como conductas patoldgicas.
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En efecto, no es solo la capacidad de adaptacién del individuo, es la capacidad que posee para
establecer nuevas normas en situaciones adversas. La adaptacién corresponde a la normalidad, un
organismo es normal si se adapta en sus actividades. Sin embargo, eso puede no ser saludable. El limite
entre lo normal y lo patolégico es incorrecto, porque lo normal supone -contra criterios estadisticos de

clase-, lo deseable en un momento y en una sociedad determinada.

En suma, la norma es el elemento disciplinario regulador de las relaciones sociales. Lo normal,
entendido como valor no se opone a la enfermedad y a la muerte, sino a la llamada "monstruosidad”, en

tanto fendmeno de naturaleza inhumana.

Teorias de trauma psiquico a raiz de exposicidn a violencia

Existen teorias que afirman que existe una relacién directa entre la violencia y experiencias

traumaticas durante la infancia.

Hickey (2002) citado en Alcaraz (2014) dice que “el resultado de multiples traumatizaciones
produce un efecto exponencial sobre el individuo. El método con el que la persona lidia con tales efectos

produce diferentes resultados en la resolucion del trauma” (p.55).

Es decir, que en si el trauma se manifiesta como repudio, el individuo puede encontrar solucién
al mismo bajo conductas egocéntricas. En cambio, la mayoria de los individuos enfrenta estas situaciones

participando de manera constructiva en actividades recreativas o de ocio.

Por otra parte, otros individuos carentes de herramientas adaptativas pueden aplacar ese estrés
afectivo producido por el trauma, actuando de manera violenta con su entorno, por ejemplo, quebrar
objetos, maltratar animales o maltratar personas. Asi como también otros, pueden suprimir la experiencia

traumatica e ignorar el trauma.
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De forma similar, la triada de MacDonald (1963) citado en Alcaraz (2014), también conocida como
la traida de la socidpata, se encuentra integrada por tres caracteristicas: crueldad hacia los animales,

obsesién por el fuego y enuresis.

La crueldad hacia los animales posibilita al niflo canalizar frustraciones, asi como para proyectar
su humillacién, como consecuencia de sus limitaciones en el mundo adulto. Muchas veces, su entorno
inmediato no es un lugar seguro o de confianza y el nifio es rehén de situaciones que lo exceden y utiliza

estos mecanismos como salida alternativa para liberar tensiones.

Justamente, existen estudios realizados con personas privadas de libertad, que dan cuenta de las
conductas violentas perpetuadas en animales posibilita que logran desarrollar en la edad adulta las

mismas conductas e incluso el asesinato.

En cuanto a la obsesidn por el fuego, los datos empiricos sugieren que son sintomas de un patrén

de comportamiento antisocial, estrechamente relacionado con la crueldad hacia los animales.

Finalmente, la enuresis, es un acto involuntario que se da en el nifio a partir de los cinco afios de
edad, de incontinencia urinaria mientras duerme. La misma para ser diagnosticada como tal, debe darse
con una frecuencia semanal de dos veces o masy en un periodo de tres meses como minimo. Este sintoma

no puede ser utilizado con fines predictivos de conductas violentas en el nifio al alcanzarla edad adulta.

Relacidn entre Asesino en serie y la psicopatia

Se parte de la idea de que el psicdpata no tiene por qué ser un asesino en serie, en cambio el
asesino en serie si es un psicopata. Como ya se definié anteriormente, los psicdpatas tienen un trastorno
de personalidad que los hace transgredir la normal debido a sus caracteristicas de entender el mundo, de

la misma manera lo hace el asesino en serie.
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Ressler (1998) luego de intervenir en los casos mas aberrantes de la historia, decide investigar
para lograr comprender que sucede en las mentes de esos “monstruos”, acufiando el término “serial

killer” o asesino en serie.

Define al asesino en serie como un individuo que mata a tres o mas victimas, de forma sucesiva 'y
con periodos de enfriamiento entre ellas. La fase de enfriamiento refiere a un espacio temporal en el que
el asesino serial no mata, siendo este muy relativo. Sin embargo, el nimero de victimas es uno de los
mayores puntos de controversia en el campo de estudio. Existen quienes sostienen que la apreciacion
cuantitativa no es tan relevante y plantean que pueden ser dos o mas victimas, otras tres o mas victimas

para que encaje con la definicidon de asesino en serie.

Por esta razén, que el FBI celebré un simposio en 2005 con sede en San Antonio, Texas, reuniendo
a los ocho grandes expertos de las diferentes disciplinas (criminologia, psicologia, médica, policial,
sociologia y juridica) que consensuaron que la afirmacidn adecuada para definir la asesino en serie seria

el homicidio de dos o mas victimas por el mismo delincuente/s en distintos eventos (Alcaraz, 2014).

Teniendo en cuenta a Norris (1989), describe que existen ocho fases en el ciclo de asesinatos
seriales. La fase de aurea, es un estadio en el que el asesino se retrotrae y deambula en su mundo de
fantasias, en torno a violencia, muerte y sexo, dado por las ideaciones homicidas. Esta fantasia podrd
mantenerlo satisfecho en forma momentanea. La Fase de busqueda o de pesca, es un estadio en el cual
la fantasia ya no logra sostenerlo y la tensién aumenta. En esta fase suelen salir a deambular por las calles

y observar posibles victimas.

A partir de esta fase deja la fantasia para tomar contacto con la realidad comenzando su goce. La
fase de seduccién y caza, donde utiliza su apariencia camalednica generando confianza y sensacién de
seguridad en los encuentros con su victima. La fase de captura, es el momento donde se captura a la

victima, secuestrandola o llevdndola a un lugar determinado a base de mentiras. En este momento
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decantan todas sus fantasias en la victima, tortura, violacion, golpea, puede registrar el hecho mediante
fotos, etc. Luego se da la fase del asesinato, dando muerte a su victima de la forma que ya tiene
planificada, generandose un momento de climax sosegando su tensidn emocional. La fase fetichista,
posteriormente al asesinato, toma algun trofeo de la victima, objeto personal o pueden ser partes del
cuerpo, para poder recordar y ver su fantasia hecha realidad. Y por ultimo La fase de depresiéon emocional,
en donde el vacio los invade, manejando la idea de suicidio. Para mitigar esta sensaciéon comienzan a

fantasear nuevamente, planificando el siguiente ataque.

Por otra parte, Ressler (1998) logra visualizar elementos que le dan la pauta para clasificarlos
estos asesinos seriales en organizados y desorganizados. El asesino organizado como el término lo indica,
refiere a la organizacion del individuo para llevar a cabo sus crimenes, considerado el mas peligroso por

sus caracteristicas.

Con respecto a los asesinos desorganizados hay algo que los diferencia, son mas “rastreables”, no

tienen una planificacién o metodologia.

Siguiendo a Ressler el asesino en serie tiene determinadas caracteristicas, su inteligencia es
superior a la media, son organizados, posee nivel educativo los que le permite tener fluidez, seduccién y
persuasion es su discurso. Por lo general estan al tanto de las noticias, sobre todo en lo que respecta a su
caso en particular, esto despierta en ellos gratificacidon y orgullo. Incluso, muchos colaboran con las

investigaciones del caso o la busqueda de la victima.

Ademads, afirma que este asesino tiene un método o modus operandi y una firma personal
distintiva en la comision de su crimen. Este modus operandi, es un tipo de conducta aprehendida que va
variando a través del tiempo, el cual también van mejorando a partir de la experiencia. Por lo general,
estos asesinos cometen errores con sus primeras victimas, ya sea en su técnica, decisiones, forma de

deshacerse de las pruebas o la victima, entre otros. Por lo tanto, la correcta interpretacién del modus
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operandi del asesino nos da rasgos psicolégicos del mismo, lo que permite establecer o predecir su

comportamiento.

En lo que respecta a la firma personal, Ressler afirma que es una caracteristica Unica que distingue
a el asesino, y nunca cambia. Es un sello personal, algo muy subjetivo que lo relaciona en cierta medida

con sus fantasias. Es mas, alimenta su faceta narcisista ya que los demds lo reconocen a través de la misma.

Otro aspecto a considerar segun Garrido (2001), es la utilizacién de una técnica llamada “profiling”
o perfil criminolégico. Siendo esta una hipdtesis de la personalidad, caracteristicas demograficas y estilo
de vida del asesino. Es una aproximacién que recoge caracteristicas de la historia del individuo y de su
forma interactuar con su entorno. Esta técnica se basa en reconocer determinados patrones de

comportamiento, que el asesino deja a modo de huella personal en la escena del crimen.

Existen tres tipos de perfiles psicolégicos. Uno de ellos es el inductivo, que se basa en realizar el
perfil del asesino en base a patrones de conductas y aspectos demograficos, contrarrestada con casos
estudiados en el pasado. Por otra parte, encontramos el perfil deductivo que no toma evidencias de casos
pasados, ocupandose del andlisis de la escena del crimen, de la victimologia y datos relevantes que

aportan la policia cientifica.

Por ultimo, el perfil geografico criminal utilizado por el asesino. De la misma manera que los
agresores sexuales los asesinos en serie desarrollan un “mapa cognitivo” que no es mas que una ruta a
seguir. Por lo general, eligen lugares dentro del radio de dos kilémetros de su residencia, sitio que ellos
conocen perfectamente, “el lugar preferente para cometer los crimenes se denomina zona de confort, y
la distancia que dejan desde su casa hasta el comienzo de esa area de confort se llama zona de seguridad”

(Garrido,2001, p.18).
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Recopilacion de datos del caso Micaela Onrrubio

Micaela Onrrubio tenia 30 afios, al momento de su homicidio, siendo madre de dos nifias de 8 y
9 afios de edad, oriunda de Villa Rodriguez departamento de San José. Trabajaba como empleada
doméstica, estando al cuidado de una sefiora anciana en la localidad de Capurro. Su rutina de trabajo
transcurria desde la manana hasta las 19 horas. Al término de la misma regresaba a su casa “a dedo”,
tardando media hora aproximadamente en llegar a su casa. Mantenia una buena relacién con su familia

y vecinos quienes la describen como una persona amable y luchadora

El dia 27 de marzo de 2015 no llegd a su casa en el horario que habitualmente lo hacia y tampoco
avisé a nadie, lo que levantd sospechas en su entorno inmediato. Su hermana al no tener respuestas dio
aviso a las autoridades policiales de la localidad. Mientras tantos unos vecinos aportaron informacién de
que la habian visto hablando con su ex pareja Gabriel Pistédn, un hombre de la localidad que contaba con

una denuncia por violencia de género de su pareja anterior, manteniendo restriccién de acercamiento.

Los testigos declararon ese dia que habian visto un vehiculo con las caracteristicas del auto de
Gabriel Pistén en el lugar donde fue vista Micaela por Ultima vez. En ese mismo lugar se encontré una
mancha de sangre de 30 cm, lo que permite inferir que fue una lesidn grave, la que posteriormente fue

analizada y pertenecia a Micaela.

Otros vecinos dijeron haber escuchado una discusidn, tres detonaciones y tras la discusién
aseguraron que la mujer grité “Gabriel qué hiciste” Y luego de eso el hombre la arrastré unos 18 m hasta

su auto y partio por la ruta 11 hacia San José de Mayo.

Posteriormente, en la madrugada el hombre identificado como Angel Gabriel Pistédn Bermudez de
45 aios de edad fue localizado y capturado. Tras ser indagado negd vinculacién alguna con la desaparicion

de Micaela Onrrubio, ante ello la fiscalia no libré orden de detencién por lo que cumplié los pasos legales
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y quedd en libertad. El jueves 28 de marzo se encontré una alfombra del auto y un pantaldn
ensangrentados en el puente Carreta Quemada a 25 km de la ciudad de Villa Rodriguez. Felicia, hermana

de Micaela, reconoceria el pantalén encontrado como el de su hermana. (Véase en Anexo A)

Por tal motivo, vuelve a ser detenido ya que se encontrd sangre en la alfombra que pertenecia a
su auto. La noche del viernes 29 y tras declarar de juzgado penal de San José, se dictamina la prisién
preventiva por 180 dias para el acusado Angel Gabriel Pistén Bermudez, se le imputa un delito de

homicidio especialmente agravado por el vinculo de pareja y el uso de arma de fuego.

La fiscal Dra. René Primicieri sefiald, que las pericias técnicas efectuadas al celular del hombre
permitieron confirmar que el mismo se encontraba en el lugar del hecho y no en la zona de Pintado, como

habia declarado.

El Dr. Carmelo Arocha defensor del imputado expreso su rechazo terminante al pedido de la fiscal
por considerar que no habia elementos suficientes para formular una figura tan grave ya que se estaba
ante una persona ausente, no habia ninguna prueba contundente que vinculaba a su defendido con
Onrrubio, ya que su defendido estaba entre Pintado y la zona aledafia. Ademas, afirma que los testigos

estaban a una distancia considerable como para evaluar si era o no su defendido. (Telemundo, 2019)

Luego de que Gabriel Pistén quedara en prision preventiva, se comienzan los trabajos de rastrillaje
por parte de la policia y vecinos. Mas adelante se sumarian a la busqueda los efectivos de la guardia

republicana, perros y drones.

El sdbado se centrd la buisqueda en Pasd Artia a escasa distancia del arroyo Chamizo y no muy
lejos de los limites con Florida, en tanto los vecinos buscan sobre el arroyo Cagancha que se encuentra en
la ruta 45 siguiendo las indicaciones del vidente Marcelo Aquistapache, quien les envia un croquis de

donde estaria enterrada Micaela (Montevideo Portal, 2019). (Véase Anexo B)
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Al cumplirse tres semanas de la desaparicién de Micaela, su familia convocé a una concentracién
frente a la seccional policial del pueblo, en la plaza de Villa Rodriguez, donde los familiares, vecinos,
amigos vy el sindicato de Conaprole (gremio al que esta afiliado el padre de Micaela) reclamando a las

autoridades que ampliaron la busqueda (Rodriguez, 2019).

En declaraciones televisivas el fiscal general de la Nacion Dr. Jorge Diaz considera que la resolucién
del caso Micaela Onrrubio serd compleja. Mientras tanto se suman a la busqueda voluntarios de la Cruz
roja uruguaya de la filial de San José extendiendo la misma hasta el puente carretero, pero siguen sin
encontrar a la victima. El lunes 55 reclutas de la guardia republicana, mas efectivos del ejército y 35
alumnos de la policia se suman a la tarea de busqueda, pero hasta el momento no hay novedad (San José

Ahora, 2019).

Mientras tanto, desde la carcel Gabriel Pistdn quién parece ser la Unica persona que tiene la
respuesta de donde estaria el cuerpo de Micaela sostiene, “A Micaela no la van a encontrar mas” (San

José Ahora, Una semana, dos preguntas, cero respuestas, 2019).

El padre de Micaela se mantiene activo la busqueda pese a no saber nada, ya son mas de 15 dias
que llevan desbastados, sin tener ninguna noticia, pide “que quien tenga algun dato o quien que sepa algo
y no lo comparta es tan culpable como el que hizo esta barbarie con mi nena, porque una persona que
por miedo o lo que sea no diga nada encubre algo atroz” agregé. En ese momento familiares de Micaela
comentaron que hay vecinos y vecinas que tienen miedo de hablar porque temen que el femicida sea

liberado ante la falta de pruebas.

En una casa cercana al del imputado un vecino del lugar encontrd ropa con sangre y un cuchillo
enterrado. Las pericias realizadas por la policia cientifica descartan que la sangre sea de Micaela o de

Piston por lo que la fiscalia atraviesa dificultades para poder acusar formalmente al presunto asesino.

23



Cuando allanaron la casa que alquilaba el acusado se encontraron con un perro muerto envuelto
en una sabana sobre su cama en estado de avanzada putrefaccion. Al ser interrogado este manifesté que,
“lo colocd en la cama, porque afioraba los momentos que pasaba junto al animal cuando estaba vivo”

(San José Ahora, éQuién era Angel Gabriel Pistén Bermudez?, 2019)

Ante la desesperacion, el padre de Micaela pide un encuentro con el imputado, para segun él
“ablandar el corazén y que le revele algun detalle del paradero de Micaela”, pero el psicélogo forense
Gustavo Alvarez cree que esta exposicién no es conveniente ya que, “este tipo de personalidad cuadra
con la de un psicdpata, incapaz de sentir empatia y manteniéndose en la negativa del delito a extremos
absurdos”. (El pais, 2019). Mientras se contintda con la busqueda de Micaela Onrrubio en San José, en
paralelo se investiga el posible vinculo del imputado por este caso, con otra desaparicién ocurrida en el

pueblo de Villa Rodriguez en 2004.

El 15 de enero de 2004 Jimena Basignani de 18 afios dejé una carta dirigida a su novio (en la que
contaba que habia iniciado otra relacién) y que se fue de Villa Rodriguez para no volver a ser vista jamas.
Su tia pilar conté a Montevideo Portal que la joven estd embarazada al partir y que la familia nunca mas
supo de ella, pese a que dijo que se iba a Maldonado trabajar (Véase Anexo C). Al surgir el caso de Micaela
Onrrubio, la familia de Jimena fue notificada por vecinos de que esa otra persona que mencionan en la

carta era justamente Gabriel Piston, lo que abre nuevas especulaciones sobre qué ocurrié con Jimena.

Esta manana “San José Ahora”, reveld la carta en la que presuntamente la adolescente se referia
al acusado como "otro loco", en esa carta, decia, “Pablo: tengo que decirte dos cosas, una es confirmarte
lo que sospechabas he salido con “otro loco y meti la pata”, “me arrepiento, pero con eso no soluciona

nada".

La segunda cosa refiere a su salida del pueblo qué es importante para rastrear su paradero actual

"consegui trabajo y me voy”. Es en la casa de familia en Maldonado. “No quiero que me busques ni que
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preguntes mas nada de mi”, dice, y luego le pide a su entonces novio que se quede "tranquilo" porque no
tiene "nada que ver”, “disculpame si te traje problemas", concluye. (San José ahora, 2019). Luego de que
la familia supiera de la relacién con el imputado la tia de Jimena pide para reabrir el caso, ya que nunca

mas tuvieron contacto con chica.

La busqueda continud por 2 meses, hasta que un trabajador rural encontré una bolsa con restos
humanos y un craneo en un campo de la zona de Carretera Quemada a unos 30 kilémetros de la ciudad
de Villa Rodriguez, San José cerca de la bolsa también habia ropa (Véase Anexo D). La familia de Micaela
Onrrubio confirmd que la ropa era efectivamente de la joven desaparecida (habia un champion y algo de

ropa) (Subrayado, 2019).

La policia cree que los restos dseos y la ropa fueron escondidos al pie de un arbol cerca del arroyo
y que una crecida reciente dejd al descubierto las bolsas con huesos, ropa y piedras en el fondo de la
misma. En efecto, la policia sostiene que fue un golpe de suerte el hallazgo,ya sea porque una lluvia
torrencial removié la bolsa depositada en la cafiada o por la accién de algin depredador que la arrancé

de lugar que fue atado, lo que permitié que saliera a flote los restos de la victima.

De acuerdo con Cid (2016), médico psiquiatra chileno, “El esconder los cuerpos, que de acuerdo
“los asesinos seriales psicdpatas se caracterizan porque, cuando se lo proponen, suelen ocultar bien a sus

victimas muertas, no asi cuando se trata de sujetos psicoticos cometiendo asesinatos en serie” (p. 164).

Pistén se encamina a ser condenado por haber disparado a Micaela Onrrubio, por haber causado
su muerte violenta, por haber reducido su cuerpo para meterlo en una bolsa de plastico y posteriormente
tomar una bolsa de arpillera en la que puso piedras en el fondo, sumergir el cuerpo embolsado en una

cafiada y tranca entre las raices atandola con hilo para asegurarla. (Subrayado, 2019)

Se presume que a escasos metros de alli amparado la oscuridad de la madrugada prendié una
pequefia fogata para quemar la cartera con sus pertenencias y algunas otras cosas y en el apuro descuido
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el fuego y habra dado por destruida toda la evidencia. Cometid varios errores que cometio ya que en el
puente de la localidad Carreta Quemada cuando lavd el auto para borrar los rastros de sangre y en la
oscuridad quedo tirado el pantalén de Micaela, seguramente a propdsito para alejar las sospechas del
verdadero lugar donde habria ocultado. Su error fue que en medio de la presurosa y oscura tarea se le
qguedé la alfombra del auto, es error fue la primera prueba fisica que vinculé directamente su auto al

homicidio.

éQué sabemos sobre el pasado del homicida de Micaela Onrrubio?

Nacié el 1° de junio de 1973 y tenia 45 afios. Quienes lo conocen de nifio aseguran que era
inquieto, y que pasaba sus horas en el campo de sus abuelos cazando pdajaros con una onda. De joven
comenzé a trabajar cortando uvas durante los periodos de zafra, pero el habito que le habian inculcado
de chico durd poco, ya que después se dedicé a faenar ganado de manera ilegal para venderlo en

diferentes comercios de San José.

Tampoco se le conocen amigos y por lo que se dice, no tendria contacto con su familia, hasta la
noche en que desaparecid Micaela. Esa noche Pistén se dirigié a la casa de su madre y su hermano para

compartir algunos mates con ellos.

Existen varias situaciones que vinculan a Pistén con otras mujeres que sufrieron situaciones de
violencia estando con él. En la noche del 15 de enero del afio 2004, una joven llamada Jimena Basignani
de 18 afios de edad, desaparecio sin dejar rastros motivo por el cual se radicé la denuncia. Hay testigos
de que aquella joven mujer mantenia una furtiva relacion con un treintafero (Pistén) y segun la nota que

la joven deja estaria embarazada del imputado.

También existe por lo menos una persona que fue pareja de pistdn que logrd sobrevivir, esta

mujer de 39 afios tuvo una relacidn con pistdn y tras terminar con él comenzé a vivir una “calvario”, el
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acoso de Piston hacia ella le provoca miedo y desesperacion. La misma posted en su cuenta de Facebook
“Ya no sé qué hacer. Mi ex (pareja) Angel Gabriel Piston Bermudez no me deja hacer mi vida porque él
estd todos los fines de semana vigildndome en una cuadra de mi casa y si yo salgo, en algun lado se
aparece: Me persigue. Recién fui a tirar la basura en la esquina de mi casa y él estaba en una moto mirando
para mi casa. Ya tiene denuncia y lo Unico que pasé es que él tiene prohibido arrimarse a mi. ¢El me tiene
gue hacer dafio para que estos se termine y la ley haga haga su trabajo? Yo ya ni quiero salir por miedo,
para ir al trabajo voy con miedo porque él me ha cruzado en la madrugada en el Puente Carretero. Yo si

salgo, es siempre con miedo y esto ya no es vida para mi. Ya me cansé”

Por tal motivo, radicé la denuncia y un tiempo después harta y agobiada ante esta situacion
decidié publicar en su muro de Facebook la aterradora situacién que vivia esto fue en junio 2015 (Véase
Anexo E). En esa publicacion la mujer dice sentir miedo al salir de su casa, para ir al trabajo, para cruzar el
puente carretero ya que siempre la estd vigilando. Esta situacion es sumamente relevante, ya que varios
testigos han dicho que en muchas ocasiones se habia visto a Piston haciendo la misma persecucion sobre

Micaela previo a el tragico suceso del 27 de marzo (Vision Ciudadana, 2019).

ANALISIS DEL CASO

En el siguiente andlisis se tomaran aspectos relevantes de la entrevista realizada al Lic. En
psicologia Gustavo Alvarez*, manejando varias hipétesis en cuanto a como se fue construyendo el caso,
en base a los hechos, con una mirada integradora desde la psicologia, la psicologia-forense, la

criminalistica y el marco legal.

“Referente en Criminologia en Uruguay; especialista en Psicologia Juridica y dentro de esta
especificamente la Psicologia Forense y Psicologia aplicada a la Investigacion Criminal; Director en Academia
Uruguaya de Investigacion Criminal y Ciencias Forenses; Perito en Poder Judicial de Uruguay; Director Nacional de
la Asociacion Latinoamericana de Psicologia Juridica y Forense, la Criminologia es una ciencia interdisciplinaria
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Se comenzard analizando la estructura psiquica que se fue construyendo en Gabriel Pistén. Ya
desde temprana edad dejaba ver su falta de empatia o disfrute con el dolor del otro, en sus elecciones de
juego o esparcimiento en casa de sus abuelos disfrutaba de la “caza” de pdjaros a los que daba muerte
con una honda. La crueldad hacia los animales es una forma de aliviar el estrés, producto de factores
ambientales que el nifio no puede hacer frente, por su condicién de vulnerabilidad respecto al mundo

adulto.

También si hubo una forma inadecuada de disciplinar o educar a ese nifio a través del maltrato
fisico o psicolégico o simplemente negligencia pueden generar psicopatias. Desconocemos cémo
transcurrié la nifiez de Gabriel Piston, pero los indicios anteriormente expuestos pueden dar cuenta de
alguno de los factores desarrollados. El maltrato animal es una de las caracteristicas de las teorias

desarrolladas, que pueden desencadenar estructuras psicopaticas perversas (Alcazar, 2014).

En lo que refiere a su adolescencia, comienza como a intentar integrarse en sociedad procurando
un empleo zafral cortando uvas, cosa que no satisface alguna de sus “necesidad” o quizads por la
incapacidad de relacionarse con otros, por lo que abandona dicho trabajo dedicandose a la matanza
clandestina de animales (abigeato) transgrediendo la norma, asechando animales, tarea que no requiere
de compaiiia. Estas transgresiones violentas desde la edad juvenil también reafirman la consolidacién de

una estructura psicopatica.

En cuanto a la conducta antisocial en el nifio (Winnicot el al., 1990) sostienen que las conductas
antisociales son debido a que ha ocurrido una depravacion, el nifio tuvo algo positivo en su vida hasta la
fecha y lo ha perdido. Esas carencias son en relacién a la madre y a su hijo durante los tres primeros afios
de vida lo cual trae aparejado consecuencias en la personalidad en la creacidn de sus estructuras psiquicas

en cuanto al vinculo y en la teoria del apego, es decir que en su proceso de construccién de identidad
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hubo alguna carencia en ese vinculo, carencias afectivas lo que puede influenciar en el origen de la

psicopatia.

Ya desde nifio muestra una conducta solitaria y se hace mas fuerte en su adolescencia, escogiendo
un trabajo que es ilegal y que debe hacerse en solitario. No sabemos si tuvo algun trabajo que estuviera
dentro de la norma, sélo se sefialé que se dedicaba a la faena y caza clandestina de adulto. Ressler (1998)
plantea que es condicion humana la del vinculo y la unién con otras personas, es como una necesidad que
tienen los seres vivos y de ello depende su salud mental sin embargo los asesinos en serie son personas
solitarias frias distantes y crueles en sus crimenes. Cuando aparece ese sentimiento de soledad de
aislamiento como una necesidad puede dar cuenta de su incapacidad para poder formar vinculos en

sociedad y producir una distorsién de la realidad.

Puede crear fantasias imaginarse cosas que no son, ya que puede hablar consigo mismo acerca
de sus conflictos internos, lo que puedo hacer qué siento rechazo, desconfianza incapacidad de sentir
empatia por el otro, por lo general este tipo de personas tienen una muy baja autoestima muchas veces

sienten verglienza por no poder colmar las expectativas que le marca la sociedad.

En cuanto a cdmo se construye su conciencia moral, podemos ver que se va estructurando de
manera evolutiva y patolégica, que comienza en su adolescencia trasgrediendo la norma, matando
animales, acosando y violentando mujeres, hasta cometer el asesinato que deja al descubierto mas que

un simple femicidio.

Ey (2008), nos habla de cémo se construye la conciencia moral caracterizado por un proceso de
inhibicién ante lo instintivo y pulsional y de eleccién que hay que llamar voluntad. Esta voluntad opera sus
divisiones y elecciones en funcidn de una integracion de factores sociales y culturales (motivacidn social)

y en funcién de la personalidad (motivacién psicoldgica).
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Estas elecciones Morales constituyen una accion de represién respecto al sistema pulsional
instintivo y complexual, represion solamente limitada por las necesidades vitales, donde la eleccién moral
entendido como camino de la virtud es un camino arido doloroso y dificil que esta sometido a un principio
del vardn del valor ideal mientras que la elecciéon inmoral sigue con mas naturalidad la pendiente de las

inclinaciones pulsionales es decir se abandona al principio de placer.

La perversién en si misma no es un sindnimo de ausencia de moralidad o falta de control moral,

sino que es una perversion vivida y sentida con una voluntad del mal, hay una inversién del acto moral.

Refiriendo ahora si a lo medular de este caso, de como fue el comportamiento de Gabriel Piston
en los dos meses anteriores a encontrar el cuerpo de la victima, podemos afirmar que estamos en
presencia de una estructura psicopdtica. Incluso podriamos inferir que estamos frente a un asesino serial

organizado, siguiendo la categorizacion de Ressler (1998).

Ademas, el proceso del crimen lo desarrolla respetando las fases propuestas por Norris (1989). En
la fase de aura, de busqueda y pesca, no se cuenta con los elementos para determinar que pesaba y que
conductas mantenia con exactitud, pero se basa en otros casos, se puede hipotetizar que tenia fantasias
qgue no logré sostener por lo que pasé a la fase de caza. En la fase de seduccidn y caza, merodeaba a su ex

pareja y conocid a la victima con quien entabld un vinculo de confianza.

En la fase de captura, Piston lleva de forma engafiosa o frazada (planificado), atacdndola e
hiriéndola, desconociendo la gravedad que le inflige. En la fase de asesinato, da muerte a Micaela,
desconocemos de qué manera, podemos pensar que la dejo gravemente herida y siguié torturandola
hasta la muerte o que murid a raiz de los disparos que le efectud. La fase fetichista se ve claramente en
Piston, ya que se encontrd un pantalén ensangrentado que pertenecia a Micaela. Se pueden hipotetizar
varios escenarios, pero la perversién de quitarle el pantalén deja a la luz su cara perversa. El significado

del pantaldn, la forma en que lo dejé y el lugar, tienen un caracter subjetivo implicito que reafirma la
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estructura psicopatica. También el pantalon puede ser entendido como un trofeo, algo que el saco de su
victima con el propésito de dejar una huella, un recuerdo, quizas el Ultimo, ya que en sus planes estaba

que el cuerpo no fuera encontrado.

En esta fase vemos como liberd tension luego del crimen, se relaja y va a la casa de su madre
(cosa que no era habitual) a tomar unos mates con ella y su hermano, lo que enmarca mas este tipo de

trastorno de personalidad psicopatica.

Respecto la fase depresiva, tras la recopilacion de evidencias podemos hipotetizar que este no fue su
primer asesinado ya que Jimena nunca mas aparecido y ademds su ex pareja logré huir pese a sus
incesantes acechos. Podemos pensar que su etapa de enfriamiento ya no se podia sostener mas en el

tiempo. El hecho del suicido hace parte de esta fase.

Claramente por lo planteado anteriormente Gabriel Pistdn es un asesino organizado, que
premedito este asesinato, no es novedad para el asechar y vigilar a sus victimas, son parte de la forma en

que él se mueve dentro de la sociedad.

Otras caracteristicas del asesino organizado son la adaptabilidad y la movilidad a la situacién para
la comisién del crimen y suele mejorar de un crimen al otro, perfeccionando sus técnicas cada vez se
organiza mejor. Este punto fue abordado en profundidad con Gustavo Alvarez en la entrevista, ya que los
asesinos seriales van perfeccionandose con el tiempo, y pese a que la prensa decia que cometio errores,
no fueron tales, el motivo del hallazgo de algunos indicios no tenia mas que la finalidad de desvirtuar la
investigacion. Quizas hasta la alfombra de su auto, fue dejada con intencionalidad, ya que por mds que

fuera su sangre no darian con el cuerpo segun su mapa cognitivo del crimen.

Ademas, su abogado defensor alegaba “estamos frente a una persona desaparecida”, valiéndose

de no tener un cuerpo. No debemos pasar por alto, que este tipo de asesinos disfrutan de la agonia del
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otro, en este caso, de toda la familia y allegados de la victima, quienes suplicaban una respuesta del

paradero de Micaela, cosa que solo él poseia.

En muchas ocasiones el asesino organizado quiere despistar a la policia y dispone ciertas pistas
para confundir lo que da cuenta de una mente inteligente que aplica la l6gica y racional cosa que el asesino
desorganizado no sucede presentan muchas veces confusidon son espontdneos e incluso hay elementos

que reflejan sus delirios a veces la escena del crimen es la misma que la escena de muerte.

Respecto al cuerpo de la victima los asesinos organizados suelen ser hasta colaborativos con la
policia o la familia no sintiéndose inferiores incluso siguen el proceso de busqueda con la policia, no es el
caso de Pistdn. Por el contrario, vemos una faceta perversa de “goce” de su despliegue “narcisista” al
maximo, teniendo el control y poder absoluto sobre la situacién, es él quién sabe dénde estd y no lova a
decir ya que tomé recaudos para que el cuerpo no apareciera. Podriamos especular en este aspecto, que
cabe la posibilidad de que la joven que desaparecié hace ya varios afos y que jamas se contactd con su
familia, pudo ser otra victima de Pistdn y esta en posicion de pensar como no encontraron a Jimena

tampoco lo haran con Micaela.

Otra peculiaridad de este tipo de estructuras psicopaticas es que depositan sus responsabilidades
en el otro, se ha visto en otros casos que por ejemplo los violadores que asesinan a sus victimas justifican

el hecho alegando “ella me provocaba, lo hacia a propdsito” parte de su fantasia.

Entrevista a Gustavo Alvarez

Finalmente, a modo de sintesis y para dar paso a la entrevista realizada al licenciado Gustavo
Alvarez enmarcamos a la psicopatia como una constante antropoldgica. En todas las épocas y en todas las
culturas, un porcentaje estable de la poblacion puede ser considerado psicépata, entornoaun0,5a1,5%

de los varones. Segun un estudio mundial realizado por la UNODC sobre homicidios 2019 el cual muestra
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un numero total de personas que sufrieron una muerte violenta como consecuencia de un homicidio, da
cuenta de un aumento en clase de delitos en el Ultimo cuarto de siglo. Estos datos empiricos se ajustan a
la realidad en Uruguay lo que nos deberia preocupar y ocupar en tanto abordar las falencias que hoy

tenemos en el sistema judicial

¢Es probable que haya una historia oculta detras de este tipo de asesinatos? ¢Por qué todas

estas monstruosidades se dieron en los ultimos afos?

De los casos particulares es un atrevimiento hablar especificamente. Pero en lineas generales las
psicopatias empiezan a delinquir en edades muy tempranas, incluso desde nifios o adolescentes
empiezan con conductas disruptivas que van aumentando en frecuencia e intensidad hasta llegar
algunos de ellos altamente aberrantes. Desde la psicologia forense o desde la psicologia aplicada
a la actividad criminal una psicopatia perversa que debuta a los 30 o0 33 afios no existe (G. Alvarez,

comunicacion personal, 25 noviembre 2020).

La justicia lo encontré culpable, solo faltaba que apareciera el cuerpo de la victima ¢Qué
significado tiene el que lo negaray dijera con tanta vehemencia, a Micaela no la van a encontrar

mas?

“El juego del gato y el ratén, qué es paradigmatico del psicépata, es cuando dice no la van a
encontrar nunca, vemos un juego ahi, donde él juega con el otro de esta manera, es decir de una
situacion tremendamente negativa, después de haber sido capturado indagado y retenido,
rapidamente da vuelta la situacién y termina siendo él, el depositario del saber y del poder, yo
soy el que se y yo te digo a vos en inferioridad de condiciones que no la van a encontrar nunca”

(G. Alvarez, comunicacidn personal, 25 noviembre 2020).

En cuanto al hallazgo del perro étiene algun significado desde la psicologia forense? ¢Qué nos dice?
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Muchas veces el psicotico cuando entra en una fase que la podriamos llamar “tormenta
psicopatica” emite conductas que son muy similares sino iguales, a un psicético de hecho, muchas
veces especulan -como en la psicopatia en algunos casos- es una defensa contra la psicosis. La
estructura de base real es psicética desde el punto de vista psiquiatrico fenomenoldgico, que casi
practicamente se equipara la psicosis, no desde ese punto, sino de que es una estructura fragil
gue si bien tiene un contacto particular con la realidad, puede mantenerse dentro de la realidad
y responder de forma normal a esa realidad, la cuestién estd que en determinado momento
cuando hay un factor disparador, como puedo ser el cimulo de estrés, tensiones (qué es el
llamado factor preparante y qué es qué es previo al disparador), a cuando llegan al factor
disparador y se vuelcan en puro acto, porque hasta que empiezan a matar es puro acto, antes son
calculadores, pero en el momento del acto es donde evacuan es tension psicética que tenian,
muchas veces cometen actos psicéticos dentro de la estructura psicopdtica. Lo que hay que
recordar es, que un solo acto no hace a una estructura, en este caso, hay una planificacion previa,
existe un motivo manifiesto con toda la intencionalidad de causar horror y miedo y ademas por
el juego de caza y lo que este implica con ese otro que desconoce sus intenciones (G. Alvarez,

comunicacion personal, 25 noviembre 2020).

¢El tema de haber matado el animal y haberlo dejado en la cama pudo haber sido a causa de
una conducta disruptiva, al no poder llevar a cabo el asesinato que venia planificando? ¢ Podria tener

algun significado el hecho de haber dejado el perro muerto envuelto encima de la cama matrimonial?

Podria si, hay que tener presente que para el psicépata lo vivo y lo muerto tiene distintos
significados que, para alguien normal, ellos tienen ese fetiche de guardar, ya cercanoa lo
fetichista trofeos cosas que le hagan bajar, la tensién o recordar o prolongar la fase anterior al
asesinato. Porque una vez que empieza aumentar la atencidn se resguardan en la fantasia y van

fantaseando con lo que van a hacer y eso baja un poco la tensidn, pero después que ya cometieron
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algunos homicidios o algunos actos aberrantes, lo que hacen es guardar fetiches entonces cuando
la fantasia ya no le hace frontera para contener el acto, lo que hacen es recurrir a los fetiches y
eso le alarga esa fase intermedia antes de salir a cazar nuevamente (G. Alvarez, comunicacion

personal, 25 noviembre 2020)

éPodria existir alguna relacion o conexion con la desaparicion de Jimena Basignani y el caso de
Micaela Onrrubio? Llama la atencion con la seguridad que afirma, “A Micaela no la van a encontrar
nunca mas”, ¢podriamos hipotetizar que ya vivié alguna situacion similar y generé estrategias un poco

mas elaborada que le dan esa tranquilidad?

Eso es una especulacion, pero si es cierto y esta cientificamente probado, que es raro que un
individuo debute con un homicidio tan intenso y con un eco afectivo tan bajo. En general hay una
suerte de desensibilizacién a la conducta homicida, es decir en el primer muerto de cualquier
asesino serial se ve que comete errores, el modus operandi no estd instalado, el eco afectivo es
bastante importe cosa que no se ve en este Gabriel Pistdon, esto si es una apoyatura cientifica a lo
que planteas ...En cuanto a la territorialidad en los asesinos seriales se ve que al principio
comienzan matando en determinada zona y luego van ampliando al radio (G. Alvarez,

comunicacion personal, 25 noviembre 2020).

é¢Podriamos suponer qué Gonzalo Piston pudo cometer mas asesinatos?

Para eso se deberia hacer una investigacion mas profunda y ver qué cantidad de personas han
desaparecido o han perdido contacto con sus familias en un circulo con un radio bastante
importante para ver si se pueden vincular en algin punto con él, de forma directa o indirecta para

determinar si hay o no mas victimas” (G. Alvarez, comunicacion personal, 25 noviembre 2020).

Estamos frente a un individuo de 45 afios de edad, con esta estructura psicolégica psicopatica,
que se desprende del andlisis del caso de Micaela, entonces ¢podriamos pensar que a la edad de 45
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anos recién comete su primer asesinato o quizas estemos en presencia de un asesino serial de larga
data? ¢Podriamos pensar también que es dificil creer que haya contenido sus deseos durante tanto

tiempo?

“En forma general a este tipo de personalidades, cree que por la franja etaria en la que se
encuentra y por sus caracteristicas psicopaticas, no seria extrafio que hubiese cometido delitos
similares en el pasado. La actividad delictiva en el psicopata comienza temprano y va decayendo
luego de la quinta década, hasta por razones fisioldgicas. El psicépata, cuando mata con esta
suerte de expertise, con esta conducta delictiva, tiene calculo, conciencia y voluntad. El método
cientifico te permite manejar diferentes hipétesis de trabajo, si no se corre el riesgo de confirmar
la Unica hipétesis con la que se trabaja. Considero que hay muchas cosas con muchos debes que
tiene el sistema judicial en cuanto al trabajo interdisciplinario y que seria mejor si hubiese mas

didlogo” (G. Alvarez, comunicacion personal, 25 noviembre 2020)

Usted, équé podria aportar como profesional experto en esta drea, en cuanto al sistema juridico

penal que tenemos hoy en Uruguay?

“Sin duda hay muchos baches a nivel penal, no se utiliza el perfilamiento criminal, qué es una
técnica y tampoco se utiliza la autopsia psicolégica siendo estds las dos técnicas madres de la
psicologia aplicadas a la investigacidn criminal y se utilizan en casos excepcionales y los pocos que
la utilizan lo hacen de una forma muy artesanal ya que no tienen la capacitacidon adecuada con lo
cual se le estd dando un hdndicap a la delincuencia. Es decir que teniendo las condiciones desde
la psicologia hay cosas significativas en lo que concierne a la investigacién criminal que no se

utilizan” (G. Alvarez, comunicacién personal, 25 noviembre 2020).

¢Qué nos dice el presunto suicidio de Piston? ¢ confirma la estructura psicopatica?
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En una personalidad psicopatica con rasgos narcisistas y esquizoides no es un factor de riesgo la
conducta suicida. Sin embargo, en narcisista y el psicopatico lo que no puede soportar es el
perder, y que el otro gane, este otro es el aparato juridico legal”, por lo cual se puede hipotetizar
gue puede darse un pasaje al acto, ya que deberia enfrentarse a una pena de 45 afios (G. Alvarez,

comunicacion personal, 25 noviembre 2020).
é¢Pudo haber sido la pena aplicada el disparador del suicido?

El acto mismo de quitarse la vida puede ser entendido como “yo soy quien controlo la situacion y

dispongo cuando se termina, que se sabe y que no, que me llevo conmigo”.

La opinién publica considera que la muerte de Piston no debid suceder, que merecia sufrir y

padecer el pasaje por la carcel, ¢qué opinidn le merece este tipo de declaraciones?

La rehabilitacion en este tipo de personalidades es tendente a cero. Tanto la condena que se iba
a dar como el suicidio de Pistdn es una frontera simbdlica para una pena que se habia extendido
en el tiempo. Es decir, tanto la muerte como la condena efectiva que se pretendid efectivizar es
una frontera simbdlica para lograr efectivizar y elaborar un duelo en buena forma. (G. Alvarez,

comunicacién personal, 25 noviembre 2020)

CONCLUSION

A lo largo del trabajo, se han expuesto conceptos y teorias que se han articulado con el caso,
logrando asi consolidar la hipdtesis de que Gonzalo Pistdn era un asesino psicopatico (posiblemente
serial), que hasta hace unos afios deambulaba sin ninguna restriccion entre las tranquilas calles del pueblo

de Villa Rodriguez en el departamento de San José.

Si bien se pudo dar un sentido a la estructura psicolégica de este individuo, desconocemos gran

parte de su vida, pese a hipotetizar el porqué de su conducta sadica que fue evolucionando e

37



incrementando su violencia y que, por lo que sabemos, desencadeno en el asesinato de Micaela Onrrubio.
Planteo, “por lo que sabemos”, ya que, hay fuertes indicios de que este individuo pudo haber cometido
actos de similar indole en el pasado, tanto por las pruebas que lo vinculan con la desaparicidon de una

joven que datan del 2004, asi como por una denuncia por acoso en 2015 de su ex pareja.

Su muerte podria ser parte de su personalidad psicopatica, asi como el suicidio da cuenta de su
estructura de pensamiento, decidié cuando se terminaria, y que cosas jamads diria, ya que estaba préxima

su sentencia de 45 afios de prisién efectiva.

Dada la forma en la que se dieron los hechos de este caso, vemos que Piston era un asesino
organizado que desarrollé un mapa cognitivo o ruta a seguir, que fue burlada por la casuistica de la
naturaleza. En consecuencia, podemos inferir que desde el punto de vista psicoldgico, poseia una

personalidad fria, calculadora, inteligente y perversa.

Lamentablemente en la parte legal y como explicaba el experto en criminalistica Lic. Gustavo
Alvarez, carecemos de un sistema juridico penal que contemple este tipo de estructuras, mas atin cuando
las pruebas fisicas que estos dejan no son determinantes en el armado del caso. Incluso, tras el presunto
suicido de Pistdn se pudieron utilizar técnicas post mortem que arrojaran evidencias para analizar y
predecir futuras situaciones similares, que de hecho, han sucedido en nuestro pais. Existen métodos para
entender los perfiles criminales, como indagar a los compafieros de celda a fin de saber si dijo algo

logrando entender un poco mas su forma de ser y de pensar.

En efecto, podemos ver que estamos frente a desigualdades muy grandes en comparacion con
los psicopatas integrados y asesinos en serie, ya que los mismos conocen la carencia del sistema vy
amparados en eso, pueden pasar desapercibidos. Considero que tenemos los medios como revertir la
forma de trabajar, hacerlo en forma interdisciplinaria, capacitando y formando técnicos especializados en

este tipo de delitos. Se debe apostar a la deteccién precoz de estos individuos y para ello es necesario
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disefiar estrategias desde el propio sistema que contemplen la culpabilidad e imputabilidad de este tipo
de agresores, asi como pensar en las condenas y si es posible la “rehabilitacién”. Entonces, ¢contamos
con equipo calificado para hacer un diagnéstico diferencial e infraestructura que los contemple? éQué

podemos hacer ante la deteccidn de este tipo de estructuras psicopaticas?
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Anexos

Anexo A. Foto del pantalén de Micaela
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Anexo C. Carta de Jimena Basignani
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Anexo E. Posteo en la red social facebook de la ex pareja de Piston

Inicio / Noticias / General /
¢ Tres mujeres victimas?: Falta un largo camino para descubrir las acciones de Gabriel Pistén homicida de Micaela Onrrubio

45

= se siente

2 2015 %)

ya no se que hacer mi ex anjel gabriel piston
bermudes no me deja hacer mi vida xq el es
los fin d semana vijilandome en una cudra d
si yo salgo algun lado el se aparese me pers
fui a tirar la basura a la esuina d mi casa y lo
en una moto mirando para mi casa ya tiene
denuncia y lo unico q paso el tiene proibido
ami g el me tiene g hace dafioparaqesto s
y la ley aga su trabajo yo ya ni quiero salir x r
para ir al trabajo voy con miedo xg el me ac
la madrugada en el puente carretero yo si sa
siempre con miedo y esto ya no es vida para
me canse

[C) Me gusta D Comentar ﬁ
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