


Facultad de
‘g Psicologia

UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA Aprendizaje Mediado por las TICs en Paralisis Cerebral

Discapacidad es una palabra que limita, no es una enfermedad, termina con
“habilidad”, se refiere a lo que puede hacer. La discapacidad es un fenébmeno social.
Discapacidad es una limitacion de nuestra expresion”

(Torres, 2003)
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Resumen

Este trabajo presenta una aproximacion al aprendizaje mediado por las TICs (tecnologias de la
informacion y comunicacion) en la Pardlisis Cerebral. EI mismo intenta dar cuenta de la
importancia que tienen las tecnologias y los recursos que hacen a la comunicacion y participacion
inclusiva de estas personas en su educacion. Se plantea pensar las TICs como herramientas de
mediacion importantes para el desarrollo y aprendizaje del nifio con pardlisis cerebral,
permitiendo y garantizando asi su participacion y crecimiento con los dem4&s como un proceso
social.

El desarrollo de las nuevas tecnologias presenta un camino abierto en crecimiento
permanente que avanza con el desarrollo de recursos y de constantes proyectos que dinamicen
las practicas educativas, hacia relaciones de horizontalidad entre los que participan y recorren el
camino de lo posible, en sociedades y culturas con valores que garanticen el acceso al

conocimiento.

Palabras clave: TICs, educacion, participacion inclusiva, equidad, mediacion.

Abstract

This essay presents an approximation to the learning trough the ICT (Comunication and
Information Technologies) in the cerebral palsy. With the main purpose of show how important
technologies and resources are within the communication and participation of this peoples in his
education as a way that search through the dialogue and speech to deal with his needs. Those
TICS could be used like important mediation tools for the develop and learning of the kids with
cerebral palsy, allowing and ensuring this way his participation and maturation with the other, as a
social process. In the contact with other who is more capable the boy creates knowledge, mediated
by the ICT.

The develop of the new technologies shows a open road with permanent knowledge which
get moving with the develop of projects and ideas which revitalize the education practices, toward
horizontal relations between the ones who participates and run the way of the possible in societies

and cultures with values which search the acces to the knowledge.

Key words: Education, inclusive participation, mediation, equity.
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1. Introduccion

El objetivo es realizar una revision bibliogréfica de los principales autores e investigadores
gue han trabajado sobre la Paralisis Cerebral, en busca de una fundamentacién que implique, no
solamente el tratamiento desde el punto de vista clinico, sino la utilizacion de metodologias
educativas que favorezcan el desarrollo cognitivo de los nifios que presenten este cuadro.

El estudio de la paralisis cerebral presenta especial complejidad por sus caracteristicas
propias. De hecho, el término ha transitado por diferentes definiciones en su largo proceso de
estudio.

A punto de partida de considerar la Pardlisis Cerebral como enfermedad, como deficiencia,
se acotd su enfoque a una rehabilitacion medica-fisica. Actualmente existen otras miradas que
abordan a la PC desde una perspectiva mas integradora y otorgan un rol importante a la funcién
educativa, como por ejemplo la que aporta Vygotski (1979). Este autor realiza una mirada socio-
historica y resalta la importancia de aplicar determinadas técnicas pedagogicas para potenciar el
desarrollo del aprendizaje en estos individuos. Esto se contrapone con el enfoque inicial que
consideraba exclusivamente la sintomatologia, y por tanto no tenia una incidencia préactica en
coémo organizar adecuadamente la respuesta que se debe dar desde la institucion educativa.
También en dicho inicio se partia desde el modelo médico hegemonico, con absoluta
preponderancia de las ciencias médicas, lo que llevé a la medicacion como Unico tratamiento.

En los primeros trabajos de estudios monograficos (Martin Caro 1993) se consideraba a la
PC como un “estado” y ho como una enfermedad. Se basaban en la idea de que no se trata de
algo contagioso, ni algo susceptible de ser curado. Pero, debido a lo aparatoso de las
manifestaciones externas y a la demanda de los padres de nifios afectados, igualmente se
recurria a la medicacion como tratamiento principal.

El presente trabajo parte de conceptos de la Moderna Neuropsicologia Funcional Martin
Caro (1993) y de la psicologia Socio-Cultural Vygotski (1979). Por tanto se entiende al nifio con
PC influido por variables tanto internas como externas. Se considera importante la plasticidad del
sistema nervioso, y por lo tanto, los aspectos mas importantes a considerar de cara a una
intervencion educativa con estos nifios, son los aspectos que hacen al desarrollo motriz, afectivo,
vincular y la comunicacion.

Tomare uno de los aportes mas importantes como el concepto, el origen social de las

funciones psicoldgicas superiores, de la escuela socio-histérica vygostkiana, para acercarnos al
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tema. Es un enfoque tedrico practico que ayuda a detectar cuales son las necesidades educativas
de estos nifios. Y sobre todo, nos da luz sobre cual habra de ser la propuesta educativa mas
idonea para ellos, con el fin de ir compensando e impulsando progresivamente el desarrollo
integral educativo. Siempre desde la contencion y el acompafiamiento de sus familias, que es la
forma de crecer para cada nifio. De esta manera entendemos que los padres deben prepararse en
saber cudl es la mejor forma de acompafarlos y estimularos en sus pasos. Es un camino que se

nutre y enriquece entre todas las partes.
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2. Guion

El guién da cuenta de un proceso de elaboracion de conocimiento y aprendizaje personal.
En el cierre del ciclo de formacion universitario con el trabajo final de grado, se busca una forma
creativa de presentacion del trabajo escrito a través de la palabra hablada. Un programa de radio
con el nombre “Nueva Dimension”, sostenido en este guion que lo haga accesible al publico en
general, pero de forma ordenada y tratando de mantener una rigurosidad formal pertinente al
ambito académico.

En lo personal, se pretende un proceso creativo, estimulante e integrador, que pueda

sintetizar valores adquiridos en esta etapa de estudio.
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3. Capitulo I

1.1 Experiencia

Buenos dias, estamos en Radio en Fuga, en el programa Nueva Dimension. Quien les
habla es Marta Arbildi y vamos a compartir con ustedes mi trabajo final de grado, que aborda el
Aprendizaje mediado por las tecnologias de la informacioén y la comunicacion en el trabajo con
nifilos con paralisis cerebral. A lo largo del programa les contaré a qué llamamos aprendizaje

mediado y qué implica trabajar con nifios con paralisis cerebral.
Pausa

Contarles sobre esta tematica, surge de mi practica en el proyecto “Implementacion del
Modelo Quinta Dimension en el contexto de la Escuela Especial en Uruguay”, llevado adelante
por las Profesoras Andrea Viera y Ménica da Silva en la Escuela N° 200, “Dr Ricardo Caritat”,
ubicada en Prado Norte. Es un centro educativo publico, en Montevideo, que trabaja con nifios
con discapacidad motriz. Estar alli generé en mi, sentimientos desencontrados ya que hacer una
practica con nifios con discapacidad, genera diversos sentimientos por las problematicas que se

nos presentan y que les paso a contar.

Entre otras cosas el impacto de conocer nifios con diversas discapacidades requiere,
compromiso, responsabilidad, la capacidad de ponerse en el lugar del otro. Saber lo que
necesitan y los recursos que tenemos que contar para poder realizar un buen trabajo. Y generar
asi, la posibilidad de apertura al aprendizaje y al conocimiento en estos nifios con Pardlisis

Cerebral.
Pausa

Ir a una escuela que trabaja con nifios, implica conocerlos, saber sus nombres, como se
expresa la paralisis en ellos. Qué dificultades tienen a la hora de comunicarse, a la hora de
aprender. Como aprenden, descubrir los medios para permitir la apertura frente al déficit
ubicandolos de cara a la posibilidad de aprender. Los nifios que me encontré en este proyecto
tienen dificultades motrices e intelectuales. Son nifios que en su mayoria estan en sillas de

ruedas, y tienen dificultades para hablar y para escribir.
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1.2 Sobre el proyecto

El proyecto “Implementacién del Modelo Quinta Dimension en el contexto de la Escuela
Especial en Uruguay”, se centrara al estudio de los procesos de aprendizaje mediados por TIC
facilitado por el modelo Quinta Dimension en el ambito de la educacion especial. El proyecto tiene
como marco la teoria social del aprendizaje, donde la participacion social es un proceso para
aprender y conocer y con los aportes de la psicologia cultural. También es importante y se
privilegia la comunicacion e interaccion de los alumnos y profesionales que participan en el

modelo.

El proyecto se aplica tanto a la discapacidad motriz como intelectual, centrandose en las
consecuencias del déficit, mas que en el déficit mismo (Vygotski, 1996). Se trabaja en la
construccion de entornos sociales de aprendizaje que faciliten identificar las zonas de apertura
para trascender el déficit. En tal sentido se buscara generar nuevas modalidades de comunicacién
y expresion para los nifios con discapacidad, desde el lugar del se puede (referido por Da Silva y
Viera, 2014).

1.3 Sobre el Modelo

El modelo educativo es llamado Quinta Dimensién, es un modelo basado en el aprendizaje
colaborativo mediado por las TIC, que ha sido desarrollado por una red de equipos de
universidades de diferentes paises como: Estado Unidos, México, Brasil y Espafia. Es una
propuesta de intervencién e investigacion educativa, en que la negociacion y participacion entre
todos los actores son importantes para la creacién de sistemas significativos compartidos y

construidos entre el saber local y el saber académico (Cole, 1999).

EL modelo se basa en la participacion, la colaboracion y la identidad entre los actores
participantes, por lo que la actividad tiene que estar vinculada a la comunidad donde es
desarrollada, con el objetivo que el aprendizaje sea significativo y se relacione con sus intereses,

generando roles flexibles y horizontales.

La Quinta Dimension requiere la conformacion de comunidades practicas basadas en
relaciones que faciliten un aprendizaje significativo y situado, mediante la creacion de una
microcultura y el uso de artefactos tecnologicos como mediadores (Wenger, 2001 referido por Da
Silva, 2013).
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Se busca construir un contexto de trabajo donde las tecnologias son utilizadas de forma

creativa, de forma de habilitar el desarrollo de habilidades para la inclusion en el mundo.

El modelo Quinta Dimension implica la construccion de un escenario de aprendizaje donde
se comparte, negocia y construye a partir de diferentes herramientas, buscando lograr apropiacion
y conocimiento. Consiste del disefio de actividades adaptadas al entorno social, basadas en el
aprendizaje colaborativo. La colaboracion se construye utilizando mediadores TIC entre nifios y
estudiantes universitarios con el fin de resolver tareas mediante un recorrido en un “laberinto” con
reglas. A través de la construccion de un personaje magico generan un ambiente que invita al
juego y el descubrimiento, utilizando la narrativa y la fantasia como expresiones creativas (Da
Silva, 2013).

Los estudiantes universitarios tienen la funcién de acompafar a los nifios durante el camino
gue realizan en el “laberinto” (escenario virtual y real de juego). Se plantea que exista un
estudiante para cada nifio, que los acompafia durante todo el proceso de trabajo formando un
equipo de trabajo en el que ambos deben superar los diferentes desafios planteados en el juego.
Donde se comparte se van compartiendo significados y el nifio consigue ampliar su conocimiento

en la “Zona de desarrollo préximo” (Vygotski, 1978).

Lo primordial es la interaccibn de los nifios con estudiantes universitarios, el uso de

mediadores TIC, la personalizacién, el involucramiento personal y emocional de los participantes.

Una de las reglas basicas que guia el trabajo en el modelo Quinta Dimensién es intentar
gue tanto los nifios como los adultos pasen un buen rato juntos, disfrutando y aprendiendo. Por lo
tanto el foco en la interaccion es la propia construccion que se logra con el nifio, mediante el

dialogo y la colaboracion (Cole, 1999).
Cole (1999):

“Hablando en términos practicos, necesitabamos disefiar una actividad en la que los nifios
desearan participar. Nos enfrentamos de inmediato con la necesidad de fundir el interés de los
nifios en jugar y en los juegos recreativos con nuestro interés en los juegos con valor educativo”
(p.254)
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1.4 Experiencia en la Escuela N2 200 “Dr Ricardo Caritat”

En la Escuela N° 200 se desarrollaron intervenciones en la clase en el marco del proyecto
a través del laberinto con el personaje “Los mundos magicos de Artemis” con el objetivo de
potenciar el aprendizaje colaborativo mediado por las TICs. Artemis es un personaje magico que
invita a los nifios a participar de un desafio: recuperar la magia que han perdido sus mundos. Para
ellos los nifios deben recorrer el laberinto que toma la forma de un arbol y en cuya copa se
diferencian cinco mundos: lenguaje, musica, plastica, cuerpo y huerta. Cada mundo pone al nifio
a la resolucion de tareas disefiadas con un grado creciente de dificultad que deben resolver con
su dupla universitaria. A través del disefio se busca integrar los objetivos curriculares mediante la

creacion de propuestas ludicas y atractivas para los nifios (Viera, 2013).

Las guias de tareas se realizaron en base a la informacién tomada de pruebas

psicolingliisticas aplicadas a los nifios que participaron del proyecto.

El soporte virtual de la Quinta Dimension se realizo por una plataforma Moodle
(http:/5duruguay.edu.uy) que se construyo de forma simultanea al resto de las tareas, el disefio

también contempla las particularidades de la poblacion (Viera, 2013).

Se integraron archivos de audio, dibujos y pictogramas en las guias de tarea y en la historia
para hacer mas accesible el uso de la plataforma por parte de los nifios que tenian dificultades

visuales o0 no sabian leer.

Al cierre de cada encuentro semanal, se trabaja en una grilla de indicadores cualitativos
donde los estudiantes universitarios debian evaluar la actividad luego de cada sesién de trabajo

con los nifios (Viera, 2013).
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2. Capitulo II

2.1 Definicion de Pardlisis Cerebral

Martin Caro (1993), neurdlogo, describe la paralisis cerebral como una falta de control
muscular que aparece como sintoma de un dafio en el sistema nervioso central. El mismo puede
ocurrir antes o durante del nacimiento, o bien en los primeros afios de vida, debido a un accidente,

a un traumatismo, o a una enfermedad.

Es importante decir que la variedad de sintomas depende de la localizacion y lo severo del
dafio cerebral. En funcion de esto la paralisis cerebral se clasifica en cuatro tipos: espastica,
atetoide, ataxica y mixta, las mismas se realizaron de acuerdo al area del cerebro dafiada, y a los
trastornos funcionales diferentes que se van a ver en el control de los movimientos, en la

percepcion, y en el lenguaje.

En el campo de la neuropsicologia, se considera que la Paralisis Cerebral es un término
gue engloba un grupo de sindromes con alteraciones motoras no progresivas, a menudo
cambiantes, secundarias a lesiones o alteraciones del cerebro producidas en los primeros
estadios de su desarrollo. La caracteristica primordial es un trastorno en la postura y el

movimiento (Martin Caro, 1993; Pueyo-Benito y Vendrell-Gémez, 2002 referido por Viera, 2013).
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2.2 Factores Etiolégicos

En la descripcién etioldégica de la PC se tipifican factores hereditarios, congénitos,
perinatales, posnatales o en la primera infancia (Martin Caro, 1993).

También las convulsiones y las lesiones motoras del recién nacido pueden darse en casos
de desequilibrio endocrino de las madres diabéticas asi como provocar el parto prematuro. La
desnutricibn es un motivo indirecto de lesién cerebral sobre todo porque también provoca
prematuridad.

Dentro de los factores perinatales, describe la anoxia y el traumatismo como los mas
importantes. La anoxia puede deberse por la anestesia durante el parto. También considera la
absorcion de liquido amnidtico.

Asimismo, la hemorragia subdural o extradural provocada por traumatismos del
nacimiento. Las fracturas de huesos del crdneo debidas al nacimiento instrumental también
asociadas a la anoxia y a la hemorragia.

La prematuridad es el factor mas importante de la anoxia fetal. Esta es precipitada por
infecciones maternas y por los trastornos nutritivos y metabdlicos.

Como principales causas postnatales de la paralisis cerebral se identifican las secuelas
encefaliticas de las infecciones y de los pacientes curados de la meningitis. También incluye en

esta categoria las fracturas, las hemorragias y los tumores.

2.3 Les propongo realizar un viaje por la historia del término

La historia del término Paralisis Cerebral (PC) tiene su génesis con el Dr. William Litlle
guien escribié en 1844 sobre la influencia del parto anormal en el que se daban alteraciones de la
marcha, aumento del tono muscular en miembros inferiores y babeo. Dejé documentada la
primera identificacion medica de la Paralisis Cerebral, conocida en su momento como displejia
espastica y también llamada “Enfermedad de Litlle” y lo que hoy en la actualidad se conoce como
pardlisis cerebral (Martin Caro, 1993).

El término Paralisis Cerebral, tal cual lo utilizamos hoy, fue introducido por Sir Williams
Osler en 1889.

Poco tiempo después, en 1893, Sigmund Freud, publica un trabajo titulado “Pardlisis
Cerebral Infantil” y otro en que la compara con la pardlisis cerebral motora de tipo histérica, donde

la describe como resultado de encefalitis y aporta la idea de la influencia de factores congénitos y
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complicaciones perinatales (Viera, 2013).

Desde mediados del siglo XX, en el terreno neurologico, la PC ha sido considerada y
definida de varias maneras. Algunos se inclinaron a definirla como una enfermedad, y otros, en
cambio, como una deficiencia. Por ejemplo, Phelps se refiere a la PC como un “estado” y no como
una enfermedad, ya que no se trata de algo contagioso ni tampoco pasible de ser curado (referido
por Viera, 2013).

Phelps utiliza por primera vez el término de Pardlisis Cerebral, diferenciandolo del “retraso
mental” y la define “como trastorno persistente, pero no invariable, de la postura y del movimiento
debido a una lesidon no evolutiva del encéfalo antes de que su crecimiento y desarrollo se
completen” es una de las mas reconocidas en el ambito médico (Martin Caro, 1993).

Otras definiciones coinciden con este planteo, destacando -segin los casos- que se trata
de una lesién en un cerebro inmaduro y que tiene lugar antes, durante o después del parto hasta

los tres o cinco afios.

2.4 Les propongo otra mirada de la discapacidad

La palabra discapacidad, es un término que ha surgido en los ultimos tiempos, para dar
cuenta de aquello que esta fuera de lo esperado, cuando en verdad, todos somos diferentes.

La discapacidad fue abordada desde distintos puntos de vista en el tiempo.

Primero fue objeto de estudio de la medicina: el tema en cuestidn era el cuerpo. Luego, la
educacién se fue interesando por estas personas para que ellos no quedaran marginados ni
segregados del resto de la humanidad.

Pero en lo dltimos afios, se empezé a conceptualizar y a pensar a este nifilo como un
sujeto. Sujeto pensante, deseante, o sufriente, formando parte de una familia, de una escuela o de
la sociedad. Es decir se fue dando un profundo viraje en la mirada y en la escucha acerca de este
tema.

Sabemos que la discapacidad no es una enfermedad. Aunque puede ser, la secuela de la
misma. Tampoco es un sintoma que al cabo de cierto tiempo va a desaparecer. Es una marca
real, que va a acompafar a este nifio a lo largo de la vida. Lo fundamental es que podamos
comprenderla en el sentido mas amplio, para que este sujeto se integre a su medio todo cuanto
sea posible (Schorn, 2008).

Es necesario que desde rol del psicologo, profesional de la salud genere una mirada
integradora del ser humano, que permita vincular, participar, y generar asi practicas solidas de

aprendizaje y crecimiento, no solo en el marco educativo, sino también en lo personal.
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2.5 Enel presente

Hoy hablamos de la discapacidad con otras palabras y definiciones. Evolucionamos desde
un modelo médico hegemodnico -donde las ciencias médicas dominaban el saber sobre este tema,
con una excesiva medicalizacion- a un modelo social e integrado. Que se ha enriquecido con otras
disciplinas. Definimos a la discapacidad de acuerdo a la relaciéon que tenga la persona con lo que
le rodea. Le damos al individuo, una vision social, cultural, y de interacciéon. Lo consideramos
persona en situacién, reconociendo que el individuo es parte de la sociedad, que participa de
acuerdo a valores de inclusién y accesibilidad cultural y social, donde las politicas publicas y
sanitarias acompafian estos movimientos evolutivos (Giorgi, 2001).

La Clasificacién Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y la Salud, entiende
la discapacidad como un concepto en permanente cambio. En la definicibn se consideran los
factores personales, sociales y ambientales y se asume que la condicion de discapacidad cambia
con el tiempo y las circunstancias, jerarquizandose la integracion de la persona al medio
sociocultural en el que vive (CIF, 2001).

Dicho concepto da cuenta de un cambio de paradigma, ya que, en un principio se
equiparaba la deficiencia o minusvalia a la patologia, y hoy, en cambio, se entienden como
limitaciones en las actividades y restricciones en la participacion.

Podemos decir segun Mesresman (2013)

“La discapacidad es considerada como un hecho inherente a la diversidad humana, que se hace
presente de diferentes maneras a lo largo del ciclo de vida de todas las personas , siendo su
definicibn un constructo en cambio constante, segun los tiempos y momentos histdricos en que

fueron definidos”.
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3. Capitulo III

3.1 El aporte de Vygotski

Segun Vygotski, para pensar a la discapacidad, el desarrollo mental estd marcado por la
interiorizacion de las funciones psicolégicas. Lo que interiorizamos son los modos histéricos y
culturalmente organizados de un determinado tiempo y cultura.

Vygotski consideraba que la adquisicion del lenguaje constituye el momento mas
significativo en el desarrollo cognitivo. El lenguaje representa un salto de calidad en las funciones
superiores, creandose nuevos procesos de pensamiento.

En ese sentido, el lenguaje es el principal mediador en la formacién y en el desarrollo de
las funciones psicoldgicas superiores. Constituye un sistema simbdlico, elaborado en el curso de

la historia social del hombre, que organiza los signos en estructuras complejas.

3.2 ;Cudl es el origen de las funciones psicolégicas superiores?

La Ley general del desarrollo cultural del nifio planteada por Vygotski (1983), establece que
toda funcién aparece dos veces. Primero, en el plano social entre los individuos, denominandose
interpsicolégica. Luego, en el plano psicolégico dentro del individuo, en una relacién
intrapsicologica. Todo esto nos lleva a pensar la relacion entre desarrollo y aprendizaje

Con lo cual toda funcion psiquica superior es, en la primera etapa social, inscripta en una
determinada cultura, y luego se interioriza (Vygotski, 1983).

Vygotski (1983) dice:

"El propio mecanismo que subyace en las funciones psiquicas superiores es una copia de lo
social, éstas son relaciones interiorizadas de orden social, son el fundamento de la estructura de
la personalidad. Su composicion, estructura genética y modo de accién, en una palabra, toda su
naturaleza es social... (p.151)

De esta manera, el aprendizaje estimula y activa una variedad de procesos mentales que
afloran en el marco de la interacciébn con otras personas. Esta interaccién ocurre en diversos

contextos, y es siempre mediada por el lenguaje.
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3.3 (;Qué es la zona de desarrollo proximo?

La Zona de desarrolla proximo es para Vygotski (1987):

“la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la capacidad de resolver un problema
de forma independiente y el nivel de desarrollo potencial determinada por la capacidad de resolver
un problema bajo la orientaciéon de un adulto o en colaboracion con otro nifio mas capaz” (p. 211).

La zona de desarrollo proximo se puede ver como una etapa de desarrollo del individuo,
del ser humano, donde se da la maxima posibilidad de aprendizaje.

Asi el nivel de desarrollo de las habilidades interpsicol6gicas depende del nivel interaccion
social. El nivel de desarrollo y aprendizaje que el individuo puede alcanzar con la ayuda, guia o
colaboracién de los adultos o de sus compafieros siempre serd mayor que el nivel que pueda
alcanzar por si so6lo, por lo tanto el desarrollo cognitivo completo requiere de la interaccion social.

La zona de desarrollo préximo estd determinada consecuentemente por lo social.
Aprendemos con la ayuda de los demas, en el marco de la interaccion social, y esta interaccion
social como posibilidad de aprendizaje es la zona de desarrollo proximo.

Uno de los conceptos fundamentales de la psicologia socio-histdrica es el de mediacion, o
sea, del “proceso de intervencion de un elemento intermediario en una relacion” (Vygotski, 1983
p.149)

Los mediadores pueden ser de dos tipos; simples (herramientas, por ejemplo, los recursos
materiales); y sofisticados (signos, siendo el lenguaje el principal).

Los instrumentos de mediacibn mas influyentes en los procesos mentales considerados
artificiales y de origen social, son el lenguaje, la escritura, los esquemas, los mapas, los
dibujos, las obras de arte, etc.

La actividad que propone Vygotski, es una actividad culturalmente determinada y
contextualizada; es decir; es el propio ser humano, el que proporciona al nifio los mediadores
gue éste emplea en su relacién con los objetos, tanto las herramientas como los signos, pero
especialmente estos Ultimos, puesto que el mundo social es un mundo formado por codigos,
entre los que destaca el lenguaje hablado.

El lenguaje es la herramienta que posibilita tomar conciencia de uno mismo y ejercitar el
control voluntario de nuestras acciones. Ya no nos limitamos a imitar la conducta de los demas, ya
no reaccionamos simplemente al ambiente; con el lenguaje, ya tenemos la posibilidad de afirmar o
negar, lo cual indica que el individuo tiene conciencia de su ser, y libertad de decision en cada
momento. Es entonces, que empezamos a diferenciarnos del resto de los seres vivos,

convirtiéndonos en animales racionales.
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4. Capitulo IV

4.1 Educacion inclusiva

De acuerdo con el modelo educativo Quinta Dimension, modelo alternativo de aprendizaje
gue nace para dar respuesta a cierto grupo de la poblacién mas vulnerable, para ello necesitamos
hablar de valores como la inclusion y accesibilidad con el objeto de asegurar la participacion para
todos los nifos.

El concepto de educacion inclusiva es reciente. Surge como una busqueda desde el
discurso de la equidad, para enfrentar las necesidades de todos los estudiantes, llegando a
integrar las précticas de educacion para todos. El desafio es partir de estrategias y alternativas en
la educacion, centrado en términos de una totalidad que pone a prueba la horma del desarrollo.
Por tanto, en educacion, lo curricular de los programas educativos y las didacticas deben
construirse a medida del nifio, o del grupo especifico de necesidades educativas especiales.
(http:// www.ibe.unesco.org/.../user.../CONFINTED 48 Inf 2 Spanish.pdf)

De esta forma las Tecnologias de Informacién y Comunicacion (TICs), hoy permiten
concretar muchas de las utopias educativas, facilitando asi la diversidad y la inclusion. Realizando
un trabajo personalizado con la posibilidad de ajustarse a los ritmos y diferencias individuales,
enmarcado en un trabajo colaborativo entre todas las partes.

En educacion, el uso de las TICs como medio de exploracién, permite que el estudiante
interactie de forma constructiva con los materiales, generando un mayor control sobre su
aprendizaje. La tecnologia puede funcionar como un tipo de protesis cognitiva para poder superar
o compensar las diferencias entre los estudiantes, generando asi condiciones de igualdad de

oportunidades de aprendizaje y acceso.

4.2 (;Qué son las TICs?

Son tecnologias de la informacion y la comunicacion (TICs). Pueden definirse como
cualquier recurso, herramienta o dispositivo que favorece y desarrolla la informacioén, la
comunicacion y el conocimiento. Es una definiciébn de caracter practico y aplicado, dentro del

ambito educativo, por lo que deberd considerarse ademéas, como un soporte didactico para el
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aprendizaje.
Estas experiencias pedagogicas de las TICs aportan a la integracion y la autoestima, la
cual muchas veces se encuentra dafada, afectando las relaciones del nifio con su entorno.
Podemos entender que las TICs son herramientas, y desde la postura vigostkiana, el uso
de herramientas configuran nuestros procesos psicologicos. Son tan culturales o artificiales el
lapiz como el mouse. Por eso es importante abrirnos a lo nuevo, y asi poder responder a las

exigencias de los diferentes contextos (Rosas y Escobar, 2010).

4.3 ;Cudl es el aporte de las TICs?

Podemos conceptualizar a las TICS como instrumentos psicoldgicos, en tanto se apoyan
en la naturaleza simbdlica de las tecnologias y en las posibilidades que ofrecen a los estudiantes.
Ya sea para representar su conocimiento de distintas maneras, como para transmitir y compartir
informacion.

Las tic son un medio de representacion y comunicacién, cuyo uso genera cambios
significativos en aspectos de las funcionamiento psicologico de las personas, un nuevo medio, que
si no constituye estrictamente un nuevo sistema semiético, en tanto utiliza sistemas semi6ticos
previamente existentes (Coll et al..,2008 referido por Rosas y Escobar 2010).

En los contextos de aprendizaje, permiten que la forma de organizacién conjunta cambie y
se transforme, haciendo efectiva su potencialidad para medir los procesos psicolégicos implicados

en la construccion del conocimiento (Coll et al.2007 referido por Rosas y Escobar, 2010).

4.4 Algunas de Las TICs en pardlisis cerebral

Las tecnologias que se utilizan en Paralisis Cerebral se diferencias entre recursos de baja
tecnologia y de alta tecnologia. La mayoria de los docentes emplean recursos tecnologicos de
“baja” tecnologia, para trabajar: comunicacion y lenguaje (SAAC en tableros o librillos), percepcién
(tarjetas de textura), contenidos escolares (letras de madera, regletas).

Con menor frecuencia se utilizan los recursos de alta tecnologia como dispositivos
electronicos y programas de computadora, para trabajar: Comunicaciébn y lenguaje
(comunicadores a través de plafones digitales), contenidos escolares (buscar informacion, lectura

y escritura) y entrenamiento de habilidades especificas (coordinacién viso-motora, memoria, etc.)
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Uno de los recursos tecnolégicos para la comunicacién en nifios con PC, son los Sistemas

Aumentativos y Alternativos para la Comunicacion (SAAC).

Segun Tamarit (1989):

Pueden definirse como un conjunto estructurado de cddigos no vocales que mediante procesos
de instruccion, sirven para llevar a cabo actos de comunicacion funcional, espontanea y
generalizada (referido por Peluso y Viera, 2014, pp. 88.89).

Las SAAC se pueden dividir en dos grupos: sistemas sin ayuda por no necesitar ningun
soporte fisico -ejemplo lenguaje de sefias- y sistemas que necesitan ayuda, que demandan
soporte fisico, como por ejemplo simbolos graficos - dibujos, fotografias, sistemas pictogréficos- o
escritura alfabética (Peluso y Viera, 2014).

En relacion a los recursos técnicos necesarios para el desarrollo de la comunicacion, se
utiliza un software que permite la creacion de tableros de comunicacion, recursos didacticos,
cuentos, materiales que incluyen pictogramas, textos y/o fotografias.

Comunicacion sencilla con salida de voz: son dispositivos que permiten almacenar un
mensaje grabado con la voz, que se pueda reproducir al apretar un botén de forma accesible.

Comunicadores dinamicos: pueden tener salida de voz, con vocabulario organizado de
forma 6ptima para el nifio y un sistema de acceso adecuado para la persona con discapacidad.

Otra forma son los programas de computadoras y periféricos: son adecuados para la
realizacion de actividades con la computadora. Permiten realizar las funciones del ratén. Esto
incluye pantallas tactiles, ratones de bola, joysticks, ratones preparados para ser utilizados con
diferentes partes del cuerpo, programas que sirven para aprender a utilizar un raton de forma
simplificada. Permiten realizar las funciones de un teclado. Esto incluye teclados virtuales en pantalla,
teclados de teclas grandes, teclados reducidos, cobertores de teclado que simplifican su acceso para
personas con movimientos imprecisos, entre otros.

También existen libros interactivos dentro de los sistemas en computadoras que se
presentan y son muy atractivos a los nifios, estimulandolos a participar con preguntas, con

ordenes o deberes para que ellos realicen.
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Conclusion

Como pasante del Modelo Quinta dimensioén fui entendiendo que trabaja en la construccion
de entornos sociales de aprendizaje que facilitan identificar las zonas de apertura para superar el
déficit, a través de nuevas modalidades de comunicacién y expresion desde el lugar de
posibilidad. Los nifios con pardlisis cerebral a través de mediadores tecnoldgicos logran aprender
y generar conocimiento en el proseo de aprendizaje.

Realizar un guion para un programa de radio trata de sintetizar el proceso de aprendizaje
mediado por las TICs, (tecnologias de informacion y comunicacion) en lo que hace a la
apropiacion y conocimiento en el aprendizaje educativo de los nifios con Paralisis Cerebral,
utilizando para ello precisamente una de las mismas: la radiodifusion.

En un proceso de aprendizaje personal de cierre de ciclo universitario elijo esta forma de
presentacién en radio, siendo esta otra posibilidad de expresion, intentado abrir asi una brecha a
lo creativo y nuevo del trabajo final de grado.

La radio me inspiro por ser un medio de acercamiento con el otro, donde no soy vista pero
si escuchada, permitiendo otra soltura a la hora de expresarme, un medio que es de expresion
masiva donde asi democratiza la informacion y comunicacién llegando a todos. Este es un punto
de unién que poseen con las TICs las cuales llegan a todos los nifios con Paralisis Cerebral
mediante un modelo educativo Quinta Dimensién que le permita este movimiento de inclusién y
participacion.

Especificamente en el terreno de la educacion, dénde los procesos de conocimiento y
aprendizaje nacen y constituyen los lugares de mayor emancipacion, de la mano de proyectos
como el modelo educativo Quinta Dimension, que integren distintas disciplinas, como el trabajo
con las TICs.

Entiendo que de la mano de proyectos y modelos que contengan compromiso social y
cultural se lograran desafios que hacen al aprendizaje mediado por las tecnologias en la Pardlisis
Cerebral. Con el fin de ir compensando e impulsando progresivamente el desarrollo integral
educativo del nifio con Paralisis Cerebral.

Como dice Cole (1999) hablando en términos practicos necesitamos disefiar una actividad
en la que los nifios deseen participar, con el animo de construir juntos la zona de desarrollo
proximo junto a recursos ricos en la diversidad de tecnologias.

Queda un camino abierto de exploraciéon de nuevas tecnologias para nifios con Paralisis

Cerebral, y la posibilidad de sostener lo logrado en valores de inclusién y participacion que
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garanticen el acceso al conocimiento.
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