2

Facultad de
UNIVERSIDAD PSiCOlogia

DE LA REPUBLICA ,
URUGUAY UNIVERSIDAD DE LA REPUBLICA

Trabajo Final de Grado

El caso Hans: relectura de una fobia infantil
desde Freud y Lacan

Autor: Franco Lorenzelli Scorza

C.I: 4.655.387-3

Ciudad: Montevideo

Fecha de entrega: 31 de octubre de 2019

Tutora: Prof. Adj. Mag. Gabriela Bruno Camares

Revisor/a: Prof. Adj. Mag. Maria Pilar Bacci Mafaricua



indice:

RO UM I 3
LI OAUC I ON 4
2. PUBIICACION Ael CASO HaANS i 6
B Presentacion del CaSO HaNS 9
4.Introduccion a las lecturas de Freud del historial en distintos tiempos_______ . 15
4.1. Lectura de Freud del caso Hans €n 1900 19
4.2. Lectura de Freud del caso Hans en la Conferencia 25 (1916-1917) 22
4.3. Lectura de Freud del caso Hans en Inhibicién, sintoma y angustia (1926) 25
5.Visidn lacaniana del caso Hans desde el Seminario IV (1956-1957) 30
6.Conclusiones 37



Resumen

El objetivo principal de este trabajo fue realizar una lectura exhaustiva de lo que Freud plantea
del caso Hans, y luego una relectura de lo que Lacan propone sobre este material, para asi
exponer qué es lo novedoso que este Ultimo autor interroga a las fobias. En base a los trabajos
y puntos tedricos que se exponen del caso Hans (1909), tanto por parte de Freud en distintos
tiempos de la angustia como en el Seminario IV (1956-1957) de Lacan, se plantean las
diferentes miradas que se exponen de la fobia y se vinculan al concepto de la angustia desde
una perspectiva psicoanalitica. Se hizo énfasis en lo novedoso que aporta Lacan como causa
de la fobia en tanto carencia del padre como significante en el Edipo lacaniano. También se
lo puede ver como una continuidad o una ruptura a los trabajos freudianos que abarcaban la
tematica. Se introdujo, ademas de las perspectivas tedricas de la angustia que aporta Freud,
conceptos de Lacan que se abordan en el Seminario 1V, tales como metafora y metonimia.
Abordajes novedosos a la constitucion de la fobia, como la carencia de castracién por parte
del padre, y el mito como resolucion de la fobia, convida a seguir investigando sobre la
tematica. Planteadas las relecturas, la exposicion no tiene como meta dar una respuesta
cerrada ni definitiva a la interrogante sobre las fobias, sino que pretende preguntarse cémo
nos situamos desde el psicoandlisis para pensarla, reflexionar sobre ella e interrogarnos el

lugar que tomamos ante la angustia.
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1. Introduccién

En la presente monografia se propuso retomar ciertos trabajos de Freud y Lacan que
dan pie a la apertura de nuevas interrogantes en cuanto a la conceptualizacion de las fobias,
no solo empleando las mdltiples visiones de freudianas, sino también destacando qué es lo
novedoso que aporta Lacan. Las lecturas que existen de la fobia del caso Hans por parte de
estos dos psicoanalistas, han experimentado diversas modificaciones a lo largo del tiempo
en sus respectivos trabajos y publicaciones. Las diferentes puntualizaciones que aqui se
realizan, son tomadas desde la perspectiva psicoanalitica, utilizando como base principal a
los dos autores mencionados. Alguna de las interrogantes pone énfasis y buscan comprender
coémo pensaba este Ultimo psicoanalista las fobias, como se constituian y la mirada de su

resolucion tras la lectura del caso.

Tras la publicacion del historial clinico Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios de
Freud (1909), el autor ha realizado diversos virajes respecto a conceptualizaciones que
inciden sobre la vision que se tiene de las fobias desde el psicoanalisis. Los giros del concepto
de angustia en Freud fueron momentos tedricos de suma importancia para el movimiento

psicoanalitico, trabajos en donde el historial de Hans tuvo una gran influencia.

Al comunicar por primera vez la observacion y la cura de una fobia surgida en un nifio,
la eleccién del caso Hans, puesto en juego como caso paradigmatico de las fobias, fue posible
utilizarlo como hilo conductor para ubicar los giros de los autores en los distintos tiempos que
se fueron trabajando. De la misma forma, este mecanismo facilitdé el poder articular el

recorrido de los autores y vincularlo con el caso de una manera mas sencilla.

La proximidad conceptual de la fobia a la angustia es sustancial no solo en la teoria,
sino también en la clinica psicoanalitica, de modo que poder repensar varios angulos tedricos
para quienes pretendemos abocarnos al psicoandlisis es un hecho a destacar, tomando cada

uno de los conceptos y continuar interrogandonos.

La monografia consta de cuatro grandes bloques. Presento primeramente el contexto
de la publicacion del caso Hans, en donde expongo algunas de las particularidades del
momento de la divulgacion del historial del caso, las adversidades que atravesé el autor, asi
como también la oposicién al psicoandlisis durante su vida, hostilidad a sus teorizaciones y
demas. A continuaciéon, se aborda una introduccién al apartado siguiente, en donde se

presenta el caso Hans desde el Analisis de la fobia de un nifio de cinco afios, de 1909.



El siguiente apartado es el bloque mas extenso, y esta subdividido en tres
subapartados que conciernen a los diferentes tiempos del concepto de angustia en Freud.
Previo a analizar los textos y vincularlos al caso Hans, procuré realizar una introduccion al
recorrido conceptual que ha hecho Freud de la angustia, asi como también una aproximacion

a las fobias.

En el primer subapartado, expongo la lectura que realiza Freud en 1909, momento de
la publicacién del historial. Para realizar esta lectura me baso tanto en el texto de Freud,
Andlisis de la fobia de un nifio de cinco afios (1909), asi como también en otros autores que
me facilitaron la articulacion tedrico-clinica. En el segundo subapartado, tras la 252
Conferencia denominada La angustia (1916-1917), pretendo un abordaje de lo que manifiesta
el autor y vincularlo al caso Hans. En el tercer y ultimo subapartado de este capitulo, planteo
la lectura del caso Hans en Inhibicién, sintoma y angustia (1926). Considero este texto de
Freud clave en su linaje conceptual de la angustia, ya que propone un giro teérico de suma
relevancia. Ademas, fue mediante la relectura de dos casos clinicos de fobias, uno de ellos
el de Hans, que se permitié arribar a la conclusion que se plantea en el texto que concierne
a la angustia, a saber, que la represion no es la causa de esta Ultima, sino que ocurre a la

inversa, la angustia es el motor de la represion.

En el capitulo cinco, expongo la visibn de Lacan del caso Hans planteada en El
Seminario IV. La relacion de objeto (1956-1957). Este seminario tiene la particularidad de
tomar el historial de Freud, desglosarlo y brindar una mirada totalmente original. Esta
singularidad radica en el lugar que adquiere el padre en el Edipo lacaniano y la relacién de
su funcién como significante. La introduccién de la carencia del padre, y la afirmacion de que
la solucién de la fobia es tan solo una suplencia, da muestra de matices novedosos que
encarnan una nueva vision del tema. El autor también abre determinadas interrogantes a las

multiples visiones que tiene Freud del caso que invitan a repensar el concepto de fobias.

Finalmente, estas interrogantes convierten a las fobias muchas veces en un término
inefable, dificil de ser comprendido, a menudo incongruente, cuya definicion queda abierta.
Las diversas lecturas que aqui se muestran, lejos estan de querer dar un cierre univoco a la
pregunta de qué es una fobia. Se trata de poder pensar a partir del didlogo con el caso, y
habilitar reflexiones que comprendan los diversos puntos tedricos que a continuacion se

emplean.



1. Publicacion del caso Hans

El contexto en el que surge la publicacion del historial clinico de Freud, Analisis de la
fobia de un nifio de cinco afios en 1909, es un tanto particular. La divulgacion del trabajo se
enmarca tras haber publicado La interpretacion de los suefios (1900) y Tres ensayos de teoria
sexual (1905), tratado que pone de manifiesto la importancia que tiene la sexualidad infantil.
Pero, ¢en donde radica la particularidad de este caso? Era un periodo de cabal teorizacion
en el que Freud estaba plenamente buscando correlatos y hechos clinicos que pudieran dar
cuenta de una manera comprobable la veracidad de sus teorizaciones revolucionarias,

“‘esencialmente para la defensa ante el mundo cientifico de su época” (Yafar, 1991, p.15).

Su investigacion también tenia el objetivo de ser reconocido en una época donde el
empirismo pretendia cuestionar toda elaboracion psicoanalitica, sin tener en cuenta sus
particularidades metodoldgicas y epistemolégicas. En la Asociacién Americana de Psicologia
de 1909, las obras de Freud fueron atacadas con suma violencia e injuria, protestando contra
lo que Boris Sidis llam6 una loca epidemia de freudismo que invadia Estados Unidos. La
psicologia de Freud, quien seria uno de esos piadosos sexualistas, “nos hacia retroceder a
la oscura Edad Media” (Jones, 1955/1985, p.336).

Como afirma Jones en la biografia que realiza sobre el autor, algunos de sus
detractores sostenian que “el método Freud es erréneo en la mayor parte de los casos,
objetable en muchos y superfluo en todos” (1955/1985, p.333). Otros sefalaban la
inmoralidad de la doctrina, juzgandola también de autosugestiva. Psiquiatras alemanes, como
Hoche, sostenian que el psicoanalisis era un método dafiino, y que se habia originado en
tendencias misticas, por lo que estaba lleno de peligro para quienes llevaran a cabo una
actividad médica. Freud, asegura Jones, mantuvo una tormentosa oposicion a sus
descubrimientos y teorizaciones, asi como al psicoanalisis en si, “especialmente en los afios
gue precedieron a la | Guerra Mundial, pero también, aunque en diferente medida, en el resto
de su vida” (1985, p.331).

Uno de estos adversarios que Freud encuentra es, como lo indica Jones de alguna
manera, la publicidad y la mala prensa que tenia. Refiere al nombre de Freud y como éste se
habia transformado en un motivo de sensacion para los psiquiatras y neurélogos alemanes.
Los hallazgos y teorias psicoanaliticas perturbaban hondamente su tranquilidad intelectual.
Otra de las dificultades que apunta Jones era que, si bien este aspecto cambi6 de forma
radical a mediados del siglo XX, y en parte ciertamente por la misma obra freudiana y su

forma de concebir la sexualidad, fue que tanto a él como a sus seguidores eran considerados



muchas veces como perversos sexuales, psicopatas, obsesivos o0 paranoicos, hecho que
ponia en riesgo la integridad de la comunidad psicoanalitica (p.332). Segun el autor, al
introducir el comienzo del reconocimiento internacional, sefiala que:
Durante algunos afios, las obras de Freud habian sido
ignoradas o recibidas con un comentario despectivo, en las
publicaciones alemanas. Algunas resefias en los paises de
habla inglesa, en cambio, tenian un tono amistoso y de
respeto, si bien en cierta época no desembocaron en una
aceptacion definitiva de sus ideas. (Jones, 1985, p.282)
Segun el psicoanalista Raul Yafar, los descubrimientos que hasta entonces habia
realizado Freud eran “el producto de su trabajo con las neurosis histéricas que analizaba: alli

es donde se descubre la sexualidad infantil, en las fantasias de los adultos” (1991, p.15).

Como el mismo Freud afiadiria en la introduccion a dicho historial: “Con ese propdsito
suelo yo, desde hace afios, instar a mis discipulos y amigos para que compilen observaciones
sobre esa vida sexual de los nifios que las mas de las veces se pasa habilmente por alto o
se desmiente adrede” (1909/2013, p.8). Esto responde al hecho de que este analisis fue
llevado a cabo por el padre de Hans, Max Graf. Médico, musicélogo y un intelectual
sumamente adepto a las investigaciones y los descubrimientos del psicoanalista austriaco.
Mediante la correspondencia que mantenian entre ambos, se llevaba a cabo una suerte de
supervision del caso, por parte de Freud. Cabe aclarar que este ultimo solo vio una vez a

Hans durante el tratamiento.

Las reacciones que se desencadenaron en la sociedad académica de aquellos afios
tras la publicacion, particularmente, de Tres ensayos para una teoria sexual, llevaron a Freud
a buscar comprobaciones de forma mas directa, dado que antes se habia centrado de manera
exclusiva en pacientes adultos. De modo que el caso del pequefio Hans, cuyo verdadero
nombre era Herbert Graf, se adaptaba de gran forma a las finalidades que tenia Freud en ese
entonces, ya que el nifio presentaba una gran inquietud sexual que confluia con el modo
riguroso en que su padre tomaba nota de sus actividades. Esos objetivos que Freud tenia se
basaban en comprobar “hipétesis sobre la masturbacion, la disposicién perverso polimorfa de
los nifios, las pulsiones parciales, la investigacion sexual infantil, el complejo de Edipo y de
castracion; las teorias infantiles sobre nacimiento, las fases evolutivas de la organizacion
sexual, etc.” (Nifio, 2009, p.146). Es decir, que de alguna manera este caso, del que Freud
tuvo por primera vez noticias a sus cincuenta afos, de alguna manera se ‘ajustaba’ a sus

propositos en conjunto a la aparicion de la curiosidad sexual de Hans.



Segun Peusner, la primera vez que Freud comienza a recibir los primeros informes
sobre el “estado angustioso de un nifio” (2006, p.10), es por medio de Max Graf en 1906, nifio
gue posteriormente se conocié como el pequefio Hans. Freud habia sido analista de la madre
de Hans, Olga Koéning, una actriz de teatro de la época, y segun afirma el autor, fue quien
posiblemente haya presentado a Freud con Max Graf (2006, p.11). El vinculo entre estos tiene
sus origenes en 1900, ya finalizado el analisis de Olga. Debido a esta relacién, Freud
participaba de eventos sociales de la familia. “Cuando Hans cumplié tres afios (...) Freud fue
uno de los invitados al cumpleafios y, en caracter de tal, le llevo un regalo: un caballo de

madera, de esos que sirven para balancearse” (Peusner, 2006, p.11).

En 1908, se produjo un momento de gran riqueza para la historia del psicoanalisis.
Como sostiene Peter Gay (1990), fue un afio al que Freud le habia destinado gran parte de
su tiempo y atencién al caso del nifio antedicho. Menciona que reorganizd su grupo de los
miércoles por la noche, dandole lugar a lo que seria la Sociedad Psicoanalitica de Viena.
“Presidio el primer congreso de psicoanalisis en Salzburgo (...) Ademas lanzo el Jahrbuch fir
psychoanalytische und psychopathologische Forschungen, con la historia del pequefio Hans
como principal aportacién al nimero inicial. Estaba muy contento con ella.” (Gay, 1990,
p.295).

El padre de Hans formaba parte del grupo de los miércoles al que asistia Freud. Para
este Ultimo, no suponia impedimento alguno el hecho de que haya sido el padre quien llevase
adelante el analisis (Nifio, 2009, p.146). Freud incluso, en la introduccion de la publicacion
del caso, afirma que Uunicamente “la reunién en una sola persona de la autoridad paterna con
la médica, la conjuncion del interés tierno con el cientifico, posibilitaron en este Unico caso
obtener del método una aplicacién para la cual de ordinario habria sido inapropiado”
(1909/2013, p.7). A continuacion, se procedera a narrar algunos de los sucesos del caso que
se plasman en el historial, y que considero relevantes para las posteriores lecturas que se

haran tanto sobre la fobia, asi también como de la concepcién de angustia vinculadas al caso.



2. Presentacion del caso Hans

El caso del pequefio Hans, también llamado caso Juanito, es un historial clinico
publicado por Sigmund Freud en 1909 bajo el nombre de Analisis de fobia de un nifio de cinco
afios, y conforma junto con el caso Dora, el Hombre de las ratas, el Hombre de los lobos vy el
material sobre el Presidente Schreber, uno de los cinco historiales clinicos mas relevantes en
la obra freudiana. Si bien este tratamiento fue guiado por Freud, como se indica
anteriormente, fue el padre de Hans, Max Graf, quien lo llevé a cabo, hecho que le brinda

desde un comienzo cierta singularidad.

La obra en cuestién, esta dividida en cuatro partes, a saber, una primera Introduccién
en donde se muestran las anotaciones realizadas por el padre de Hans previas al comienzo
de la fobia, apuntes enviados a Freud de manera periddica, asi como también dibujos,
didlogos e interpretaciones de suefios con comentarios del propio Freud. Luego, en la seccién
denominada Historial Clinico y Andlisis, esta plasmada la etapa en la que Hans contrae la
fobia, circunstancia que pasaré a contar a continuacién, ademas del tratamiento
psicoanalitico que es llevado adelante como ya se ha dicho por el propio padre del nifio, quien
de forma semanal se reunia con Freud para llevar a cabo una supervisién del caso y su
eventual evolucion. A continuacion, se encuentra la Epicrisis del historial, dividida en tres
apartados, y finaliza con un Apéndice publicado en 1922, en donde se narra el episodio en
donde Hans se presenta a sus 19 afios en la casa del propio Freud.

Me alegré mucho volverlo a ver, pues lo habia perdido de vista
apenas dos afios después de concluido su analisis, y llevaba
mas de diez afios sin tener noticias sobre su destino. La
publicacién de este primer analisis realizada en un nifio habia
provocado un escandalo grande, y una indignacion mayor; le
profetizaron al pobre joven una gran desgracia por haberlo
“despojado de su inocencia” a edad tan tierna y convertido en
victima de un psicoanalisis. (Freud, 1909/2013, p.118)

En la recopilacion realizada por James Strachey de la obra freudiana, en la traduccion
al castellano de José Luis Etcheverry, se muestra una cronologia del caso del pequefio Hans

gue a continuacion citaré, que cumpliria el fin de ayudar al lector a seguir el hilo de la historia.

Afo Edad del nifio

1903  (Abiril) Nacimiento de Hans.
1906 3-3% afios Primeros informes del padre.
3Ya-3Y2 afios (Verano) Primera estadia en Gmunden.
1906 3% afios Amenaza de castracion.
3% afios (Octubre) Nacimiento de Hanna.
1907 3% afios Primer suefio.

4 afos Mudanza a una nueva vivienda.
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4Y,-4%> afios (Verano) Segunda estadia en Gmunden. Episodio del caballo que
muerde.
1908 4%, afios (Enero) Episodio del caballo que se tumba. Comienzo de la fobia.
5 afios (Mayo) Fin del analisis

(Freud, 1909/2013, pp.4-5)

Si bien el historial es extenso, no puedo obviar ciertos hitos y acontecimientos que en
este se relatan, de modo que se procederan a narrar los sucesos que refieren al caso y que
lo hacen abarcable para su futuro desarrollo en el marco del presente trabajo. El contexto y
las circunstancias en el que se publica el caso, tienen una particularidad que como se
menciond, lo diferencia de otros historiales. Consecuente a la publicacion de Tres ensayos
de teoria sexual de 1905, y su estrepitosa reaccién en la sociedad vienesa del momento y el
mundo cientifico (Nifio, 2009, p.146), especialmente tras el descubrimiento de la importancia
de la sexualidad que radica en la infancia, el hecho de que cayera en sus manos el material

gue Max Graf le brindaba, le proporcionaba cierta riqueza a los objetivos que poseia.

El historial también describe detalladamente momentos previos a la contraccion de la
fobia, incluso antes de que Hans tuviera tan solo tres afios. En ese entonces, ya muestra un
vivo interés por lo que denominaba entonces wiwimacher, palabra traducida al castellano
como hace-pipi, hecho que no sélo llevaba al nifio a hacerse preguntas con respecto a eso
que le generaba tanta curiosidad, sino también a masturbarse y tocarse, encontrando goce
en este autoerotismo.

El wiwimacher en Hans se convierte en un medio para distinguir objetos inanimados
de seres vivos; también confunde en un establo que visita las ubres de las vacas con el hace-
pipi, y la orina con leche; en los zooldgicos se exalta con los genitales de los animales feroces,
por ejemplo, al gritar alegremente excitado que ha visto el hace-pipi del Le6n ante su jaula,
asi como también el de los caballos que tiraban de los carruajes que veia por la calle.
Pregunta a los tres afios y tres cuartos por el hace-pipi de una locomotora al ver que de alli
largaban agua, establece reflexivamente la diferencia entre un objeto inanimado y un ser vivo,

al ver que los animales tenian hace-pipi y las mesas, sillas y locomotoras no.

Las preguntas que hacia con respecto al wiwimacher hacia sus padres eran muy
frecuentes. El historial refleja unas curiosidades sexuales en Hans que parecerian encajar de
sobremanera a la obra Tres ensayos de teoria sexual de 1905 de Freud. Le pregunta a su
padre si él tiene hace pipi, y a lo que €l responde que si, Hans le dice que nunca se lo ha
visto cuando se ha desvestido. Con respecto a su madre, también formuldé una pregunta

similar:
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Otra vez, tenso, ve cOmo su madre se desviste para meterse
en cama. Ella pregunta: “4 Por qué me miras asi?”.

Hans: “Sdlo para ver si tu también tienes un hace-pipi”.
Mama: Naturalmente. s No lo sabias?”.

Hans: No; pensé que como eres tan grande tendrias el hace-
pipi como el de un caballo”. (Freud, 1909/2013, p.10)

En el historial se insiste en reparar en esta frase, dado que con posterioridad tomara
significatividad.

Alos tres afios y medio, su madre ve que se esta tocando el pene, a lo que le dice que
de seguir asi, llamara al Doctor A. para que le corte el hace-pipi. Y le pregunta entonces, su
madre, por donde haria pipi, a lo que el nifio responde por la cola {popo}. Freud (1909/2013)
indica que lo dice sin conciencia de culpa, y que es en ese preciso momento, en esa amenaza,

donde “adquiere el complejo de castracion” (p.9).

En octubre de 1906, al Hans tener tres afios y medio, nace su hermanita, Hanna. Este
hecho en un principio le producird determinados celos en Hans, incluso afirma al nacer que
€l no queria tener una hermanita. Luego de asumir y superar los celos, se lo nota, en palabras
del propio Freud, “él se vuelve un hermano tan tierno como consciente de su superioridad”
(Freud, 1909/2013, p.11). Un dia que estaban bafiando a Hanna, a unas semanas de su
nacimiento, Hans observa que su hermana tiene un hace-pipi, pero este es muy chico, a lo

gue exclama que seguramente crecera con el tiempo.

Como Hans iba regularmente al zool6gico de Schonbrunn, el padre le dibuja una jirafa,
a lo que el nifio le pide que le dibuje también el hace-pipi. El padre, le responde que lo dibuje
él mismo, de modo que el nifio toma el dibujo y traza primero una raya corta, y luego le afiade

otro tramo. Sefala que el hace-pipi es més largo.

El padre pasa con Hans junto a un caballo que orina, y el nifio exclama que el animal
tiene un hace-pipi abajo, como él. Luego de varios meses ya nacida su hermana, al verla una
vez en el bafo se sorprende y exclama que tiene un hace-pipi muy pero muy chico, de igual
manera que en una ocasion que le dan una mufieca para que juegue y al desvestirla dice que

tiene un hace-pipi muy pequefio.

A la edad de cuatro afios y tres meses, luego de que su madre lo bafara, al ponerle
talco en el pene, con mucho cuidado para no tocarlo segun narra el padre del nifio, Hans

pregunta:

Hans: “¢ Por qué no pasas el dedo por ahi?”.

Mama: “Porque es una porqueria”.
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Hans: “4 Qué es? ;Una porqueria? Y por que?”.
Mama: “Porque es indecente”.
Hans (riendo): “iPero me gusta!” (Freud, 1909/2013, p.18).

Alos cuatro afios y medio vuelve a ver como bafan a su hermana y se rie, a lo que el
padre le pregunta por qué, y él contesta que el hace-pipi de su hermana es muy bonito. Segun
las anotaciones subsiguientes, esta afirmacion que haria Hans seria falsa; no lo notaria
bonito, sino cémico. Por otro lado, seria la primera vez que Hans admite la diferencia genital

masculina y femenina, en vez de desmentir de esta.

Pasados los cuatro afios y medio, Hans aparece por la mafiana llorando y diciéndole
a la madre que cuando dormia habia pensado que ella estaba lejos y no tenia ninguna madre
para hacer mimos, o cumplidos, en palabras del propio nifio. Es un suefio de angustia segun
conjetura Freud mas adelante. Esto también se vincula a un momento en el que Hans sale
de paseo con su nifiera al parque, y comienza a llorar en el medio de la calle y a decir que
quiere regresar porque quiere hacer cumplidos con la madre. Al dia siguiente, sale con su
madre, a ver qué sucedia, a Schénbrunn, lugar al que le gustaba ir. El resultado fue que
también comenzo6 a llorar, se detuvo, y decia que tenia miedo. Con una angustia evidente
continda su marchay tras insistir le dice a la madre que habia tenido miedo de que un caballo

lo mordiera.

El padre del pequefio Hans le escribe entonces a Freud, a quien se referia como
profesor, preocupado y afligido a causa de que su hijo habia desarrollado, segun sus
palabras, una perturbacioén nerviosa que lo tenia intranquilo, tanto a él como a su esposa, y
es el hecho de que su hijo no puede salir a la calle por el miedo de que un caballo lo muerda

en la calle.

En cuanto a los primeros suefios de angustia que se manifiestan en el historial, por
ejemplo, cuando el pequefio Hans se despierta angustiado diciendo que su madre estaba
lejos, y no la tendria para hacer cumplidos, dira Freud que ser& el comienzo de la angustia,
asi como de la fobia, y planteara que el fendmeno elemental es el incremento de la ternura
hacia la madre lo que genera esta angustia, llevandola al terreno de la represion. Freud
también toma otro elemento a destacar, y es que la madre corta su seduccion hacia ella de
forma abrupta, dando paso a la represion. Esto sucede cuando el nifio se toca y la madre lo
reta, o le dice que su hace-pipi es una porqueria.

Esta angustia, que corresponde a una afioranza er6tica

reprimida, carece al comienzo de objeto, como toda angustia
infantil: es todavia angustia y no miedo. El nifio [al comienzo]
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no puede saber de qué tiene miedo, y cuando Hans, en el
primer paseo con la muchacha, no quiere decir de qué tiene
miedo, es que tampoco él lo sabe. Dice lo que sabe, que por
la calle le falta la mama con quien pueda hacerse cumplidos,
y que no quiere apartarse de la mama. Deja traslucir asi, con
toda sinceridad, el sentido primero de su aversion a andar por
la calle. (Freud, 1909/2013, p.23)

Después de un mes de que Max Graf le escribié a Freud sobre lo intranquilo que se
sentia por su hijo, éste le comunica que su hijo ya no tiene miedo de salir a pasear, sino que
la angustia ahora pasara a convertirse en una compulsion por mirar a los caballos, y hasta el
propio Hans dira que los tiene que mirar y entonces le dan miedo. Freud dira entonces que
transcurrido un afio y tres meses de la amenaza de castraciéon de la madre, con efecto
retardado (Freud, 1909/2013, p.31), ahora que ha crecido, se hace presente desde lo
inconsciente el temor de la amenaza. La informacion que recibié de que las mujeres no tenian
un hace-pipi como el creia, hizo que brotara en él una angustia mayor, ya que pensé que él

también podia perderlo, como si de un castigo se tratase.

Cabe resaltar también el suefio de las jirafas: el padre de Hans cuenta la historia de
gue en una ocasion el nifio se levanta y se mete en la cama de sus padres a las seis de la
mafiana aproximadamente. Al otro dia cont6é que en su cuarto habia una jirafa grande y otra
arrugada. La grande gritaba porque le habia quitado la arrugada. Luego dej6 de gritar y Hans
cuenta que la jirafa grande se senté encima de la arrugada. Tras contar esto, el pequefio
Hans aclara que no fue un suefo, que se le ocurrid, es decir, que entra en el terreno de la
fantasia. Aflade que mantiene la jirafa arrugada en sus manos hasta que la grande dejase de
gritar, y luego de estirarla a la arrugada, se monta sobre ella. Atodo esto, le pregunta al padre
por qué esta anotando todo, y él le contesta que es para enviarselo al profesor, que tal vez le

pueda quitar la tonteria, forma en que Hans llamaba a su fobia.

En el historial también se menciona que todas las mafianas el pequefio Hans va al
cuarto de los padres y la madre lo mete con ella en su cama, a la vez que el padre la recrimina
por esta accion. Max Graf vincula este hecho con la fantasia de Hans que previamente se
narrg, a saber, la jirafa grande que le grita a la arrugada. La madre responde que por tan poco
tiempo no producir4 nada malo, entonces Hans se queda con su madre por un ratito (la jirafa
arrugada deja de gritar, y luego Hans se sienta sobre la jirafa arrugada). El padre, al analizar

esto, comenta que la angustia se debe a no tener el nifio un miembro como el suyo.

Hans visita una vez sola a Freud junto con su padre. En ese momento, Freud,

establece una comparacion entre el bigote del padre y el bocel de los caballos, comentando,
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ademas, que Hans le tenia miedo al padre por querer €l tanto a la madre. El padre del nifio
entonces se da cuenta de que Hans esta manteniendo una relacion hostil con él, y que esta
esperando recibir algun tipo de castigo. Por la mafiana en su habitacion, se puede ver la
ambivalencia de los sentimientos; prevalecian el carifio hacia el padre y hostilidad, en un rol
de competencia ante la madre. De modo que el padre, figura de carifio y hostilidad para Hans,
en su fantasia ocupaba el lugar de rival por el amor materno y una figura que amenazaba con
castigarlo, desplazando estos sentimientos hacia un objeto sustitutivo, los caballos en este

caso, generando de esta manera la fobia.
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3. Introduccion alas lecturas de Freud del caso Hans en distintos tiempos

Ahora bien, para arribar a la cuestién de qué es lo novedoso que propone Lacan con
respecto al caso Hans en cuanto a la relacion que tiene con la fobia, antes considero
pertinente responder a la siguiente interrogante: ¢cémo entendia Freud la fobia en el
momento de la publicacién del caso y como viré en él su concepcién de la misma al ir
cambiando la nocién que tenia de la angustia? Estando vinculada intrinsecamente la fobia
con la angustia en lo que al psicoandlisis respecta, en toda la obra freudiana el concepto de
ésta ultima ha experimentado varios giros. Para ello me cerniré en un principio al andlisis de
sus obras que tratan la temética de la angustia, ademas del propio historial clinico de 1909.
Las otras lecturas freudianas que se exponen seran la Conferencia 25 (1916-1917), titulada
La angustia, y su trabajo de 1926, Inhibicion, sintoma y angustia.

Desde el punto de vista de Laplanche, en La angustia, Problematicas | (1980/2012),
“existen en Freud, segun un punto de vista clasico y esquematicamente exacto, dos teorias
de la angustia” (p.61). La primera, afirma Laplanche, es una teoria econémica, cuyas bases
fueron establecidas entre los afios 1895 y 1900. Esta puede resumirse de la siguiente manera:
‘la angustia es energia sexual no elaborada a la cual le es rehusada la via de cierta
elaboracion, y que se descarga de manera mas o menos anarquica” (Laplanche, 1980/2012,
p. 61), o cambiando el foco, es una libido, pero no, en este caso no elaborada, sino despegada
de sus representaciones, particularmente por el mecanismo de la represion (Laplanche, 1980,
p. 61). Es decir, una libido que se descarga de nuevo en forma de angustia. Diria més adelante
el autor, que el segundo proceso en lineas generales, vendria a ser el que se comprueba en

las neurosis de transferencia.

Siguiendo en la linea de Laplanche, se registra una segunda teoria de la angustia,
presentada en la obra Inhibicion, sintoma y angustia (Freud, 1926). El autor la presenta como
una teoria mucho méas compleja, en donde la angustia se plantea por una parte en relacién a
“la reaccion al peligro o de la preparacion para éste” (Laplanche, 1980/2012, p.61), y por otra
parte en relacion a la nocién del yo, que Freud coloca en primer plano con lo que vendria a
denominar su segunda tépica. En esta segunda teoria entonces, primara el yo mas que en la
primera teoria de la angustia, siendo colocado como el causante posible de esta. “El yo puede
repetir la angustia por su propia cuenta, al menos como sefial. Y en esa medida es
parcialmente abandonada la teoria econdmica, mecanica podriamos decir, de una
transformacion de la libido en angustia” (Laplanche, 1980/2012, p.61). Ahora bien, en el
momento de la publicacion del caso del pequefio Hans en 1909, ¢ cual era la lectura que hacia

Freud, no sélo de la angustia, sino de la fobia?
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Previo a analizar estas lecturas, considero oportuno realizar brevemente una
definicion de la fobia desde el psicoandlisis, o por lo menos realizar una aproximacioén a lo
gue se quiere abordar a partir de ella. Dio Bleichmar (1981/1991) resalta la frecuencia de los
fendmenos concernientes a las fobias, terrores y miedos en la infancia, y lo mucho que queda
por descubrir desde el campo del psicoandlisis con respecto a este tema. Si bien hay criterios
gue pretenden anular las diferencias entre los conceptos de miedo y fobia, tomando esta
ltima como una palabra sin valor, espuria, como un mero miedo exagerado, algunos autores
pretenden separar miedo del concepto de angustia, en donde se emplea el miedo para
referirse a la actitud hacia un peligro que amenaza desde lo real y angustia para las
reacciones frente a amenazas que nacen de lo interior. Por otra parte, los miedos, sean tan
fuertes como fueren, no se convierten en fobias. Es la angustia la que por lo general sigue

este rumbo.

¢, Qué es entonces lo que diferencia a las fobias de los miedos en tanto procesos
intrapsiquicos? Dio Bleichmar (1981/1991), sostiene que las fobias conllevan en su propia
semantica, “la explicacién que da cuenta de su existencia como significante” (p.16). Es decir
gue da pie a ciertos mecanismos psicologicos especificos, como la represion, la proyeccion
y el desplazamiento. Pero si hay algo que caracteriza la fobia desde el punto de vista
psicoanalitico que aqui se quiere abordar, es la angustia. El psicoanalista Jorge Mario Mom
(2003), divide en tres tipos la angustia del fébico. Por un lado, la angustia acompafante, por
otro lado, la angustia-sefial de no tener angustia, y por Ultimo la angustia de situaciéon
traumatica o catastréfica de indiferenciacion (p.304). Con respecto a esta Ultima, Alicia
Lowenstein (2010) disiente, afirmando que ésta no es una fobia, sino que “es aquello para
evitar lo cual se constituye o se intenta rehacer una fobia” (p.134). Segun la psicoanalista, la
fobia seria el constante interjuego entre el objeto acompafiante (como un objeto fobigeno,
gue no tiene por qué ser terrorifico) y el objeto sefial-de-no-tener angustia, debido a que estos

dos inquietan y se controlan de forma distinta (p.135).

En los siguientes apartados se desarrollara la lectura que realiz6 Freud sobre la fobia
y el concepto de la angustia. Con respecto a este Ultimo, se pueden rastrear sus origenes ya
en junio de 1894, en su correspondencia con Fliess, en el Manuscrito E, titulado ¢dénde se
genera la angustia? donde escribe que “la fuente de la angustia no ha de buscarse dentro de
lo psiquico. Por tanto, se sitta en lo fisico, lo que produce angustia es un factor fisico de la
vida sexual” (1894, p.229). Ya alli, la fobia se presenta con un estatuto muy particular
relacionado a la angustia, como un conducto por el cual se podria canalizar. Este trabajo se

formalizaria al afio siguiente con su obra titulada Sobre la justificacion de separar de la
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neurastenia un determinado sindrome en calidad de neurosis de angustia (1895). Al mismo
tiempo se dedica a diferenciar las obsesiones de las fobias, que hasta entonces “estaban
indiferentemente agrupadas, bien como signos de degeneracién mental, bien como sintomas
de neurastenia” (Kress-Rosen, 1987, p.76). ¢Qué es entonces lo que hace separar para
Freud a las fobias de las obsesiones? Primero que nada, en el caso de las fobias, “el estado
emotivo es siempre la angustia, mientras que en las obsesiones se pueden encontrar otros
estados, como la duda o la culpabilidad” (Kress-Rossen, 1987, pp.76-77). También en esos
afos remarca la diferencia etiolégica en la angustia del fébico y del obsesivo; menciona que
las neurosis de angustia, es decir, las fobias, si bien tienen origen sexual, no se trata de un
mecanismo psiquico, “sino de la acumulacién de la tensién genésica provocada por la
abstinencia o la frustracion de la vida sexual real y contemporanea, tensiéon que se evacua
en angustia” (Kress-Rosen, 1987, p.77). Esta primera teoria duraria hasta la aparicién de la
publicacion del caso Hans y sus observaciones. Diferenciaria entonces en 1909 la histeria de

angustia de la histeria de conversion, como se desarrollara més adelante.

La libido desprendida del material patégeno en virtud de la
represién no es convertida, no es aplicada, saliendo de lo
animico, en una inervacion corporal, sino que se libera como
angustia. En los casos clinicos reales, la «histeria de angustia»
puede contaminarse en variable medida con la «histeria de
conversion». Hay, por cierto, una histeria de conversién pura,
sin ninguna angustia, asi como una mera histeria de angustia
gue se exterioriza en sensaciones de angustia y fobias, sin
suplemento de conversion; un caso de esta Ultima variedad es
el de nuestro pequefio Hans. (Freud, 1909, p.94)

En la Conferencia 25, La angustia, de 1916-1917, Freud afiadird unas destacadas
precisiones al concepto de angustia, como se ampliard mas adelante en el correspondiente
apartado. Sin embargo, no es hasta la publicacién de su trabajo de 1926, Inhibicién, sintoma
y angustia en donde se produce el cambio, o el ‘giro’ conceptual en cuanto al concepto de la
angustia. ¢En qué radica este giro? Para decirlo brevemente, como mas adelante se
desarrollara, la represion no sera el causante de la angustia, sino que, por el contrario, la
angustia de castracion serd lo que actie como motor de la represién (Freud, 1926/2013,
p.103).

Ya en 1933, dandole fin a su elaboracién teérica sobre la angustia, Freud en la
Conferencia 32: Angustia y vida pulsional, deja ver modificaciones que viene subrayando ya
desde 1926. Mantiene, como lo hizo en la Conferencia 25 de Introduccion al psicoanalisis los
tres tipos de angustia que mas adelante se desarrollaran, a la vez que “mantiene al lado de

la angustia propiamente neurética, una forma de angustia actual” (Kress-Rosen, 1987, p.88),
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asi como su formulacion de Inhibicion, sintoma y angustia, de 1926, en donde la angustia
seria la causante de la represion, y no a la inversa. Establece un nexo entre ambas, y es que,
en todos los casos de angustia, ya sea real o neurética, ésta surge a causa de un peligro
exterior.

Dio Bleichmar, sostiene que el pensamiento freudiano fue criticado por mantener
hasta el final explicaciones notoriamente contradictorias, y agrega:

Esta actitud, lejos de resultar un temor a la definicion o a las
opciones, era testimonio de una posicién radical ante la
ciencia: si algo se resiste a ser comprendido no hay que
dejarse tentar por considerarlo exterior al psicoanalisis, no
pertinente, o simplemente retirarle la catexis de atencién, sino
crear un método, otra teoria que haga comprensible el
mecanismo psiquico de los fendmenos histéricos. (Dio
Bleichmar, 1981/1991, p.12)

Una vez hecha esta introduccién, en los siguientes apartados se procurara establecer
un desarrollo de la lectura freudiana en los diferentes momentos conceptuales de la angustia,

profundizando mas en cada tiempo conceptual de éste y ligarlo con el caso Hans.
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4.1. Lectura de Freud del caso Hans en 1909

Como se recuerda, es el padre de Hans quien consulta con Freud, por causa de que
su hijo tiene “miedo de que un caballo lo muerda por la calle” (1909/2013, p.21), hecho que
mantenia intranquilo tanto al propio Max Graf como a su mujer. No encontraban la forma de
eliminar esa perturbacién nerviosa, como le llamaba el padre de Hans. En este punto, la
psicoanalista Alba Flesler se cuestionard sobre cuando es pertinente tomar a un nifio en
analisis, ya que en EIl porvenir de una ilusién (1927), un afio después de la publicacion de
Inhibicién, sintoma y angustia, Freud apela que las neurosis de la infancia son un proceso
comun en el desarrollo infantil, y que la mayoria de ellas se superan de manera espontanea
durante el crecimiento (2007, p.81). De este modo, la autora se cuestiona por qué formé Hans
parte, como lo hizo, de uno de los historiales paradigmaticos de Freud. Citando un pasaje del
mismo caso, el mismo dice que “las histerias de angustia son las mas frecuentes entre las
psiconeurosis, pero sobre todo son las que aparecen mas temprano en la vida: son,
directamente, las neurosis de la época infantil” (Freud, 1909/2013, p.95). En el historial, este
menciona que pareceria evidente encontrar en las fobias meros sindromes que pueden
pertenecer a diversas neurosis, sin tener que adjudicarles el valor de unos procesos
patolégicos especificos (Freud, 1909/2013, p.94). También destaca, tras la observacion del
pequefio Hans, que queda disuelta la construccion de neurosis de angustia, para dar lugar a

la nocién de fobia como sindrome dentro de una neurosis.

Para fobias como la de nuestro pequefio paciente, sin duda el
tipo mas comun, no considero inadecuada la designacion
‘histeria de angustia’. (...) Ella se justifica por el pleno acuerdo
entre el mecanismo psiquico de estas fobias y el de la histeria,
salvo en un punto, pero un punto decisivo y apto para
establecer la separacion. (Freud, 1909/2013, p.94)

Esta separacion que menciona, hace referencia a que, en la histeria de angustia, la libido
no es convertida en inervacién corporal, como sucedia en el caso de las histerias de
conversion, sino precisamente es liberada bajo la forma de angustia. En cuanto a los objetivos
gue Freud sostenia en el momento con respecto al trayecto de su practica, recalca que no
pretendia primordialmente una cura, sino mas bien lo que queria era poner al paciente en
determinadas condiciones conformes a las cuales pueda hacer conciente sus mociones de

deseo inconcientes (Freud, 1909/2013, 98).

Segun Lowenstein, Freud en el afio de la publicacion del caso entiende de alguna manera
la fobia de manera edipica (2008, p.148). Habra de interrogarse por el origen de esta fobia

en Hans. En grandes rasgos, Freud explica la angustia en Hans a partir de la represion de
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las tendencias agresivas y hostiles hacia el padre, y a su vez, la existencia de las pulsiones

eréticas hacia la madre. Con respecto a este enfoque edipico, se puede encontrar en la

Epicrisis del historial sobre la fobia al caballo lo siguiente:
Es también un obstaculo para andar por la calle y permanecer
junto a la madre amada. En esto, por consiguiente, ha
triunfado la ternura hacia la madre; a raiz de su fobia, el
amante se pega al objeto amado, pero es claro que se ha
puesto cuidado en que el amante permanezca inofensivo. En
estos dos efectos se evidencia la naturaleza genuina de una
contraccion de neurosis. (Freud, 1909/2013, p.112)

La forma en que se genera la fobia entonces, por lo tanto, también el mecanismo de
génesis de la angustia, seria comprendido por el mismo proceso que se pone en juego en la
histeria, a saber, “el material patégeno de origen sexual, es decir, la representaciéon, se
encuentra separado del afecto” (Kress-Rosen, 1987, p.80), manifestdndose como angustia.
La histeria de angustia procurara entonces fijar esta angustia libre en un objeto, el objeto

fobico.

El problema que encuentra la angustia con respecto a la histeria, estd conectado al
complejo de castracién, consecuente al complejo edipico. En varias oportunidades se plasma
la angustia de Hans en funcion al hecho de la ausencia de su madre. Esto lo podemos
encontrar en el historial repetidas veces en una primera leida de las observaciones que el
padre del nifio toma nota, tales como en el primer suefio de angustia, que Hans exclama que
cuando él dormia sofiaba que la madre estaba lejos y no la tenia para hacer cumplidos
(1909/2013, p.22), o en forma de afioranza “si yo no tuviera ninguna mami, si tu te fueras”
(1909, p. 22). En las notas que envia el padre, dice que siempre que aparecian este tipo de

demandas, la madre lo acogia y lo llevaba consigo a su cama.

Ahora bien, regresando a algunos acontecimientos del historial, desde un principio se
percibe notoriamente un estado de angustia en Hans, sobre todo cuando esta en la calle, una
angustia que no podra decir a qué es lo le tiene miedo. Max Graf, en su nota a Freud, es
guien dice que es el deseo de permanecer con su madre. Al dia siguiente sale de paseo,
pero esta vez si acompafado por su madre, pero esto no impide que la angustia aparezca.

Es alli en donde esa angustia se fija sobre el caballo, del que Hans temera que lo muerdan.

En el Unico encuentro que el pequefio Hans tuvo con Freud durante el tratamiento, el
nifio le comenta a Freud que tiene mas miedo a los caballos que tienen algo negro en la boca.
El objeto fébico, que Freud compara al instante con el padre, y a colacion de lo antedicho,

por la presencia del bigote (lo negro en la boca), indicaba que Hans temia algo de ese padre,
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es decir, la castracion, por lo que “la mordedura al caballo no es mas que la transposicion”
(Kress-Rosen, 1987, p.81).

Sin embargo, para nosotros quiza sea interesante destacar
cémo la mudanza de libido en angustia se ha proyectado sobre
el, objeto principal de la fobia, el caballo. Los caballos eran
para él los animales grandes mas interesantes, y el juego al
caballo, el preferido con sus compafieritos. (Freud, 1909, 109)

En cuanto al primer suefio de angustia que se describe, en donde la madre habia se
habia ido y él no la tenia para hacer cumplidos, Freud la pensaria como fruto de una intensa
represion, dado que todavia en este afio tomaria a la represidon como la causante de la
angustia. Freud comenta en la epicrisis del historial, que “la represion ha obtenido victoria
sobre el mecanismo del suefio” (1909/2013, p.96). Ahora bien, ¢por qué se generaria esta
represion y se convertiria en angustia? Freud mas adelante en el historial lo vincularia al
complejo de castracion de Hans, que es a la vez sucesivo al deseo edipico. Las muestras de
este deseo por la madre se registran durante repetidas veces a lo largo del historial. Tenia
una gran curiosidad por el hace-pipi, tanto el propio, como el de los ajenos, en especial por
el de su madre, al que procuraba verificar su existencia. De tanto masturbarse, su madre lo
habia amenazado con cortarle el hace pipi, por intermedio de un doctor, amenaza que no

surtiria efecto en el momento, sino luego, diria Freud, con “efecto retardado”:

El estaba realmente bajo la impresion, de efecto retardado
{nachtraglich}, de la amenaza de castracién de la madre,
ocurrida 1v4 afio antes, puesto que la fantasia de que la madre
hace lo mismo, la habitual ‘retorsion’ de los nifios inculpados,
esta destinada a servirle de aligeramiento; es una fantasia de
proteccion y defensa. (Freud, 1909/2013, p.109)

Se ve como se incrementa en Hans de forma paulatina, de la misma forma que una
“necesidad de tranquilizarse sobre el ‘arraigo’ de su propio pene” (Kress-Rosen, 1987, p.82),
la angustia, que es angustia de castracion. Sobre la fobia, que toma el lugar de la angustia,
segun Freud, el miedo al padre es resultante de su propia hostilidad y sus propios celos, que
prontamente seran sustituidos por un objeto fébico, en el caso de Hans, el caballo. Se puede
concluir de la lectura que tenia Freud tanto del caso como de las fobias hasta entonces era
el siguiente: el mecanismo que disponian las fobias era dejar llegar a la conciencia las
representaciones que estaban reprimidas, pero ‘deformadas’. Lo que permanece reprimido,
es lo que Freud entendia como causa y motor de la angustia, su verdadero objeto, lo esencial,

la castracién por el padre.



22

4.2, Lectura de Freud del caso Hans en la Conferencia 25 (1916-1917)

Si bien en las Conferencias de Introduccién al psicoandlisis (1916-1917/2013),
precisamente en la N° 25 denominada ‘La angustia’, Freud no aborda de manera cabal el
caso del pequefio Hans para conceptualizar ni para ilustrar el concepto que procedera a
puntualizar, a saber, el de angustia, se abordara con el fin de poder establecer la lectura que
tenia Freud del caso con la conceptualizacién que tenia hasta el momento sobre la angustia,

sin que todavia se produzca el ‘giro’ que propondria en 1926.

Aproximadamente ocho afios después de la publicacion del caso Hans, Freud dicta
precisamente su conferencia titulada La angustia (1916-1917). En ella, de forma incipiente
Freud comenzara ubicando a la angustia como un afecto, a la vez que se puede ver como
desdefia de alguna manera todo lo que tiene que ver con lo nervioso o con lo anatémico que
pueda intervenir en la angustia. Incluso menciona cierta ‘medulla oblongata’ que tanto tiempo
y esfuerzo estudid, pero su conocimiento en ese momento le resultaria indiferente para la
cabal comprension de la angustia. Esto podria vincularse a que en el caso Hans no hay ninguin
tipo de mencion a lo que tiene que ver con el cuerpo, es decir, Freud estaba mas preocupado
por la comprensién psiquica de la angustia, de modo que era de obviar que no le de tanta

importancia a la faceta fisiologica para este otro tipo de entendimiento.

Freud comenzard a establecer una diferenciacion dentro de la angustia. Por un lado,
establecera que hay una angustia llamada realista, y por otro lado otra angustia, a la que
llamara neurética. ¢COmo establece esta diferencia entre angustia realista y angustia
neurédtica? Plantea que la angustia realista es lo que sucede al ocurrir la percepcién de un
peligro, algo racional segun él. Al existir la percepcién de una amenaza externa, se pueden
generar tres resultados posibles. Estos son la fuga, la defensa, o el ataque, e incluso los liga
a lo que llama pulsién de autoconservacion (Freud, 1916-1917/2013, p.358).

Con respecto a esto, Freud (1916-1917/2013) comienza a preguntarse a lo largo de
la conferencia el para qué de la angustia. Incluso la calificard de inadecuada, ya que, en el
caso de la percepcion de un peligro, podria paralizarnos y hacer fracasar nuestra huida u otra
forma de reaccion. Dice que lo primero que halla en la angustia es el apronte para el peligro,
“que se exterioriza en un aumento de la atencion sensorial y en una tensién motriz” (p.359).
A ese apronte sin embargo lo sefiala ventajoso para la percepcion de una amenaza, cuya
falta puede acarrear consecuencias. “En él se origina, por un lado, la acciéon motriz (...); por

el otro, lo que sentimos como estado de angustia” (Freud, 1916-1917/2013, p.359).
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Diferencia entre los conceptos de angustia y miedo, asi también como el del terror.
Define lo que es el afecto de una forma dinamica, diciendo que “es la repeticion de una
determinada vivencia significativa” (Freud, 1916-1917/2013, p.360), y agrega que es el acto

del nacimiento el que genera este agrupamiento de sensaciones displacenteras:

Decimos que es el acto del nacimiento, en el que se produce
ese agrupamiento de sensaciones displacenteras, mociones
de descarga y sensaciones corporales que se ha convertido
en el modelo para los efectos de un peligro mortal y desde
entonces es repetido por nosotros como estado de angustia.
El enorme incremento de los estimulos sobrevenido al
interrumpirse la renovaciéon de la sangre (la respiracion
interna) fue en ese momento la causa de la vivencia de
angustia; por tanto, la primera angustia fue una angustia
téxica. (Freud, 1916-1917/2013, p.361).

¢,Coémo se diferencia de la angustia neurética entonces? Acerca de este tipo de
angustia, refiere a que esta lista a unirse a cualquier tipo de representacion pasajera. Ademas,
a diferencia de la angustia realista, esta perjudica el juicio, permitiendo escoger expectativas.
Propone llamar a tal estado “angustia expectante” (Freud, 1916-1917/2013, p.362). Remarca
gue estas personas prevén siempre lo peor ante la mas minima circunstancia. Con respecto
de la fobia, remarca que no es el objeto lo de la fobia lo sorprendente en el neurético, sino la
intensidad de su reaccion. Agrega que el mismo objeto, bien puede provocar en nosotros
angustia, pero en un neur6tico de esta clase divisariamos sus estrepitosas manifestaciones.
Estas fobias se enuncian mas bien como caprichos y rarezas. (Freud, 1916-1917/2013,
pp.364-365)

Para poder establecer un vinculo hasta este punto de la conferencia con el caso Hans,
se puede decir que, aunque no se mencione en ésta de manera explicita el caso, se plasma
como se observa la visidn que hasta entonces tenia Freud de la angustia. De modo que, si
nos abstraemos a esta lectura, podemos acotar que el pequefio Hans padecia una de estas
angustias neuroéticas, una de estas histerias de angustias como se solian llamar, en donde el
caballo nada tenia que ver con algo perceptivo de amenaza. Mas adelante dira que en los
nifilos es muy normal el estado de angustia (Freud, 1916-1917/2013, p.369), y hablara de lo
dificil que es distinguir entre la angustia realista de la angustia neurdtica en ellos, sobre todo
por sus conductas, y lo normal que eray es en un nifio perturbarse frente a situaciones nuevas
a causa de su ignorancia. Podemos conjeturar que no era este el caso de Hans, ya que los

caballos a principios del siglo veinte eran un transporte corriente.
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Agregara Freud que “el nifo (...) se aterrorizara frente al rostro extrafio porque espera
ver a la persona familiar y amada: en el fondo, a la madre” (1916-1917/2013, p.370). Y afadira
nuevamente la fundamental relevancia que tiene la separacién del hijo de su madre,
comentando que la afioranza y el desengafio se trasponen en angustia, es decir, la libido se

descarga como tal.

De modo que Freud (1916-1917/2013) establece un quiebre entre la angustia infantil
y la angustia realista, afirmando que la primera se acerca mas a la angustia neurética en los
adultos. Con respecto a ésta, indica que se produce de la libido no aplicada y sustituye al
objeto de amor, por un objeto externo o situacién (p.372). El tema de las fobias tiene la misma
importancia que lo manifiesto de los suefos para poder explicar su origen inconsciente. Sin
embargo, pese a todas estas precisiones, no se modificaria el tema de fondo de su teoria de

la angustia. La represion seguiria siendo el motor de la angustia, hasta 1926.
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4.3. Lectura de Freud del caso Hans en Inhibicién, sintomay angustia (1926)

Hasta este momento, Freud sostenia que la angustia era el resultado de determinados
procesos represivos, es decir, que la represion inhibia de alguna manera cierta satisfaccion
pulsional, y esta a su vez encontraba su descarga convirtiéndose en angustia. A partir de
determinado punto en este texto, considerard que la angustia ya no es el resultado del
proceso represivo; la sefial de angustia que da el yo sera lo que funcione como motor del
proceso represivo, e inhiba la incitacion pulsional que proviene del ello, dado que esto seria

amenazante para el yo.

En la obra de Freud, Inhibicion, sintoma y angustia, publicada en 1926, el concepto de
angustia haria un giro: ya no la trabajaria como algo que la represion cause, sino que se
tornaria como causante de la represion. De modo que la angustia de castracion seria el motor
de la represion. Esta fue “la inesperada conclusiéon” (Freud, 1926/2013, p. 103) a la que

arribaria, constituyendo lo central del texto en lo que a la angustia refiere.

En el Capitulo IV del texto, Freud parte del sintoma de “una zoofobia histérica infantil”
(1926/2013, p.103), en donde estaba ya establecida la relaciéon con la angustia, y retoma,
como lo menciona casi al comienzo, el caso del pequefio Hans y su fobia a los caballos, y

mas adelante también el caso del Hombre de los lobos.

Se pregunta por el sintoma de la fobia del pequefio Hans, por la eleccion de objeto, por
la renuncia a la libre movilidad, donde se encuentra la satisfaccion que él se relsa, y
finalmente pregunta por qué tiene que reusar de estas satisfacciones. Con estas preguntas
Freud parece querer esclarecer muchas de las incégnitas pendientes que sostenia. Afirma
que “se estara tentado a responder que yendo al caso mismo las cosas no son tan

enigmaticas” (Freud, 1926/2013, p.97). Agregaria mas adelante:

La incomprensible angustia frente al caballo es el sintoma; la
incapacidad para andar por la calle, un fenémeno de inhibicién, una
limitacién que el yo se impone para no provocar el sintoma-angustia.
Se intelige sin mas que la explicacion del segundo punto es correcta,
y esa inhibicién se dejara fuera de examen para lo que sigue. Pero el
primer conocimiento fugitivo que tomamos del caso ni siquiera nos
ensefia cudl es la expresion efectiva del supuesto sintoma. Se trata,
como lo averiguamos tras escuchar mas detenidamente, no de una
angustia indeterminada frente al caballo, sino de una determinada
expectativa angustiada: el caballo lo mordera. (Freud, 1926/2013,
p.97).

Afade entonces, que ese contenido psiquico va a tender a separarse de la conciencia,

sustituyéndose a través de la fobia indeterminada, en dénde Unicamente estaria la angustia
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y su objeto. Freud se cuestiona entonces si es este el nlcleo del sintoma. Agrega que Hans
se encontraba entonces en una situacion edipica de hostilidad y celos hacia su padre, figura
por la que a su vez también siente un gran carifio, generando un conflicto de ambivalencia.
Con respecto a su fobia, dira que esta “tiene que ser un intento de solucionar ese conflicto”
(Freud, 1926/2013, p.98). Afirma a su vez que el fendmeno producido por el conflicto de la
ambivalencia es frecuente, y para explicarlo, alega que “una de las dos mociones en pugna,
por regla general la tierna, se refuerza enormemente, mientras que la otra desaparece” (p.98).
Afiade que Unicamente el caracter desmesurado y compulsivo de la ternura nos indica que
esa actitud no es la Unica presente, ya que se mantiene constantemente alerta, de modo que
su contraria permanezca sofocada, de modo tal que se pueda establecer un proceso
represivo que se denominara “represion por formacién reactiva (en el interior del yo)”
(1926/2013, p.98). Desde este punto de vista, el caso del pequefio Hans no presentaria este
tipo de formacion reactiva, ya que la ambivalencia no se resolvié de este modo, sino por otro
camino. De modo tal que hay diversas vias para resolver el conflicto que presenta la

ambivalencia.

Parte de que la mocién de deseo que habia establecido Hans, partiendo del analisis
realizado en 1909 fue que el padre se cayese, asi como se cayo0 el caballo de mudanzas que
observo, y su amigo y compafiero de juegos, con quien habia estado jugando al caballito. Se

citan a continuacién fragmentos de didlogos de Hans que hacen referencia a estos sucesos:

Hans: «No, solo ahi la he cogido. Cuando el caballo de la
diligencia se ha tumbado, me he asustado muchisimo, jde
verdad! Esa vez que he ido, me la he cogido».

Yo: «Pero si la tonteria era que te habias pensado que un
caballo te morderia, y ahora dices haber tenido miedo de que
un caballo se tumbaria».

Hans: «Se tumbara y mordera» (Freud, 1909/2013, p.43)

Le pregunto quién, en verdad, es tan arrogante.

El: «TU, cuando yo voy a la cama de mami».

Yo: «¢,Deseas, entonces, que yo me tumbe?».

El: «Si, que despojado» (quiere decir descalzo, como Fritzl en
su momento) «tropieces con una piedra y te salga sangre y por
lo menos yo pueda estar un poquito solo con mami. Cuando
subas a casa, podré alejarme rapido de al lado de mami para
gue tl no me veas».

Yo: «¢,Puedes recordar quién tropezé con la piedra?».

El: «Si, Fritzl». (Freud, 1909/2013, p.69)

Freud afirma que tal mocion de deseo cumple la misma funcién del complejo de Edipo:

matar al padre. Sin embargo, afirma que, en esta conjetura, no parece haber ningn camino
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viable que conlleve esta mocién reprimida hasta su sustituto, es decir, la fobia a los caballos.
Sera esto, a saber, la sustitucion de su padre por el caballo, en donde radica el rasgo particular
de esta neurosis, dado que, de otra manera, no podria atribuirle el grado de fobia a la angustia
gue presentaba Hans ante el padre ya que, dadas las circunstancias, se tornaba
comprensible. Ahora este desplazamiento seria lo que se denominase el sintoma, lo que le
permite resolver el conflicto de ambivalencia sin que ocurra el fenébmeno de la formacion
reactiva. Freud atribuye esto a la corta edad de Hans, en particular, dird que “tal
desplazamiento es posibilitado o facilitado por la circunstancia de que a esa tierna edad
todavia estdn prontas a reanimarse las huellas innatas del pensamiento totemista”
(1926/2013, p.99). Diferencia la forma en que se tramita el conflicto de ambivalencia entre el
nifio y el adulto, apelando a que en este ultimo “no se tramita entonces en la persona misma;
se lo esquiva, por asi decir, deslizando una de sus mociones hacia otra persona como objeto
sustitutivo” (Freud, 1926/2013, p.99).

Afade que, sin embargo, en el caso del pequefio Hans la desfiguracion en la que esta
basada el sintoma no se da en el representante, es decir, en el contenido de la representacion
de la mocién pulsional por reprimir, sino en otra diferente, “que corresponde soélo a una

reaccion frente a lo genuinamente desagradable” (Freud, 1926/2013, p.99).

Mas adelante, el autor afirma que hay algo que no cuadra, ya sea en su forma de
concebir la represion o en su forma de entender el sintoma. Formula entonces que el hecho
de que el padre de Hans hubiera jugado al caballito con él, “fue decisivo para la eleccion del
objeto de angustia” (p.99). Establece comparaciones con la antigua y la mitologia griega para
instalar el miedo de ser devorado por el padre, es decir, la arcaica tradicion de castracion de
Cronos y Urano. Sin embargo, parece resultarle todo de suma extrafieza, recayendo solo en
la certeza que los datos del analisis le brindan. Afade que “la representacion de ser devorado
por el padre es la expresion, degradada en sentido regresivo, de una mocion tierna pasiva:
es la que apetece ser amado por el padre, como objeto, en el sentido del erotismo genital”
(p.101).

El autor intelige, también gracias al historial no solo de Hans, sino del Hombre de los
lobos, que el recurso de la represién no es el Unico del que se basta el yo para poder
protegerse de una mocion pulsional desagradable. Afirma que, si el yo logra llevar la pulsién
a laregresion, “en el fondo la dafia de manera mas enérgica de lo que seria posible mediante
la represion” (Freud, 1926/2013, p.101).
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Resalta Freud de forma recurrente en este trabajo lo inesperado de sus intelecciones
tras las relecturas que hace de los casos. Ailade dos conclusiones nuevas, y dice que la
“mocién pulsional reprimida en estas fobias es una mocién hostil hacia el padre” (196/2013,
p.101). Asevera que es reprimida, por el proceso de mudanza hacia la parte opuesta, de
modo que, en lugar de la agresién al padre, se muestra una agresion a la propia persona.

Sin embargo, dira Freud, que mediante el andlisis se pudo comprobar la certeza de
gue ha cedido a la represion otra mocién pulsional, y de sentido contrario. Esta es una mocion
pasiva y tierna segun sus palabras, y se dirigen al padre, “que ya habia alcanzado el nivel de
la organizacion genital (falica)” (1926/2013, p.102). Ahade que esta mocion es mas vasta,
que pareceria haber tenido mayor peso para el resultado final de la represion: “es la que
experimenta la regresién mas vasta, y cobra el influjo determinante sobre el contenido de la
fobia” (1926/2013, p.102). En estas dos ultimas intelecciones, a saber, la mociéon pulsional
hostil y la mocién pulsional tierna, se puede concebir algo en torno a la lectura de la
ambivalencia que realiza Freud. Hasta alli, afirma Freud, el caso Hans consiste en un proceso
represivo, que afecta a casi todos los componentes del complejo de Edipo; con esto no solo

se refiere a la hostil-tierna hacia el padre, sino también a la mocién tierna dirigida a la madre.

Ahora bien, en determinado momento Freud, siguiendo el estudio de los dos casos
gue venia analizando, se pregunta como es que estando ambos casos casi en una relacién
de oposicion, el resultado final de la fobia es aproximadamente el mismo. La respuesta segun
el autor, viene de la segunda conclusion de la comparacion de casos. Dice lo siguiente:
“Creemos conocer el motor de la represion en ambos casos, y vemos corroborado su papel
por el curso que siguié el desarrollo de los dos nifios. Es, en los dos, el mismo: la angustia
frente a una castracion inminente” (Freud, 1926/2013, p.103). De modo que la forma en que

lee la angustia de castracion pasa a estar en un plano mas principal en relacién a la fobia.

Afade que, si bien el texto de la fobia ya no tiene referencia alguna a la castracion,
esto se debe por la eficacia de la represion.

Entonces, Freud anuncia lo que llamé la inesperada conclusion. Afirma que, en ambos
casos, el motor de la represion es la angustia frente a la castracion, en el caso del pequefio
Hans, el ser mordido por el caballo constituiria el contenido angustiante. Se ve alli el viraje
crucial de la teoria de la angustia, en un primer tiempo como causada por la represion, y
ahora siendo la causa de esta. Agrega que estos contenidos son sustitutos desfigurados del

contenido “«ser castrado por el padre»” (1926/2013, p.103).
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Esta relectura del caso le permite a Freud poder cambiar su posicién con respecto al
lugar de la angustia en la fobia y a tomar una postura diferente: “Aqui la angustia crea a la
represion y no —como yo opinaba antes— la represion a la angustia” (1926/2013, p.104). La
considera una angustia realista, es decir, angustia frente a un peligro amenazante o que
puede ser real.

Sin embargo, lineas mas adelante, tras volver a repensar lo que habia deducido en
otros tiempos sobre la represion y la angustia, y al volver a afirmar que esta no puede ser la
causante de esta Ultima, afiade:

Por otra parte, no puede desecharse que la libido de los
procesos-ello experimente una perturbacion incitada por la
represion; en consecuencia, puede seguir siendo correcto que
a raiz de la represion se forme angustia desde la investidura
libidinal de las mociones pulsionales. (Freud, 1926, p.104)

De modo que no descarta las primeras teorias que formula. Finaliza el capitulo
diciendo que el analisis de las fobias, tras presentar las contradicciones que muestra, no

resultd del todo claro y que no parecerian mostrar un cierre preciso.



30

5. Lectura de Lacan del caso Hans en El Seminario IV (1956-1957)

En el siguiente capitulo, se expone lo que aporta Lacan en lo que concierne a la fobia
de Hans partiendo del Seminario IV, La Relacion de Objeto (1956-1957). Se plantea alli el
lugar que ocupa el padre en el Edipo lacaniano, y la relacién de su funcion como significante.
La carencia de la funcion paterna en la castracion y el rol del mito como sustituto para la

solucién de la fobia dan lugar a repensar el historial de Hans desde otro punto de vista.

El autor afirma que ha de haber un minimo de términos necesarios para el
funcionamiento del sistema del significante y simbdlico; sistema que al que el nifio se ha
introducido de golpe segun Lacan. Dice que se trata de saber si son tres o cuatro términos,
ya que el Edipo, de por si, ya da tres, pero implicaria otro término, un cuarto término, “porque
el nifo ha de franquear el Edipo. Por lo tanto, aqui ha de intervenir alguien, y éste es el padre”
(Lacan, 1956-1957/2016. p.261). Este cuarto elemento al que se refiere Lacan es el falo, un
falo imaginario para el nifio:

Hasta entonces jugaba con el falo de la madre, con el falo
convertido para él en un elemento de deseo de la madre y, en
consecuencia, en algo por lo que se debia pasar para cautivar
a la madre. Este falo es un elemento imaginario. Ahora el nifio
ha de advertir que este elemento imaginario tiene un valor

simbdlico, y esto es lo insuperable para él. (Lacan. 1956-
1957/2016. p.261)

Tanto lo imaginario como lo simbélico son registros que el autor propone. Por simbdlico
se entiende una “funcion compleja y latente que abarca toda la actividad humana; incluye una
parte consciente y una parte inconsciente, y adhiere a la funcién del lenguaje y, mas
especialmente, a la del significante” (Chemama & Vandermersch, 1998/2010, p.627). Es decir,
gue esto puede hacer del hombre un animal, instaurado y regido por el lenguaje, que

determinara tanto su relacidn social como sus elecciones sexuales.

En el seminario, Lacan introduce al padre a través de lo que llamaria la metafora
paterna. Ahora bien, ¢a qué se refiere con esto? Es justamente “en lo que se ha constituido
una simbolizacion primordial entre el nifio y la madre, poner al padre, en cuanto simbolo o

significante, en lugar de la madre” (Lacan, 1958/1999, p.187).

La nocién que de metéfora paterna se plantea desde este punto de vista, radica en
gue un imaginario se constituye en la relacion intersubjetiva entre el nifio y la madre. Segun
el Diccionario del Psicoandlisis de Chemama y Vandermersch (1998/2010), el nifio da cuenta
que “la madre desea otra cosa (el falo) mas alla del objeto parcial (él) que representa; repara

€n su ausencia-presencia y repara en quién constituye la ley” (p.425). Sin embargo, es en la



31

palabra materna donde se hace la atribucion del responsable de la procreacion, palabra que
Unicamente puede ser el efecto de un puro significante, lo que Lacan ha de llamar el nombre-

del-padre, de “un nombre que esta en el lugar del significante falico” (1998/2010, p.425).

El autor parte de la pregunta sobre el padre. Se cuestiona como fue que la figura
paterna llegd a estar como significante, funcionando en el centro de toda la organizacion
simbdlica. 4 Qué es un padre? Advierte la complejidad del asunto, al traer “su existencia en el
plano simbdlico con el significante padre y todo lo que este término supone, profundamente
problematico” (Lacan, 1958/1999, p.202).

La funcién del padre permite una articulacion mas ajustada al complejo de castracion.
Dado que el eje de la metafora es significante, no posee significacion edipica, sino que se

crea bajo la forma de una ecuacién matematica.

Se trata de que el nifio asuma el falo como significante, y de
una forma que haga de él instrumento del orden simbdlico de
los intercambios, rector de la constitucién de los linajes. Se
trata en suma de que se enfrente al orden que hara de la
funcién del padre la clave del drama. (Lacan,1956-1957/2016,
p.202)

Anade que el padre de Hans tiene una curiosa forma de presencia, lo que lleva a
cuestionarse si es sélo el grado de carencia por parte paterna, y se pregunta qué significa

realmente este hecho, que el padre real sea mas o0 menos carente.

Como sostiene Allouch, esta lectura del caso del pequefio Hans que se realiza, se
inscribe en un momento de la ensefanza de Lacan, en donde el hecho de que se instale “la
triada castracién/frustracion/privacion renueva la problematica de la relacién de objeto: su
despliegue en tres términos apunta a darle un estatuto susceptible de desprenderla de la
perspectiva estrechamente genética que era la ortodoxia de los psicoanalistas de entonces”
(Allouch, 1987, p.11). En este seminario, precisamente en el capitulo XIll, titulado Del
complejo de castracion, se muestra un cuadro que de alguna manera sintetiza o resume la

construccién de los tres conceptos antes mencionados:

AGENTE FALTA DE OBJETO OBJETO

Padre real Castracion Imaginario
Madre simbdlica Frustracion Real

Padre imaginario Privacion Simbodlico

(Lacan, 1956-1957/2016, p.217)
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El autor retoma la observacion del caso del pequefio Hans, partiendo del mismo
historial de Freud, desglosandolo y estudiandolo minuciosamente. Dice que, si a éste se lo
sigue al pie de la letra, las preguntas que realiza Hans hacen referencia no sélo a su propio
hace-pipi, “sino a los de los seres vivos, en particular los que son mas grandes que él” (Lacan,
1956-1957/2016, p. 207).

Lacan afirma que las fobias son un intento de solucionar la confrontacion de la
castracién materna, por lo que el objeto fobigeno juega un rol significante, de modo que suple
determinadas fallas que le ocupan al padre real. De este modo, la fobia seria un sustituto del
mencionado padre real, ya que no se tornaria como un mero agente de castracion, hecho que
posibilitara anudar el deseo a la ley. Al hablar de Ley, Lacan dice que esta “no es simplemente
aqguello en lo que esta incluida e implicada la comunidad de los hombres (...). Se basa también
en lo real, bajo la forma de ese nucleo que queda tras el complejo de Edipo, nucleo llamado
supery6” (Lacan, 1956-1957/2016, p. 213).

El pequeiio Hans primero padece de angustia, por lo que hay un llamado a la
castracion, es decir, se apela a un padre que, como segun las propias palabras de Lacan, no
castra, debido al laxismo educativo que vendria a derivar del psicoandlisis, educacion que en
la familia se le brinda debido a la posicién del padre con respecto a esta teoria. Si se observa
en la constelacién familiar de Hans, se vera que Max Graf era un padre muy permisivo, poco
castrador. Por otro lado, la madre de Hans se lo lleva a la cama, haciendo caso omiso de lo
gue dice el padre o a cualquier objecién que éste presente. La madre de Hans lleva al nifio al

bafio con ella, configurando al padre por fuera de toda situacion.

Lacan se refiere a Freud, y su distincién entre la angustia y el miedo. Con respecto a
esto, dird que la angustia es un afecto que no se puede localizar, con lo que el miedo
sustituiria a la angustia para acotar su imprecision. Es decir que la angustia viene a situar
algo alli, mientras que el miedo conduce a un objeto perfectamente localizable. Aflade que
incluso permite determinada posicion de los espacios, ya que localiza precisamente en primer
plano la funcién de un interior y un exterior. Es decir que, hasta determinado momento, el nifio
estaba en el interior de su madre, acaba siendo rechazado, y este rechazo lo angustia:

Si nos vemos obligados a tratar de indicar en qué direccion se
insinda, no ya la funcién de la fobia, (...), sino su sentido, es el
siguiente — la fobia introduce en el mundo del nifio una
estructura, sitda precisamente en primer plano la funcién en el
interior y un exterior. Hasta ese momento, el nifio estaba, en
suma, en el interior de su madre, acababa de ser rechazado,

o se lo imagina, esta angustiado, o se lo imagina, y entonces,
con ayuda de la fobia, instaura un nuevo orden del interior y
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del exterior, una serie de umbrales que se ponen a estructurar
el mundo. (Lacan, 1956-1957/2016, p.247)

Lacan se interroga sobre qué rol desempefia Hans en el deseo materno, y alega dos
posibilidades con respecto a éste. Una de ellas, es que el nifio encarne la metafora del deseo
por el padre, mientras que, por otra parte, el nifio encarnaria la metonimia del deseo de la
madre por el falo, “que no tiene y que no tendra nunca” (Lacan, 1956-1957/2016. p.244).
¢, Como se puede ver la metafora desde esta perspectiva? Bien como una “sustitucion de un
significante por otro, o transferencia de denominacién” (Chemama & Vandermersch,
1998/2010, p.423). De modo que existe en la metafora, un elemento dinamico, del cual se
sirve del significante como instrumento, teniendo como meta reconstruir luego de “una crisis
del significado, y a partir del significante caballo, que va a servir de soporte a toda una serie
de transferencias, a todos los reacomodamientos del significado” (Chemama &
Vandermersch, 1998/2010, p.424).

Ahora bien, ¢a qué hace alusion Lacan al hablar de sustitucién? Introduce el concepto
de metéafora y de metonimia al hablar del sistema de significantes, en donde también entra
en juego el deseo de la madre. De manera que:

No se trata de sustitucion real, sino de sustitucién significante,
y de saber qué significa. En suma, se trata de saber cual es la
funcion del nifio para la madre, con respecto a ese falo que es
el objeto de su deseo. La cuestién previa es—¢metafora o
metonimia? No es en absoluto o mismo si el nifio es, por
ejemplo, la metafora de su amor por el padre, o si es la
metonimia de su deseo del falo (...) (Lacan, 1956-1957/2016,
p.244).

(A qué se refiere Lacan entonces con la metonimia? “con la metonimia, Lacan
introduce la posibilidad del sujeto de indicar su lugar en su deseo” (Chemama &
Vandermersch, 1998/2010, p.426). También se conceptualiza lo que es la metonimia del
deseo. Sobre esto, nocion presente como se observa en la observacion del caso del pequefio
Hans realizada por Lacan, dice lo siguiente: tras la ineludible demanda por hacerse oir, el
deseo se pierde en la apertura del significante, alienandose en él. Asi, “de objeto en objeto,
el todo deseado por el nifio se fragmenta en partes o0 metonimias que emergen en el lenguaje”
(Chemama & Vandermersch, 1998/2010, p.426).

Lacan en esta observacion del caso, afirma que “la madre se presenta para el nifo
con la exigencia de lo que falta, a saber, el falo que no tiene” (1956-1957/2016, p. 260). Es

decir que Hans ocuparia el lugar de metonimia del deseo de la madre.
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El autor se pregunta qué sucede en el caso de Hans, en donde la madre parece llevar
al niflo consigo al bafio, a la cama, se muestra desnuda frente a él, convirtiéndose éste en un
verdadero “apéndice indispensable” (Lacan, 1956-1957/2013, p.244). El autor resalta la
particularidad que tiene el hecho de que la madre se las arregle para cambiarse las bragas
frente al nifio, y destaca la mirada permanente de éste:

La madre se sitlla, y asi va conociéndola poco a poco el nifio,
como marcada por esa falta fundamental que ella misma trata
de colmar, y con respecto a la cual el nifio le aporta tan solo

una satisfacciébn que podemos llamar, provisionalmente,
sustitutiva (Lacan, 1956-1957/2016, p.243)

El autor coloca a Hans en un estado en relacion con su madre de pura pasividad,
segun sus palabras. Una relacién en la que él es fundamentalmente imaginado. De modo que
dice que lo mejor que puede hacer el nifio, ya que yace “prendido en la captura imaginaria,
en la trampa donde se introduce para ser objeto de la madre, es ir mas alla de ese punto y

darse cuenta poco a poco, (...) de lo que él es en verdad” (Lacan, 1956-1957/2013, p.245).

Lacan vuelve a traer el eje de la observacién del caso, a saber, el deseo de la madre,
cuando dice que esta “se irrita ligeramente cuando el padre dice que el nifio se vaya de la
cama, y protesta, juega, coquetea” (1956-1957/2016, p.262). El autor afirmard que la
traduccién de lo que seria en aleman ligeramente irritada, a saber, wohl gereitz, en estas
escenas quiere decir muy excitada. Con respecto al nacimiento de la hermanita del nifio, y
algunos de sus comentarios que le advinieron, suceso que Freud habia resaltado, destacado
y vinculado a la fobia en el historial, afirma que lo que dice Hans es “sano y normal” (Lacan,
1956-1957/2016, p.262), agregando que las ironias que realiza Freud en su observacién del

caso estan fuera de lugar.

El autor se cuestiona a qué le tiene angustia Hans, dado que, como el mismo Freud
destacaria, ésta apareceria de entrada en la fobia del nifio. Trae a colacién entonces los
suefios de angustia que presentaba, en donde Hans iba llorando al cuarto de los padres
porque su madre iba a marcharse. “Si yo no tuviera ninguna mami. Si tu te fueras” (Freud,
1909/2013, p.22). Del mismo modo existe una suerte de separacion con su padre, al decirle
algo vinculado a la separacion, del orden de: si tu te fueras. En ambos casos, sugiere Lacan,
gue sus angustias ocurren cuando el nifio estad separado de su madre y acompafiado de

alguna otra persona.

Lacan evoca a Freud al destacar que éste afirma que de entrada aparece una angustia

(1956-1957/2016, p.245), y hace hincapié en que el sentimiento de angustia se diferencia de
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la fobia. Ahora bien, ¢ qué dice Lacan en este punto con respecto a las fobias? El autor parece
cuestionarse por ellas y dice que no es algo tan sencillo de entender. Agrega que bien se
puede decir que “la fobia es en todo esto el elemento representativo” (p.245), y entonces abre
las interrogantes: “;, Qué nos aporta esto?  Por qué una representacion tan singular? ;Y qué
papel desempena?” (p.245)

Esto es otro de los puntos novedosos a destacar en el presente seminario en lo que a
fobias se refiere. Lacan se pregunta a continuacion, acto que incluso instaura como dentro
de una trampa, y es el hecho de dar por supuesto que las fobias tienen una finalidad, un
objetivo, que han de servir para algo.

Y por qué habria de servir para algo? ¢No habra también
cosas que no sirven para nada? ¢Por qué zanjar la cuestion
de antemano diciendo que la fobia sirve para algo? ¢Y si
precisamente no sirve para nada? Si no se hubiera
presentado, todo hubiera ido igualmente bien. ¢Por qué

habriamos de tener en este caso ideas de finalidad
preconcebidas? (Lacan, 1956-1957/2016, p.245).

Lacan se cuestiona sobre lo que pareceria en primera instancia ya dado por sentado
en el caso Hans, a saber, cual es la funcién de la fobia y como esta se estructura. Toma
cuenta que la diferencia entre la fobia y la angustia es algo muy sensible. Con respecto al
caso del pequefio Hans, se cuestiona si su fobia es tan representativa, ya que, segun dice,
“es muy dificil saber de qué tiene miedo el nifio” (1956-1957/2016, p.246). El autor trae a
colacion, a modo de enigma sin resolver, la mancha negra en la boca del caballo. Se pregunta

gué es lo que ocurre una vez que interviene la fobia.

Ante los caballos de angustia, Angstpferde, y a pesar del matiz
que aporta esta palabra, no experimenta angustia, sino miedo.
El nifio teme que ocurra algo real, dos cosas, nos dice — que
los caballos muerdan, que los caballos se caigan. Los caballos
surgen de la angustia, pero lo que traen es el miedo. El miedo
se refiere siempre a algo articulable, nombrable, real — esos
caballos pueden morder, pueden caer, tienen muchas mas
propiedades todavia. (Lacan, 1956-1957/2016, p. 247)

El nifio le teme no solo al caballo con la mancha negra en la boca, a la marca de la
angustia, diria Lacan. Tiene miedo no a ese caballo en particular, sino que a los caballos en
general, de modo que la fobia restructuraria el mundo de Hans para dar paso a puntos de

alarmas y de peligros.

El autor ofrece una observacién con respecto a la interpretacion que hace el padre de

Hans cuando éste le relata su fantasia con las jirafas: aquella fantasia de la jirafa grande y la



36

jirafa arrugada, en forma de bola, fantasia que el nifio escenifica tomando trozos de papel.
Para el padre, la jirafa grande es él, segun Lacan, mientras que la pequefia, de la que el nifio
se aduefia para sentarse encima mientras la grande grita desde fuera, es una reaccion frente
al falo materno, hecho que se vincula con la nostalgia de su madre y la propia falta paterna.
“Todo esto, el padre lo va nombrando enseguida, lo percibe, lo reconoce, (...), como la
significacion de la jirafa pequefia, y ello no le impide, sin que le parezca contradictorio, hacer
de la pareja de jirafas la pareja padre-madre” (Lacan, 1956-1957/2016, p.263).

Se puede ver como este progreso de lo imaginario a lo simbdlico en la observacion
lacaniana “constituye una organizacion de lo imaginario como mito, o al menos va en camino
de una construccién mitica verdadera, que (...) incluso nos recuerda a los sistemas de
parentesco” (Lacan, 1956-1957/2016, p.267). Hans va inventando teorias y fantasias en

donde se desarrollan permutaciones significantes.

La fantasia de Hans entonces, tiene una funcién de mito. A falta de padre, diria el nifio,
a falta de figura paterna como agente castrador. Ahora bien ¢Cdmo piensa Lacan el mito
desde este seminario? Y al mismo tiempo, ¢, de qué manera interpreta la resolucion de la fobia
de Hans? Lo hara, justamente, “como efecto de la eficacia simbdlica del mito en tanto
tributaria del puro instrumento légico y mediador del significante y de su actividad sobre la
fomentacién mitica, esa “orgia imaginaria” suscitada por las intervenciones del padre y Freud”
(Chemama & Vandermersch, 1998/2010, p.431).

De manera que el mito, presentada como ficcion simbolizada en donde existe una
estructura que se mantiene, sigue en pie, aunque los personajes varien. El mito que se
produce en Hans engloba algo de verdadero, ya que implica una forma de elaborar de manera
simbdlica una falta, o una hiancia como sugiere Lacan, que fue traducido también como
agujero o abertura. De modo que la fantasia, jugando el rol del mito en el nifio, intenta y
procura resolver los enigmas de los origenes, las diferencias de sexo, la muerte, etcétera. Asi
gue no basta solamente con cubrir una falta, sino que hay que crear un enigma, y de alli,
posicionado como se encuentra en el lugar de enigma, actda el mito. De modo que cobra
sentido lo que anunciaria Lacan, a saber, que para Hans “se trata de encontrar una suplencia

para ese padre que se obstina a no querer castrar” (Lacan, 1956-1957/2016, p.367).

Se puede entonces interpretar esa suplencia como las fantasias de Hans,
circunscriptas dentro de los mitos desde el punto de vista de Lacan, cumpliendo la funcién de

dar solucion a los enigmas originarios.
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6. Conclusiones

Considerando los aspectos trabajados, se puede concluir que, mediante diversas
lecturas realizadas por Freud y Lacan del historial clinico de Hans, las fobias siguen brindando
interrogantes al campo psicoanalitico, tanto desde la teoria como desde la practica, si bien
este caso en particular sirvi6 como una suerte de andamiaje para el recorrido conceptual de
la teoria de la angustia freudiana y su consecuente teorizacion sobre las fobias, los autores
no dan por cerrado el asunto a lo largo de su obra. Lacan lo retoma para exponer un caracter
novedoso, planteando sus propias teorias, articuldndolas al caso e incluso cuestionando

algunas de las propias intervenciones de Freud.

Las lecturas freudianas del caso Hans en los distintos tiempos que se plantean,
correspondientes a sus teorizaciones de la angustia, permiten ver cierta contradiccion en los
planteos. Cada tiempo en la teoria de la angustia aporté una conceptualizacion diferente a
las fobias. El pensar a la represiéon como causa de angustia o0 a la angustia como motor de la

represion fueron momentos tedricos de suma relevancia dentro del psicoanalisis.

La fobia se constituye, como se plantea en Lacan, a partir de significantes que
sostienen al sintoma como metafora. La metonimia y el lugar del deseo materno son nociones
gue articula Lacan en su lectura para dar pie a otras nuevas preguntas al campo analitico. El
recorrido del seminario permite repensar cudl es el fin de la fobia. Convida a no dar por
sentada su finalidad, hecho que es importante para poder situarnos desde el psicoanalisis y

poder reflexionar desde alli.

Otras de las conclusiones a las que se arribé fue que, de alguna manera, en el
Seminario IV Lacan da vuelta el esquema que Freud trae con respecto a la causa de la fobia
de Hans. Si bien es cierto que ambos parten de la angustia de castracion, para Lacan la
carencia de un padre castrador es lo que provoca la fobia, de modo que entra en juego la
funcién de lo paterno como significante en el Edipo lacaniano. Esto se puede configurar como
lo principal de Lacan que hace ruptura con el planteamiento freudiano, es decir, no es un
padre en exceso lo que provocé la fobia en Hans, sino la carencia de la figura del padre.
Lacan plantea también la sustitucion como resolucion de las fobias, introduciendo el mito
como eficacia simbdlica ante la falta, ante la carencia del padre, que es un padre que no

castra.

Finalmente, las fobias continGan ofreciendo preguntas al campo de la clinica
psicoanalitica. Su cercania al terreno de la angustia, hacen de la fobia un término enigmatico

al cual se lo debe cuestionar tanto desde la teoria como de la préactica, no tanto para encontrar
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respuestas sino para abrir nuevas preguntas al respecto. Desde este punto de vista, Lacan
brinda desde su teoria nuevas miradas que pueden ser tomadas en cuenta para el analisis
no solo de este historial clinico en particular, sino que permite pensar los casos de fobias en

general con las nociones que se aplicaron para la lectura del caso Hans.

Retomando lo novedoso del caso Hans en la lectura de Lacan, puedo sefalar la
importancia que tiene para la clinica psicoanalitica el poder repensar estos conceptos, siendo
gue ambos psicoanalistas parten de distintas épocas y contextos en donde se practica la
clinica. Todavia queda abierta la pregunta sobre cdmo debe actuar o posicionarse un
psicoanalista frente a un paciente fébico desde la clinica y cémo situarse ante la angustia en

estos casos.
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