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Resumen

La Teoria de la Mente, entiéndase esta como la habilidad para comprender y predecir
intenciones, emociones, creencias y conductas en otras personas, juega un papel central en las
interacciones humanas. Asimismo, es una habilidad relevante (junto a otras) para una exitosa
transicion entre la educacion inicial y la escuela primaria. El presente proyecto pretende
explorar las relaciones entre el desarrollo de la Teoria de la Mente y la adaptacion a primer
ano. Para ello, se analizara la relacion entre distintos momentos de evaluacion de la Teoria de
la Mente, el relacionamiento social y la adaptacion a primaria. Asimismo, se buscara
determinar si la Teoria de la Mente evaluada en nivel 4 y 5 de educacidn inicial es un buen
predictor de adaptacion a primero. Para ello, se trabajard con 60 nifios que hayan sido
evaluados en educacion inicial con el Inventario de Desarrollo Infantil , a quienes se les
administrara en primer afio evaluaciones de Teoria de la Mente y Vocabulario (medida de
control). A su vez, se solicitara a las docentes completar un formulario para la evaluacion de
la conducta social y la adaptacion a primaria. Se espera encontrar asociaciones positivas, de
moderadas a fuertes entre las puntuaciones de los distintos momentos de evaluacion de la
ToM, y de éstos con las medidas de relacionamiento social y adaptacion a primaria, mediante
este estudio, encontrar relaciones entre la evaluacion de los distintos momentos del desarrollo
de la Teoria de la Mente con el relacionamiento social y con la adaptacion a primaria. Por
ultimo, se espera determinar el poder predictivo que presente la ToM, sobre las relaciones

sociales y la adaptacion a la escuela primaria, evaluadas un afio después.
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inicial-primaria, desarrollo infantil.
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1. Fundamentacion y Antecedentes
1.1 Conceptualizacion de Teoria de la Mente

La Teoria de la Mente (en adelante ToM, del inglés Theory of Mind) es una funcion del
desarrollo caracterizada por la capacidad humana de comprender, explicar y predecir
comportamientos de otros, asignandoles estados mentales independientes del estado actual de
la persona, tales como las creencias y los deseos (Premack & Woodruff, 1978), o los estados
animicos (Tirapu-Ustarroz et al., 2007). Toda representacion mental y estado emocional
varia, en su interpretacion, seglin el contexto y el objetivo dado a la conducta, logrando asi
que la ToM tenga un rol favorecedor de las interacciones sociales (Martinez, 2011; Lecce &
Devine, 2022). La ToM refiere tanto a intenciones, emociones y creencias, por lo que
conductas propiamente humanas como la ironia, las mentiras y el sarcasmo estan
estrechamente relacionadas con la ToM (Rodriguez de Guizman et al., 2002). Por este motivo,
se ha incluido a la ToM dentro de la capacidad de descentramiento, definida como un proceso
de autoproyeccion o distanciamiento espacial, temporal y representacional entre uno mismo y
un otro/objeto (Vasquez-Echeverria, 2022). En este sentido, la capacidad de descentramiento
implica habilidades mas amplias que las especificamente vinculadas a la ToM, ya que
incluye, ademads, a la memoria episddica, la prevision episodica y la capacidad de navegacion
mental.

Premack y Woodfruf (1978) fueron pioneros en el estudio de la ToM al realizar trabajos con
chimpanceés, ya que estos animales y algunas pocas especies mas, ademas de la humana, son
capaces de llevar a cabo este proceso cognitivo. Especificamente, la investigacion con la
chimpancé Sarah, permitié extrapolar la idea a la raza humana y concluir que se posee ToM
cuando somos capaces de atribuir estados mentales tanto a uno mismo como a los demas
(Rodriguez de Guzman et al., 2002). De esta forma, a través de la ToM y en la interaccion
con los otros se comienza a desarrollar el pensamiento sobre si mismo (Self), a autoconocerse
y a aprender a ser “por si mismo” (Sdiz et al., 2010). Estos estudios iniciales en el campo de
la ToM y la sistematizacion de investigacion posterior ha permitido entender como se
comienza a desarrollar esta funcion desde los primeros afios de vida. Asimismo, se ha
resaltado la importancia de encontrar formas adecuadas de medir esta habilidad y de observar

coémo influye en el proceso de aprendizaje (Lecce & Devine, 2022).



Desarrollo de la ToM

El desarrollo de la Teoria de la Mente estd mediado por las interacciones de los sujetos con
otros (Bruner & Bruner, 1990; Dunn, 1999; Lillard, 1998a; 1998b). La comprension de las
emociones comienza por la adhesion a los significados que el nifio comprende de lo que la
madre, en primera instancia, estd sintiendo (miedo, asombro, temor, alegria, sorpresa, etc.)
mediante la visualizacion del rostro de la madre y su acertada reaccion (Bermudez, 2009). Es
a partir de los 9 meses de edad que se origina la llamada “revolucion mental” donde se
observan los primeros indices de atribucion de intenciones y llegando a los 24 meses, el nifio
atribuye deseos y emociones tanto a si mismo como a los demas (Lecannelier, 2004). Esto
implica un desarrollo de la ToM avanzado, permitiendo comprender que son las creencias
sobre una situacion lo que determina la emocion generada y no la propia situacion en si
misma (ej., un nifo al sentir miedo comprende que su temor depende de la creencia generada
en relacion a la situacion y que no refleja la realidad objetiva) (Premack & Woodruft, 1978).
Mediante un test de evaluacion de la ToM (i.e., el caso de Sally y Anne) , Baron-Cohen et al.
(1985) logran afirmar que la ToM se establece alrededor de los 4 afios de edad en condiciones
de desarrollo tipicas. Lo mismo es afirmado por Wellman (1995) y Astington (1998), quienes
sugieren que a esta edad los nifios pueden comprender deseos, emociones y estados donde las
creencias pueden no ser reales. Por su parte, Rodriguez de Guzman et al. (2002) distinguen la
edad entre los 3 y 5 afios de vida como trascendental en el desarrollo cognitivo, social y
emocional del sujeto, ya que a esta edad se adquiere la habilidad de reflexionar y comprender
los comportamientos, intenciones, pensamientos y sentimientos de los demas (i.e., ToM), a la
vez que se produce un cambio significativo en la comprension y adhesion a las normas y
significados sociales (Abe & Izard, 1999). En este sentido, pareceria haber un consenso en
cuanto a que es entre los 3 y los 5 afios que se establecen las condiciones necesarias en el
desarrollo para que los nifios lleven a cabo el proceso de proyeccion de la mente (Rodriguez
de Guzman et al., 2002). Asimismo, a esta edad los nifios logran algunos hitos
trascendentales, vinculados al desarrollo de la ToM como la autoconciencia y manifestacion
de emociones negativas como el enojo, la comprension hacia los demas (distincion del Yo
propio y ajeno), un mayor ajuste a las normas sociales, y el desarrollo de emociones como la
culpa y la vergiienza de indole mas autoevaluativo (Abe & Izard, 1999). Por ultimo, se ha
establecido que el nifio posee una ToM mas avanzada llegando a los 6 afios y hasta los 7 afios

de edad, gracias a la adquisicion de una mayor capacidad lingiiistica (Rivas-Garcia et al.,



2018) y de comprender representaciones mentales de otros sujetos (Rodriguez de Guzman et

al., 2002).
La importancia de la Evaluacion de la ToM

Wimmer y Perner (1983) son quienes introducen el término de ToM a la psicologia del
desarrollo, por medio de la tarea de falsa creencia de primer orden (Maxi Task) disefiada para
evaluar esta competencia en nifos de 3 a 4 afos. En ella, el evaluado debe reconocer lo que
otra persona (Maxi) piensa o haria, a partir de su conocimiento sobre una situacion dada (ver
Anexo 1 por descripcion de la tarea). Es asi que mediante la resolucion de esta tarea se logra
visualizar la capacidad del nifio de distinguir sus propias creencias de las ajenas (Rodriguez
de Guzman et al., 2002; Zegarra-Valdivia & Chino, 2017). Se ha establecido que esta tarea es
resuelta correctamente en un 86% de las oportunidades a los 6 afios, y que en edades mas
tempranas son resueltas en escasas oportunidades, reforzando la idea de que en ese periodo
existe alin un incipiente desarrollo (Zegarra-Valdivia & Chino, 2017). Mediante esta tarea se
ha permitido establecer que en el primer orden se posee creencias sobre las creencias de un
otro o creencias referidas a otra persona (Premack & Woodruft, 1978; Wimmer & Perner,
1983). Asimismo, se ha propuesto la existencia de creencias de segundo orden, las cuales
refieren a considerar las creencias que un otro posee sobre un tercero. Para este caso, Perner y
Wimmer (1985) utilizaron la “tarea del heladero™ (ver Anexo 2 por descripcion detallada de
la tarea), en la cual el sujeto evaluado debe reconocer una falsa creencia en un personaje, que
se asienta sobre la falsa creencia de un tercero (Tirapu-Ustarroz et al., 2007). Para el caso de
esta tarea se ha establecido que la misma es resuelta correctamente a partir de los 7 afios
(Sidera et al., 2019), lograndolo en un 80% de los casos (Sullivan et al., 1994). Esto refuerza
y sefiala que las creencias de segundo orden presentan un desarrollo posterior a las de primer
orden. Utilizando una variedad de tareas, algunos autores han indicado también la existencia
de un orden cero donde el sujeto o especie no posee creencias ni deseos de ningln tipo y
actiia de forma refleja, y un tercer orden que implica una complejidad mayor de creencias
sobre creencias, a modo de "muifecas rusas" (Emery, 2005). Debido a ello, el grado creciente
de complejidad en el desarrollo de la ToM parece sefialar que no es una capacidad que se
pueda evaluar mediante una Unica tarea, ya que no es considerado un concepto absoluto de
“todo o nada” (Arranz et al., 2002). En tal sentido, a la hora de evaluar esta habilidad se
recomienda utilizar varias tareas, que valoren distintos niveles de dificultad y progresion en el
desarrollo de la ToM (Pérez et al., 2012; Sidera et al., 2019). En la misma linea y dado su

proceso gradual de desarrollo, se plantea la importancia de evaluar la ToM en distintos



momentos del desarrollo infantil y en relacion con otras funciones superiores a las cuales da
soporte (Uribe, 2010). Un ejemplo de ello lo seria frente al proceso de socializacion y la
adquisicion del lenguaje, ya que demandan en el nifio una comprension del estado mental
propio y del interlocutor, la interiorizacion de las ideas y representaciones, y la interaccion

con el medio (Sotillo & Riviére, 1997).
1.2 ToM y socializacion

Es desde el comienzo de la vida que el nifio se va relacionando con otros. Esto puede tener
diferentes variaciones (vinculares, forma de interaccion, el con quién se esté relacionando),
pero lo que si se afirma es que al ser humano no se lo puede pensar sin estar adherido al
medio ambiente social (Cord et al., 2002). El medio, para el nifio, se va transformando de un
medio fisico a un medio social (Linguido & Zorraindo, 1981). Por regla general, las
interacciones comienzan siendo infante-madre/padre/cuidador y demés miembros de la
familia/nticleo cercano, luego el margen social se expande a compafieros de la escuela y de
actividades extracurriculares (Cord et al., 2002). Esto hace cada vez mas complejas las
relaciones sociales y aumenta el grado de socializacion, colaborando en que se generen
distintas percepciones de si mismo y los demas, lo que implica reconocer su propia
personalidad (qué predomina en €l mismo), deseos e intereses (Cord et al., 2002). Si bien la
familia continuara siendo para el nifio el contexto primordial durante muchos afios, el ingreso
a educacion inicial amplia el abanico social a la vez que se forma para la adaptacion social
(Linguido & Zorraindo, 1981; Lecce & Devine, 2022).

En este proceso, la ToM juega un rol central en la interaccidon con los demads, en la inferencia
en la adecuacion de la conducta y en su interpretacion (Lecce & Devine, 2022; Rueda et al.,
2014). Por ejemplo, Toledo (2021) afirm6 en su estudio que la empatia, el autocontrol
emocional, la interaccioén entre compaiieros y la adquisicion de nuevo vocabulario se apoyan
en el desarrollo de la ToM. Asimismo, se ha propuesto que los nifios con mejores
puntuaciones en tareas de ToM suelen ser mas populares entre el grupo de pares en el ambito
escolar (Slaughter et al., 2015). El nifio comienza, en los primeros afios en la institucion, a
relacionarse y reconocerse con pares, lo cual no solo implica establecer vinculos afectivos
sino involucrarse en instancias que promueven su desarrollo (Linguido & Zorraindo, 1981).
El hecho de compartir ideas diferentes a las que comparte en su hogar, de tomar decisiones de
distinta forma y de participar en actividades sin el requerimiento de sus padres hace al
proceso de comenzar a valerse por si mismo, y permite visualizar el nivel madurativo y de

adaptacion social (Linguido & Zorraindo, 1981; Peréz et al., 2012). El ingreso a educacion



inicial es por ello fundamental, debido a que garantiza una mayor participacion en grupos e
interacciones sociales, volviéndose los nifios mas autonomos (Linguido & Zorraindo, 1981).
La capacidad de la ToM y control emocional que el nifio tenga influye en el relacionamiento
con pares de distintas formas. Un nifio con conocimiento de sus propias capacidades e
intereses en relacion al contexto serd mas propenso a satisfacer adecuadamente sus propias
necesidades y también las ajenas (Ramos & Crespo, 2008). Esto se sustenta en
investigaciones que sugieren que la forma en la que los nifios se ven a si mismos e infieren
sobre las mentes de los demas puede influir en como se relacionan con otros, de una manera
mas favorable, autocompresiva (de los logros y habilidades propios y ajenos) e integral
(Bosacki, 2000; Verschueren et al., 2001; Garcia, 2008). Segun un estudio longitudinal sobre
ToM en niflos, autopercepcion y relacionamiento entre pares (Bosacki, 2014), el momento de
transicion de educacion inicial a primaria es donde los nifios se insertan en la busqueda de
diferentes Self a través de la interaccion con pares, maestras y familiares. En tal sentido, el
estudio de la ToM en la transicion inicial-primaria se vuelve muy relevante a la hora de
conocer mejor como los nifios se ven aceptados o excluidos por sus pares, y en la adopcion de

diferentes roles que se dan en el contexto escolar y de estrategias cognitivas.
1.3 Transicion inicial-primaria

Cuando el nifio ingresa a la escuela primaria el desarrollo de la ToM sefala que estaria en
condiciones de proyectarse mentalmente, y controlar gran parte de sus deseos e impulsos
(Wellman, 2016). Es decir, el nifio ingresa (o deberia ingresar) con un conjunto de
competencias (entre las que se incluyen la ToM) que le permitan atravesar la enseflanza
académica con éxito, aunque es importante resaltar que no todos los nifios ingresan con la
misma preparacion al sistema educativo formal (Vasquez-Echeverria et al., 2021). Se ha
sefialado a este campo de estudios como el de la preparacion para la escolarizacion (PPE, del
inglés school readiness) y se ha explicado que las diferentes experiencias ambientales y
culturales de los nifios dan cuenta de las diferencias en los resultados (Unicef, 2012). En el
caso de Uruguay, el ingreso a educacion inicial es obligatorio a partir de los 4 afios de edad
(Ley de Educacion inicial, educacion primaria y tres primeros afios de educacion media,
2007). A esta edad, el nifio comienza a involucrarse mas en las actividades cotidianas, ya sea
mediante la inclusion con el adulto o mediante el juego, y a entender que su conducta puede
involucrar a otros y que las conductas de los demas pueden involucrarlo a ¢l mismo
(Linguido & Zorraindo, 1981). Algunos de los propositos y logros que se persiguen alcanzar

en la etapa preescolar refieren a la participacion en la tarea académica, autonomia e iniciativa,



autoconocimiento y conocimiento de la propia mente: autorrepresentacion y autoconciencia,
reflexion sobre el propio aprendizaje y sobre los propios errores, reconocimiento y expresion
emocional (autorregulacion emocional, autoconfianza, ToM y comprension de los
pensamientos de los demas), cooperacioén con adultos y con compaifieros, entre otros
(Stringher, 2016; Zelazo & Carlson, 2012). Estas habilidades forman parte de la PPE, son
adquiridas tempranamente en el desarrollo y son indicadores de adaptacion en la transicion de
preescolar a primaria (Melo et al., 2019; Ronchi et al., 2019). El desarrollo adecuado de estas
habilidades previo a la transicion a educacion primaria ha sido predictor de logro escolar
(Duncan et al., 2007; 2020) e impacta fuertemente en la adaptacion a primaria, entendida
como el manejo adecuado de habilidades que favorecen un desenvolvimiento saludable en el
plano educativo y que es trasladado a la vida cotidiana (Cokiik & Kozikoglu, 2020).

En relacién a la ToM, Slaughter et al. (2015) indican que una mejor ToM predice de forma
significativa la aceptacion que los nifios tengan de sus pares (ej.: habilidades para unirse a un
nuevo grupo de pares o darle la bienvenida al grupo a un nifio nuevo), lo que fomenta el
desarrollo general de los nifos (Wellman 2016). La adaptacion escolar en un sentido amplio,
entonces, implica un adecuado desarrollo en dominios conceptuales (lenguaje, lectura,
escritura, tiempo y nimeros), sociales (habilidades interpersonales, responsabilidad social,
autoestima y resolucion de problemas sociales) y practicos (actividades de la vida diaria y
habilidades ocupacionales) que son utilizados a lo largo de toda la vida y que nos permiten
valorar el desenvolvimiento del nifio (Lagos-Luciano, 2022). Particularmente, estas
habilidades se vuelven muy relevantes frente a la transicion a la escuela primaria, la que se
caracteriza por ser uno de los cambios mas importantes de la infancia debido a las
modificaciones en el relacionamiento social, estilo de ensefianza, ambiente, espacio y tiempo,
contexto y aprendizajes (Fabian & Dunlop, 2006). La educacion primaria exige, entre otras
cosas, un mayor esfuerzo por controlar los recursos cognitivos (estrategias intelectuales,
conceptuales y de memoria) para la formacion de conceptos, almacenar y recuperar la
informacion (Riviere, 1983). Asimismo, algunos autores entienden que la transicion debe ser
tratada tal como un proceso, ya que implica un antes, durante y después (Arnold et al., 2007).
En este sentido, la adecuada adaptacion a primaria implicara que en la etapa de educacion
inicial, el nifio haya adquirido un minimo de aprendizajes y habilidades (i.e., PPE) que le
permiten transitar una adaptacion exitosa al primer afio de educacion primaria, lo que
repercutira ademas en los siguientes grados académicos (Lara-Cinisomo et al., 2004). Una de
estas habilidades, como mencionamos antes, es la ToM. Su relevancia frente a las relaciones

sociales (especificamente en nifios con pares y adultos en el seno escolar) y ante el desarrollo



de otras funciones cognitivas sefala la importancia de conocer el estado o nivel de desarrollo
durante la transicion escolar, es decir, previo y posteriormente al ingreso a primaria. En tal
sentido, sera pertinente atender a las relaciones que se presentan durante la transicion a la
escuela primaria entre los niveles de desarrollo de la ToM, la experticia en el relacionamiento

social y el desarrollo de otras funciones cognitivas, como el lenguaje.
1.4 Relaciones entre ToM, interaccion social y lenguaje

Se ha encontrado una relacion de interdependencia entre el desarrollo de la ToM y el del
lenguaje (Astington & Baird, 2005; Doherty, 2009; Miller, 2006), siendo el lenguaje un
componente imprescindible para que se logre la ToM (Ebert, 2020). Happe & Firth (1996)
realizaron un estudio de la ToM en su relacion con el lenguaje, incluyendo ademas la
interaccion social y la conducta adaptativa en contexto escolar como variables de relevancia.
En dicho estudio, evaluaron a nifios de 6 a 12 afios de edad con problemas de conducta,
mediante tres pruebas estandarizadas de ToM (tarea de engafio de Peskins, 1992; tarea de
falsa creencias de Wimmer y Perner, 1983, y tarea emocional Borke, 1971) y un test de
vocabulario (British Picture Vocabulary Scales: Dunn et al., 1982). En paralelo, las maestras
respondieron a la Escala de Conducta Adaptativa Vineland (Sparrow et al., 1984) la cual
evalla la aptitud social y personal de los nifios, con items adicionales especialmente
disefiados en esa oportunidad para evaluar comprension de la mente de otros en actividades
cotidianas. Los resultados arrojaron que, si bien los nifios con problemas de conducta
realizaron correctamente los tests simples de ToM, en la prueba Vineland puntuaron
significativamente bajo en los items que requieren una comprension de la mente de los demas
(subdominios Vineland de comunicacion y socializacion e items adicionales) y en los
subdominios de escritura y lectura. Las autoras concluyen, con base en sus resultados, que los
niflos con problemas de conducta en la escuela tienen deficiencia para comprender la mente
del otro en contexto de relaciones sociales. Asimismo, destacan la relacion entre ToM,
lenguaje y conducta social ya que operan en la capacidad de coordinar las diferentes
perspectivas psicologicas y sociales, tanto propias como ajenas (Happe & Firth, 1996).
Tomando el estudio de Happe & Firth (1996) en consideracion, se busco el aporte que otros
antecedentes de investigacion pudieran arrojar sobre las relaciones entre ToM, lenguaje e
interaccion social en su contribucion al proceso adaptativo de la transicidon entre inicial y
primaria. Hasta donde la revision tuvo alcance, no se encontraron antecedentes de
investigaciones empiricas que abordan especificamente las relaciones entre estos constructos,

en poblacion de primer afio de educacion primaria.
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2. Problema de investigacion

En Uruguay encontramos como antecedente de estudio de la ToM en nifios preescolares, al
trabajo final de grado de Tomas (2017). En este, se examina la adecuacion entre la funcion
psicolodgica de descentramiento (la que incluye a la habilidad de ToM, entre otras como
memoria episddica o prevision episddica), aunque no aborda el relacionamiento social ni
considera especificamente la transicion a primaria. A nivel internacional, los estudios que se
han realizado sobre ToM y que han profundizado en la relacion entre ToM y relacionamiento
social con otros, no han propuesto estudios de corte longitudinal, con foco en distintos
momentos de desarrollo de la ToM desde educacion inicial hasta primer afio de primaria
(Astington & Baird, 2005; Bermudez, 2009; Tirapu-Ustarroz et al., 2007; Wellman, 2016;
Zegarra-Valdivia & Chino, 2017). Asimismo, se han realizado estudios sobre la transicion del
nifio de educacion inicial a la escuela primaria y su adaptacion frente a la adquisicion del
lenguaje, la atencion, la interaccion social y la participacion activa en aula (Duncan et al.,
2007; Saiz et al., 2010; Stringher, 2016; Unicef, 2012; Wellman, 2016). Sin embargo, se
desconocen trabajos actuales especificos sobre la adaptacion a primaria considerando

especificamente el valor predictivo de la ToM.

Este trabajo busca entonces aportar conocimientos en el campo de estudio de la ToM y su
relacion con la adaptacion a ler afio de educacion primaria. Es proposito especifico de esta
investigacion conocer como distintos momentos del desarrollo de la ToM desde Nivel 4 de
Educacion Inicial a ler afio de Primaria, se asocian con el relacionamiento social y la

adaptacion a primer afio, en nifios de educacion primaria.
3. Objetivos
3.1 Objetivo general

Aportar al estudio de las relaciones entre ToM, lenguaje, relacionamiento social y adaptacion

a primero, en la transicion entre educacion inicial y primaria.
3.2 Objetivos especificos

e Explorar y describir la trayectoria de desarrollo de la ToM en un grupo de nifios
evaluados en ToM en Nivel 4 y Nivel 5 de Educacion inicial mediante reporte de

maestra, y en primer aio de Primaria mediante evaluaciones directas de ToM.
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e Analizar la relacion entre los distintos momentos de evaluacion de la ToM (educacion
inicial y primer afio) con el relacionamiento social y la adaptacion de los nifios en

primer afio de primaria.

e Determinar si el nivel de desarrollo de la ToM en Nivel 4 y Nivel 5 de Educacion

Inicial es un buen predictor de adaptacion a Primaria.
4. Metodologia
4.1 Disefio

Se realizara un estudio exploratorio de disefio longitudinal considerando evaluaciones
realizadas previamente en Nivel 4 y 5 de Educacion Inicial a los nifios participantes, quienes
se encuentran cursando primer afio de Educaciéon Primaria. Se tomara un tercer momento de

evaluacion mediante un componente transversal sobre el final del primer afio de Primaria.
4.2 Participantes

Para realizar el calculo muestral se utiliz6 el programa G*Power 3 (Faul et al., 2007). Se
considero a priori una potencia estadistica de .80 (Cardenas & Arancibia, 2014), un p-valor
de .05 y tamafios de efectos moderados estimados para los andlisis a realizar (i.e., .50 para r
en correlaciones y .25 para R* en la regresion considerando 4 predictores; Ferguson, 2009) lo
que arrojé una muestra de 36 nifios para el caso de las correlaciones y 38 nifios para el caso
de la regresion. En tal sentido, se estima que trabajar con una muestra de 50 nifios permitira
alcanzar el minimo efecto de significancia practica esperado.

En relacion a las caracteristicas de la muestra, los nifios deberan estar cursando primer afio de
primaria en 2023 y contar con evaluaciones completas del desarrollo con el Inventario de
Desarrollo Infantil (INDI) en Nivel 4 y Nivel 5 de Educacion Inicial, administrados
respectivamente en los afios 2021 y 2022. Para disminuir el efecto de algunas variables
socioculturales (e.g., nivel socioecondmico de las familias, contexto sociocultural y urbano
del centro, trayectoria en la misma institucion), se determinara que los nifios asistan a 4 de
escuelas de quintil 5 de Montevideo en las que hayan cursado ademas nivel inicial. Una vez
obtenidos los consentimientos de los nifios, se seleccionara al azar un nimero equitativo de

niflos de cada centro.
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4.3 Instrumentos

Inventario de Desarrollo Infantil (INDI) (Vasquez-Echeverria, 2022). El INDI es un
instrumento uruguayo de tamizaje del desarrollo, administrado de forma censal en la
educacion publica uruguaya. Evalua diferentes areas de la PPE, que se han probado
predictoras del éxito escolar en la transicion inicial-primaria, entre ellas, el Descentramiento
lo que incluye indicadores de ToM. Para esta investigacion se consideraran datos de las
administraciones en 2021 (Nivel 4) y 2022 (Nivel 5), para tomar la submuestra de nifios a
evaluar. El INDI se administra por el docente de aula en el contexto educativo y se puntua del
1 al 6 mediante una escala de frecuencia de “nunca” a “siempre”. Esta compuesto por cuatro
dimensiones: desarrollo cognitivo (dimension C), desarrollo motor (dimensién M) desarrollo
socioemocional (dimension S) y la disposicion del nifio para el aprendizaje (dimension D).
En relacion a desarrollo cognitivo y socioemocional, se distinguen las subescalas o
componentes: Lenguaje, Habilidades Logico-matematica, Descentramiento y Funcionamiento
ejecutivo en dimension C y Conducta prosocial, Comportamiento internalizante y
Comportamiento externalizante en la dimension S. Dentro de los items evaluados en la
subescala de Descentramiento (dimension C), encontramos el C21: “reconoce ideas,
emociones y/o puntos de vista de sus pares” y el C22: “En el juego adopta roles adultos
claramente definidos (incluye personajes de series televisivas y deportistas)”, que evaliian
aspectos vinculados a la ToM. Por otra parte, en la subescala de Prosocialidad (dimension S)
encontramos el item S9: “esta atento a los sentimientos de los otros ™ el cual, a juicio del
investigador y segun los aspectos conceptuales abordados en el apartado 1.2, evalua
caracteristicas del proceso de la ToM (i.e., representaciéon mental del estado emocional de
otros). En este trabajo, por tanto, consideraremos las puntuaciones sumadas en estos 3 items
como medida de ToM evaluada en nivel 4 y Nivel 5. Las propiedades psicométricas del INDI
en estudios previos (Vasquez-Echeverria, 2022) muestran un Alfa de Cronbach (o) que va
desde .73 (Comportamiento internalizante de a = .73) hasta .96 (Desarrollo cognitivo).
Especificamente la subescala de Descentramiento presenta una fiabilidad de .90. A su vez, el
INDI presenta estudios de validez convergente con otros instrumentos utilizados
frecuentemente en investigacion como la adaptacion espaniola del Peabody Picture
Vocabulary Test-II1 (Dunn et al., 2006), entre otros, brindando asociaciones positivas,
significativas y de moderadas a fuertes (Vasquez-Echeverria, 2020). Por mas informacion

acerca del INDI consultar: www.indi.ei.udelar.edu.uy
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Instrumento de evaluacion de la teoria de la mente en la infancia (IATM) (Sidera et al.,
2019). Se utilizara el IATM para evaluar ToM en primer afio de primaria. El instrumento
evalua ToM, especificamente las creencias, intenciones y emociones, desde las capacidades
mas tempranas a las mas avanzadas en nifios de 3 a 12 afos. Si bien la propuesta fue creada
con el fin de detectar dificultades a nivel clinico y asi elaborar un plan de accion ajustado al
nifio, se probara su funcionamiento con fines de investigacion. La misma fue seleccionada
debido a su facil accesibilidad y su evaluacion progresiva de las habilidades de ToM. Consta
de 17 tareas organizadas segun edad de aplicacion (edad de adquisicion de la habilidad
evaluada) y la habilidad de ToM evaluada (e.g., reconocer estados emocionales, comprender
la falsa creencia, distinguir deseos propios y ajenos). Por este motivo, se administraran todas
las tareas desde el inicio, en orden ascendente, hasta llegar a la correspondiente a la edad de
adquisicion de la habilidad igual a la edad actual del nifio evaluado. Detectados dos fallos
consecutivos se procederd a finalizar la administracion. Debido a diferencias lingiiisticas
detectadas ya en el acercamiento inicial a la bateria se realizard una adecuacion cultural de
algunos términos de las tareas, previo a su administracion. Por una descripcion detallada de

las tareas consultar Anexo 3.

Test de Vocabulario en Imdgenes Peabody III (PPVT- Il del inglés Peabody Picture
Vocabulary Test) (Dunn et al., 2006). Este test tiene la finalidad de evaluar el nivel del
vocabulario receptivo, detectando de manera rapida dificultades en la aptitud verbal; esta
compuesto por 150 items en orden de dificultad, cada uno compuesto por 4 dibujos en los que
el evaluado debe elegir cual corresponde con la palabra indicada por el administrador de
forma verbal. Este test se ha administrado de forma extendida en investigacion y presenta
como un método confiable en investigacion (presentando una confiabilidad de test-retest que
varian de .91 a .94; la validez convergente varia de .80 a .92), muestra consistencia entre
formularios y administraciones de la prueba y una fuerte relacion con medidas de lenguaje
asociados (Campbell, 1998). Este test fue elegido para complementar la evaluacion de ToM,
como medida de control, y para la evaluacion del 1éxico, debido a la relacion descrita entre
ambas habilidades (Sidera et al., 2019; Maldonado & Barajas, 2018; Astington & Baird,
2005; Astington & Flippova, 2005; Miller, 2006; Milligan et al., 2007).

Vineland Adaptive Behavior Scales-3 Teacher Form Report (Vineland-3, TFR) (Sparrow et
al., 2016). Instrumento utilizado para evaluar la conducta adaptativa (desde 0 a 90 afios)
mediante cinco dominios: comunicacion, habilidades de la vida diaria, socializacion,

habilidades motoras e indice de conducta adaptativa a través de una encuesta que evalta el
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comportamiento habitual del nifio. Las puntuaciones se basan en el rendimiento declarado,
yendo de 0 a 2 puntos por items (donde 0 significa que la conducta no se observé nunca, 1
que se realiza ocasionalmente y 2 que es producido con regularidad). El instrumento utiliza
puntos de inicio, reglas basales y de techo para restringir los items. El instrumento posee
puntuaciones estandarizadas con una media de 100 £+ 15 y una escala psicométrica solida con
una alta fiabilidad de test-retest (o = .98). Para este proyecto serd utilizado el reporte de
maestra (ver Anexo 4) y la informacion recabada sera utilizada para evaluar la adaptacion a
primaria y la conducta social de los nifios. Se realizard una busqueda de la version en espafiol
del Teacher Form Report y, de no existir o no encontrarse disponible, se realizard un proceso
de adaptacion lingiiistica mediante traduccion y retrotraduccion (Muiiiz et al., 2013), previo

al trabajo de campo.
4.4 Analisis previstos

Se realizaran analisis descriptivos de las variables, a los efectos de ver su comportamiento
tanto en puntuacion media como de su distribucidon normal. Se realizardn analisis de
correlacion de orden cero entre las variables de los distintos momentos de ToM evaluada en
nivel 4 y 5 de educacion inicial y ToM en el primer afo de primaria, para responder al
objetivo especifico 1. En segunda instancia se realizaran correlaciones parciales de primer
orden (controladas por la variable Vocabulario con los resultados del test de Peabody) entre
las variables ToM, relacionamiento social y adaptacion a primaria, para responder el objetivo
especifico 2. Finalmente para alcanzar el objetivo especifico 3 se realizard analisis de
regresion lineal por pasos. Se tomaran como variables predictoras los datos de ToM del INDI
en 2021 y 2022, y como variable de resultado la puntuacion de Vineland-3 (adaptacion y
relacionamiento social) en 2023. Para observar mejor el efecto especifico de la ToM en
Inicial como variable predictora sobre las puntuaciones de Vineland-3 en Primaria, se
controlard la regresion por la variable Habilidades sociales, segliin el indice de Conducta

prosocial que brinda el INDI.
4.5 Procedimiento

En un primer paso se tramitara el aval en el Comité de ética en investigacion de la Facultad
de Psicologia (UdelaR). Seguidamente, se solicitara el aval por parte de la Administracion
Nacional de Educacion Publica de Uruguay (ANEP). Se solicitara aprobacion a los
encargados del INDI para recuperar datos obtenidos durante su administracion en 2021 y

2022. Posteriormente, se seleccionaran las 4 escuelas de quintil 5 de Montevideo segiin
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descripcion en apartado 4.2 y se contactara a los 4 centros seleccionados, donde se trabajara.
A continuacion, se buscara la firma del consentimiento informado por parte de las familias y
los nifios del centro que deseen participar voluntariamente del estudio. Entre los
consentimientos recabados, se sortearan 15 nifios al azar por centro. Una vez obtenido el
asentimiento verbal del nifio se aplicara la bateria de evaluacion (IATM para ToM y PPVT-III
para Vocabulario), administrada de forma individual por evaluadores calificados. La sesion
de evaluacion durara aproximadamente una hora con cada nifio, sera realizada en la escuela y
se respetara el mismo orden en cada nifio evaluado. Respecto a los maestros, estos
completaran todos los items de la escala Vineland-3, Teacher Form. Una vez recabados los
datos se procesaran en base de datos y se realizaran los analisis estadisticos descritos en
apartado 4.4, en un programa de analisis de datos (e.g., JASP). Realizados los analisis se
interpretardn y discutirdn los resultados, de cara a redactar informe o articulo de publicacion

cientifica, y para su difusion.
4.6 Consideraciones éticas

El presente trabajo sera realizado bajo las normativas establecidas por el Comité de Etica en
Investigacion (CEI) de la Facultad de Psicologia regido por la Ley de Proteccion de Datos
Personales N°18331 del afio 2008, la cual establece los reparos para la investigacion en seres
humanos. Una vez obtenidos los permisos por parte de la institucion educativa se procedera a
explicar, tanto a las familias de los nifios como a las maestras y directora de la institucion, los
fines de la investigacion mediante una reunion pactada previamente. Se les brindara una hoja
de informacion y consentimiento informado a las familias, se leera y se abrira espacio para
que se puedan evacuar las dudas que surjan. Se pedird, que en caso que estén de acuerdo con
la participacion del nifio, firmen el documento. Por parte de los nifios se les pedird un
asentimiento verbal al momento de la evaluacion (ver Anexo 5 por documentos del Comité
de ética en investigacion). Los datos recabados seran conservados y utilizados, garantizando
la confidencialidad de la informacién y la preservacion de la identidad de los participantes.
No existira perjuicio para aquellos nifios o nifias que no participen de las instancias o deseen
retirarse en cualquier etapa de su transcurso, ya sea por decision propia o del adulto a cargo.
Se espera como beneficio directo para los nifios la posibilidad de identificar aspectos que
permitan intervenciones educativas para mejorar sus aprendizajes en la clase presente y a
futuro. No se espera ningln tipo de riesgo o incomodidad, malestar o peligro para los nifios
durante las evaluaciones, dado que estan disefiadas a modo de juegos propios para la edad.

De todas formas, las mismas se podran interrumpir en caso de desearlo o de no sentirse bien,
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y se le podra brindar los servicios de que disponga la escuela/institucion para su atencion, de

ser necesario.
S. Resultados esperados

En relacion al primer objetivo especifico se espera encontrar correlaciones positivas y de
moderadas a fuertes entre las puntuaciones de los distintos momentos evaluacion de la ToM.
En relacion al segundo objetivo especifico se espera encontrar correlaciones positivas y de
moderadas a fuertes entre las puntuaciones de los distintos momentos de evaluacion de la
ToM y las puntuaciones de Vineland (i.e., adaptacion a primaria, incluyendo distintos
dominios evaluados por el instrumento entre los que se encuentra relacionamiento social, asi
como en variable total de adaptacion general), controlando por la puntuacion en PPVT-III.
En relacion al tercer objetivo, se espera encontrar que tanto la medicion de ToM en Nivel 4
como en Nivel 5 por separado y juntas, presentan un poder predictivo de efecto medio a
grande sobre la adaptacion a primer afio, incluyendo especificamente la prediccion sobre el

dominio de relacionamiento social.

6. Cronograma de ejecucion

Tramite en el Comité de
ética X
Gestion de autorizaciones

con ANEP para acceso a
base de datos X

Autorizacion para uso de
evaluacion INDI X

Seleccidn de centros

Entrega de formularios de
autorizacion X

Sorteo de muestra X

Reunién con docentes para
explicar Vineland

<

Evaluaciones a nifios con X X
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IATM y PPVT-III

Recopilacion de Vineland
de las maestras X X

3. Procesamiento e
interpretacion de datos

Armado de base y anélisis
estadistico X X

Interpretacion de datos y
discusion X X

4. Divulgacion de la
investigacion

Elaboracion de informe
final / articulo cientifico X X

Difusion de resultados X
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ANEXOS:

Anexo 1. Maxi Task (Wimmer & Perner, 1983)

Maxi pone su chocolate en un armario. Al retirarse de la habitacion, ingresa su madre y

cambia de lugar el chocolate de Maxi. Se le consulta al sujeto evaluado donde cree que Maxi

buscara el chocolate al volver a la habitacion.

Se considera una respuesta correcta si el sujeto evaluado puede representar de forma correcta

la falsa creencia de Maxi (chocolate en el armario) como diferente de su propia creencia

(chocolate en otro lugar).

Anexo 2. Tarea del heladero (Perner y Wimmer, 1985)

Anne y Juan estan en el parque jugando y ven llegar al heladero. Cémo no
tienen dinero para comprarse un helado. Anne le pregunta al heladero: ;Se va
a quedar mucho tiempo aqui?

Si —respondio el heladero.

Por lo que Anne se fue a su casa a por dinero y mientras Juan espera en el
parque junto al heladero.

Tras varios minutos, el heladero decide marcharse y le dice a Juan:
Muchacho, me voy a ir a vender a otro lugar, delante de la iglesia.

i Vale! — respondio Juan.

Cuando el heladero se marcha para ir a la iglesia, casualmente pasa por la casa
de Anne y ella le ve. Por lo que pregunta: Senor heladero, ;A donde va?
-Hola, voy a estar en la iglesia vendiendo helados, alli te espero. — respondid
el heladero.

Por lo que Anne coge el dinero y se va a la iglesia por helados.

Juan, decide ir a casa de Anne a buscarla y cuando llega, la madre de Anne le
dice: Anne se acaba de ir a comprar helados.

Donde ird Juan a buscar a Anne?
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Anexo 3. Tareas del Instrumento de Evaluacion de la ToM

Tarea 1. Reconocer estados emocionales

Se ponen los dibujos encima de la mesa (todos a la vez), v se dice:
“Podrias sefialar cual de estas nifias pone cara de™:

a) Contenta

by  Triste

¢) Enfadada

Material: Dibujos de la tarea de la comprension de las emociones en base a la expresion facial del
TEC (Pons y Harris, 2000), donde aparece una nifia con cara de contenta, una con cara de triste, una

con cara de enfadada, v una con cara neutra.

Puntuacion: La tarea se considera correcta si responde correctamente a las 3 imagenes.

Tarea 2. Distinguir deseos propios y ajenos

Se muestra a los nifios v nifias un mufieco de un adulto (por ejemplo, de un Playmobil) y se dice:
"Este es el sefior Vila. Es la hora de la merienda, y el sefior Vila quiere comer algo. Aqui hay 2 cosas
diferentes para merendar, una zanahoria vy una galleta” (se le muestran los dos objetos). A
continuacion, se pregunta:

o Pregunta de deseos propios: “;Qué te gusta mas a ti, para merendar, una zanahoria o una
galleta?”
Si el nifio dice la zanahoria, entonces decimos: "Muy bien, pero al sefior Vila le gustan mas las
galletas. A €l no le gustan las zanahorias. Lo que mas le gusta son las galletas”.
5i el nifio dice la galleta, entonces decimos: "Muy bien, pero al sefior Vila le gustan mas las
zanahorias. A €l no le gustan las galletas. Lo que mas le gusta son las zanahorias".
A continuacion, se pregunta:

o Pregunta de deseos ajenos; “Es la hora de la merienda. El sefiorVila solo puede escoger una
cosa para merendar. ; Qué querra merendar el sefior Vila? ;Una zanahoria o una galleta?

Muaterial: Muifieco de Playmobil, zanahoria v galleta

Puntuacion: La tarea se considera correcta si el nifio o nifia escoge una respuesta diferente a cada
pregunta.
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Tarea 3. Distinguir creencias propias y ajenas

Se ensefia a los nifios un mufieco de una nifia (por ejemplo, de Playmobil) y se dice:
“Esta es Lidia. Lidia estd buscando a su gato. Su gato puede estar escondido en el garaje o dentro de
su casita (se muestra una casita y un garaje cerrados). A continuacion, se pregunta:

o Pregunta de creencias propias: “;Dénde piensas que esta escondido el gato? ;En el garaje o
en su casita?

Si responde en el garaje, se dice: “Es posible que se encuentre en el garaje, pero Lidia piensa que el
gato se encuentra en su casita™

Si responde dentro de su casita, se dice: “Es posible que se encuentre dentro de su casita, pero Lidia
piensa que el gato se encuentra en el garaje™.

Después, se pregunta:

o Pregunta de creencias afenas: *;Doénde ird Lidia a buscar a su gato? ;Dentro de su casita o
en el garaje?”

Muterial: Nina de Playmobil, casita y garaje.

Puntuacion: La tarea se considera correcta si el nifio o nifia escoge una respuesta diferente a cada
pregunta.

Tarea 4.Comprender el juego simbolico social

Se empieza proponiendo al nifio o nifia de jugar a que pintamos un coche rojo de color azul:

"Ahora vamos a jugar a que pintamos este coche de color azul. (El evaluador hace el gesto de pintar
el coche con un pincel, e invita al nifio a pintar el coche de color azul). "A ver como pintas el coche
de color azul? Mira qué coche azul mas chulo!". Luego se dice:

"Muy bien, va hemos terminado de jugar a que el coche es azul" (se guarda el pincel).

"Ahora vendra otra persona (decir el nombre de una persona real como ejemplo). Esta persona no
nos ha visto jugar. Ahora le mostraremos este coche".

o Pregunta tesi: * ;Cuando le preguntemos de queé color es este coche, qué dira?”
Finalmente se realiza una pregunta de control.
o  Pregunta de control: “Antes, cuindo jugdbamos, de qué color hemos hecho ver que
pintabamos el coche?".

Material: Coche rojo, pincel

Puntuacion: La tarea se considera correcta si el nifio o nifia responde correctamente a la pregunta
test 1 a la pregunta de control.
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Tarea 5. Comprension de intenciones

Se empicza contando dos histonas previas sobre el significado de la palabra intentar:

Historia previa |

Dibujo 1. Se cuenta que una nifia intenta coger un osito de una estanteria.

Dibuje 2. Se cuenta que la nifia esta trniste, porque no lo ha podido coger, va que la estanteria es
demasiado alta.

Entonces se cuenta que la nifia no ha podido coger el osito, pero que lo ha intentado.

Material:

Dibujo 1 Dibujo 2

Historia previa 2

Dibujo 1. Se cuenta que un nifio ha derramado un vaso de leche, v que su madre le dice que lo
limpie.

Dibujo 2. Se cuenta que el nifio estd intentando limpiar la leche, pero que no puede.

Entonces se cuenta que el nifio no puede limpiar la leche, pero que lo estd intentando.

Materiaf:
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Dibujo 1 Dibujo 2
Tarea de evaluacidn:

Dibuje 1 {dibuyjo de la madre v el nifio, 1 del bol de guisantes).

“Este es José. A José no I gustan los guisantes, pero su madre le ha pedido que coja un bol de
guisantes de la nevera para la comida. ;Qué gquiere la madre que José coja?

S1 el nifio o nifia responde “un bol de guisantes”, decir “Correcto”, y repetir la respuesta.

51 ¢l nifio o nifia da una respuesta incorrecta, decir: “Recuerda que su madre le pidio que cogiera un
bol de guisantes™.
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Dibujo 2 (Dibujo del nifio a punto de abrir la nevera)
"Entonces José va a la nevera. ;Qué esta a punto de coger de la nevera?”

{dar feedback como en la pregunta del Dibujo 1)

Dibujo 3 (Dibujo del nifio con un pastel en las manos).

“Dh, cuando José mira dentro de la nevera, jencuentra un pasiel de chocolate! A José le encanta el
pastel de chocolate. ;Qué ha encontrado José en la nevera? "(Dar feedback como en la pregunta del
Dibuje 1). A continuacion, se realizan las siguientes preguntas (los nifios y nifias deben poder ver
los dibujos anteriores):

o I Pregunia de intencion*Cuindo José fue a la nevera, jqué tenia intencion de coger?”

o 2. Pregunia de distincion entre intencion y resultado: *;José encontrod lo que buscaba?”

o 3. Pregunta de deseabilidad delos objetos: “Qué prefiere José, los guisantes o el pastel?
{scfialar los objetos mientras se pregunta).

Material: Dibujos de Femfield 1 col. (1999, estudio 2)

Puntuacién: La tarca se considera correcta st el mfo o nifia responde correctamente a las 3
preguntas de la tarea de evaluacion,

Tarea 6. Comprension del acceso al conocimiento

Se muestra a los nifios una caja de plastico de color pero sin dibujos, con un perro de juguete de
plastico dentro, ¥ se dice: ";Qué piensas que hay dentro de la caja?” (El nifio puede indicar cualquier
cosa o decir que no lo sabe). Vamos a ver.. jHay un perro dentro! Ahoma cerramos la caja...
jrecuerdas qué hay dentro de la caja?™

Después aparece una nifia de juguete (Playmobil), y se dice: "Esta nifia es la Paula. Paula nunca ha
visto qué hay dentro de la caja. Mira, Paula viene hacia aqui”. Después, se pregunta:

o Pregunta test: *;Paula sabe qué hay dentro de la caja?”
o Pregunta de memoria: *;Paula vio qué hay dentro de la caja?™

Material: Muficea de Playmobil, caja de plastico, perro de juguete.

Puntuacidn: La tarea se considera correcta s1 el nifio o mifia responde correctamente a las preguntas

test v de memonia.
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Tarea 7. Comprender la falsa creencia

Se muestra al mifio o nifia una caja de Lacasitos (o algin otro contenedor que en el exterior dé pistas
de su contenido;) con piedrecitas dentro.

"Esto es una caja de Lacasitos. ;Qué piensas que hay dentro?

Después se abre la caja vy se dice:

"Mira, en realidad hay piedrecitas dentro”

Después cerramos la caja, y decimos

o Pregunta de control 1: *;Qué hay dentro de la caja?™
o Pregunta de falsa creencia propia: “;Qué pensabas que habia aqui dentro antes de abrir la
caja’”

Después aparcce un mufieco, y se dice:
“Este es Biel. Biel no ha visto nunca qué hay dentro de la caja. Asi pues...”

o Pregunta de falsa creencia ajena; “;Qué pensara Biel que hay dentro de la caja, antes de
abrirla?
o Pregunta de control 2: Biel habia visto qué habia dentro de la caja?

Material: Tubo de Lacasitos, piedras pequefias, muficco de Playmobil.

Puntuacion: Sc considera correcta la comprension de la falsa creencia propia s el mifio o nifia
responde correctamente a la pregunta de control 1 y a la pregunta de falsa creencia propia.

Se¢ considera correcta la comprension de la falsa creencia ajena si el nifio o mifia responde
correctamente a la pregunta de control 2 v a la pregunta de falsa creencia ajena.
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Tarea 8. Comprender el engano

Se presentan 2 titeres. Uno es el titere bueno, que da caramelos a los nifios, y el otro es el titere malo,
que se come los caramelos de los nifios. Para mostrar que hacen los titeres, se pone una caja encima
de la mesa, v s¢ pone un caramelo dentro. Entonces llega el titere bueno, abre la caja, encuentra el
caramelo, se lo da al nifio o nifia ¥ se va. El adulto dice: "; Lo ves? Cuando el titere bueno encuentra
un caramelo, te lo da a t1i." Después el adulio pone otro caramelo dentro de la caja, v llega el titere
malo, abre la caja, coge ¢l caramelo, v se lo come. Entonces el adulto dice: ";Lo ves? Cuando el
titere malo encuentra un caramelo, se lo come."Despucs aparecen los 2 titeres, v se pregunta:

o JCual es el titere bueno gue te da caramelos?
o JCual es el titere malo gue se come los caramelos?

A continuacion, se pone una segunda caja (de otro color) encima de la mesa y se dice al mifio/a:
"Ahora vamos a jugar a un juego. En este juego puedes ganar caramelos si ayudas al titere bueno a
encontrar caramelos (sefialar al titere bueno), pero no puedes dejar que el titere malo se los coma

(sefialar al titere malo).”

Titere bueno

El adulto da un caramelo al mifio o nifia v le pide que esconda el caramelo dentro de una de las dos
cajas. A continuacion, el adulto hace salir al titere bueno, que dice:

"Soy el titere bueno. 51 encuentro un caramelo, te lo daré. ;Donde esta el caramelo? Después, el
adulto dice:

o Pregunta de control: “;A qué caja quieres scfialar? ;Quicres sefialar esta caja (la del
caramelo) o esta caja (vacia)? Piénsalo bien. Debes ayudar a tu amigo a encontrar el
caramelo.”

S1 el titere encuentra el caramelo, se lo da al nifio o mifia. 51 no, se va. Entonces llega el titere malo.
Titere malo

El adulto da un caramelo al mifio o nifia v le pide que esconda el caramelo dentro de una de las dos
cajas. A continuacion, ¢l adulto hace salir al titere malo, que dice: "Soy el titere malo. Si encuentro
un caramelo, me lo como. ;Dénde estd el caramelo? Después, el adulto dice:

o Pregunta de engaio: “;A qué caja quicres sehalar? ;[ Quicres sciialar esta caja (la del
caramelo) o esta caja (vacia)? Picnsalo bien. No dejes que el titere malo se coma el
caramelo.”

51 el titere malo encuentra ¢l caramelo, se lo come. S1 no lo encuentra, se va.
Material: 2 titeres, 2 cajas de distinto color, caramelos.

Puntuacidn: La tarca se considera correcta si el mifio o nifia sefiala la caja del caramelo al titere
bueno v la vacia al malo.
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Tasca 9.Comprender las causas externas de las emociones

"Ahora te mostraré unas 1magenes. Cada vez que te explique una imagen te haré una pregunta.
Esclichame bien, jde acuerdo? Y luego, respondes”.

Imagen 1: "Este mifio estd mirando su tortuga que se acaba de morir. [ Como estd este nifio? jEsta
contento (scfialar dibujo), triste (sefialar dibujo), enfadado (sefialar dibujo), o normal (sefialar
dibujo)?

Imagen 2. "Este nifio / a acaba de recibir un regalo por su cumpleafios. ;Como esta este nifio? (Esta
contento, nste, normal o asustado?

Imagen 3. "Este nifio quiere hacer un dibujo, pero su hermano lo esta molestando. ;Como esta cste
nifio? ; Esta contento, normal, enfadado, o asustado?™

Imagen 4. "Este mifio estd esperando el awtobis, ;Como estd este mifio? jEsta contento, trisie,
enfadado o normal?™”

Imagen 5. "A este le persigue un monstruo. [ Como estd este nifio? ; Estd contento, normal, enfadado,
o asustado?"

Material: Dhbujos de la tarca de comprension de las causas externas de las emociones del TEC,

Puntuacidén: La tarea se considera correcta s1 se responde bien a un minimo de 4 imagenes.
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Tasca 10. Relacionar la emocion y el deseo

Imagen 1. "Esta nifia se llama Cristina (sefialar la mifia de la 1zquierda) y esta otra Paula (mifia de la
derecha). Cristina v Paula tienen mucha sed. A Cristina le encanta la Coca-Cola, pero a Paula no le
gusta nada. ; Abrimos la caja? jHay una botella de Coca-Cola en la caja! (Sefialar la botella)"

o Pregunta de controd ;A Cristina le gusta la Coca-Cola?”
Si dice que si, decir: “Exacto, a Cnstina le gusta la Coca-Cola.”
Si dice que no, decir: “En realidad a Cristina si que le gusta la Coca-Cola”

o Pregunta de control 2: Y a Paula le gusta la Coca-Cola?”
S1 dice que no, decir: “Exacto, a Paula no le gusta la Coca-Cola™.
Si dice que si, decir: “En realidad a Paula no le gusta la Coca-Cola™.
En este momento se desdobla la parte de bajo de la hoja, de manera que el mifio o mifia pueda ver toda
la hoja. Entonces se dice:

o Pregunta test 1:;Como esta Cristina cuando ve que en la caja hay una botella de Coca-Cola?
;Se siente contenta, triste, normal o asustada?"({Senalar cada una de las emociones mientras

se dice).

o Pregunta fest 2: “;Como esta Paula cuando ve que en la caja hay una botella de Coca-Cola?

;Se siente contenta, triste, normal o asustada? (Sefialar cada una de las emociones mientras

se dice).

Imagen 2. “Esta nifia se llama Daniela (sefialar mfia de la izquierda) v esta otra Jésica (nifia de la
derecha). Damela v Jésica tienen mucha hambre. A Daniela le encanta la ensalada, pero a Jésica no
le gusta nada. jAbrimos la caja? (Hay una ensalada en la caja! (Sefialar la ensalada)”

o Pregunta de control ;%A Daniela le gusta la ensalada?
S1 dice que si, decir: “Exacto, a Damiela le gusta la ensalada.™
Si dice que no, decir: “En realidad a Daniela si que le gusta la ensalada.”™
o Pregunta de control 2: ;Y a Jésica le gusta la ensalada’™
Si dice que no, decir: “Exacto, a Jésica no le gusta la ensalada™.
S1 dice que si, decir: “En realidad a Jésica no le gusta la ensalada™
En este momento se desdobla la parte de bajo de la hoja, de manera que el mifio o nifia pueda ver toda

la hoja. Entonces se dice:

o Pregunta test [ “;Como estd Daniela cuando ve que en la caja hay una ensalada? ;Esta
contenta, triste, normal o asustada? "(Senalar cada una de las emociones mientras se dice).

o Pregunta test 2:*;Como esta Jésica cuando ve que en la caja hay una ensalada? jEsta
contenta, tnste, normal o asustada? "(Sefialar cada una de las emociones mientras se dice).

A veces los mifios v nifias se confunden por la presencia de 2 personajes, por lo que responden al 2°
ante la pregunta del 1% Para evitar esto, se puede tapar uno de los dos personajes con una hoja de
papel. 51 los mifios no responden, entonees se pregunta por cada una de las emociones por separado.

Material: Dibujos de la tarea de comprension de les emociones basadas en deseos del TEC.

Puntuacion: La tarea se considera correcta s1 responde bien a todas las preguntas test.,
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Tarea 11.Comprender las emociones fingidas

El evaluador cuenta una historia al nifio o nifia, mostrando los dibujos vy dejandolos visibles.
Dibujo 1: "Marta vy Juan estan jugando a médicos. Estan contentos porgue se lo pasan bien.”
Dibujo 2: "Para jugar, Marta dice: Va Juan, ahora hacemos ver que me he hecho dafio en la pierna.

iUy qué dolor! ¥ Juan dice: "Vale, pues yo te curaré. Tranquila bonita".

Pregunta de emocion externa: [ Qué cara pone Marta, de contenta o de triste? (en referencia

o
al Dibujo 2)
o Pregunta de emociones fingidas: Marta estd triste de verdad o de mentira? (en referencia al
Dibujo 2)
Material:
ik FE
i i
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Dibujo 1 Dibujo 2

Puntuacidn: La tarea se considera correcta si se responde correctamente a las dos preguntas.
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Tarea 12.Comprender la falsa creencia de segundo orden

“Perrito de cumpleafios™

Hoy es ¢l cumpleanios de Pedro. Su madre le quiere hacer una sorpresa y regalarle un perrito. La
madre ha escondido el perrito en el sotano. Pedro dice: "Mama, me gustaria mucho que me regalaras
un perrito para mi cumpleanios”. Recuerda que la madre le quiere regalar un perrito por sorpresa. Por
tanto, en lugar de decirle que ya tiene un perrito, le dice: "Lo siento, Pedro, no te he comprado un
perrito por el cumpleafios. Te he comprado otro juguete que es genial.”

o Pregunta de memoria 1:;la madre le ha comprado un jugucte a Pedro por su

cumpleafios?(dar feedback al nifio o nifia)

o Pregunta de memoria 2:;La madre le ha dicho a Pedro que le ha comprado un juguete por su
cumpleafios?{dar feedback al nifio o nifia)

o Pregunta de memoria 3:;Por qué la madre le ha dicho a Pedro que le ha comprado un
juguete por su cumpleaiios? (dar feedback al nifio o nifia)

Ahora Pedro le dice a su madre: "Me voy a jugar a la calle”. Pero mientras se va la calle, Pedro baja
al sotano a buscar su patinete. En el sotano, jPedro encuentra su pernito! Pedro se dice a si mismo:
"Uau, mi mamd no me ha comprado un juguete, me ha comprado un perrito por mi cumpleafios!" La
madre no ha visto como Pedro bajaba al sotano v encontraba el perrito.

o Pregunta no lingiistica de control:jPedro sabe que su madre le ha comprado un perrito por
su cumplearios? (dar feedback al mifio o mifia)

o Pregunta de control lingiiistico: *; La madre sabe que Pedro ha visto el perrito en el sdtano?

Ahora suena el teléfono, jriting-riiiing! Es la abuela de Pedro que llama para saber a qué hora es
la fiesta de cumpleafios de Pedro. La abuela le pregunta a la madre por teléfono: "; Pedro sabe qué le
has comprado para el cumpleafios?" (Dar feedback al nifio)

o Pregunta de ignorancia de segundo orden: *;Qué le dice la madre a la abuela?” (no seda
feedback; s1 el nifio o nifia no responde, se dan 2 posibles alternativas: ;La madre le dice que

Pedro sabe qué le ha comprado, o la madre le dice que Pedro no sabe qué le ha comprado™)

Recuerda, la madre no sabe que Pedro ha visto el perrito que le ha comprado por el cumpleafios.
Después, la abuela le dice a la madre de Pedro: ";Qué piensa que le has comprado, Pedro, por su
cumplearios?"

Pregunta de falsa creencia de sepundo orden: ";Qué le contesta la madre a la abuela?" (No se da
feedback, s1 no responde, se le dan 2 posibles alternativas: ;Qué le dice la madre a la abuela, que
Pedro piensa que le ha comprado un regalo, o que Pedro piensa que le ha comprado un permto?)

o Pregunta de justificacion: *;Por qué le dice esto la madre a la abuela™”
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Material:

Dibujo 1 Dibujo 2

Dibujo 3 Dibujo 4

Puntuacidn:

a) La pregunta de control hingiiistico tiene un formato exacto a la pregunta de ignorancia de sezundo
orden. 51 ¢l mifio falla en ambos preguntas puede ser indicativo de problemas con este tipo de
estructuras sintacticas, y no necesariamente con la comprension de la ignorancia de 2° orden.

b) Se valora la ignorancia de segundo orden como correcta o incorrecta, y también la falsa creencia
de segundo orden como correcta o mcorrecta. La edad limite de consecucion corresponde a los 6
afios para la ignorancia de 2° orden y los 7 afios para la falsa creencia de segundo orden.

¢) Para que la justificacion sea correcta, el mifio debe referirse explicita o implicitamente a que la
madre no sabe que Pedro sabe qué le regalard.




Tarea 13. Relacionar la emocion y la creencia

En primer lugar mostramos la parte de arriba de la ldmina, donde hay un congjo con una zanahoria y
un arbusto a su derecha. Se dice: "el conegjo estd comiendo una zanahona. Le gustan mucho las
zanahonas. jMiramos qué hay detris de los arbustos? "

Se destapa la imagen: "jHay un zorro! El zorro se ha escondido detrds de los arbustos porqué se
quiere comer ¢l congjo. Ahora puedes poner los arbustos de nuevo, para que el congjo no vea el
zorro escondido detras de los arbustos. "(Sefialamos los personajes siempre que los nombramos)

¥

o Pregunta de control: *;El conejo sabe que el zorro esta escondido detras de los arbustos?

Si el mifio correctamente dice que el congjo no lo sabe, decimos: "Exactamente, el congjo no sabe que
¢l zorro esta escondido detras de los arbustos”.

Si el nifio dice que lo sabe, decimos: “No, en realidad el conegjo no sabe que el zorro esta escondido
detras de los arbustos".

Después destapamos la parte inferior del dibujo donde hay ¢l concjo mostrando emociones, v
decimos:

Ch el

o Pregunta test: *;Como esta el conejo? ;Esta contento, normal, enfadado o asusta;

MNota: Al destapar el arbusto, los nifios ¥ nifias a veces nombran espontdneamente al zorro como
“lobo™. En este caso se puede utilizar la palabra “lobo™ en lugar de “zorro™.

Material: Utilizar imagenes de la tarea de comprension de las emociones basadas en creencias del
TEC.

Puntuacion: La tarca se considera correcta si ¢l nifio o nifia responde con la emocion de contento o
normal.

Tasca 14. Comprender las emociones ocultas

"Este nifio se llama Marcos y este otro se llama Pedro. Pedro se rie de Marcos porque Pedro tiene
muchas canicas y Marcos no tiene ninguno. Marcos sonrie porgue no quiere que Pedro sepa como se
siente por dentro / como se siente en realidad / como se siente realmente. "
En este momento se descubre la parte inferior del dibujo, y se dice:

o Pregunta test:; Como estd Marcos de verdad? ;Esta contento, normal, enfadado o asustado?

Material: Dibujos de la tarea de comprension de emociones ocultas del TEC.

Puntuacion: La tarea se considera correcta s1 ¢l nifio o mifia responde.
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Tarea 15.

Comprender las “meteduras de pata”

Nil ha pintado un dibujo de un cohete para una exposicion que ha hecho en clase. El amigo de Nil,

Roque, va a otra clase v no sabe que Nil ha dibujado un cohete para la exposicion, pero va a ver la

exposicion después de clase. Roque vy Nil se encuentran en la exposicion v miran dibujos juntos.
Entonces, Roque sefiala al dibujo de Nil v dice: "Los otros dibujos estdn bien, pero este cohete es
horrible, ;no? Nil responde: "Oh, me tengo que ir a casa”.

debena haber dicho?

Deteccion de la metedura de pata: (En esta historia alguwien ha dicho alguna cosa que no

Identificacion:;Que se ha dicho que no se deberia haber dicho? (Si el nifio 0 mifia no

responde, ofrecer 2 opelones: (Nil ha dicho “0Oh, me tengo que ir a casa” o bien Rogue ha

dicho “Este cohete es homible™?)

Comprension de la historia;;Quién ha pintado el cohete? (81 no responde, decir:

Sentimientos: ;Como se siente Nil ahora, triste o satisfecho?

Intencion: (Roque queria hacer sentir mal a Nil?

pintado Nil u otra persona?)

Material:

lgnorancia: ;Roque sabia que Nil habia pintado el dibujo?

Il.lII
%
"|'| ||

Puntuacién: La tarea se considera correcta s1 el nifio o nifia responde bien a todas las preguntas.

;1o ha
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Tarea 16.Comprender las emociones ambivalentes

"Este nifio se llama Alberto. Alberto esta mirando la bicicleta que le acaban de regalar por su
cumpleafios. Pero si cae se hara dafio, porque ain no sabe ir en bicicleta”.
Se descubre la parte inferior de la hoja se dice:

o Pregunta tesi: *;Como esta Alberto en esta situacion?” jEsta contento, triste v asustado,

contento y asustado, o asustado?
Con los nifios y nifias mas pequefios se pueden utilizar las expresiones “un poco triste ¥ un poco
asustado™ ¥ “un poco contento v un poco asustado™ ya que son mas facilmente comprensibles.”
Si el mifio o nifia dice “contento”, decimos: “;pero solo contento o también un poco asustado?”

Material: Dibujos de la tarea de comprension de emociones mixias del TEC.

Puntuacién: La tarca se considera correcta s1 el nifio o nifia expresa que Alberto se puede sentir de
dos maneras de forma simulténea.
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Tasca 17. Comprenderlos enunciados no-literales

Malentendido

Un ladron acaba de robar una tienda v se estd escapando. Mientras corre hacia su casa, un policia ve
que le cae un guante. jEl policia no sabe que es un ladron! y solo le quiere devolverle el guante. Pero
cuando ¢l policia llama al ladrén ";Eh th, para!”, el ladrdn se gira, ve el policia, ¥ se entrega. Pone
sus manos arriba y admite que ha robado en la tenda.

1. ;El policia se sorprendio de lo que hizo el ladrén?
2. ;Por que el ladron hizo esto, s1 el policia solo queria devolverle el guante?

Material:
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Puntuacidn: La tarea se considera correcta s1 a la pregunta 2 se hace referencia:

- Al hecho que el ladron piensa que el policia sabe que ha robado la tienda.

- Al hecho que el ladron piensa que el policia lo quiere arrestar/le esta persiguiendo/lo quiere
meter en la carcel.

Mentira piadosa

Un dia, la tia Juana vino a visitar a Pedro. A Pedro le gusta mucho su tia, pero hoy ella lleva un
sombrero nuevo. Pedro piensa que este sombrero es realmente horrible. Pedro piensa que su tia
parece estipida con este sombrero, y que le quedaba mucho mejor el sombrero vigjo. Pero cuando la
tia Juana le pregunta a Pedro "; Te gusta mi nuevo sombrero? Pedro dice: "Oh, es muy bonito™.

1. ;Es cierto lo que dice Pedro?

2. ;Por qué dice eso Pedro?

Material:

41



Puntuacién: La tarea se considera correcta si a la pregunta 2 se hace referencia:

- Al hecho que Pedro no quiere que su tia sepa que no le gusta su sombrero.

= Al hecho que Pedro no quiere que ella esté triste / no quiere herir sus sentimientos/quicre que s
sicnta bien.

- Al hecho que Pedro no quiere que su tia se enfade con €1/ se ofenda.

- Al hecho que Pedro no quiere decirle la verdad / no quiere ser maleducado/no quiere ser
desagradable.

Metdfora
Emma es una nifia que siempre habla mucho. Pero hoy estd comiendo con sus padres, y no ha dicho
nada en todo el tempo. Entonees, su padre dice: "Emma, se te ha comido la lengua el gato”.

1. ;Es cierto que un gato se le ha comido la lengua a Emma?
2. ;Por qué el padre le dice esto?

Material:

Puntuacidén: La tarea se considera correcta si a la pregunta 2 se hace referencia:
- Al hecho que es una forma de hablar, una expresion, una broma.
- Al hecho que no ha dicho nada en todo el rato.

Olvido

Ivana esta jugando en el jardin con su muficca. Cuando su madre la llama para comer, s deja la
muiieca en el jardin. Mientras estan comiendo, empieza a llover, y la madre de lvana le pregunta:
" Has dejado la mufieca en el jardin?” Ivana dice: "No, mama, la he llevado conmigo dentro™.

1. ;Es cierto lo que dice Ivana?
2. ;Por qué dice eso Ivana?

Material:
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Puntuacidn: La tarea se considera correcta si a la pregunta 2 se hace referencia:

Dibujo 1 Dibujo 2

- Al hecho que se ha olvidado o equivocado.
- Al hecho que la nifia no queria ir a buscar la mufieca en el jardin.
- Al hecho que la nifia se pensaba que su madre la regafiaria por haberse dejado la nifia en el jardin.




Anexo 4. Ejemplo de Vineland-3 Teacher Form Report

Items por dominio evaluado (version disponible en inglés).

Comunicacion:

. Says his own first name or nickname

. Names at least three actions

. Says his age when asked

Rezsponds to questions that use the word "“wha"

. ldentifies one or more alphabet letters

. Understands at least three more advanced gestures

. Follows instructions with two related actions

Rezponds to questions that use the word “why™

wle|[w[m[;maleln]=

. Uses plural nouns

=
=1

. Follows instructions with one action and two objects

—
=

. Uszes pronouns cormectly

=
2

. Tells the basic parts of a familiar story or plot

b
]

. Uzes past tense verbs

—
4w

. Copies his own first name correctly

-
Ln

. Uses own knowledge or opinions to commeant

=
=

. Pays attention to a show for at least 30 minutes

—
=

. Says both the month and day of his birthday

—e
o

. Follows instructions invalving right and left

-
o

. Wrrites both his first and last name frammemory

20. Wrrites at least 10 simple words fram memaory

]
—

. Clarifies by restating differently whan needed

22 Pays attention to a 30-minute informational talk

Reads sentences of three or mome words out loud

. Understands sarcasm

. Writes simple comespondence of three sentences

. Gives complex directions with three or more steps

Remeambers to do mm&ming up o an hour later

. Completes One-page paper or electronic forms

Wirites or draws instructions for others

SIB|B|NE|R|R|E

L=es the Intermet or a library to find information

Lo

1. Reads at a fourth-grade level or higher

i3

. Wirites reports/papers/essays of at least one page
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Habilidades de la vida diaria:

1. Feeds himself with a spoon without spilling

2. Uses the toilet when needed without help

3. Puts on dnming that opens in the front

4. Washes and dries his hands

5. Finds and uses a restroom when away from home

6. Counts at least 10 objects, one by one

7. Wipes/blows his nose using tissue, napkin, etc.

B. Stays on task for 5 min. without teacher attention

8. Understands that a clock is used to tell ime

10.

Takes care of personal possessions at school

11

. Respects the right to privacy for self and others

12.

|dentifies written numbers 1 through 9

13.

Covers mouth and nose when coughing or sneezing

14.

Cleans up desk/play area at the end of an activity

15.

Asks for help to understand snm-&thing

16.

Stays alert and focused while teacher is talking

17.

Keeps fingernails rimmed and clean

18.

Shows awareness of healthy and unhealthy foods

19.

Operates school technology needed for assignments

. Relates new material to what he already knows

. Delivers notes, forms, etc. between school and hame

. Completes homework and turns it in ontime

. Says all 12 months of the vear in order

. Understands that some items cost more than others

. 3ays the value of a penny, nickel, dimeéyand quarter

. Tells time u=ing a digital clock or watch

. Says the time that daily aclivities take place

. Uses a ruler. ete. to measure in inchas and feat

. Understands common fractions

. Checks hiz work for mistakes or errors

Z|E |2 (BN|BR|R|E|REE

. Subtracis dnuhl&digit nurnbers using I:rﬂrrmuing

32.

Plans kong-term projects to meet deadlinegs
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Socializacion:

. Recognizes the gender of himsel§ and others

. Plays with peens) for & minutes under supervision

. Says the relationship of familiar others to self

Helps others when asked

Shares toys/possessions when told to do so

Plays with others at outdoor games with no score

Plays with peers) for 20 minutes under supervision

. Responds politely when g'wen snmething

e[~ [ == ]

. Moves away from aggressive chilgren nearby

10.

Uses words or gesturas to axpress distress

11.

Accepts helpful suggestions/solutions from others

12.

Shows happiness, sympathy, or concern for others

13.

Asks others to play or spend time together

14. Controls anger when unexpected events disrupt plans

15.

Takes tums in games or sports without being asked

16.

Acts differently with people depending on familiarity

17.

Shows good sportsmanship in games or sports

18.

Conltrols anger when not getting his way

19.

Will compromise in order to get along with peers

. Maodifies his voice level for the location/situation

. Mowves easily betwesn topics in conversation

. Play= with others at simple games with scorekeeping

. Adjusts behavior to avoid disrupting others nearby

. Cooperates with others on group assignments

. Respects others” time

. Stays out of a group that is nonwelesming

. Thinks through consequences before acting

. Starts =mall talk when meeting familiar people

. Participates in conversations on nonpreferred topics

. Starts conversations about things that interest others

. Responds to hints or indirect cues inconversation

BlZlE (2R (8RR BEIREE=

. Provides additional explanation whenothers need it
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Habilidades motoras:

1. Throws a ball of any size in a specific direction

2. Jumps off the ground with both feet without falling

3. Safely climbz up and down high objects

4. Stands on one foot for at least 2 seconds

5. Runs smoothly, changing speed and direction

B. Walks two or mone blocks without rest or support

7. Walks carefully on a slippery or uneven walkway

B Uszes a rwisling hand-wrist motion

9. Holds a crayon/pen/pencil properly for drawing, etc.

10. Presses buttons accurately on a keyboard or screen

11. Catches a baseball-sized ball from 2 or 3 feet away

12. Uses scissors to cut paper along a straight line

13. Draws more than one mmgnizabla form

14. Cuts out simple shapes

15. Uses an eraser without tearing the paper

16. Assembles/creates complex toy structures, crafis, etc.

17. Colors a complex scene using two of more colors

18. Draws a straight line using a ruler or straightedge

19. Tie= a knot

20. Cuts out complex shapes
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Comportamiento maladaptativo o problematico:

Internalizing ems

1. Is overly needy or dependent.

2. Has eating problems.

3. |z extremely anxious or nenous.

4. Cries or i sad for no clear reason.

5. Avoids interacting with others.

6. Lacks energy or interest in doing things.

7. = extremely fearful of common cbjects or situations.
B. |5 extremely shy.

8. |s very irritable or moody.

10. Complains of feeling sick, etc. with no medical reason.
Externalizing ltems

. Has temper tantrums.

. Disobeys those in authority.

. Bullies others physically or with wards.
. Lies, cheats, or steals.

. |& physically aggressive.

. |s stubborn m;rguas.

. I8 verbally abusive.
. Breaks rules or laws because of peer pressune.
. |s much more active or restless than peers.
10. Takes school or work property when not allowed.
11. Skips school without permission.
12. Uses alcohol or illegal drugs during the school day.
13. Destroys his or ancther's possessions on pUrpose.
Critical Items
1. Gets fixated on objects or parts of objects.
2. Hears voices or sees things that others do not.
3. Harms himself.
4. Uses strange or repetitive speach.
5. Repeats physical movements over and over.
6. Eats non-food items such as dirt, paste, or soap.
7. Gets =o fixated on a topic that it annoys others.
B. Wanders or darts away without regard for safety.
8. Threatens to hurt or Kill snmenn&.-

fl B el ol R=rl EELN I VR bR

10. Is tricked into doing something that could cause hamm.

~
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Anexo 5.

Documentos solicitados por el Comité de ética en investigacion de la Facultad de

Psicologia (UdelaR)
A.5.1 Hoja de Informacion

Titulo de la investigacion: El desarrollo de la Teoria de la Mente en la transicion

inicial-primaria como soporte al relacionamiento social y la adaptacion a primaria.

Institucion: Facultad de Psicologia, Universidad de la Republica; Dr. Tristan Narvaja 1674,

11200 Montevideo, Departamento de Montevideo.
Centro/grupo de investigacion: —

Fuente de financiacion: —

Numero de expediente del Comité de Etica de Investigacion: —

Datos de contacto del investigador responsable: Tomds Hanna Duarte,
tomas_hanna@outlook.com, 099431954

La presente investigacion tiene como objetivo aportar al estudio de las relaciones entre ToM,
lenguaje, relacionamiento social y adaptacion a primero, en la transicion entre educacion
inicial y primaria. Si aceptas que tu hijo/a participe en la investigacion, se realizaran una serie
de tareas con una duraciéon de no mas de una hora y se registraradn sus resultados de manera

escrita.

Toda la informacién obtenida sera almacenada y procesada en forma confidencial y anonima.
Solo el equipo de investigacion tendrd acceso a los cuestionarios y los registros que se
realicen, y en ningun caso se divulgard informacion que permita la identificacion de los

participantes, a menos que se establezca lo contrario por ambas partes.

Tu participacion no tendra beneficios directos para ti, pero contribuird a la comprension
cientifica de la Teoria de la Mente, es decir la habilidad para comprender y predecir la
conducta e intenciones de otras personas, en la etapa de transicion inicial-primaria.
Asimismo, podrd ser un insumo para que la maestra de tu hijo/a comprenda mejor el

funcionamiento de su mente y le sea de utilidad para trabajar con ¢él/ella en clase.
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Este tipo de estudios no presentara riesgos, incomodidades o molestias para tu hijo/a. De
todas formas y en caso de que esto ocurra, el investigador se compromete a coordinar con los
servicios de atencion de la Facultad de Psicologia de la Universidad de la Republica y/o al
servicio del centro. La participacion en la investigacion es voluntaria y libre, por lo que tu
hijo/a o uds pueden abandonar la misma cuando lo deseen, sin necesidad de dar explicacion

alguna.

Si existe algtn tipo de dudas sobre cualquiera de las preguntas o sobre cuestiones generales
acerca del cuestionario y/o la investigacion, puede consultar directamente al investigador
responsable. También puede realizar preguntas luego del estudio, llamando al teléfono o

escribiendo al mail que figura en el encabezado de la presente hoja de informacion.
Nombre investigador/a responsable: Tomés Hanna Duarte

Firma

Fecha

A.5.2 Consentimiento Informado (padres)

Por medio de este documento doy mi permiso para que mi hijo/a participe en la investigacion
“El desarrollo de la Teoria de la Mente en la transicion inicial-primaria como soporte al
relacionamiento social y la adaptacion a primaria” a cargo de Tomas Hanna Duarte de la
Facultad de Psicologia (UdelaR). Como participante, mi hijo/a podra realizar las tareas

previstas en la investigacion.
Declaro que:

He leido la hoja de informacion, y se me ha entregado una copia de la misma, para

poder consultarla en el futuro.

- He podido realizar preguntas y resolver mis dudas sobre el estudio y la

participacion de mi hijo/a en el mismo.

- Entiendo que la participacion de mi hijo/a es voluntaria y libre, y que puede
retirarse del estudio en cualquier momento, sin tener que dar explicaciones y sin

que ello cause perjuicio alguno.

49



- Entiendo que no obtendremos beneficios directos a través de dicha
participacion, y que si mi hijo/a llega a sentir incomodidad o malestar durante o

luego del estudio, se le ofrecerd la atencion adecuada.

- Estoy informado/a sobre el tratamiento confidencial y an6nimo con el que se

manejaran los datos personales de mi hijo/a.

- Entiendo que al firmar este consentimiento ni yo ni mi hijo/a renunciamos a

ninguno de nuestros derechos.

Expresando mi consentimiento, firmo este documento, en la fecha y localidad
Firma del/de la tutor/a del/de la Firma del/de la investigador/a:
participante:

Aclaracion de firma: .
Aclaracion de firma:
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A.5.3 Asentimiento Informado (Nifios/as; se presenta en forma oral)

Hola, mi nombre es Tomds Hanna, soy estudiante de la Facultad de Psicologia y estoy
actualmente terminando mi carrera con un proyecto. Estamos estudiando algunas habilidades
de los nifios en el momento de la adaptacion en el primer afio de escuela (primaria). Me
gustaria que me ayudes con algunas actividades que implican que vos sefales en unos dibujos
que te vamos a mostrar, algunos objetos que te vamos a nombrar y luego que respondas unas
preguntas sobre unas historias que te vamos a contar. Vamos a estar haciendo estos juegos

aproximadamente durante una hora y vamos a usar una hoja para anotar tus respuestas.
(Queres hacerme alguna pregunta sobre esto?

Tu [papd/mamé/padres/tutor/a] me ha dicho que puedes ayudarme, pero me gustaria saber si
vos también querés. Si en algin momento no querés seguir y te querés ir, no hay ningin

problema. Todo lo que digas y hagamos quedara entre nosotros.

Si querés ayudarme, anoto tu nombre aqui en esta hoja [0 en caso de que quieras podés

escribirlo tu].

Nombre:

Fecha:
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