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Resumen

En el presente trabajo se reflexionara sobre los parametros de verdad, las
imposiciones y los preconceptos que existen en la sociedad acerca de las uniones
homosexuales y su capacidad de ser padres. Se intentard dar un aporte en la
disolucion de malos entendidos, en lo que respecta al ejercicio de la parentalidad, en

nuestros tiempos, por parte de gais y lesbianas.

Para ello, se hace necesario un abordaje sobre las cuestiones de género, el concepto
de familia, las funciones parentales y la homoparentalidad; teniendo como principal
herramienta de ejemplificacion diferentes investigaciones que tratan la tematica. Por
medio de un recorrido historico, se pretendera complejizar los conceptos en un intento

por deconstruir y reconstruir lo establecido, dada la realidad en nuestra actualidad.

Palabras clave: género, familia, funciones parentales, homoparentalidad.
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Introduccion

En un primer acercamiento a la tematica, se trabajara sobre la parentalidad en relacion
a la crianza de los hijos en parejas homoparentales. Se expondran las investigaciones
en las que los diferentes autores muestran sus resultados sobre el desarrollo de los
ninos en familias homoparentales. A la vez que se presentaran los diversos

postulados, los pros y los contras que entran en juego.

¢Las parejas homosexuales pueden llevar adelante la crianza de hijos, con el mayor

éxito posible, sin que su orientacion sexual incida en el menor?

Para responder a esta interrogante se intentara deconstruir conceptos como género,
familia y parentalidad, los cuales inciden en el imaginario social, entendiendo que son
las cristalizaciones de estos las que llevan a pensar falacias al respecto de esta nueva
modalidad de familia. También se hace necesario problematizar conceptos tales como
roles, funciones, familia, maternidad y paternidad, ya que contribuiran a entender qué

papel juegan en el sujeto y en su estructuracion psiquica.

Se debera realizar una revisién bibliografica e histérica para poder comprender vy
pensar cdmo se juegan estos aspectos en la actualidad. Por lo que se procede a
realizar un trabajo de corte monografico, donde se indagan tales conceptualizaciones,

el peso social que estas tienen.

Cabe plantear la crucial implicancia de las nuevas estructuraciones familiares, como la
familia tradicional sufre modificaciones y da lugar a nuevas formas de familia en la
actualidad. Con esto nos referimos a madres o padres solteros/as, tutores a cargo,
parejas homosexuales, entre otros. No solo cuestionan las familias tradicionales, sino
que dan un nuevo giro para pensar como se conforma el psiquismo, cémo se dan las
identificaciones en estas nuevas formas de familia, sin olvidar las repercusiones que

tienen en el contexto y la sociedad en la que vivimos, y viceversa.

Se tomaran como preguntas disparadoras: ;como se dan las identificaciones? ;Cémo
se ejerce el rol parental en nuestros dias? Qué caracteristicas son necesarias para
devenir sujeto? s Hay diferencias entre padres homo o heterosexuales en el cuidado

de un hijo?

Se entiende esta tematica de suma importancia y de atractivo interés, puesto que no
solo tiene vigencia en nuestros dias, sino, también, una amplia exposicion en nuestra

sociedad, tema que necesita ser problematizado desde el quehacer profesional.
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Partimos de la premisa de que la parentalidad ha tenido modificaciones a lo largo del
tiempo y que es labor de la ciencia psique pensarlas. Con el fin de lograr una mayor
apertura a los cambios y poder, de este modo, generar herramientas que ayuden a

llevar adelante nuestra practica profesional.

Vivimos en una sociedad de constante transformacién y cambio, ello nos lleva a que
los conceptos necesiten complejizarse y poder ver la implicancia social de los modelos
tradicionales en nuestro quehacer cotidiano. Con esto no queremos decir que pierden
vigencia, sino que necesitan ser visualizados con otra mirada y pensados desde las

problematicas sociales vigentes.
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Género
Heterosexual hasta que se demuestre lo contrario

Nos introducimos en la tematica de género con las palabras de Simone de Beauvoir en
El segundo sexo, 1949, «[...] una no nace, sino que se convierte en mujer» (citado por
Lamas, p. 84). Partiendo de la idea de que devenimos en sujetos, que somos
formados constantemente por grandes instituciones, como nuestras familias y la
sociedad misma en donde vivimos, es que el género es tomado como categoria de
analisis. Mabel Burin e Irene Meler (2000) plantean que el ser, pensado desde lo
racional, nunca aparece de forma aislada sino en su contexto, enmarcado en las
relaciones de poder, donde lo femenino y lo masculino marcan y entran en juego en el

ambito familiar.

Otra categoria de analisis que se toma es la construccion histérico-social, la idea es
dilucidar como se fue produciendo a lo largo del tiempo el concepto de género y su
repercusion en el discurso. Por ultimo, otra linea de analisis consiste en problematizar
la nocion de género desde el todo. Es decir, las dificultades que se tienen cuando se
toma al género como un concepto totalizador, donde las individualidades se pierden y
se impone una unica forma de ser. Se piensa de manera binaria y se invisibilizan las
imposiciones que sufre un sujeto en la construccion de una identidad propia. En otras
palabras, estamos diciendo que el género no es una categoria aislada, sino que se
encuentra entrecruzada con diferentes variables, como lo plantean Burin y Meler
(2000), el género no es una construccion pura, sino que se encuentra sesgada por

otros rasgos determinantes de la subjetividad humana.

A modo de inicio, diremos que lo femenino y lo masculino siempre se visualizan o se
plantean como representacion de lo diferente, como contrarias y principalmente
complementarias. Una divisibn en unos u otros que solo marca diferencias y
desigualdades sociales. Marta Lamas (citada por Bonilla, 2010) nos muestra cémo la
perspectiva de género ha llegado a ser, para muchos, una moda intelectual y politica.
En ello contribuyen los agentes socializadores que, entre otros, serian: los cuentos, la
television y las figuras progenitoras. Los contenidos de dichos agentes, imagenes y
relatos, muestran roles de género, dan una idea, una forma de ser masculino o
femenino, lo cual se encuentra en interaccién con el sujeto desde su nacimiento. La

sociedad es una gran institucién formadora de conceptos y parametros de verdad,
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tiene una manera particular de ver a las mujeres y a los hombres dentro de su cultura

y es desde la diferencia que se etiqueta y se contextualiza.

Queda en el imaginario social de forma naturalizada: las mujeres son delicadas y
sensibles y los hombres no, por lo que se actuan esos aspectos en la practica
cotidiana sin que nos demos cuenta. Un ejemplo claro es pensar que los hombres no
lloran y las mujeres si, negando la posibilidad a los hombres de mostrarse sensibles, si

es que lo desean.

Estos preconceptos marcan, definen a las personas y se imponen, indirectamente, con
gran violencia a cada sujeto en la construccion de su identidad de género, sefialando
las practicas correctas a seguir, las estructuras que construyen los papeles y
mandatos sociales en el imaginario colectivo y el significado del ser mujer o del ser

hombre.

La teoria del rol social de género, segun Patricia Garcia Leiva (2005, que toma aportes
de Alice Eagly), esta dada para la organizacion de los recursos econdmicos y de
subsistencia. Es por ello que se dividen las tareas y se le asigna a cada uno de los
integrantes de la sociedad responsabilidades y roles que debe cumplir. Esta divisién
de tareas se va convirtiendo poco a poco en un pilar basico de la estructuracion social,
ya que regula las relaciones intergrupales y genera desigualdades sociales con el
tiempo. Este aspecto lo vemos claramente en los regalos que estan pautados en los
nifos, es «normal» regalarle a una nifa una casita de mufiecas junto con la posibilidad

de jugar a ser mama y ama de casa.

Gloria Bonder, en «Género y subjetividad: avatares de una relacién no evidente»
(1998), nos plantea que a través de procesos de socializacion, tanto en la familia como
en los diferentes ambitos sociales, cada sujeto obtiene su identidad personal,
adaptandose, claro esta, a las expectativas y mandatos culturales de cada época. Las
funciones, los roles y la valoracion social de cada integrante en la sociedad van a estar

unidos al contexto y momento historico en el que vive.

Marta Lamas plantea que «la identidad de un sujeto debe ser entendida tomando al
género como un componente en interrelacion compleja con otros sistemas de
identificacion y jerarquia» (s/f, p. 88). Dentro de la trama social hay muchos elementos
que interactian formando la identidad del sujeto, elementos que lo unen o lo
relacionan a su comunidad, no solo generando un sentido de integraciéon y de

pertenencia, sino una identidad propia y una autocategorizacion.
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En cuanto a la teoria de la autocategorizacion, Garcia Leiva (2005) hace referencia al
autoconcepto, desde un punto de vista psicologico plantea que el Yo no se encuentra
formado por un Unico autoconcepto, sino que hay distintos y estos se activan, unos u
otros, dependiendo de la situacién y del contexto. Por lo que «ante estimulos similares
el sujeto se autocategoriza, es decir categoriza su Yo, como miembro o no del grupo»
(Turner citado por Garcia Leiva, 2005, p. 77). Diriamos, en otras palabras, que
autocategorizarse comprende un proceso activo donde el sujeto define su ser, se

autodefine.

Dentro de las teorias sociales que definen la génesis del género se deberan sumar los
aportes de las teorias feministas, las cuales se interrogan sobre la tematica. Teresa de
Lauretis (citada por Bonilla, 2010) entiende al género como un producto de los
discursos, practicas y representaciones de una relacion social que confiere

significados y que los individuos interpretan y reproducen en sociedad.

A este respecto, Bonilla (2010, p. 74) plantea que

[...] la propia identidad no puede ser entendida sino como una ficcién, un
relato de si, una formacion imaginaria de la singularidad y unicidad personal,
que resulta clave en la construccion de la subjetividad, pero esta emerge a

partir de una red de identificaciones heterogéneas, [...] desiguales.

Los sujetos, explica Gloria Bonder (1998),

[...] se engendran en y a través de una red compleja de discursos, practicas e
institucionalidades, histéricamente situadas, que le otorgan sentido y valor a
la definicion de si mismos y de su realidad [pero asimismo] resisten,
resignifican y crean nuevas representaciones y practicas sociales vis a vis los
diferentes 6rdenes discursivos y dispositivos institucionales que a su vez los

han constituido (citado en Bonilla, 2010, p. 74).

Se podra decir, entonces, que nos encontramos sesgados por la sociedad, la cual
tiende a separar y a agrupar —separar lo diferente y agrupar lo igual, lo que entiende
por lo mismo— dentro de un paradigma de lo deficitario, de la falta, de marcar lo
distinto y dentro del cual, cuestiones como género, sexo e identidad no quedan de

lado.

Marta Lamas (s/f, p. 84) plantea que las teorias feministas toman al género

[...] como el conjunto de ideas, representaciones, practicas y prescripciones

sociales que una cultura desarrolla desde la diferencia anatémica entre los
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sexos, para simbolizar y construir socialmente lo que es propio de los

hombres (lo masculino) y lo que es propio de las mujeres (lo femenino).

Con nuestro nombre dado por nuestros padres no solo se nos deposita, en una
primera instancia, un deseo o una cuota de narcisismo de ellos mismos, sino también
un rol, un género, una manera de ser y de llamarnos en el mundo. Somos llamados
Maria, Sara, Marcelo por la preconcepcién de corresponder a nuestro género, como
condicion reveladora de la verdad absoluta de nuestra identidad. Es aqui donde la
trama comenzaria, en la identidad sexual, ya que la homosexualidad y Ila
heterosexualidad entran en juego en la dualidad femenino/masculino, olvidando
aparentemente que no hay solo una manera de existencia, sino que hay diferentes

formas de sery de autodefinirse.

Para poder volvernos mas especificos en estos diversos aspectos, y poder mirar esta
realidad desde nuestra rama cientifica, debemos comenzar a pensarla no solo
marcada por el género (con todo lo que ello implica socialmente), sino ademas por la
diferencia sexual que tiene un gran peso en el sujeto. Esta debe entenderse no desde
la concepcién anatémica, sino desde la subjetividad inconsciente. Ello se debe a que
las representaciones inconscientes del cuerpo pasan por su registro fisico y por lo

imaginario simbalico.

Marta Lamas al intentar profundizar sobre estos aspectos plantea: «la representacion
social se arma a partir de lo simbdlico y lo cultural» (s/f, p. 89). Resume claramente
una definicion desde el psicoandlisis sobre diferencia sexual (la cual existe en calidad
de sustituir al término género) y sostiene que es «un cuerpo pensante, un cuerpo que
habla, que expresa el conflicto psiquico, que reacciona de forma inesperada,
irracional; un cuerpo que recibe e interpreta percepciones olfativas, tactiles, visuales y
auditivas que tejen sutilmente vinculos entre sufrimiento, angustia y placer» (p. 89).
Con esto refiere a que es imposible separar en una persona la mente del cuerpo, su
sentir de su pensar, lo social con el ambiente. Estas lo integran, lo forman, lo
conforman; por ello es imposible pensarlo por separado, lo biolégico, que seria el sexo
de la persona, y lo sociolégico, que seria el género, estarian intimamente unidos a lo

psiquico.

Es en este plano donde las determinaciones sexuales son inconscientes, estan
vinculadas a un proceso imaginario, son construidas por cada sujeto, por lo que se
vuelven Unicas para cada uno. No hay dos formas iguales de vivir y transitar la

identidad sexual en ningun momento histérico, cultural y personal. De este tema,
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Lamas dira que: «el sexo se asume en el inconsciente de cada quien,

independientemente de su anatomia» (s/f, p. 91).

Muchos pensadores, principalmente agrupaciones feministas, plantean que el término
género se encuentra como un dispositivo de diferenciacion o, mejor dicho, de
sublimacion, donde las mujeres estarian por debajo de los hombres a la hora de
desempefar una tarea. Pensado desde el poder en los vinculos de intimidad, Irene
Meler (2005) entiende que en un entorno social e histérico se inscribe el deseo, a
través de la palabra y la mirada de los otros significativos. Para ella, el género es «un
dispositivo social que interviene de forma definitoria en la constitucién temprana de la
subjetividad» (p.149). Es desde los deseos de los padres que el género se constituye,
mediante procesos identificatorios, donde las pulsiones tienen distintos destinos en la
mujer y en el hombre, al igual que las modalidades defensivas que genera el yo. En
tanto que hombres y mujeres se constituyen de forma diferente también van a generar
defensas diferentes; se le atribuye a la mujer la sexualidad romantica y pasiva y en
cambio al hombre un placer de satisfaccién y de dominio. Este deber ser viene por la
conciencia moral y por el superyd, tomando desde ahi lo que creemos correcto o no.
La censura y la incitacion al goce entre ambos sexos se distribuye de manera
desigual, donde las mujeres —esboza Meler (2005)— «son objeto de un proceso
donde se estimula cierta censura de la expresion pulsional. Los varones hacen del
placer sexual la recompensa por la exposicion viril y, a la vez, un emblema de su

pertenencia al colectivo dominante» (p. 152).

Dichas practicas se dan con total espontaneidad en los sujetos, no son conscientes,
son naturalizadas, no hay una toma de conciencia de dichas actividades de
dominacion. Pierre Bourdieu nos plantea que el orden social masculino se encuentra
en nuestra cultura tan cristalizado que no necesita argumentacion alguna para
justificar su pensamiento, estamos hoy en dia dentro de una sociedad, no solo

patriarcal sino también heteronormativa. (En Lamas, s/f, p. 94).

Se nos impone como natural, como lo politcamente correcto y nos pensamos, y
pensamos a los demas, desde esta heteronormatividad, con la idea de si uno u otro
pertenecen o no a este espectro de las diferencias sexuales. Se busca demostrar lo
bueno o malo en algo que no tiene parametro de comparacién alguno. Somos
heterosexuales hasta que se demuestre lo contrario, lo cual nos hace caer en la
brecha de la discriminacion, buscando lo que nos diferencia y no lo que nos une o
iguala a los demas. El autor (P. Bourdieu) comprende que este modelo —el del orden
social masculino— «se impone a si mismo como auto evidente, y es considerado

como “natural” gracias al acuerdo “casi perfecto e inmediato” que obtiene de
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estructuras sociales tales como la organizacién social de espacio y tiempo y la divisién

sexual del trabajo [...]» (citado por Lamas s/f, p. 94).

En la misma linea Marcel Mauss considera al cuerpo «como el primer instrumento del
hombre» (citado por Lamas, p. 92). Esta frase nos muestra que el hombre se produce
por si mismo, es gestor y promotor de significado y de signos. Pero a este instrumento
se le depositan cosas: esquemas mentales, esquemas corporales de percepcion,
apreciacion y accioén, desde la cultura y el lenguaje. Ya desde la crianza se nos
inculcan normas, valores que se van considerando naturales. A estas estructuras
Bourdie llama habitus, las cuales —no conscientes— regulan nuestro accionar, un

claro ejemplo podria ser el asco.

Por otra parte Jean Laplanche (2006) considera que esta forma de concebir al género
no es del todo correcta; este no es unicamente una impregnacién cerebral, no estaria
centrada en el propio individuo. En su opinion el género se comprenderia mas con el
término de asignacién, ya que sefiala la prioridad del otro en el proceso, comprende
una relacién que se da en simultaneidad entre el nifio y el adulto. Es encontrarse en
presencia de ese otro, tanto padre como hijo. Advierte, a su vez, que dicho proceso de
asignacion de género no es puntual, no se da en una uUnica accion, sino que se

construye en relacién a otro en un constante devenir.

Siguiendo este lineamiento, el autor llama la atencién sobre la premisa el género es
social, en cuanto involucra dos realidades que se superponen, es decir, lo social como
lo socio-cultural. Habla de estructuras institucionales determinadas que se entrecruzan
con pequenos grupos que €l denomina socii cercanos. Estos serian los padres,
amigos, hermanos, entre otros, quienes nos inscribirian en lo social. Forman parte de
ese otro que constituiria un elemento en el proceso de asignacion de género en el

sujeto.

A su vez plantea que si bien Freud nunca utilizé el término género, considera que este
estd implicito en los dualismos de los tres pares opuestos: activo-pasivo, falico-
castrado y el tercero que refiere a género masculino y femenino donde «lo que cuenta
son los habitos de esas dos categorias de seres humanos y no los érganos genitales
en si mismos, que por lo general se encuentran disimulados» (Laplanche, 2006, p. 6).
A partir de estos conceptos podria definirse al género como una mezcla de algo que
no es puramente bioldgico, ni puramente psicoldgico, ni puramente sociolégico. Es una
asignacion que se da en un proceso con el otro, no se limita en un acto, sino que se da
en un tiempo y en una toma de consciencia. Estos procesos con el otro son complejos

y pueden comprender varias maneras de depositar mensajes en esos otros, pueden
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tener el papel de significantes, los cuales no son determinantes en si mismos, sino que
es un conjunto complejo de actos, que incluyen al lenguaje y los comportamientos
significativos del entorno. Para explicarlo utiliza la teoria de la seduccion generalizada,
que consiste en mensajes que parten del otro donde se encuentra «un codigo o una
onda portadora, es decir, un lenguaje de base, que es un lenguaje preconsciente-
consciente» (Laplanche, 2006, p. 9). Desde la teoria de la comunicacion, los mensajes
emitidos son del orden consciente-preconsciente y el ruido en el mensaje seria el
inconsciente parental, el cual vendria a perturbar y a comprometer el mensaje. Es
decir, los aspectos inconscientes de los padres tienen un papel activo en forma de
ruido. Esta comunicacion tiene lugar en la relacién de apego entre los padres e hijos,
aqui entran en juego los fantasmas inconscientes de los padres, «esos deseos
inconscientes también vienen a infiltrar la asignacion del género. De modo que es lo
sexuado, y sobre todo lo sexual-pulsional de los padres, lo que viene a hacer ruido en

la asignaciony» (Laplanche, 2006, p. 10).

A modo de reflexion, podriamos decir al respecto sobre lo que veniamos planteando
en las paginas anteriores que la problematica radica en la naturalizacion de los roles.
Cuando se intenta normalizar o mirar de la misma forma a diferentes maneras de
identidad es cuando la conflictiva aparece. Por ello no debemos mirar desde la
heteronormatividad los diferentes sucesos y actividades sociales, sino reconstruir la

mirada de la estructura social desde la diversidad y la tolerancia.
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Nuevas familias

¢La familia en desorden o un nuevo orden de familia?

Durante largos periodos de tiempo las familias han participado activamente en los
diferentes ordenes sociales, son los principales agentes de socializacion de los
individuos, cualquiera fuese su cultura. El ordenamiento dado por la familia,
independientemente de la cultura a la que nos refiramos, siempre se visualiza como
formadora y promotora de costumbres, normas y formas de ser. La familia ordena, cria
y forma a cada uno de sus integrantes dentro de una cultura y los integra en sociedad,
por lo que esta no puede existir sin sociedad, ni la sociedad sin familias; se encuentran

interactuando en forma unisona.

Debido a que es por medio de la sociedad que la familia puede desarrollarse y crecer,
siempre una esta posibilitando a la otra en un juego de relaciones. Podriamos decir
que cada sociedad esta compuesta por diferentes y multiples familias, donde todas
ellas a su vez estan en interaccién y en convivencia, y por medio de la filiacién forman

una nueva familia con sus particularidades.

Conceptualizando el término, Mioto (citado por Modnica Castillo, 2013) nos dice que
familia es un grupo de personas que conviven en un lugar y tiempo prolongado y que
comparten o no consanguinidad entre si. Agrega, ademas, que dicho grupo debe velar
por los cuidados de sus miembros y que esta directamente vinculada con la estructura
social en la que se inserta. Tomando por otra parte aportes de Elisabeth Roudinesco
(2003, p. 18) se entiende a la familia como «un conjunto de personas ligadas entre si
por el matrimonio y la filiacién, e incluso por la sucesion de individuos descendientes
unos de otros [...]». Estas definiciones nos hablan sobre un modelo de familia amplio,
haciendo hincapié principalmente en la convivencia y cuidado entre sus integrantes,

restandole importancia a la consanguinidad que los une.

Es por medio de estos conceptos de familia que intentaremos abordar la tematica,
respetando las singularidades de estas y dando lugar a las multiples maneras de
definirse en familia. Existen las familias adoptivas, padres solteros con sus hijos,
abuelos u otro familiar haciéndose cargo de nifios, familias gais y lesbianas, familias
ensambladas (donde dos personas se juntan en pareja con sus hijos y forman todos
juntos una nueva familia) y por qué no grupos de personas que sin intentar formar una

pareja se sienten en familia. Hay muchas maneras de considerarse en familia, lo Unico
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que no tiene que faltar es el sentimiento de pertenencia, el cuidado y proteccion de

unos sobre otros para ser integrante de una familia.

Por su parte, Roudinesco (2003, p. 117) plantea, tomando a Lacan, que la pertenencia
de una persona a la familia es, sin lugar a dudas, lo mas relevante para constituirse en
ella. Sin el sentimiento de pertenencia —que para él es lo que caracteriza la
organizacion social de la familia— es imposible alguna humanizacién del individuo. Se
entiende que la familia esta compuesta y organizada por imagos, los cuales concibe
como un conjunto de representaciones inconscientes caracterizadas por los polos de

lo paterno y lo materno, pensando a la familia entonces como un todo organico.

Siguiendo los lineamientos de Lacan la familia se entiende como una unidad que por
su condicién es cambiante y abierta a su entorno; es que la familia cambia a los largo

de los afos.

Para entender los cambios que han transitado las familias, y el desorden que en
nuestros dias la afectan, es necesario una mirada histérica de los hechos porque nos
brinda la posibilidad de dilucidar los diferentes movimientos de los roles y de las
«relaciones de poder» que han cambiado en la familia. En nuestros dias, y por
diferentes motivos, los roles dentro del hogar y las relaciones de poder no se
encuentran unidos, directamente, al desarrollo de la funcion de género o a un rol
determinado dentro del grupo. Esto quiere decir que las funciones dentro de las
familias tuvieron un giro, pasamos de una dominacion unicamente patriarcal, solo
llevada adelante por el hombre de la familia, a una funcion de jefa/e de hogar, donde

mujeres, abuelos, entre otros, han llevado adelante dicha tarea.

Esta evolucién dentro de la familia se ha dado de forma lenta pero sin pausa a lo largo
de la historia. Roudinesco (2003) nos plantea tres grandes momentos: el primero es la
familia tradicional, la cual aseguraba la transicion del patrimonio de una generacion a
otra. Los matrimonios eran arreglados, no se tenia en cuenta a los implicados y
generalmente eran a temprana edad. El centro de esta perspectiva estaba en la
autoridad patriarcal, apoyada en el orden de un mundo inmutable. En un segundo
momento evolutivo, entre fines del siglo xviil y mediados del XX, se encuentra la familia
moderna. Se centra en la légica afectiva, en lo romantico, las uniones matrimoniales
se dan por consentimiento de las partes. Se valoriza la division de tareas entre los
cényuges Yy los hijos toman un papel importante en la trama familiar, considerandose
como sujetos a los cuales educar. Dicha educacién pasa a manos del Estado, donde la
division de la autoridad en este momento comienza a fraccionarse. Se da de dos

maneras, por un lado el Estado y por otro los progenitores; la otra subdivision de
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autoridad se da entre los progenitores, la madre por un lado y por el otro el padre. Y un
tercer momento histérico, a partir de 1960, en el que nos encontramos con la familia
contemporanea o posmoderna. La familia no se constituye de la misma forma, no hay
en su mayoria matrimonios, se caracteriza mas que nada por uniones entre dos
personas. Los matrimonios no son vistos como un compromiso hasta la muerte, sino
que son pensados con libertad de duracion en el tiempo. Ademas, hay uniones sin
intencion de formalidad, no como seria el matrimonio juridico, sino en un periodo de
tiempo donde dos personas mantienen relaciones intimas o de expansion sexual.
Podriamos decir entonces que en este momento se producen mas divisiones de
autoridad, hay nuevas reglas de alianza, relacionamiento y convivencia. Por lo que en
la Epoca Moderna, plantea Roudinesco, la familia occidental deja de pensarse desde

los paradigmas de un vigor divino o estatal.

Aunque se den estas modificaciones a lo largo del tiempo la familia sigue siendo la
institucion humana mas sélida de la sociedad. Ha transitado desde las décadas en que
no pertenecer o no poder estar dentro de las normas sociales establecidas era
condenado como una version enfermiza de la familia, hasta hoy en dia que nos
encontramos dentro de una mayor amplitud y diversidad. Se separan paulatinamente
en la actualidad las nociones de patologizacion en los modelos de familia que se
encuentran por fuera del modelo burgués. Al pensar las diversidades de las familias
como distintas configuraciones vemos claramente un cambio de paradigma en su
conformacion. Aunque todavia le falte afianzarse con mas firmeza, ha generado

grandes cambios en la intelectualidad y en la produccion cientifica de hoy.

En consecuencia la familia no se entiende como la interrelacion de madre, padre e
hijos, sino como una red de conexiones donde diferentes actores significativos actuan
en la trama, tales como las instituciones y los diferentes grupos. Por lo que el sujeto en
esa red, que también proporciona cuidados al igual que sus padres, interactua

activamente.

Al respecto, Mauricio Clavero, siguiendo aportes de Alizade (2014), entiende que la
familia es una funcidon que delimita y designa subjetividades en la construccion del
psiquismo, en el vinculo que se comprende mas alla de la familia tradicional. Con
referencia a esto Clavero (2014) suma aportes de Cristina Rojas y plantea dos
funciones de la familia: como contencion y como interdiccion; es decir, sostén y corte,
ampliando la funcién materna y paterna de la familia burguesa —sin desestimarla— y
entendiendo que en ella se despliegan procesos inconscientes. Dentro de este marco,
Rojas expone que la familia puede pensarse, alejandose claramente del modelo

burgués, de dos maneras: de la multiplicidad de dimensiones y desde la diversidad,
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haciendo posible el pasaje de considerar la familia, Unica e inamovible, a las familias.
Refiere a su vez que con este pensamiento, apuntando a la diversidad y dejando de
lado los modelos unicos, es que se podra trabajar correctamente y de forma

profesional en la clinica.

A lo largo de la historia, y dentro del ordenamiento familiar, se han pronosticado
grandes catastrofes, crisis familiar, un apocalipsis de la civilizacién tal como la
conocemos. Pero claramente estas contextualizaciones solo han sido un tirén de

orejas o un golpe al alto narcisismo de la heteronormatividad dominante.

El primero de ellos fue el divorcio, con la division de la familia nuclear en dos, que
conllevaria la desintegracion de la familia y traeria multiples problemas a la
organizacién social. En determinado momento este hecho llevaba a la estigmatizacion
y a una nueva constitucion del modelo de familia que se denominaria familias
monoparentales. Estas correspondian, en un primer momento, a la marginalidad, ya
que se tomaba el modelo burgués como unico y perenne. Sobrellevado este problema
y restructurandose lentamente el modelo, o la composicién de estas familias, es que
surge una nueva crisis. Las madres después de su divorcio y con las necesidades
econdémicas a flor de piel se integran al mercado laboral, conformandose de este modo
el segundo pronéstico de catastrofe familiar. La madre hasta el momento tenia como
unico rol las labores hogarefas y crianza de los hijos, esto cae, en cierto grado, y
problematiza nuevamente el ordenamiento familiar y social. La figura de la mujer se
separa de la funcién materna e integra una nueva imagen, se separa lo materno de lo

femenino como unico rasgo de identificacion.

Con una nueva reestructuracion y la incorporacién de nuevos parametros para
mantener el orden social, surge otra variante que desestructura lo ya naturalizado
hasta el momento, una nueva forma de familia: las parejas homosexuales desean
formar una familia constituida y ser reconocidos como tal. Ello conlleva una nueva
forma de paternidad aun no considerada. La homoparentalidad es la nueva crisis
familiar en nuestros dias, el nuevo apocalipsis que terminara con todo lo bueno que

conocemos.

Estas diferentes formas de familia, estas diversas modificaciones que se han dado a lo
largo de la historia no son sino otra demostracion de reformulacién social. La sociedad,
por su condicion de un todo organico, abierto y mutable con el contexto,
independientemente de su construccién familiar, siempre se va a ir regenerando al
igual que el cuerpo humano. Desde una conceptualizacion mas biologicista se intenta

explicar que la sociedad, o mejor dicho la familia, tiene la capacidad por si sola de
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recomponerse, puede regenerase de forma constante, ser capaz de evolucionar para
poder adaptarse al medio o contexto en el que se encuentra. Por lo que cristalizar en

nuestro imaginario una forma de ser o de estar en familia es innecesario.

Rojas (2001) nos habla de las familias monoparentales y plantea que en su momento
eran tomadas como problematicas, como la descomposicion del modelo familiar
existente, como un retazo de familia. Hoy en dia tanto las familias monoparentales
como las ensambladas piensan su organizacion en los mismos lugares o roles que las
familias de primeras nupcias, modelo burgués, el cual es tomado por numerosas
generaciones como el ideal de familia que se intenta seguir, ya que asegura una
buena forma de familia. Este aspecto, nos comenta Rojas, es en cierta forma
perjudicial, dado que afecta la originalidad de la familia que emerge. De igual forma, en
familias homoparentales esta variable influye, debido a que cuanto mas se intenta

acercar al modelo ideal de familia, mas se alejan de su propia forma.

Esta autora toma a la familia como una organizacion abierta, en constante devenir, y la
sitla en el entramado de sujeto-vinculo-cultura. Se entiende como una red en la que
estos tres aspectos se entretejen (Rojas, 2001, p. 49). El punto de partida de cada
entramado es el vinculo, la familia es la que auspicia de anudamiento de la red,
manteniendo siempre la interaccidén entre estas tres areas y su libre fluir, cambiante,

abierto.

Como ya dijimos la familia no es una estructura rigida. Plantea Castillo (2013) que su
composicion, sus funciones y organizacién, al igual que sus miembros, son
cambiantes. Su reestructuracion siempre se encuentra relacionada con el entorno; los
diferentes contextos, como el sociolégico, econémico, tecnoldgico, politico y cultural se
encuentran inmersos en las estructuras familiares, generando profundas
transformaciones como consecuencia de ello. Mientras cambian o, mejor dicho,
evolucionan los diferentes ambitos que componen la sociedad en que vivimos la
familia evoluciona a la par, para poder seguir cumpliendo con su objetivo, a pesar de

las variables que tiene que sobrellevar.

Castillo sostiene que hay una dialéctica entre la familia y la sociedad, se enfrentan a
transformaciones tanto internas como externas, las cuales pueden significar crisis y
también nuevas estructuraciones. Jelin (1998, citado por Castillo, 2013, p. 16) nos dice
que «la familia es una institucion social, creada y transformada por hombres y mujeres
en su accionar cotidiano, individual y colectivo». El autor nos plantea lo moldeable de
la familia y de la sociedad, en esa fina linea que las separa, y a su vez la crucial

implicancia de su construccion permanente.
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En esta construccién permanente, tanto individuos como sociedad, necesitamos a un
otro que nos auxilie en la satisfaccion de nuestras necesidades como sujetos, en la
ensefanza y en las transmisiones de los diferentes saberes que nos permitan la
autonomia e integracion en sociedad. Es por ello que Alizade (2014) nos plantea a la
familia como una funcion, porque es esta la que posibilita dicha transmision de las
funciones yoicas que posibilitan el interjuego con los otros. La funcion familia es
ejercida en primer lugar por los padres, los cuales tienen el principal acercamiento con
el nifo, pero también es actuada por diferentes integrantes del nucleo familiar. Son
relaciones que se dan en el interjuego entre la necesidad de cercania del sujeto y de
una persona dispuesta a llevarla adelante. A dicha funcién el autor la denomina trabajo
psiquico adulto. Refiere a la capacidad del adulto de vincular, de hacer filtro entre la
realidad externa y el nifio, en una tarea responsable. Esto seria «presentarle al nifio la
realidad en la medida que pueda tolerarla» (Alizade, 2014, p. 26). En otras palabras
diriamos que es el adulto el encargado de proteger al menor durante su desarrollo

como sujeto, es un cuidado que intentara insertar al nifio en la cultura.

Se plantea ademas que la funcion familia —la cual tiene como principal objetivo la
insercion del menor en la sociedad y en la cultura— comprende dos divisiones: la
familia interna y la familia externa, ambas se encargaran de cumplir con los objetivos.
Cada uno de los sujetos forma parte de una familia, que a su vez forma parte de la
sociedad, por lo que su trabajo de inclusién se da dentro del hogar primario y fuera de
este, como es el caso de instituciones como la escuela, grupo de pares, entre otros. La
familia interna se construye por medio de las representaciones mentales de los
progenitores para luego incluir representaciones del entorno y de si mismo, siempre en
interaccion con cada miembro de la familia. Se considera ademas que en la familia
interna se construye una suerte de gestalt del Yo, «cuyos elementos constitutivos
daran cuenta del sentimiento vivencial del sujeto en su interrelacion con el medio»
(Alizade, 2014, p. 29).

Con esto se intenta plantear que las modificaciones aunque parezcan aceleradas,
caodticas e incluso en contra de lo ya establecido como normal o esperable son
construcciones que se dan en el trabajo cotidiano y colectivo. Por lo que, ¢ se puede
pensar que las diferentes vicisitudes que transitamos en sociedad se dan de forma
acelerada? Hace un gran tiempo que en la cotidianidad venimos gestando estas
modificaciones que se estan dando. Somos lentos en aceptar los cambios, cuando
hace tanto que venimos trabajando en ello; y un ejemplo claro es la homoparentalidad
o0 mejor dicho la aceptacion sin prejuicios de los padres gais y lesbianas en nuestra

sociedad.
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Volviendo al tema que nos centra en este apartado e intentando historizar, podremos
decir que no siempre la familia fue vivida como la conocemos. El fenédmeno universal
de familia estaria unido, desde un inicio, por la alianza, el matrimonio entre dos
personas (hombre-mujer) y por la filiacion, los hijos; centrandose en una construccién
naturalista de los hechos, manteniendo aspectos en la actualidad como la convivencia,
la sexualidad y la procreacién; aunque no estén intactos en su construccién o en el

desempefo de actividades para lograrlos, sino como un constante devenir.
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Padres. Parentalidades

Reflexionando la parentalidad

A lo largo de la vida somos deseados por otro u otros que nos ayudan a devenir en
sujeto activo para la sociedad. Somos en un momento formados y en otro formadores
de subjetividad, pautando lentamente una forma de vivir en un momento histérico.
Podemos decir entonces que a medida que crecemos vamos transitando diferentes
roles dentro de la sociedad y de la trama familiar en que vivimos. Somos hijos,
hermanos, tios, esposos/as, padres, abuelos, en una cadena consecutiva donde una
funcién no cubre a la otra, sino que se suman y se viven de manera unisona, dando

cada vinculo una nueva forma de ser.

Las teorizaciones dentro de la ciencias psicoldgicas han ido variando o reformulando
sus saberes al respecto, sin tener la intencién de eliminar una conceptualizacion con
otra. Pasamos de comprender las relaciones entre madre, padre e hijo, donde cada
uno de ellos comprendia un rol dentro del nacleo familiar y lo llevaba adelante, a un
pensamiento de funciones parentales, donde la funcidon materna, nutricia, y la funcién
paterna, de corte, se combinaban en diferentes momentos de la vida del infante para

lograr un desarrollo exitoso.

En la actualidad se piensa a la estructura familiar, en relacion a la crianza de los hijos,
desde una postura mas integradora; donde ambos padres tienen crucial importancia.
Las funciones materna y paterna son basicas en dicha interaccion, con esto se quiere
decir que ambas figuras parentales estan comprometidas activamente en la formacion
de ese hijo desde el primer momento de su existencia. Funciones como la de sostén y
de terceridad no tienen que darse en personas por separado, pueden ser alternadas,
compartidas o fijas, por ambos padres. Estariamos hablando segun Leticia Glocer
(2007, p. 51) de una operatoria simbdlica, «que excede tanto al padre como a la madre

y que ambos pueden eventualmente ejercer».

Estas diferentes funciones se integran a nivel tedrico en el término parentalidad, la
cual es tomada por Eva Rotenberg (2014) como una funcion basica para la
conformacion de la subjetividad del hijo, dandose en el encuentro entre padre e hijo.
No tiene que ser desempefiada por algun sexo biolégico en particular, ni por los
padres biologicos de ese nifio, debido a que ser padres o madres no son atributos que

se heredan o que se desarrollan en una persona y no en otras (como por ejemplo: la
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idea de que solo las mujeres pueden ser buenas madres por su sensibilidad, o que no
hay como la madre femenina para llevar adelante la funcion de criar un hijo). Las
funciones se construyen cotidianamente, en el dia a dia, en el contacto con nuestros

propios padres, y los diferentes referentes adultos de nuestra sociedad.

En otras palabras no nacemos con las habilidades de ser padres, tampoco es que se
despierte un dia de forma espontanea y natural, sino que se construye cotidianamente;

es una funcién que se aprende en sociedad y en interaccion con otros.

La funcién parental es imprescindible en la construccidon del psiquismo de un nifio.
Rotenberg (2014) desarrolla la importancia de esta funcién marcando su crucial papel
en la formacion de las bases del ser, independientemente de cobmo se conforme cada
familia. Entiende que la parentalidad tiene sus inicios en el nacimiento del nifo. Padres
e hijos nacen juntos, simbdlicamente, y se van amoldando en las diferentes etapas
vitales. Cabe preguntase: 4cual es el punto de partida para tomar el inicio del ser
padres? Leticia Solis-Pontdn (citado por Rotenberg, 2014) problematiza este aspecto y
expone que esta compleja tarea comienza desde el momento en que la pareja decide
tener un hijo. En otras palabras diriamos que se inicia desde el deseo de hijo. Somos
padres desde el instante en que decidimos o deseamos serlo. Es a partir de ese
momento que tomamos contacto, desde el imaginario, con ese hijo; los progenitores
desarrollan sus fantasias, depositan aspectos de ellos mismos en ese futuro nifio que
pasa a ser parte importante de sus deseos narcisistas. Una construccion necesaria e
importante que existe para la sobrevivencia de ese nifio y para que se genere la
implicancia total de los padres. El Psicoanalisis toma ese momento, y no otro, para dar
un inicio de la trama familiar junto con el deseo de hijo y se diferencia claramente de
otras ciencias que también tratan el tema, como seria claramente el Derecho, que

adopta una mirada biologicista, desde la concepcién de ese nifio.

Desde el Psicoanalisis se podra decir que, en un primer momento, la percepcion que
el nifo tiene de sus padres es una unidad internalizada, mas compleja que la
sumatoria de ambos padres. Necesitara, desde sus inicios, de otro que lo ayude a
lograr su desarrollo, es ese otro, u otros, que constituye la funciéon parental. Estas
funciones varian de acuerdo a las necesidades del hijo. No son las mismas
necesidades que puede tener un bebé, el cual es mas dependiente de los adultos, que
en edades posteriores. Este amoldamiento de los padres es necesario para que el
nifo pueda apropiarse de su subjetividad, donde el referente adulto le proporcione su
lugar o su espacio (en determinado momento del desarrollo) para promover su

singularidad como sujeto.
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Piera Aulagnier (1994) considera que nada garantiza que el Yo mantenga su existencia
sin ninguna variacién a lo largo del tiempo. Este solo puede persistir transformandose
en otro, siempre se encuentra en cambio, en movimiento, no es igual en todos los

momentos de la vida del sujeto.

Dentro de las funciones parentales se encuentran las identificaciones primarias y
secundarias, las cuales participan en los procesos estructurantes del sujeto.
Rotenberg (2014) desarrolla la importancia del mecanismo de las identificaciones
primarias, que son consideradas pasivas, debido a que el nifio es libidinizado, se le
otorgan sentidos por parte de las figuras parentales. Son los padres quienes, como ya
dijimos, atribuyen sentido al infans en una primera instancia. Las miradas, los llantos y
diferentes movimientos del bebé son interpretados por los padres, dandole un sentido
y significado. Estos aspectos son considerados por Aulagnier (1994) como «violencia
necesaria primaria». Se consideran violentas porque son depositadas en forma pasiva
en el sujeto, sin tener en cuenta su consideracion; pero también necesarias, porque
sin estas es imposible su subsistencia. Un ejemplo claro de identificaciones primarias
seria el nombre o acciones que corresponden al género, como inculcarles
representacion de lo femenino o lo masculino, como vestirlos de un color en particular

o llevarlo a determinadas actividades dependiendo de su sexo.

Las identificaciones no solo se dan durante los primeros afos de vida de los infans,
sino que son mecanismos que conviven con los sujetos durante toda su vida. Se
denominan identificaciones secundarias a procesos psicolégicos, donde cada nifo
busca activamente tomar rasgos del otro, intentando igualarse o parecerse a los
adultos de su entorno. Emilce Dio Bleichmar (2007, citado por Rotenberg, 2014, p. 42)
menciona que las identificaciones secundarias son un proceso que «descansa en una
serie de mecanismos subyacentes: imitacion, diferenciacion, filiacion, aprendizaje y la
formacion de esquemas cognitivos». Por otra parte Rotenberg plantea que el nifio
transcurre un proceso de estructuracién en una directa interdependencia con los
padres, con ese Otro, que funciona como habilitante y sostenedor de este proceso de
integracion del Yo, el cual debe realizar el psiquismo primario. Hace referencia ademas
en la construccion del Yo al reconocimiento de los demas en nosotros mismos, «un
cierto grado de ajenidad presente, por lo cual en el psicoanalisis actual no alcanza con
hacer consciente lo inconsciente, sino que se precisa llegar a los efectos en la mente
de esos —otros en nosotros—, especialmente cuando obstaculizan el propio deveniry»
(Rotenberg, 2014, p. 37).

En suma, podremos decir que es una interaccién de doble vuelta, hay un Otro que nos

determina, que nos da forma y significados y en funcién de eso vemos el mundo que
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nos rodea. Actuamos en funcién a ese lente con el cual vemos y reproducimos, si se
puede decir de alguna manera, lo mismo en el imaginario de nuestros hijos, tanto
presente como futuro, condicionando de la misma forma a los sujetos. Vale aclarar que
las identificaciones no son tratadas aqui como una mera identificacién, donde hay
alguien que se identifica con otro y luego se convierte en ese alguien. No es desde un
planteamiento reduccionista que se toman las identificaciones, no se toman los
pensamientos del exterior como tales, hay una transformacion de estos. Se procesa y
se transmite con una impronta personal de cada padre a cada nifio. Dos autoras como
Silvia Bleichmar (2004) y Eva Giberti (2004), nos esboza Clavero (2014), se alejan de
esta mirada reduccionista de las identificaciones y se aventuran a un pensamiento
mas complejo, y las consideran como una herramienta por la cual el adulto transmite
formas de ser e instancias de prohibicion que le permiten al nifio integrarse en
sociedad. Con esta perspectiva se valoriza el trabajo psiquico del nifio, se le da un
papel activo del proceso identificatorio, integrando su deseo en las decisiones que

toma.

Son las primeras vinculaciones del sujeto las que forman su percepcion del mundo que
lo rodea y es por medio del apego primario con la figura parental que hara esta
vinculaciéon posible. Con todos los cuidados que proporcionan las figuras parentales
desde los primeros meses de vida se van generando lazos fuertes, debido a que son
los que proporcionan la satisfaccion de sus necesidades primaras, no solo en el acto
de alimentarse, sino que se desarrollan en el bebé «como resultado de su interaccién
con el ambiente de adaptacion evolutiva y, en especial, con la principal figura de ese

ambiente, es decir, la madre» (Bowlby, J. 2012, p. 250).

En este sentido, John Bowlby (2012) plantea cuatro sistemas de conductas
relacionadas entre si: conducta de apego, exploracién, miedo a los extrafios y
sistemas de afiliacion. Depende de la seguridad y del relacionamiento con que se den
las primeras el desenvolvimiento de las restantes. Cuanto mejor sean las condiciones
de la conducta de apego del nifio con su madre, mayor va a ser la confianza con la
que intentara el infante explorar lo que le rodea, su comportamiento ante el extrafio
(una persona ajena a sus vinculos familiares) y por ultimo, el relacionamiento que este

genere.

Para el autor el apego implica una serie de conductas diversas cuya activacion y
desactivacién, asi como la intensidad y morfologia de sus manifestaciones, va a

depender de diversos factores contextuales e individuales del sujeto.
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Pensandolo desde las familias homoparentales, es que cabe preguntarse ¢cémo

influiria la funcién materna en el psiquismo del nifio?

A este respecto se toman aportes de Mary Ainsworth (1962, citado por Bowlby, 2012)
quien plantea que en la relacion madre e hijo se dan diferentes tipos de apego, como
el apego seguro, el apego inseguro y el no mostrar apego ni conductas diferenciales.
Entiende que el nifo usa a la madre como una base segura en la exploracién del
medio y van a ser de suma importancia las habilidades de esa madre de entender sus
demandas, las que seran facilitadoras, o no, para la tarea de exploracion. Es una
relacion directa entre la confianza de explorar del nino y la sensibilidad de la madre a

la respuesta del llanto de este.

Los distintos tipos de apego establecidos muestran a tres madres diferentes. En el
apego seguro se muestra una madre sensible, responsiva al llamado del bebé,
mostrandose disponible cuando la necesita. El bebé tomara a su madre como base de
exploracion. Cuando el referente desaparece de la optica del nifio, su conducta
exploratoria disminuye y se muestra afectado por la ausencia, dejando entrever un

patrén saludable de sus conductas de apego.

En el apego inseguro, evitativo, se da otro tipo de relacionamiento entre madre e hijo;
por lo general, los nifos tienen dificultades emocionales. Las madres se muestran
insensibles a sus peticiones. Esto lleva a que el nifio sea mas inseguro ante una
situacion extrana, toma una postura evitativa hacia la madre y se muestran siempre en

una postura defensiva.

Por ultimo en el apego inseguro-ambivalente los nifios se muestran tan pendientes del
paradero de su madre que apenas intentan explorar un ambiente distinto. El
comportamiento de la madre en estos casos es de una escasa disponibilidad y muy
bajo grado responsivo hacia el nifo, y a la vez interfieren en su exploracién e impiden
desarrollar sus tareas evolutivas. Con esta ambivalencia es que se genera la
dependencia y la falta de autonomia del nifio, que se ve reflejada en la falta ante su

demanda y a la vez la interferencia en la conducta de exploracion.

Aunque esta conceptualizacion teodrica desde el psicoanalisis brinda grandes aportes
de las construcciones del psiquismo del nifio, no dejan de tomar a la madre como el
principal referente. Se ve una fuerte impronta materna en el cuidado del nifio, pero no
se aleja del modelo tradicional de familia. Toman a la mujer como la figura crucial y
como base para el desarrollo 6ptimo del infante. En este aspecto hay que tener en
cuenta la época y el modelo de familia tradicional que opera, para evaluar la relevancia

de la teorizacién. Con ello no se intenta decir que las formulaciones hasta el momento
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sobre este campo estén erréneas, sino que suman a la comprensiéon del trabajo y
funcién parental en nuestros dias. Mauricio Clavero (2014) en su tesis para optar al
titulo de Magister en Psicologia Clinica,’ toma aportes de Emilce Dio (2005) y Mariam
Alizade (2008) y plantea que los roles maternos o paternos son independientes de su
sexo biolégico, entendiendo que el individuo se forma en funcién con otro, un modelo

de otro que atienda las necesidades.

Principalmente Dio (2005) propone que los cuidados en dicha funcién no solo pasan
por las necesidades de autoconservacion y placer sexual, sino también por la
presencia y contacto con otros en relacion social y afecto, generando, de este modo,
un sentimiento de seguridad tan necesario en el crecimiento. Dicho planteamiento abre
un margen a las otras modalidades de parentalidad, del ser padres. Es por ello que
Daniel Gil (2002, citado por Clavero, 2014, p. 53) define el término nurturing, el cual
significaria «criar, educar, nutrir fisicamente y afectivamente, sin dar preponderancia a

la madre ni al padre, implicandolos a ambos, o de parenting (crianza)...».

Después de intentar plantear las diferentes perspectivas sobre la construccion del
psiquismo de los nifios, de intentar mostrar los primeros pasos del devenir sujeto, es
que se nos genera una interrogante. ¢Pueden los homosexuales ejercer la
parentalidad? En una manifestacién personal sobre la tematica, la respuesta es sin
lugar a dudas: si. Como se ha demostrado desde los diferentes autores, la
construccion de la parentalidad es independiente de la eleccion sexual de cada padre.
No se vive la paternidad por el deseo sexual de los progenitores, sino por la capacidad
que tiene una persona de desempenfar una tarea tan importante como la de ser padre.
Y todo comienza, como ya lo venimos planteando, desde el deseo de hijo, de la
necesidad de generar descendencia propia y este aspecto se da en cada uno de
nosotros, en mayor o en menor medida. Ello es investigado por Clavero (2014) que
indaga sobre el deseo de hijo en parejas homosexuales. Después de un amplio trabajo
entrevistando a dos parejas, de las cuales una de ellas se encontraba en la busqueda
de adopcion y la otra en convivencia con el menor, sostiene que, luego de analizar las
entrevistas, en ambas parejas existe un espacio privado en funcién de la presencia y
espera del hijo. Entiende que las experiencias de vida de los padres van formulando
una subjetividad de anhelo de ese hijo, mas alla de lo biolégico. La tarea de ellos como
padres es de nutricion y cuidado, asi como también de seguridad y sostén; las

funciones deben de darse independientemente de quien las ejerza. Lo que importa son

1 Adopcién homoparental: Un estudio sobre la construcciéon de deseo de hijo en parejas gais. Mauricio
Clavero, 2014. Inédita.
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los modos de relacionarse con ese nifio, desde una manera comprometida vy
desinteresada, y buscar siempre el bienestar del menor. Por lo que se debe de
descartar la falsa idea de que la diferencia sexual compromete de alguna forma su
salud o desarrollo. Se debe pensar la paternidad por fuera de lo sexual de cada sujeto

y comenzar a pensarla desde las funciones de cada uno en el cuidado.

En nuestro pais, con la nueva Ley N.° 19.075 de Matrimonio igualitario (2013) se
lograron grandes adelantos con respecto al reconocimiento y derechos de las familias
homoparentales. No solo se obtiene una ley que los ampara, sino que los deja en
iguales condiciones y derechos en la sociedad. Aunque no parezca, este fue un gran
paso, no solo se les da la posibilidad a las parejas homosexuales de casarse sino

también de adoptar, reconociendo una nueva forma de familia y de parentalidad.
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La crianza de hijos en familias homoparentales

Investigaciones sobre homoparentalidad

Para poder tener una mejor percepcion del tema es que se indagd en diferentes
aspectos como son el género, la familia y la parentalidad. Este recorrido fue crucial
para poder pensar y pensarse dentro de un mayor espectro y desde una mirada
menos cristalizada, condicionada a posibles presupuestos. Sin olvidar que el
desarrollo en la crianza de hijos en familias homoparentales es una de las tantas
dificultades actuales que emergen en el quehacer como psicélogos. Radicando la
dificultad en lo nuevo que es este modelo de familia y en la poca produccion teorica

existente.

La crianza de hijos por parejas homosexuales es un tema de discusion en muchas
disciplinas y en diferentes paises, donde se han generado investigaciones al respecto,
formulando pros y contras sobre este nuevo modelo de familia. Algunas interrogantes
surgen en el debate social a la hora de considerar la vigencia de determinadas leyes
qgue posibilitan una mayor igualdad y reconocimiento de derechos, como por ejemplo la
Ley N.°19.075 de Matrimonio igualitario en nuestro pais. Esta ley y la de adopcion, Ley
N.° 18.590, permitieron el respaldo de los cényuges en la tenencia de hijos y a su vez
la igualdad de posibilidades a la hora de la adopcion, respetando la orientacion sexual
e identidad de género. Priorizando ante todo la proteccion del menor y la insercién a
hogares que salvaguarden sus vinculos afectivos, teniendo como principal deber de

los padres adoptantes el cuidado para un exitoso vinculo con la comunidad.

Al respecto, Clavero (2014), tomando aportes de Giberti (1987), entiende que en la
adopcién se involucra el registro de un otro, dado por los dinamismos del aparato
psiquico y de un sujeto deseante. Explica ademas que en toda relacién de adopcion
hay un sesgo negativo, deduciendo que hay una parte, desde el origen, que deja, que
abandona a ese hijo, y otra parte que lo adopta, lo desea como propio. Lo
conceptualiza desde el «pro-hijary», que refiere al vinculo de adopcién, de «pro» sobre
el nifio en condicion de adopcion y el «des-hijar» que remite por el contrario a la accion
de dejar, es el abandono por los padres de origen. El autor expresa que el «desvinculo
estaria generando un no desde un si, mientras que los padres adoptantes provocan un
si desde un no. El hijo es ese sujeto que ha sido hijado en el entendido de concebido,

parido, y pro-hijado en el sentido se ser cuidado» (Clavero, 2014, p. 44).
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La adopcion por parte de parejas del mismo sexo, como hemos referido, en la
actualidad se encuentra comprendida en la legislacién. Aunque en nuestro pais los
casos de adopcion homoparental no comprendan un gran numero, en otras regiones
como es el caso de Espafia se ha podido dar un paso en el tema, generando estudios

al respecto.

Las investigaciones se centran en su mayoria en familias homoparentales, en las
cuales se intenta investigar sobre la capacidad de las parejas homosexuales de ser
padres. Se busca por medio de entrevistas y otros dispositivos indagar su competencia
y su disposicion al cumplimiento de su funcién parental. Se intenta comprobar por
medio de procedimientos cientificos su desempefio, ver su entorno: si son familias
aisladas o integradas, cémo es su vida cotidiana y principalmente como es el

desarrollo y ajuste psicoldgico de los nifios que viven con padres gais o lesbianas.

Para poder exponer un lado y otro de la linea, los que se encuentran a favor y en
contra de la crianza de nifos en parejas homosexuales, es que se tomaran algunas
lineas generales de los datos recabados en las diferentes investigaciones
proporcionadas por Clavero (2014). Los estudios al respecto sobre la adopcion
homoparental y sobre su implicancia positiva 0 negativa en el menor abarcan un
periodo de tiempo que va desde los afos 1983 y 1998 hasta el 2014. Dichas
indagaciones son de diferentes nacionalidades y desde diferentes perspectivas, pero
todas coinciden en la busqueda tanto de rasgos favorables como desfavorables en la
homoparentalidad. Se desprende de ellas que los nifios criados por familias
homoparentales tienen mayor tolerancia social, desempefian diferentes roles sociales
independientemente de la significacién de género implicado. Se concluye ademas que
la crianza en estos hogares no conduce a un desarrollo psicosexual atipico ni a un
factor de riesgo psiquiatrico. Estos principios son conceptualizados por la investigacion
formulada en la Universidad Auténoma de Madrid en el afio 2002. En ese mismo afio
en la Universidad de Sevilla se lleva adelante una investigacién, con la coordinacion
de la psicéloga Mar Gonzales, en la que se trabaja con familias homoparentales de
forma voluntaria. Cuentan con 28 familias en las que se indaga su desempefio como
padres, su entorno social (si son familias abiertas e integradas), ademas de su vida
cotidiana con sus hijos y principalmente como es el desarrollo psicolégico de los
menores. De dicho trabajo se extrae la idea de que estas familias son abiertas,
cuentan con una red de relaciones sociales amplia, su cotidianidad es estable, los
menores poseen una rutina y estabilidad. Por ultimo, desde la concepcion del
desarrollo y sobre sus ajustes psiquicos, se evidencia una buena competencia

académica y un aspecto emocional estable y positivo.
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Se entiende ademas que los hijos de las familias estudiadas son menos
estereotipados y mas flexibles en la adjudicacion de los roles con respecto a los sexos.
Este aspecto, al igual que en la investigacion planteada anteriormente, marca la
flexibilidad de los nifios en lo que refiere a la identificacién de género. Este elemento
no es menor, se visualiza mas la tolerancia y la diversidad ante los otros, es esta

modalidad de conducta la que todos debemos seguir en nuestra cotidianidad.

Continuando en el mismo marco, el Colegio Oficial de Psicologia de Madrid en
cooperacion con el Departamento de Psicologia Evolutiva de la Universidad de Sevilla
efectuaron en el 2004 un estudio de sistematizacion de datos donde buscaban los
puntos de similitud y diferencia en el desarrollo de los nifios criados en parejas
homoparentales y heteroparentales. Las conclusiones recabadas plantean que entre
estas dos modalidades de crianza parental no se encuentra diferencia alguna en el
desarrollo cognitivo y en las habilidades sociales entre los hijos. Igual que en las
investigaciones anteriores este estudio recoge la premisa de la tolerancia en el
momento de aceptar las diferencias sexuales, mostrando una relevante apertura a la

variedad de roles sociales, niveles de respeto y convivencia.

Es en el 2008 que el Instituto de Psicologia de la Universidad del Estado de Rio de
Janeiro investiga sobre la homoparentalidad. Problematiza la idea del imaginario
social, los mitos y preconceptos que surgen en torno a la adopcién por parte de
parejas homosexuales. Este procedimiento visualiza que los técnicos encargados de
llevar adelante los procesos de adopcién centran mayoritariamente su atencion en la
sexualidad de los padres o de los futuros padres adoptivos que en la capacidad o las
habilidades de los postulantes de desempenar su tarea. No obstante, las conclusiones
al respecto es que los padres tanto homosexuales como heterosexuales pueden
cumplir de la misma forma las mismas funciones tradicionales. Entiende que es mas
facil criar a un hijo entre dos personas, tanto para los padres como para ese nifno. Es
mejor contar con dos personas con el mismo grado de compromiso, donde ambos lo

quieran, lo guien y lo protejan.

En 2010, Jesus Mendoza titula su trabajo de investigacion «Familias homoparentales:
revision cientifica de una realidad social», en el cual intenta responder, entre otras
preguntas, si es que existen peculiaridades en las parejas homoparentales que tengan
consecuencias importantes para la salud de sus hijos. Se concluye que no existe
evidencia que confirme y sostenga que la orientacion sexual de los padres influye de
manera determinada en el desarrollo de los hijos. Se estima que otros factores como
las relaciones entre los padres, el modelo de educacién o el soporte social son mucho

mas determinantes.
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Resumiendo, al comparar las diferentes investigaciones y sus resultados se podrian
especificar tres puntos centrales. El primero de ellos es que no hay una investigaciéon
que demuestre certeramente dafos en los nifios, en su desarrollo y en su ajuste
psicologico. El segundo elemento a tener en cuenta es su desempefio académico en
relaciéon con sus pares, comparados con los de su misma edad el desempeno se situa
dentro de lo esperable, no hay diferencias significativas. Por ultimo, otro elemento a
destacar es que tienen un espectro mayor de tolerancia, son mas abiertos ante las
diferencias. Ademas, son mas permisivos en la adjudicacién de roles, con ello se
quiere decir que los parametros en lo que refiere al género y a las singularidades del
otro son mas amplios. Estan desvinculados, de cierta forma, de los prejuicios en la
valoracion de géneros. Diriamos que se encuentran alejados de la heteronormatividad

dominante.

Aunque los estudios en la tematica han sido varios y arrojan valiosa informacion, la
falacia que existe sobre las parejas homoparentales, de que pueden generar algun
dafio a sus hijos en la crianza, se acrecienta con otros profesionales que cuestionan la
veracidad de las diferentes indagaciones mediante articulos de opinion vy
principalmente mediante el andlisis de las investigaciones existentes hasta el
momento. Dando asi una mirada sesgada de la tematica y una representacion poco

ética de los datos.

Este es el caso de investigaciones como Homosexual parents. Adolescence y Effect of
homosexuality upon public health and social order de Paul Cameron y K. Cameron
(1996). En ellas se explicita que la crianza de los nifios en familias homosexuales tiene
un efecto negativo. Clavero (2014) nos acerca dicho trabajo y plantea que estas
investigaciones demuestran un posicionamiento desfavorable ante las familias
homosexuales, haciendo una lectura errénea sobre datos socioldgicos de sexualidad y
homosexualidad. En referencia a este lineamento de trabajo, Clavero sostiene que en
2005 Juan Manuel Moreno escribié un ensayo, «La cara oculta de la adopcién por
parejas del mismo sexo», donde explicita a modo de opinibn que hay una mala
justificacion en los resultados respecto a las dificultades en la crianza de hijos en
familias homosexuales. Entiende que la muestra tomada no es vasta para afirmar tales
conclusiones, debido a que no hay tantas uniones homosexuales con hijos para poder
ejemplificar como totalidad de los casos. No es una muestra significativa por lo que las

conclusiones efectuadas no tendrian validez cientifica.

Este lineamiento es en cierta medida valido y mas en nuestro pais, ya que recién se
abre camino a las parejas del mismo sexo a la posibilidad de adoptar legalmente. Sin

embargo, el tamafio de la muestra no anula los resultados adquiridos, ya que hay
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diferentes muestras en diferentes estudios, sin que estos sean los mismos

participantes.

Pero vale también considerar que el hecho de que esta sea una nueva forma de
familia no tiene por qué llevara demostrar cientificamente la condicién de ser padres,
solo por su orientacién sexual. El prejuicio dentro de la oposicion, con respecto a la

adopcion, se encuentra sesgado en la metodologia de trabajo.

Por dltimo, una tercera limitante en los trabajos es la seleccion de la muestra. Se toma
que los resultados no son validos, entendiendo que los participantes fueron voluntarios
en la tarea. Es decir, la implicancia en la tematica y el hecho de consentir su
participacién es un rasgo no determinante de la investigacion. Olvidando quizas que
las investigaciones tienen como principal herramienta la utilizacion de voluntarios por

la imposibilidad de obtener una muestra general de la poblacion.

Cabe preguntarse en este momento, una vez considerados los pros y contras respecto
a la crianza de hijos, si es que estamos mirando hacia el lado correcto de la
problematica. Es decir, de tanto mirar lo bueno y lo malo, /no cometemos el error,
desde nuestra disciplina, de caer en un reduccionismo? Se corre el riesgo de mirar
una parte por el todo, dualizando y dividiendo en bandos en vez de complejizar,

olvidando la produccién para nuestro devenir en la clinica.

Si bien es cierto que este transito es necesario y productivo, no se podra olvidar el
contexto en las familias que se encuentran enmarcadas. Por ello se tendra que
indagar ademas en los preconceptos que la sociedad tiene y su grado de tolerancia
para poder incursionar en la posibilidad de una buena convivencia entre las

diferencias.

Dentro de este marco, y tomando aportes nuevamente de Clavero (2014), es que se
hara referencia a estudios del grupo Gallup Europa que en el 2003 presenta
«Homosexual marriage, child adoption by homosexual copules: Is the public ready?
The European Omnibus Survey». Dicho estudio pretendia evaluar la aceptacién del
matrimonio homosexual y la aceptacién de la adopcién homoparental. Concluyé que
en los paises y/o personas que tienen una mayor impronta religiosa existe una menor
tolerancia, es decir, que se encontrarian en desacuerdo. Mientras que los participantes
con un lineamiento mas de izquierda presentan mayor tolerancia. En pocas lineas se
puede visualizar que cuanto mayor es la fanatizacién hacia algo, claro ejemplo: la
religion en su dura expresion, menor la tolerancia y mayor el rechazo. Esto denota que

las cristalizaciones, las creencias firmes en algo como verdad absoluta solo eliminan
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las singularidades y generan un enemigo, un distinto a nosotros que no debe de existir,

fomentando de este modo un arma de violencia muy peligrosa.

Muchos apelan a que la adopcién por homosexuales es peligrosa, por el falso
concepto de unir homosexualidad con depresion, con violencia, con la degeneracion;
pero se olvidan que la gente se deprime por multiples razones y una de ellas es el
quedarse solos, marginados como les sucede a muchos gais y lesbianas en nuestra
sociedad. Y olvidan también que la violencia, la degeneracién y otra variedad de
problematicas, que nos horrorizan a todos, no tienen fronteras de ningun tipo y pueden
encontrarse en cualquier estrato social y orientacién sexual; dejando de lado muchas
veces que hay aspectos, como el maltrato y la discriminacién, que perjudican y marcan

mas a las personas que el tener padres del mismo sexo.
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Reflexiones finales

Durante el proceso de realizacién del trabajo final de grado, asisti a congresos y
coloquios sobre parentalidad, donde profesionales de diferentes lugares expusieron,
en cierta manera, no solo sus trabajos y producciones, sino su forma de pensar la
tematica de la parentalidad. De esos lugares no solo me iba con dudas, preguntas,
sino en falta. Muchos de los portes dados no sentia que fueran pensados desde una

apertura, desde un movimiento que produjera cambios.

En uno de ellos, V Coloquio de Emergencia Social: Psicoanalisis y Parentalidades
organizado por la Asociacion Psicoanalitica del Uruguay (APU) los dias 8 y 9 de mayo
de 2015, el Dr. José Luis Diaz expuso sobre la crianza en cooperacion, es decir, como
la familia toda en un buen contexto ayuda a la crianza y cuidados de ese nifo. No solo
habl6 sobre la vida en comunidad en relacion con los demas en la crianza de los hijos,
sino que mostrd investigaciones sobre la crianza por parte de hombres, planteando
cémo hombres y mujeres desarrollan las mismas herramientas en el cuidado de los
hijos.

El estudio titulado «Father's brain is sensitive to childcare experiences» de Eyal
Abraham (s/f) entre otros, nos muestra, desde una perspectiva cientifica, la capacidad
de los hombres de ejercer la parentalidad y la igual valoracion que deben de tener,
independientemente del género. Esta investigacion deja por sentado que no solo se
necesita de alimentos y cuidados, sino de amor, cariio y compromiso,

independientemente del sexo que tenga la persona.

En el presente trabajo se ha tratado desde diferentes puntos de analisis la tematica de
la parentalidad en parejas homosexuales. Un recorrido, primeramente, desde una
perspectiva de género y su transversalidad con la heteronormatividad, hasta las
distintas investigaciones al respecto, nos ha llevado a considerar el gran peso que
tiene en nuestro actuar el género, la familia y la parentalidad. Qué significa para
nosotros cada uno de ellos solo da cuenta de un imaginario como modelo ideal, el cual
intentamos alcanzar durante toda nuestra vida, aunque remitan a producciones
formadas desde un afuera intangible, que nos forma y nos condiciona para poder vivir
en sociedad. Pero cuando no todos pueden cumplir o encajar con esos mandatos,
cuando no todos pueden integrarse, es que debemos reformular dichas normas de
convivencia y es por medio de la problematizacion y el debate participativo que eso

sera posible.
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Seguir debatiendo y mantener en el tapete la discusion social creo que es un deber de
los profesionales y principalmente en nuestra area de trabajo. El preguntarse, el
reformularse desde un modelo mayéutico es posible. 3 Como?, ;cuando?, i por qué?
generan progresivamente, no solo una mejor convivencia, sino, por encima de todo, un
desquebrajamiento, una recomposicion de los preconceptos, de los presupuestos de
cada uno. Es romper el molde, es romperlo para mas espacio, si es que las
necesidades sociales del momento no caben. Cuestionar lo establecido no es romper
con lo ya existente ni negar de dénde venimos, sino que es abrir ese molde que tanto
nos condiciona, obteniendo mas espacio para todos. Llevando, de este modo, a que
esos prejuicios desaparezcan y desde un posicionamiento de tolerancia y diversidad

podamos convivir todos.

Esto amerita un gran esfuerzo, pero también es un gran compromiso para los
profesionales vy, principalmente, desde el ambito de la psicologia. Por su interaccion
desde diferentes ambitos del ejercer debe intentar problematizar, derrumbar mitos y
mas que nada promulgar con el ejemplo. No por ser imagenes sociales de prestigio a
segquir, claro esta, sino por tener la formacion y las experiencias de comprender al otro,
en lo que le pasa, en su sufrir y de modo desinteresado poder ayudarlo. Ayudar a que
estos cambios se den de una manera habilitante también es parte de nuestra profesion

y del rol activo que debemos asumir como profesionales psiquis.

Por ello, se hace necesario seguir problematizando y debatiendo en intercambio de
opinion, desde los diferentes adelantos con respecto a la igualdad de derechos civiles
en nuestro pais y especialmente generar produccién teérica al respecto, la cual es
escasa. Contextualizando y atendiendo a la diversidad de nuestra regién, a modo de
apertura a todos y todas en una sociedad mas igualitaria y justa para todos los

uruguayos.
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